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Parky, nebo parkovisté?

Planovani zelené
pro udrzitelna mésta

Adaptace mést na klimatické zmény pfinasi nové trendy v planovani

méstské zelené. Méstské prostfedi nemUze byt uréovano soupefenim mezi

odbory méstské spravy o plochy zelené a parkovaci mista, ale synergii

mezi projektovanim technické infrastruktury a rozvojem méstské zelené.

Cilem pfispévku je ukazat soucasna vychodiska a moznosti planovani

méstské zelené v souladu s environmentalnimi trendy vyvoje mést.

V pfispévku demonstrujeme, ze méstska zelen pfinasi fadu benefitl a péce

o ni se vyplati také z ekonomického pohledu.

Od pfirodni romantiky

po modro-zelenou infrastrukturu
Urbanisticky vyvoj mést je provazan s vyvojem
méstské zelené. Pfirozena krajinna zeler ustupovala
zastavbé mést rozsitujicich se do okolni krajiny.
Na druhou stranu si lidé v ruchu mést postupné
uvédomovali, Ze zelen pfirozené potrebuji ke kazdo-
dennimu Zivotu. Obnovovali anebo zakladali za-
hrady, parky nebo promenadni aleje jako planované
a dlleZité soucasti mésta. V ¢eskych méstech to
byly v 19. stoleti vznikajici okraslovaci spolky, které
se svoji osvétou a praktickou péci zamérovaly
na rozsifovani ploch zelené a zlepSovani verejnych
prostranstvi ve méstech a jejich okoli.

Urbanistické koncepce reflektuji vyvoj nazord
na mnozstvi a rozlozeni zelené ve mésté (Dostalik
2015). Pfipomenme koncept zahradniho mésta Ebe-
nezera Howarda z konce 19. stoleti, ktery ovlivnil
nejen obecné Gvahy urbanist(, ale také konkrétni
podobu nékterych mést (obr. 1). U nas byl koncept
zahradnich mést aplikovan ve Zliné, v Lounech
(tzv. Kotérova kolonie) nebo pfti planovani ¢tvrti,
jako jsou prazska Orechovka, Hanspaulka, Za-
hradni Mésto, Spofilov ¢i Barrandov (Kovar 2012).
Rozhlédneme-li se dnes po panelakovych sidlistich
nasich mést, vidime dostatek zelenych ploch,
Casto ovsem nejisté funkce a rliznorodé kvality.
V projektech sidlist se planovaly volné prostory se
zeleni pfedevsim z hygienickych dlivodd, napfiklad
kvili omezovani prasnosti. Tato zelen je dnes nékde
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smysluplné revitalizovana do podoby kvalitnich
verejnych prostranstvi, ale jinde ustupuje silicimu
tlaku na rozsifovani parkovacich ploch. V soucas-
nych méstech je zelen planovité podporovana zele-
nymi trasami (tzv. greenways), které jsou soucasti
rekreacnich ploch propojenych do systému zelené
sité mést. Greenways plni spole¢nou funkci biokori-
doru i koridoru pro pohyb pésich a cyklistl. Studie
prokazaly, Ze polet druhd organismi ve méstech,
napfiklad ptakd, je zavisly pravé na propojenosti,
velikosti a vzdalenosti jednotlivych ,ostrovi“ ze-
lené, v souladu s teorii ostrovni biogeografie (Brown
2008). Lidé sice nebydli na stromech, ale i oni po-
trebuji funkéni systém urbanistické zelené ke kva-
litnimu Zivotu. Mésta adaptujici se na klimatické
zmény si uvédomuji, Ze méstské ekosystémy maji
vyznamnou roli pfi omezovani vin veder a redukci
primého odtoku vody do kanalizace béhem pfriva-
lovych srazek (obr. 2). Funkéni a propojeny systém
zelené, ktery podporuje hospodareni s vodou, se
dnes v duchu technické planovaci terminologie
oznacuje jako modro-zelena infrastruktura (Kopp
akol. 2017). Nedostatek ploch v zastavéném tuzemi
se resi projektovanim vegetace jako soucasti budov,
napfiklad ve formé zelenych strech, fasad ¢i zahrad-
nim vyuZzitim balként. Od idealistickych konceptd
zahradnich mést pres funkcionalistické uplatnéni
zelené se méstské planovani posunulo k budovani
udrzitelnych mést budoucnosti. Koncepty udrzitel-
nych mést s privlastky jako eco-city, blue-green city
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nebo healthy city pfitom povazuji zelen za zésadni
funkéni prvek urbanismu.

Péce o méstskou zelen se vyplati
Stromy pro obyvatele mést prinaseji celou fadu ne-
nahraditelnych funkci, ale je nutné si uvédomit, ze
strom ve volné krajiné a strom ve mésté je néco tplné
jiného. Na rozdil od pfirozeného prostredi a vyvoje
v ptirodé, v nepfirozeném prostfedi mésta o strom
musime nalezité pecovat. Ve mésté na strom casto
pUsobi Fada stresovych faktord. Vétsinou neni
zcela vhodné sloZeni a struktura pldy, jeji zhutnéni
omezuje prostup vody a vzduchu, negativné plsobi
omezeny prostor pro rist kofent i koruny stromd,
zasoleni a dalsi stresujici vlivy. Proto je zapotiebi
vzdy volit vhodny strom na vhodné stanovisté se
spravnou celoZivotni péci. Péée o zelen se mlze zdat
nakladna a kazdoro¢ni uklid listi unavujici, ovsem
viestrannymi uzitky ndm stromy a kefe zminéné
investice bohaté vrati.

Nejefektivnéjsi a zaroven nejkrasnéjsi cestou, jak
ve méstech ¢elit suchu i pfivalovym destim zaroven,
je poskytnout zeleni dobré vlahové podminky a sou-
casné zlepSovat mikroklima mést pomoci modro-ze-
lené infrastruktury. Pozadavkem je, aby byla skrze

pestra opatreni zahradni a krajinné architektury
srazkova voda zadrZena co nejblize mista dopadu,
kde se midze nasledné pomalu vsakovat. Okolni ve-
getace ma poslézeivhorkych dnech dostatek vldhy,
kterou postupné vyparuje, zvysuje vihkost vzduchu
atim ve svém okolisniZuje teplotua prasnost.Jednou
z nejucinnéjsich prirodnich klimatizac¢nich jednotek
jsou proto vzrostlé listnaté stromy. Maji-li dostatek
vlahy, dokazi odpatit 150-300 litrd, opravdu velké
a zdravé stromy az 400 litr(i vody za den. Zastinéni
budovy dfevinami mize dokonce v letni sezéné
v mirném pasu diky Gspofe na provozu klimatizaci
snizit spotfebu energie az 0 30 % (Plesnikova, Ples-
nik 2018).

Po nasich predcich jsme zdédili krasné parky, Si-
roké ulice lemované stromy a velkorysa prostranstvi
s vefejnou zeleni. Tradi¢ni soucasti okraji mést byly
také plochy ovocnych sadl. Stromy a kefe oviem
pfinaseji kromé estetiky nebo cerstvého ovoce
také dalsi benefity, které nelze ni¢im jinym nahradit.
Méstska zelert ma zmiriujici vliv na proudéni vzdu-
chu a dokaze také velmi efektivné tlumit hluk. BézZna
protihlukova sténa vétsinou zvuk pouze odrazi. Je-li
ale pokryta popinavymi dfevinami ¢i je jeji soucasti
predsadba kefl a stromd, je protihlukova funkce
Gcinnéjsi diky pohlceni a roztfisténi zvukovych vin
o plosky listd a vétvicek. Méné znamym faktem je,
Ze nékteré dreviny dokazi zlepSovat kvalitu vzduchu
po hygienické strance (napt. jehli¢cnany pomoci vy-
lu¢ovani rdznych latek vzduch dezinfikuji). Stromy
produkuji latky, které pozitivné plsobi na nasi psy-
chiku a spolu s pohledem na zeleft samotnou snizuji
nachylnost k depresi ¢i jeji dsledky. Spole¢nost
ve Ctvrtich s vyskytem zelené v dochazkové vzda-
lenosti je na tom zdravotné (po psychické i fyzické
strance) lépe neZli obyvatelé ctvrti, kde zelen chybi.
Tento fakt je dobré zohlednit napfiklad vdomovech
pro seniory anebo v nemocnicnich areélech, kde je
prokazano, Ze vizualni kontakt se zeleni napomaha
psychické a fyzické rekonvalescenci. Pohled z kan-
celare do zelené dokonce zlepSuje vykonnost prace
(Plesnikova, Plesnik 2018).

Zelen ve sluzbach ¢lovéka

z pohledu ekonomie

Neni ndhoda, Ze nazvy ekonomie a ekologie maji
velmi pribuzny slovni zéklad odvozeny z feckého
oikos — diim. Tyto obory jsou dnes na prvni pohled
obsahové vzdalené, ale maji spolecné koreny. Pfiroda
byla plivodné soucasti ranych ekonomickych tvah
prosazujicich rozsitené chapani zasad ,domaciho
hospodareni na ,ekonomii ptirody“. Teprve v roce
1893 Ernst Haeckel navrhl pro zkoumani ,,ekonomie
prirody“ novy vyraz ,,ekologie“ (Kovar 2012). Termin
oecology byl aZ pozdéji vSéeobecné pfrijat a ve tvaru
ecology dnes reprezentuje védecké obory zabyvajici
se vzajemnymi vztahy organism{ a jejich prostredi.

GEOGRAFICKE ROZHLEDY 28/5 (2018—2019) 35



Ve 21. stoleti nastal ¢as, kdy si ekonomie a ekologie
k sobé znovu pozvolna razi cestu vzajemného poro-
zuméni v teorii a praxi. Formuji se odborné nazory
rozsirujici ekonomické teorie na otazky pfirody jako
soucasti zivotniho prostredi ¢lovéka.

UdrZitelny rozvoj mést se snazi nalézt soulad
mezi socioekonomickym a environmentalnim pokro-
kem. Teorie a praxe planovani mést aregiond, stejné
jako rozhodovani politikt, ovsem kolisa mezi dvéma
pohledy na udrZitelnost. Environmentalni ekonomie
vychazi z principl tzv. slabé udrzitelnosti, coz zjed-
nodusené znamena, Ze ztratu prirodniho kapitalu
mUzeme nahradit kapitalem jiné kategorie. Pokacet
strom se vyplati, pokud financni kapital ziskany pro-
dejem dreva mizeme investovat do vyhodnéjsiho
projektu, nezZ je péstovani stromu, tfeba do provozu
zahradnirestaurace. Oproti tomu nazory ekologické
ekonomie vychazi ze zasady tzv. silné udrzitelnosti.
Podle zasad silné udrzitelnosti nelze nahradit né-
které formy ptirodniho kapitalu, protoZe predpokla-
dame existenci nenahraditelnych pfirodnich hodnot,
které jsou bezpodminecné nutné pro preziti a fun-
govani nasi spolecnosti (kriticky pFirodni kapital).
Priroda poskytuje tzv. ekosystémové sluzby, tedy
pFinosy ptirodnich ekosystém ke zlep3Seni Zivotnich
podminek lidi. Stromy ve mésté tedy nejsou vnimany
jen jako zdroj dieva, ovoce nebo javorového sirupu,
ale také jako Zivy organismus, ktery hospodari velmi
efektivné (ekologicky), aby poskytoval fadu benefitl
pro dalsi organismy véetné lidi ve svém okoli. Eko-
systémové sluzby oviem nenfi jednoduché vyjadrit
v penéznich jednotkach, protoZe nejsou predmé-
tem trhu a nefunguje tedy pfimé trzni ocenéni jako
u ostatnich sluzeb ¢i produktd. Odhady finanénich
prinost z ekosystémovych sluzeb se v odbornych
studiich casto lisi podle pouzitych metod (Loren-
cova a kol. 2017). Ekonomické benefity z méstské
zelené Ize napfiklad nepfimo zjistit pres realitni trh.
Pfitomnost zelené v okoli zvySuje cenu nemovitosti,
coz kromé jednotlivych studii (Melichar, Kaprova
2013) také neptimo prokazuji reklamninazvy novych
developerskych projektd lakajici na ,zelené terasy
nebo ,rajské zahrady“.

Planujeme méstskou zelen
)iz pfi pohledu z vesmiru jsou néktera mésta zele-
néjsi nez jina. Podle srovnani mést zarazenych do
dalkového prizkumu krajinného pokryvu v projektu
Urban Atlas patii Karlovy Vary k nejzelenéjsim més-
tm v Evropé. Jejich katastralni Gzemi tvotiz 20,6 %
parkova zelen a z dalSich 28,4 % lesy. Oproti tomu
napfiklad mésto Olomouc vykazuje jen 1,3 % par-
kové zelené a 12,3 % lesti (podle administrativniho
vymezeni v ramci katastralnich hranic). Je to dosta-
Cujici? A jak zajistime potfebné mnozZstvi zelené?
Podle odbornych odhadti pripada v Cesku najed-
noho obyvatel 140-200 stromt (Crowther a kol.
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2015). Pokud ovSem neZijete na samoté u lesa, mate
dojem, Ze je ten pomér spi$ opacny. Kolik obyvatel
mésta ,,uspokoji“ jeden strom svymi sluzbami,
jaké je vhodné mnozstvi zelené pro jednotlivé typy
zastavby nebo jak daleko jsou lidé ochotni pésky
dojit do nejblizsiho parku - to jsou ddlezité otazky
planovani mésta. Uzemni plan hlavniho mésta Prahy
(Utvar rozvoje hl. m. Prahy 2002) definuje koeficient
zelené, ktery stanovuje minimalni podil zapocitatel-
nych ploch zelené v izemi. V praxi je povinnost za-
jistit mnozstvi zelené podle uvedeného koeficientu
zavisla na podlaZznosti budov a zastavéné plochy.
Zapocet ploch zelené v tzemi vyplyva z podrobné
kalkulace zelené na rostlém terénu a ostatni zelené
mimo rostly terén, napriklad na budovach nebo
na zpevnénych plochach (obr. 3). V zahranici se pro
vyjadreni ekosystémovych sluzeb zelené vyuziva
napfiklad indext Biotope Area Factor nebo Green
Space Factor (Kopp a kol. 2017). Pro podrobné
planovani doporuc¢eného mnozstvi zelené lze vy-
uzit webové aplikace s kalkulatory indexd. Existuje
specializovany software pro kvantifikaci a planovani
vysadby dfevin, véetné vypocltd konkrétnich uzitkd
z ekosystémovych sluzeb, ptikladem je americky
nastroj i-Tree Canopy, Design and Landscape.

Zéakladni plochou méstské zelené jsou nepo-
chybné parky. Méstska zeler tvori v dzemnim planu
protivahu zastavénych ploch, které dopliiuje o pro-
stor k rekreaci, aktivhimu pohybu, nabirani dusev-
nich sil a posileni kvality Zivotniho prostfedi mésta.
Ovsem mésta jsou zelenéjsi, nez by se mozna zdalo
z pohledu na Gzemni plan, ktery vymezuje plochy
urbanistické zelené.

Zakladnim koncepénim dokumentem pro ochra-
nu a rozvoj urbanistické zelené jsou generely zelené
s vymezenim ,jednoznacnych ploch generelu ze-
lené“. Jedna se o plochy sadovnickych tprav, vétsinou

OBR. 2 Nova reprezen-
tativni parkova Uprava
Sankt Annze Plads

v Kodani byla navrzena
tak, aby v centralni ¢asti
umoznovala zachyceni
vyznamného objemu
povrchového odtoku

z pfilehlych komunikaci
v pfipadé pfivalovych
srazek. Foto: Jan Kopp.

Abstract

Parks or parking lots?
Greenery planning for

a sustainable city.

This paper is concentrated
on the planning of urban
green space in accordance
with environmental trends
of urban development.
We demonstrate that the
urban greenery is highly
beneficial and thus from
an economic point of
view it is effective to take
care of it. It describes

new technologies to
strengthen the blue-green
infrastructure of cities, for
example by green roofs,
water permeable parking
surfaces or artificial sub-
strates for the greening of
the tram tracks.



OBR. 3 Uplatnéni
vegetace jako estetické
a funkéni soudasti archi-
tektury zvySuje mnozstvi
zelené v urbanizované
krajiné (Hamburk).

Foto: Jan Kopp.

OBR. 4 Funk¢né propo-
jeny systém modro-zelené
infrastruktury mésta.
Zdroj: Kopp a kol. 2017, ilu-
strace Vaclav Cubr podle
Faltermaier a kol. 2016.

1 Vsakovaci prileh podél
komunikace

2 Zastinéné misto
k odpocinku

3 Vodotrysk a vodni hry

4 Vodni plocha
s retenénim prostorem

5 Vegetaci zastinéna pési
z6na

6 Nouzova retence
a pretok pfi pfivalovych
srazkach

7 Zelené plochy
ochlazujici sousedni
prostranstvi

8 Vsakovaci prileh nebo
plosné vsakovani

9 Travnata plocha se
snizenymi naroky
na pédi

umisténych v sidlistni ¢i jiné zastavbé, do kterych by
nemélo byt zasahovano zaborem ploch. Dalsi plochy
strom, ket a bylinné vegetace ovsem najdeme také
na plochach uréenych pro sport, na hbitovech, v sa-
dech a zahradach domi nebo v zahradkarskych ko-
loniich. A necekané velké plochy mést jsou porostlé
vegetaci, o kterou nikdo nepecuje (tzv. méstska
divocina): podél Zeleznic¢nich trati a silnic, na opus-
ténych plochach ekajicich na dalsi vyuZziti, ve zpust-
lych sadech nebo na vihkych stanovistich Fi¢nich niv
a mok¥add (Lipsky 2010).

Perspektivy zelené ve méstech

Zelen tvori nenahraditelnou soucast nasich sidel,
potfebujeme ji moZna vice, neZ si myslime. Planovité
vytvoreny systém méstské zelené, spolu se zeleni
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»méstské divociny“ predstavuje Zivotodarnou sit
ekosystémd, které pomahaji zpfijemnit Zivot oby-
vatel v jinak umélém prostredi budov, komunikaci
a nepropustnych ploch mésta. V duchu planovaci
terminologie podle toho dnes rozliSujeme ,Sedou
infrastrukturu® (stavebni a technicka opatfeni)
a ,modro-zelenouinfrastrukturu®, tedy zelen, vodni
prvky, propustné povrchy a dalsi pfirodé blizké na-
stroje hospodareni s deStovou vodou (obr. 4).

PFi adaptacich mést na klimatické zmény hraje

Vyviji se nové technologie, jak posilit modro—zelenou
infrastrukturu mést, napfiklad pomoci vegetacnich
zelenych stfech a fasad, pro vodu propustnych po-
vrchi parkovist nebo umélych substratt pro ozele-
néni tramvajovych trati. Progresivni méstské spravy
motivuji majitele nemovitosti k ozelenéni mésta
a k lepsimu hospodareni se srazkovou vodou. Na-
bizeji financni vyhody ve formé danovych tlev nebo
dotaci, certifikuji ,zelené“ budovy, ulice i celé mést-
ské ctvrti, aby byly vidét pozitivni priklady zmén. Na-
konec nejde o rozhodovani, zda auta na asfaltovém
parkovisti nebo parkova zeler bez aut - pomoci no-
vych technologii a moderni péce o zelet Ize vytvofit
zelend parkovisté nebo ozelenéné parkovaci domy,
jako kompromis mezi poZzadavkem na do¢asné umis-
téni automobilu a potfebou prirodé blizkych prvka
v prostiedi uméle a planovité budovaného mésta.
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