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Herniae inguinales - kyly tFiSelné ...........ccccoveveiiiiieiiniieeiiiee e




SVALY DNA PANEVNIHO 368

Diaphragma pelvis - dNO PANEVIL  ...co.oiiiiiiiiiiiiiiiiii ettt sttt et ettt e bt et eab e sateesaneenbe e 369
MUSCUIUS IEVALOT QI ..eeitiiiiieiii ettt ettt et ettt e sttt st e st e e sae e ebe e et e saneesaneenneeeane 369
IMIUSCUIUS COCCYZOUS. ...eenuttieeeuttieeeiitteeeiteeeeiteeeestteeesutteeeeasteeeansteeeansseeeansteeeensaeaeeasseesansseesansssaessnsaeesansseesansseessnseeeennnne 370

MUSCULI CAPITIS - SVALY HLAVY 3711

Musculi masticatorii - svaly zvykaci
Musculus temporalis
IMUSCUIUS TNASSELET ....veiutieiiieiiteiee ettt ettt ettt et e b et et s et e sab e e sbe e et st e sateenaeeeae e esbeesabeesateenuneenaeeeane
Musculus pterygoideus medialis
Musculus pterygoideus lateralis

Souborné funkce zvykacich svalt

Musculi faciei - svaly mimické

Svaly kolem $§térbiny tstni
Musculus orbicularis oris - kruhovity sval ustni

Svaly kolem $térbiny ofnich vicek .......c.ccocvniiiiniinnene
Musculus orbicularis oculi - kruhovity sval o¢ni

SVAlY N8 N0SE  woevvieeeiiiieeeiiee ettt

Svaly Na KIENDE IEDEENT  ...o..eiiiiiiiiiiiie ittt et sttt e s et e sbe e et

SValy DOIECE USITNO  .eeeiiiiii et ettt et ettt ettt et et sttt e

Musculus buccinator - hluboké vrstva mimického svalstva

FaSCIE NIAVY ..ottt et et ettt sttt et ettt et e nae et

MUSCULI COLLI - SVALY KRKU
PLALYSINA .ottt h e ettt et et ettt et ettt s e e
Musculus sternocleidomastoideus

Musculi suprahyoidei
Musculus mylohyoideus
MUSCUIUS QIZASIIICUS  ..eeutiiiiiieiiieeiitt ettt ettt et ettt et ettt ettt st e st e ettt ettt eateesetees b e e sabeesaeeenaneenbeesaneens
Musculus stylohyoidcus
Musculus geniohyoideus

Musculi infrahyoidei

IMIUSCULL SCAIEBII  ..eeitieiit ettt ettt et et ettt e b et ettt et s et e ettt e bt et e sat e be e et e sateenaneenaneenbeeeanee e
Musculus scalenus anterior
Musculus scalenus medius
Musculus scalenus posterior

HIUDOKE SVALY KICIT 1.ttt et ettt e ettt e e sttt e e st e e s bt e e e sabt e e e sabbeeeenbbeeenbaeesansaeesnnnaeas
Musculus longus capitis
Musculus longus colli
Musculi intertransversarii anteriores cervicis ..........
Musculus rectus capitis anterior ............c....cee......
Musculus rectus capitis lateralis

Fascia cervicalis - fascie kré€ni ......c...coceeeveerieenne.
Lamina supcrficialis fasciae cervicalis
Lamina pretrachealis fasciae CErVICALIS. ......cocuiiiiiiriiiiiiiiie ittt ettt
Lamina prevertebralis fasciae cervicalis

KIAJIIY KIKUL .ttt st e st et et sa e sae e e bt et eab e st e e saneenbee e

Regio colli posterior (FeZi0 MUCRAC) ........coiiiiiiiiiiiiiii ettt ettt e
Krajiny na pfedni a bo¢ni stran¢ krku....
Trigonum colli anterius —................
Regio sternocleidomastoidea .........
Trigonum colli laterale .................

Topografické prostory hlavy a krku
Prostor paroticky (paroticka 16ze)............
Spatium submandibulare
Spatium sublinguale

Fossa infratemporalis




Spatium ParapharyiZEUIML ........c.coocuiiriiiiiiiiie ittt ettt ettt e st e sae e et sebeesateenaeeeaeeeabeesabeesaeeenaeeeane
SPAtIUM PATAVISCEIAIE  ..e.uiiiiiiiiiiiiieiit ettt et sttt et et sttt et sab e st e e naeeeaeesaneens
SPAtium TCrOPNATYIZEUIM  ..eeeiiiieiiiiieeiiieeeitte ettt e e et te e et teeettteeeatbeeeeattteeaataeeeaaseeaeansseeaansaeesnsaaeesnsseeennsseeennnee
Spatium previscerale
Spatium suprasternale
MUSCULI MEMBRI SUPERIORIS - SVALY HORNI K

Svaly ramenni a lopatkové
MUSCUIUS AEIEOTACUS ...uiiiiiiiiitieiit ettt ettt ettt st e sa e ettt et e e sae e e bt e e e sabeenaneenaneenne
MUSCUIUS SUPTASPINALUS  ...eeeuviiiitieniiieitt et et ee st stt ettt st e sttt ettt et e seteesae e e be e et ee st e esaneenbeesabeesaneenaneeaeesareens
MuUSCUIUS INFTASPINALUS ....eeeuiiiiiiiiiiee ittt ettt ettt sttt ettt ettt et e st e ettt esbeesateenaneenbeeenbeesareens
Musculus teres minor
MUSCUIUS TEIES IMAJOT  ...eeuviieuiiiiiiieiiteeritt ettt ettt st ettt et et sat e sae e ettt et e sab e sut e e bt e e bt sabeesateenaeeenbeeeabeenaneenanes
IMUSCUIUS SUDSCAPULATIS  ...veieiiiieeeiiiieeeittie et ee et ee ettt e e et e e e et eeeeibteeeebteessbteeenbteeessteessaseeesnsaeeesnsaeeennsneeennnne

Musculi brachii - svaly paZe
MUSCUIUS DICEPS DIACKTT  .eeeuiiiieiiiiiieiiiie ettt ettt e e ettt e e ettt e e ettt e e sssbeeeeebaeeeabaeesnbeeesnneeas
Musculus coracobrachialis
Musculus brachialis ..........
MUSCUIUS tTICEPS DIACKIT ...eeiiiiiiiiiiiiiiiiit et ettt et ettt e st e e eaeesaree s

Musculi antebrachii - svaly predlokti

Ptedni skupina piedloketnich svaltl

Prvni, povrchova vrstva
Musculus pronator teres ..........coeceeereersieeriueeneeenneens
Musculus flexor carpi radialis
Musculus palmaris longus .................
Musculus flexor carpi ulnaris

Druhd vrstva ...
Musculus flexor digitorum superficialis

TEELL VISTVA oottt ettt ettt ettt st s et e s ae e bt ettt st e e ae ettt ea bttt esat e e be e bt e
Musculus flexor digitorum profundus
Musculus fleXor POIICIS IONGUS  ....evieiiiiiieiiiie et ettt e ettt e et e e e teeesabeeeeabeeeeabeeeens

CHVILA, NIUDOKA VISEVA  ..vveieeirieniea it et
Musculus pronator quadratus

Latcralni skupina ptedloketnich svalil

Povrchovd vrstva ....c.cccoveveeniiincenne.

Musculus brachioradialis .........cc.cccoceeneueenne
Musculus extensor carpi radialis longus
Musculus extensor carpi radialis brcvis

HIUDOKA VISIVA ..oiiiiiiiiiiii e e e st e
IMUSCUIUS SUPINALOT  .eieiuiiiieiiiiieeiiiee ettt e ettt e ettt eeetteeesateeesatteesataeesansaeesnsaeesnseeesnseeesssaesansseessnsaeeeansaeesnnseeas

Dorsélni skupina predlokctnich svalii

POVICROVA VISEVA ..ottt
Musculus extensor digitorum
Musculus extensor digiti minimi
Musculus extensor carpi ulnaris

HIuboka vrstva ........ccocevieiiiiiiiiiiiiiiiee
Musculus abductor pollicis longus
Musculus extensor pollicis brevis
Musculus extensor pollicis longus
Musculus eXtensSOr INAICIS  ...ocuiiiuiiiiiiiiiiii i
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Musculi manus - svaly ruky
Svaly thenaru - SKUPING PAICOVA  ..oooouiiiiiiiiieiiiiie ettt et e e ettt e e ettt e e st e e e stbeeesaabeeessbeessnbeeesnnreeesnnne
Musculus abductor POIIICIS DIEVIS  .....oicuiiiiiiiiiiiiiiiie ittt sttt ettt
Musculus flexor pollicis brevis
MUSCUIUS OPPONCIS POLLICIS  ..veveiuiiieeiiiieeiitie e eitee ettt ettt e ettt e e sttt e e et e e e et e e e sabteeeenbbee e abaeeeansaeeenbaeesnsaeesnseens
MUSCUIUS AAAUCLOT POILICIS ...eviiuiiiieiiiite ittt ettt ettt e et e ettt e e s sabteessabeeeeebaeesabaeesnbeeesnnseeesnsseeenns




Svaly hypothenara - skupina malikova
Musculi lumbricales
Musculi intcrossci
Musculi interossei palmares, I-111
Musculi interossei dorsales, I-IV
APONCUIOSTS PALINATIS 1...eviieeiitieeiiiieeeitte e et te e et ee e ettt e e e tbeeeetteeeettteeeettee s ssteesnsaeeenbeeesanseesansseesanssaeesnsseessnsseessnsseeennnne
Vaginae tendinum - §lachové pochvy - dlan¢ a hibetu ruky ...
S1aChOVE POCHVY V AIANT ..ottt
S1aChoVE POCHVY 018 HEDEU TUKY........v.veeevecetceeteceeeeceeeeeee et s e s s e s s nes s s eeneneas
Fascie a prostory horni koncetiny
AXilla - JAMA POAPAZIT  .oeeeiiiieiiiiie et et ettt e e ettt e e ettt e e ettt e e ettt e e e et ee e ettt e e ab e e e eabeeeeabeeeeabaeeeas
Fascia brachii ........cccccoecvevennen.n.
Fascia antebrachii
FaSCIAC MANUS  ..eoueiiiiiiiiitieiti ettt ettt et ettt esae et ettt sab e sat e e bt e et e e sat e enbeeeabeesabeesaneenaneenne
MUSCULI MEMBRI INFERIORIS - SVALY DOLNi KONCETINY 430

Musculi coxae - svaly ky¢elniho kloubu 430
Predni svaly kyC€elniho KIOUDU  ....ccc.coiiiiiiiiiii ettt et s

MUSCUIUS THHOPSOAS ..cnveieuiieiitieiiieeitt ettt et et ettt ettt et ettt st e sat e bt et et et eseteeabeesabeesaeeenaneenbeeeaneens

Zadni (a zevni) svaly kycelniho kloubu .
IMIUSCULL BIULET oottt et ettt et e bt st st e sae e e nae e et sabeesaneenanes

Musculus gluteus maximus

Musculus gluteus medius ........

Musculus gluteus minimus ...

Musculus tensor fasciae latae .

PelvitrochanteriCKE SVALY ........eiiiiiiiiiiiiie ettt e ettt e e ettt e e et teeebee e e bt eeesnbbeeesbbaeeeabeeennane
Musculi femoris - svaly stehna
Ventralni skupina svalll SEEINA  ........ocoiiiiiiiiiiiiii ettt

Musculus sartorius

Musculus quadriceps femoris
Medialni skupina svalll SEERNG  .......cooiiiiiiiiiiiiiii e et

MUSCUIUS PECLINEUS  ..eeueiieniiieiiieitee ittt ettt ettt ettt et st e st e sttt et e et esateesbe e ettt eabeesbeeebeeesbeesaneesaneenuneeane

Musculus adductor longus

IMIUSCUIUS ZEACIIIS  ..etiieiiiiiee ittt ettt ettt e e ettt e e ettt e e et e e e s bt ee e sabbeeesabaeeeenbteesabeeeenbeeeenbbeeenbaeesnsaeesnneeas

Musculus adductor brevis

Musculus adductor magnus

Musculus obturatorius externus
Dorsalni skupina svalll SEERNG  .....coc.oiiiiiiiiii e e s

Musculus biceps femoris —........

Musculus semitendinosus ...........

Musculus semimcmbranosus
Musculi cruris - svaly bérce
Piedni SKupina SVAITE DEICE  ......oocuiiiiiiiiiiiie ittt et ettt ettt sttt et e et

Musculus tibialis anterior .......................

Musculus extensor digitorum longus

Musculus extensor hallucis longus .
Lateralni skupina SVAlll DETCE .......c.coiiiiiiiiiiiiii ettt ettt ettt ettt

MUsCUlUS fIDULATIS TONGUS  ..veieeiiiieiiiiee ettt e bt e et e e ettt e e ettt e e eabeeesnbaeeesbeeeenbaeesnbeeesnnneeas

Musculus fibularis brevis
Zadni SKUPING SVAITL DETCE  ....eiiiiiiiiiiiiie ettt ettt e ettt e e sttt e e st eeesaabeeeenbbeeesabbeeeenabeeesnnbeeeeareeeannee

Povrchova vrstva svaltl zadni strany bérce

Musculus triceps SUrae .........ccooceveeercvveennne

Hluboka vrstva svalli zadni strany bérce....

Musculus popliteus ......cccceevvvereriieeennnnen.

MusSCUIUS tIDIAIIS POSTETION  ..e.eviiiiiiiiiiiieiice ittt ettt sttt ettt ettt et et sat e st et esbeesateenaneenaeeenne

Musculus flexor digitortum LONGUS  ...c...ioiiiiiiiiiiiiiit ettt sttt et

Musculus fleXor hallUCIS LONZUS  .....oiieiiiiiiiiiee ettt et e et e e et e e ettt e e sibeeeesnbteeesnbeeeesanreeennnes




Musculi pedis - svaly nohy
Svaly Na hEDELU NONY  ...ooiiiiiiiei ettt ettt ettt et ettt st
SVALY V PLANEE ..ottt e ettt et ettt ettt e b e ettt et e e ettt nanes
Svaly palce  ..ooooviiiiiiiee
Musculus abductor hallucis
Musculus flexor hallucis brevis
Musculus addUctOr NAITUCIS  ....viiiiiiiiiiiiiii ettt e e e e et e e e e e e e abbeeeeeeeeeatsaaeeaeeessassseeeaeeeanes
SVALY MALTKU oottt ettt ettt st e st ettt et e sttt e e
Musculus abductor digiti minimi
Musculus flexor digiti minimi brevis
Musculus opponens digiti minimi
Svaly sttedni skupiny .........ccccceeevviveennnnen.
Musculus flexor digitorum brevis
Musculi lumbricales .............c.c.........
Musculus quadratus plantae .........
Musculi interossci  .....ccvvveeeeeeecnnnnnnnn..
Musculi interossei plantares .........
MUSCUIT INEETOSSET AOTSALES. .....ccueiiiiiiiei ettt e e ettt e e e ettt e e e e e et e e e e e e e e eatabaeeeeeeeenaaaaeeeeeeeenaasseeeeeesennsrseeeeens
Svaly udrzujici klenbu nohy
Aponeurosis plantaris
Slachové pochvy nohy
Slachové pochvy na hibetu nohy - vaginae tendinum tarsales anteriores ..............cococovoveeeeeereeereseeeeeeseseenenan
Slachové pochvy za vnitinim kotnikem - vaginae tendinum tarsales tibiales .........
Slachové pochvy za zevnim kotnikem - vaginae tendinum tarsales fibulares ..........
Slachové pochvy na plantarni strané prstd - vaginae tendinum digitorum pcdis
Fascie a prostory dolni kon¢etiny
FaSCIa SIULEA  ...eeiiiiiiiii ettt e ettt et ettt et et
Fascia lata femoris .............c........
Utvary a prostory stehna —.............
Fossa poplitea - zakolenni jama ... .
FASCIA CIUTIS ..uvuuuuiiiietiei st sssnsssssssnssssssnnsnsnssnssssssssssssssnsssnsnsssssnnnnnnsnnnn
Fasciae pedis - fasCie NONY  .o.oioiiiiiiiiiiiiiii ettt ettt st
Fascia dorsalis pedis .
FaSCIae PIANTATES  .....viiiiiiiieiiiiie ettt ettt ettt e ettt e et e e st ee e abtee s abtee s nbeeeeansaeeenbeeeeenabeeeenbeeeennee
PREHLED SVALU ZUCASTNENYCH NA ZAKLADNICH POHYBECH  .......c.covviviveeeieeeseeeeeeeeeeee e,
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OBECNA ANATOMIE



Anatomie je nauka o stavbé lidského téla (z $irsiho
ptirodovédného hlediska zZivocéisného téla vibec),
o ulozeni a struktufe jeho ¢asti, o jejich vztazich
vzajemnych i vici celku organismu. Zabyva se or-
ganismem zdravym, normalnim, a je proto nékdy
(na rozdil od anatomie patologické) oznacovana
jako normalni anatomie. Je jednim z podkladt dal-
Sich oborti I¢katstvi a medicinského studia. Pro fy-
ziologii podava obraz stavby organtl, jejichz funkci
se fyziologie zabyva, pro patologickou anatomii po-
skytuje normu, od niz tento obor zjistuje odliSnosti
v organismu nemocném nebo nespravné vyvinutém;
pro klinické obory je podkladem pro rozpoznavani
lokalizace chorobnych d&ji a pro stanoveni operac-
nich pfistupd a cest.

Nazev ,,anatomie" pochazi z feckého anatem-
nein, tj. rozfezavat; poznavani stavby téla rozfeza-
vanim, rozborem pfi pitve, je nejstarsi a nejbeznejsi
metodou anatomie. Dnes ov§em neni metodou jedi-
nou; anatomie vyuziva riiznych zobrazovacich
technik v 1ékafstvi; pouziva jednak rentgenovych
paprskil, a to normalni technikou prohlizeni a snim-
kovani (poptipadé i po predchozim naplnéni cév ¢i
dutin organd latkou v rentgenovém obrazu kon-
trastni - lze tak sledovat i organy a struktury na Zzi-
vém) nebo technikou pocitacové tomografie, dale
uziva magnetické nuklearni resonance, ultrazvuko-
vého zobrazovani apod. Anatomie pracuje také
s mémymi udaji; vyuziva téz rozsahle lupy a mikro-
skopu. Stale vzriistd vyznam experimentu v poznd-
vani zékonitosti stavby organismu. Pro tento Sirsi
pohled anatomie se od pocatku 19. stoleti uziva
oznaceni morfologie (z feckého morf€, tvar). Nazvu
poprvé uzil Burdach® (1800), po ném J. W.
Goethe*®, pro nauku odvozujici z anatomie obecny
plan uspofadani organismu. Teprve E. Haeckel***)
pouzil v dne$nim smyslu pojmu morfologie pro sou-
hrn poznatki o tvarech a struktufe organismii.

Stavba organismu je v uzkém vztahu s jeho
funkci, rozvoj mnoha ¢asti organismu je funkci
ptimo ovlivnén. Funkce v organismu studuje fyzio-
logie; fyziologie s anatomii se navzajem dopliuji.
Znalost struktury umoziiuje chapat jeji funkce.

ANATOMIE 3

Vztah mezi obojim pohledem na organismus je vSak
hlubsi; vyplyva ze vztahu formy a funkce, jez se
ovliviluji navzajem v organickém celku a za vsech
promén, k nimz béhem zivota dochdzi (zména
funkéniho zapojeni utvaru vede ke zméné tvarové
a ta mize zpétn¢ ovlivnit funkéni zapojeni: napt.
zrnéna sméru zatéze kosti vede nejdiive k prestavbé
struktury kostni traméiny, pozdéji i k ovlivnéni
tvaru, jimz mize byt zpétn€ ovlivnéna zatez kosti).

Podle zplsobu a objektu studia se v morfologii
diferencovaly rizné jeji specidlni obory.

Popisy pii pohledu prostym okem bez pomoci
mikroskopu se obvykle shrnuji pod nazev makro-
skopicka anatomie, na rozdil od mikroskopické
anatomie. V mikroskopické anatomii se bunkami
zabyva cytologie (za pouziti metod svételné i elek-
tronové mikroskopie), tkanémi histologie. Svétel-
nym mikroskopem se rozlisi detaily jesté kolem
0,2 pum, elektronovy mikroskop (ultramikroskopie)
pti pouziti v biologickych oborech ma rozliSovaci
schopnost kolem 1 um. Zvlastni techniky histolo-
gie a cytologie dovoluji zviditelnit a lokalizovat
rizné chemické latky v buikach, zejména enzymy;
tato metoda se nazyva histochemie a je provedi-
telnd na rovni svételného i elektronového mikro-
skopu. Jinou technikou je imunohistochemie
a technika mikroskopické fluorescence, které
umoziuji lokalizovat v buikach protilatky a jiné
chemické faktory. Mikroskopicka anatomie organti
studuje jejich detailni stavbu. Anatomie a mikro-
skopicka anatomie v sebe plynule zasahuji, ze-
jména na poli vyzkumu. Jen z praktickych diivodu,
s ohledem na potfeby rtizné metodiky a techniky
pfi vyuce, jsou tyto obory v nékterych zemich
(také u nas) rozdéleny.

Rozbor organismu a popis organi podle jejich
skladebni a vyvojové piibuznosti a podle funkéni
souvislosti - podle tzv. organovych soustav - po-
dava anatomie soustavna neboli systematicka.
(Probira tedy nejprve soustavu kosterni, pak svalo-
vou, pak systém gastropulmonalni a dalsi.) Tento
zplsob je nejstarSi a je nejvhodnéjsi pro zacateéni
faze studia anatomie.

*) Karl Friedrich Burdach (1776-1847). némecky fyziolog. profesor anatomie v Dorpatu a v Kralovci
**) Johann Wolfgang Goethe (1749-1832). némecky basnik a piirodovédec — filosof
**%) Ernst Haeckel (1834-1919), némecky zoolog a srovnavaci anatom, profesor zoologie v Jené
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Vzajemné vztahy organt, jejich rozloZeni pro-
storové a ulozeni v krajinach téla studuje anatomie
topograficka. Ma-li vyslovené prakticky, medicin-
sky charakter, oznacuje se jako uZzita (prakticka)
anatomie. Jde-li o anatomii pro potieby urcitého
klinického oboru, oznacuje se tato disciplina jako
klinicka anatomie. Polem nejcastéjSich aplikaci jsou
chirurgické obory a rentgenologie; mluvime pak
o chirurgické anatomii (jez je predevSim anatomii
chirurgickych postupi a operaénich pristupovych
cest), a o rentgenologické anatomii, jeZ je cilena ze-
jména na projekce tvard a organi apod.

Proporce téla, jeho vzhled a reliéf, v klidu, v riz-
nych polohach i za pohybu, pro potfeby umelce pii-
nasi anatomie plasticka.

Antropologicka neboli lidska porovnavaci
anatomie porovnava stavbu téla velkého poctu je-
dinct, sleduje rozdilnosti, charakterizuje je v popu-
lacich statisticky co do formy i vyskytu, vymezuje
typy, jejich rozdily a vyskyt v populacich. K antro-
pologické anatomii se fadi anatomie (antropologie)
lidskych plemen, soucasnych i vyhynulych, vyzkum
predchidct ¢loveka, studium rostouciho téla a ana-
tomie téla détského.

Srovnavaci neboli komparativni anatomie se
zabyva stavbou téla riznych zivoCichl, z jejichz
anatomickych podobnosti a shod pak vyvozuje pri-
buzenské skupiny a vyvojové fady.

Pro vystizeni zakladnich podobnosti a shodnosti mezi riznymi or-
ganismy a jejich organy se razily zvlastni pojmy. Pojmu analogie
se uziva pro porovnani organi a Utvard, jez maji stejnou funkci, ale
riznou strukturu (dnes posuzujeme hlavné rizny vyvojovy pivod),
napf. nohy hmyzu a nohy obratlovet, kiidla hmyzu a kiidla ptaku.
Pro srovnani organi stejného pivodu co do materialu a stejného
mista v celkovém ,,planu" organismu se uziva pojmu homologie
(napf. ptredni koncetina savcl a ptaci kiidlo), i kdyz jejich vzhled
a popiipadé i funkce se mohou u ruznych zivo€ichi podstatné lisit.

Srovnavaci anatomie nabyla na vyznamu zejména v anatomii
darwinovské a podarwinovské doby, nebot jiz tehdy pfinesla
mnozstvi skute¢nosti a dokladli pro pochopeni a pfijeti vyvojo-
vych nauk (napf. znalost rudimentarnich organt). Teprve v podar-
winovské dobé byl pojem homologie pochopen a uzivan v uvede-
ném vyvojovém vyznamu. Pozd&ji, po poznani fady zakonitosti
embryonalniho vyvoje, byl pojem homologie upraven i pro po-
tiebu tohoto oboru a ptitom byl posilen vyznam funkce mista v or-
ganismu; za homologni jsou proto povazovany utvary, jez vzni-
kaji ze zadkladu ve stejném misté organismu pod shodnymi
morfogenetickymi vlivy (Spemann®) prostfednictvim odpovidaji-
cich morfogenetickych dgju.

Srovnavaci anatomie ve spojeni s vyvojovymi nau-
kami ukazuje organismus jako produkt dlouhého
fylogenetického**) (kmenového) vyvoje. Na zakla-
dé vyvoje je mozné vysvétlit nejen existenci nékte-
rych rudimentarnich organti, ale i vznik a vyznam
variet v organismu.

Zarodecny vyvoj téla od oplozeného vajicka
do definitivniho tvaru je predmétem embryolo-
gie**®. Ta vyuzivd pro vyzkum vyvoje zarodku
metod mikroskopické anatomie. Velmi dilezité
jsou vzajemné vztahy mezi vysledky srovnavaci
anatomie a embryologie.

V embryologii se zjistuje, ze kazdy zivocich
béhem zarode¢ného vyvoje (ontogeneze) opa-
kuje, rekapituluje hlavni rysy vyvoje kmenového
(fylogeneze). Tak napt. savéi zarodek za vyvoje
docasn¢ vytvaii zaberni vychlipky a vklesliny,
savéi srdce ma na pocatku svého vyvoje podobu
srdce rybiho apod. Tento jev je vétSinou znam jako
tzv. Haeckelliv ,,biogeneticky zakon" (v hlavnich
rysech byl znam jiz dlouho pted Haeckelem); dnes
se tento jev 1épe oznacuje jako pravidlo rekapitu-
lace, pro néz ma embryologie a srovnavaci anato-
mie cetné doklady a dnes uz i vysvétleni vyvojo-
vého podkladu tohoto jevu.

Zakladem vécného pohledu na tento jev je skuteCnost, Ze zaro-
decny tvar ur€itého organu se nepodoba tomuto organu dospélého
zivoCicha stojiciho nize ve vyvojové linii, ale zase jen jeho organu
embryonalnimu. Vysvétleni tohoto jevu vychazi ze skuteCnosti, ze
fylogenezi lze chapat jako fadu za sebou nasledujicich ontogenezi,
kde v mechanismech tyto ontogeneze realizujicich dochazelo ke
zménam, z nichz nékteré se projevovaly zkracenim vyvoje (abre-
viace) nebo odchylenim v pribéhu ontogeneze (deviace) nebo (a to
hlavn€) tim. ze se v pokracovani vyvojového dé&e pripojilo dalsi
stadium (adice), dopliujici nebo pozmeénujici vysledek dosavad-
niho vyvoje. Z t&chto tzv. ontofylogenetickych neboli fylembryoge-
netickych vztahii (modit), jak je formulovali zejména Severcov'™")
a dalsi autofi, ma jednu z hlavnich roli pravé adice, nebot’ gene-
ticky podminéné opakovani fetézu adiéné piipojovanych stadii je
principem vyvojové rekapitulace, kterou pak z hlediska morfolo-
gického mlzeme charakterizovat jako opakovadni sledu tvarovych
zmeén. Jednotlivé faze tohoto sledu tvarovych zmeén jsou vysledkem
zdédénych morfogenetickych procesu, které postupné realizuji ge-
netickou informaci organismu.

U fylembryogenetickych zmén hraje dilezitou roli také rvch-
lost vyvoje, kdy nékteré Casti se vyvijeji rychleji, nékteré pomaleji.
Tyto posuny v ¢ase se oznacuji jako heterochronie. Vyvoj byl pa-
trné nejvice ovlivilovan a nové orientovan zménami, které se obje-
vily jiz v genetické informaci zarode¢nych bunek; ve fylembryo-

*) Hans Spemann (1869-1941), némecky biolog ve Freiburgu in Br., nositel Nobelovy ceny, jeden z prikopniki moderni experimentalni

embryologie

**) fylum - z feCtiny latinizovano, kmen; genesis, vznik

**%) fec. embryon, zarodek

+) z fec. 6n (gen. ontos), jsouci - tedy jedinec; genesis, vznik

++) Alexej Nikolajevi¢ Severcov (1866-1936), rusky zoolog a srovnavaci morfolog v Moskvé



genetickych vztazich se oznatuji jako archalaxe®). Jsou téz do-
klady pro to, Ze zména, ktera byla ve fylogenetické minulosti pri-
pojena jako adiéni, se v pribéhu dalsiho vyvoje ménila na zménu
deviacni, az byla nakonec jako archalaxe zafixovana do genetické
informace jako zakladni vlastnost vyvijejiciho se organismu.
Odkryti fylembryogenetickych vztahti umoznilo sledovat vyvoj
z 8irsiho hlediska a stalo se podkladem fady objevi pfi studiu on-
togencze Cloveka.

Srovnavaci anatomie a embryologic, jakoz i stu-
dium fylembryogenetickych vztahtl, znamenaji za-
vedeni historického principu do morfologie. Nebyly
tim ovSem objasnény vlastni pfiinné zavislosti
vzniku struktur a utvard.

O zjistovani podminek a pric¢innych vztahii
(kauzality) vedoucich k vytvafeni struktur a tvart
usiluje od konce 19. stoleti pokusnd anatomie (na
organismu dosp€lém) a pokusna embryologie (na

*) 7. fec. arché, zacatek; allaso, pozménuji

ANATOMIE 5

vyvijejicim se zarodku), kterou zakladatel tohoto
oboru W. Roux**) pojmenoval vyvojovd mecha-

nika. Dnes se cela disciplina oznacuje jako expe-
rimentalni morfologie. Jeji metodou je primy po-

kus, tj. urCity, presné¢ definovany zasah do
vyvijejiciho se organismu a nasledné zjistovani,
jaké zmény nastaly a kdy.

Z pokusi vzesly objevy tady pfi¢innych vztahii za vyvoje orga-
nismu, objevy funkci vzajemnych plsobeni tkani a organovych za-
kladi v procesu vyvoje, role faktort ristu, Gloha fady geni a me-
chanismy jejich realizace ve vyvijejicim se organismu.

Je to dnes nejmoderngjsi disciplina vyzkumu vy-
voje, kterd vede k pfimému poznavani vyvojovych
procestl, jakoz i k poznavani pfi¢in a mechanismil
vzniku vrozenych vyvojovych vad.

**) Wilhelm Roux (1850-1924), némecky zoolog, profesor v Halle, zakladatel experimentalni morfologie
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Zakladni morfologickd a funkéni jednotka orga-
nismu je buiika (obr. | a 2). Nazev buiika, latinsky
cellula, vyjadfoval pivodné vzhled rostlinnych bu-
nék, jez tvori komirky ohraniCené pevnymi sté-
nami z celuldzy. Zivo¢isné buiiky takovou pevnou
sténu nemaji; na jejich povrchu je bunééna mem-
brana, plasmalemma, slozena z mozaiky globul
a micel, kde na fosfolipidovy zaklad je po vnitinim
i zevnim povrchu vdzdna vzdy vrstvicka bilkovin.
Na zevnim povrchu bunééné membrany mize byt
jeste¢ funkéni event. ochranna polysacharidova
vrstvicka - glycocalyx.

Zivd hmota buiiky, protoplasma, je slozena ze
zakladni cytoplasmy, v niz jsou obsazeny charakte-
ristické utvary. Organizované struktury tvofené Zi-
vou diferencovanou cytoplasmou, se specifickou
funkci v buiice, se nazyvaji buné¢na organela. Spe-
cialni filamentosni proteiny tvoii zpeviuyjici systém
uvniti bunky, oznacovany jako cytoskelet; slozeni
a usporadani cytoskeletu je typické pro jednotlivé
druhy bunék. Utvary, jeZ jsou produkty metabolismu
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nebo pohlcené castice a jsou Casto jen prechodnou
soucasti burnky, se oznacuji jako paraplasma. (Mi-
kroskopické a ultramikroskopické podrobnosti
stavby bun¢k, buné¢nych organel a jejich funkce
jsou podany v uéebnicich cytologie a histologie.)

Velikost bunék (obr. 2) se bézné udava v tisici-
nach milimetru, tj. v mikrometrech, oznacenych
um. Velikost bunék jednotlivych zivo€isnych druht
a jednotlivych tkani a organd je velmi rozdilna: vét-
Sina bunék lidského téla ma velikost kolem 20 um,
nékteré drobné nervové bunky méii 3-4 pum, Cer-
vené krvinky ¢&lovéka 7,2-7,5 um, Purkyfiovy™)
buiiky mozec¢ku méfi 60 pum i vice, velké nervové
motorické bunky miS$ni dosahuji velikosti az pies
100 pm, lidské vajicko 200—250 um. Vajecna
buika patfi obecné k nejvétSsim, protoze obsahuje
mnozstvi vyzivnych latek (Zloutkovych hmot) pro
pristi zarodek.

Tvar bunék (obr. 2) je rizny podle toho, zda
jsou buiky ulozeny voln€, nebo nahlouCeny vedle
sebe, poptipadé vystaveny tlaku nebo tahu v urcitém
sméru. Zakladni kulovity tvar, znamy u bun¢k ulo-
zenych voln¢ v fid$im nebo kapalném prostredi, je
pak pfeménén v riizné tvary mnohosténd, pii tahu je
vietenovity, nebo se objevuji buiky zplostélé. Neé-
které buiky jsou do rizné miry rozvétvené.

Buiiky se mohou délit. Schopnost délit se maji
v embryonalni dobé vSechny buiky; u mnohych
typlt bun¢k se vSak pozd&ji tato schopnost znacné
snizuje. Nékteré bunky se pak dale nedéli vibec

Obr. 1. BUNKA A JEJf ORGANELA (schéma)
1 bunééna membrana, plasmalemma
2 jadro, nucleus, pokryté¢ jadernou membranou s pory
3 jadérko. nucleolus
4 agranularni (hladké) endoplasmatické retikulum
5 granulami endoplasmatické retikulum
6 mitochondrie
7 desmosom s tonofilamenty
8 kinocilie
9 sekre¢ni granula
10 Golgiho komplex
11 cytoplasmatické inkluse
12 centrosom se dvéma centrioly
13 bunééna membrana, na povrchu glycocalyx
14 mikroklky
15 vchlipeni pinocytotického vacku

*) Jan Evangelista Purkyné (1787-1869), ¢esky fyziolog a histolog, profesor fyziologie ve Vratislavi a v Praze
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Obr. 2. BUNKY RUZNYCH TVARU A VELIKOST{: méfitko
v mikrometrech

a Cervena krvinka, crytrocyt

b bila krvinka s eosinofilnimi granuly, eosinofilni leukocyt

¢ cylindricka bunka epithelu

200 300

d burika hladké svaloviny

e mala burnika neuroglie (mikroglie)

f nervova burika (Purkynova buiika mozecku)
g lidské vajicko

h velky multipolarni neuron
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8 TKAN

(napf. nervové bunky), nekteré se déli jen obcas a na
urcity impuls, napi. pfi potifebé regenerace (buiky
jaterni), nékteré se vsak zivé déli po cely zivot a tr-
vale tim nahrazuji buriky opotiebované a zachaze-
jici (napf. buiky krvetvorné tkang). Nékteré buiiky,
jez se po skoneni riistového obdobi zpravidla jiz
nedéli, mohou tuto schopnost znovu ziskat za zme-
nénych podminek.

Proces déleni je podrobné popsan v ucebnicich histologie.
Rozdélenim vznikajici deefiné (mensi) bunky ziskavaji v poméru
ke své hmoté vétsi povrch, potiebny pro latkovou pfeménu. Proto

mem mensi neZ u obratlovci studenokrevnych, kde je preména la-
tek pomalejsi.

Odhaduje se, Ze v lidském téle je asi 25 x 1015 bunék.
Zustavaji-li buiiky po déleni u sebe pohromadé,
vznikaji opakovanym délenim a tvarovym pfizptso-

benim charakteristické svazky bunck, tvarove ty-
pické a urcitym zplusobem spole¢né funkéné zapo-
jené, které se oznacuji jako tkané.

Tkan je soubor stejnotvarych bunék stejného pu-
vodu a jejich derivati, slouzici jedné hlavni funkei.
Zakladni tkané jsou epithely, pojiva, tkané svalové
a tkan nervova; zvlasté usporadanou tkani je krev
(viz 3. dil, Systém cév krevnich). Vyvojovy déj,
jimz se ptivodné nerozliSené buiky tvarovée
a funk¢né specializuji v bunky urcitych tkani, se na-
zyva diferenciace.

Jednotlivé tkané jsou sdruzeny v orgéan, jehoz
zakonité vzniknuv§i forma je spojena s urcitou
funkci. Primarnim nositelem hlavni funkce organu
muze byt jen jedna z tkani, které organ vytvareji.

Organy slouzici urcité spolecné funkci vytvareji
soubor oznaCovany jako organova soustava Ci sy-
stém (systema) nebo jako aparat, ustroji (apparatus).
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Epithely

Epithely® jsou tkané slozené z pevné spojenych,
tésn¢ k sobé pfiléhajicich bunck. Vétsinou kryji
volné povrchy nebo vystylaji dutiny v organismu.
Mohou vznikat ze vSech tfi zarode¢nych listl.
Buiky epithelu vétSinou nasedaji na tenouckou ba-
zalni membranu, vytvorenou mezi epithelem a va-
zivem organu ulozenym pod nim.

Bazalni membrana zahrnuje dvé vrstvy. Tésné pod spodinou epi-
thelovych bunék je tenouckd, jen pomoci elektronového mikro-
skopu patrnd lamina basalis o tloustce 50-80 LM, vytvofena jako
sit’ velice jemnych granul a fibril, jejichz materidlem je bilkovinny
kolagen IV a glykoprotein /aminin; tato vrstva je produktem bunék
epithelu a je semipermeabilni. Hloubé&ji je pak silngjsi vrstva reti-
kularnich vlaken s glykoproteiny, znazornitelnd impregnaci stiib-
rem a viditelnd ve svételném mikroskopu. Obé vrstvy jsou vza-
jemné propojeny fibrilami kolagenu.

Buiky epithelu jsou navzajem pevné spojeny, ze-
jména v blizkosti povrchu epithelové plochy. Toto
spojeni bunék, v elektronové mikroskopii oznaco-
vané jako spojovaci komplex, je svételnym mikro-
skopem patrné (napf. po impregnaci sttibrem) v po-
dobé tzv. tmelové listy. Volny povrch epithelovych
bun¢k je modifikovan a vyrazné specializovan
podle funkénich vlastnosti.

Elektronova mikroskopie nachazi na povrchu epithelovych bunék
jemné, nepravidelné a fidce rozlozené vybézky - mikrokilky - nebo
pravidelné, husté rozmisténé¢ mikroklky ve formé tzv. Zihaného
lemu, typického pro resorpéni buiniky; vyskytuji se téz modifiko-
vané (dlouhé a nekdy vétvené) mikroklky, oznacované jako stereo-
cilie. Na povrchu nékterych bunék se nachazeji pohyblivé fasinky,
kinocilie, jez vystupuji z bazalniho téliska a maji slozitou vnitini
strukturu s dvojici centralnich fibril v ose fasinky a s deviti dvoji-
cemi fibril perifernich.

Epithely miizeme roztiidit podle tvaru a prostoro-

vého usporadani jejich bun€k nebo podle funkce
epithelu.

Roztiidéni podle tvaru
Epithel ploSny

Epithel plosny pfedstavuje zakladni uspotadani,
s bunikami sefazenymi v ploché listy pokryvajici

*) Nazev je odvozen z fec. epi, nad; thelys, jemny, mekky.

zevni nebo vnitfni povrchy. Plosné epithely se dale
lisi tvarem bunék a mnozstvim bunéénych vrstev.

Jednovrstevné epithely

1. Epithel jednovrstevny plochy (obr. 3) s polygo-
nalnimi plochymi buiikami, jejichZ okraje jsou
hladké nebo do sebe zoubkované zapadaji.

Tento typ epithelu se nachazi napt. jako vystelka blanitého vnitro-
usniho labyrintu. Vystelka tzv. serosnich dutin (tj. dutiny pobfisni-
cové, dvou dutin pohrudnicovych a dutiny osrdecnikove), ktera je
mesodermového puvodu, se oznaCuje jako mesothel: vystelka
krevnich a miznich cév, podobného tvaru, se nazyva endothel.

2. Epithel jednovrstevny krychlovy, kubicky
(obr. 4), se sklada z bunék stiedni vysky, jez na fezu

kolmém k povrchu maji tvar ¢tvercii; buitkky maji ve
skute€nosti tvar vicebokych niz§ich hranolt.

Tento typ epithelu najdeme napt. ve folikulech Stitné zlazy.

12

Obr. 3. EPITHEL JEDNOVRSTEVNY PLOCHY
m bazalni membrana

Obr. 4. EPITHEL JEDNOVRSTEVNY KUBICKY ve tvaru &sti
folikulu $titné zlazy (bazalni membrana neznazornéna)
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3. Epithel jednovrstevny valcovy, cylindricky
(obr. 5), je sloZen ze znacné vysokych, stihlych bu-
nek, jejichz tvar ve skuteCnosti neni valec, ale vice-
boky vysoky hranol. Povrch tohoto epithelu byva
specializovan (zihany lem, fasinky).

Prikladem jednovrstevného valcového epithelu je vystelka stieva.

4. Epithel vicefady cylindricky (obr. 6) patii mezi
jednovrstevné epithely, protoZze vSechny jeho bunky
nasedaji na bazalni membranu; buiky jsou vSak
rizné vysoké a nedosahuji vSechny k povrchu.
Jejich jadra jsou (na fezu kolmém k povrchu) podle
vysky bunék usporadana v fadach nad sebou.

Typickym piikladem takového epithelu je vicefady cylindricky
epithel s fasinkami, ktery tvoii vystelku dychacich cest.

Vicevrstevné epithely

1. Epithel mnohovrstevny dlazdicovy (obr. 7) ma
vysoké spodni buiiky pii bazalni membrané, v dal-
Sich vrstvach smérem k povrchu jsou bunky stale
niz§i, az kone¢né povrchové buiky jsou zcela ploché.

Tento typ epithelu je typicky pro pokozku a nékteré sliznice.

2. Epithel vicevrstevny cylindricky (obr. 8) se
v hlubokych vrstvach sklada z malych hranolovitych
bunek, v povrchovych vrstvach jsou vysoké cylin-

drické buiky, které nedosahuji k bazalni membrang.
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Obr. 5. EPITHEL JEDNOVRSTEVNY CYLINDRICKY, vystelka

tenkého stieva

1 bazalni membrana

2 mikroklky ve formé zihan¢ho lemu

3 poharkova burka stieva (jednobunééna hlenova zlaza mezi bun-
kami epithelu)

4 kapka hlenu

Vyskytuje se napi. v kavernosni ¢asti mocové trubice a v klenbé
ocni spojivky.

3. Epithel prechodni (obr. 9) se sklada z vice vrs-
tev polygonalnich bunek, pfes néz na povrchu sedi
jedna vrstva bunék napadné vétsich. Neni defini-
tivn¢ dofeseno, zda jde o vicevrstevny epithel,
nebo zda je to zvlastni forma epithelu vicefadého
(viz vyse), kde vSechny buiky maji kontakt s ba-
zalni membranou.

Tento epithel vystyla organy s proménnym napétim stény, napt. od-
vodné mocové cesty. Pfi prazdném organu, kde sténa neni napjala,
ma epithel vice vrstev a povrchové velké burky jsou kyjovité vy-
klenuty nad povrch epithelu. Pii zvySené naplni, kdy se sténa or-
ganu napind, pfesouvaji se buiky pies sebe tak, ze se zmensuje po-
Cet vrstev a pivodné vysoké povrchové buniky se méni v tenkou
vrstvu silné oplostélych bunek.

Z usporadani plosnych epithelu vznikly dals$im vy-
vojem tyto druhy epithelu:

Epithel tramcity
Buiky tramcitého epithelu (obr. 10) jsou sefazeny
v epithelové fady, tramce, prostorové rtizné sestavené.

Prikladem jsou tramce bunék v jaternich lalic¢cich nebo v nékte-
rych zlazach s vnitini sekreci.
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Obr. 6. EPITHEL VICERADY CYLINDRICKY s fasinkami - vy-

stelka dychacich cest

1 bazalni membrana

2 tasinky ve vlnach metachronického pohybu, kterym posunuji
hlen na svém povrchu ve sméru Sipek

3 poharkova burika

4 posunovany hlen secernovany poharkovou buitkou
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Obr. 7. EPITHEL MNOHOVRSTEVNY DLAZDICOVY jako po- Obr. 8. EPITHEL VICEVRSTEVNY CYLINDRICKY - vystelka
vrch nékterych sliznic ¢asti mocové trubice

Obr. 9. EPITHEL PRECHODNT - vystelka mo&ového méchyte Obr. 10. EPITHEL TRAMCITY
A na sténé€ prazdného (smrsténého) organu
B pfi naplni organu a napjaté sténé
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Epithel retikularni

Buiky epithelu retikularniho, sit'ovitého (obr. 11),
se rozestupuji v prostorovou sit’ a jsou pevné spo-
jeny jen svymi vyb&zky.

Prikladem je retikularni epithel v brzliku nebo ve sklovinné pulpé
vyvijejiciho se zubu.

Roztridéni podle funkce

1. Epithel kryci nebo vystelkovy (obr. 3-9) ma
prevazné ochranny vyznam, kryje povrch nebo vy-
styla dutiny.

2. Epithel fasinkovy (obr. 6), jehoz bunky nesou
¢etné kinocilie, dopliuje pfedchozi funkei tim, Ze
postupnym (metachronickym) kmitanim fasinek
posunuje po svém povrchu hlen a na ném pfichy-
cené Castice.

Vyskytuje se napi. v dychacich cestach a ve vejcovodu.

3. Epithel Zlazovy (obr. 12) se sklada z bunck, jez
maji schopnost produkovat, vyméSovat specifické
latky. Zlazovy epithel vytvaii celky nazyvané Zlazy
(obr. 13).

Nejjednodussi jsou Zlazy jednobunécné, vlo-
zené mezi bunky okolniho epithelu; jejich prikla-
dem jsou tzv. pohdrkové bunky (obr. 5 a 6) s ttlou
nozkou piichycenou k bazalni membrane a s télem

vyplnénym kapénkami latky (hlen, mucus), ktera je
produkovana na povrch okolniho epithelu. Ostatni
zlazy jsou mnohobunécné. Nejjednodussi z nich
jsou plochy epithelu tvofené zlazovymi buikami
(napf. kryci mucinosni epithel Zalude¢ni sliznice,
produkujici ochranny hlen - viz obr. 12); dal$im ty-

pem jsou Zlazy intraepithelové (endoepithelove)
slozené ze skupiny zlazovych bun¢k zanofenych do
okolniho epithelu a neptekracujicich bazalni mem-

branu (napt. endoepithelové zlazky v oéni spojivce).
Vklesava-li zlazovy epithel skrze bazalni membranu
az do hloubgji ulozené tkan¢ (zpravidla vaziva), vy-

tvareji se Zlazy exoepithelové, které jsou podle
tvaru bud’ trubicovité, tubulosni, nebo vackovité, al-
veoldrni. Zlazy obojiho tvaru mohou byt jednodu-

ché nebo rozvétvené. Kombinaci obou tvarovych
typt vznikaji zldzy tuboalveoldarni. Postupné se téz
rozli§i hlubsi, vlastni tubuly a alveoly a vyvod
zlazy, vedouci z nich na povrch.

Maji-li produkty zlaz v téle urcitou funkei, oznacuji se jako sekrety
a epithel, kléry latky produkuje, jako epithel sekrecni. Zlazové pro-
dukty, jez jsou latkami odpadovymi a jichz se tedy organismus
zbavuje, se nazyvaji exkrety a zlazy, jez je produkuji, se oznacuji
jako zlazy exkrecni.

Ztrati-li zlazovy epithel, ktery vklesl do hloubky
pod povrchovy epithel, svou pivodni souvislost
s povrchovym epithelem, oddéli se jako uzaviené
vacky nebo tramce epithelovych bunék a vznikne
Zlaza bez vyvodu - Zlaza s vnitini sekreci.

Obr. 11. EPITHEL RETIKULARNI - reticulum brzliku

Obr. 12. EPITHEL ZLAZOVY - kryci epithel Zaludeéni sliznice,
produkujici na povrch ochranny hlen



Obr. 13. TYPY ZLAZ

1 jednobunécna zlaza poharkova buika
2 intraepithelova zlaza

3 8 exoepithelové zlazy

3 jednoducha zlaza alveolarni

4 jednoducha zlaza tubulosni

5 stocena zlaza tubulosni

6 rozvétvena zlaza alveolarni

7 rozvétvena zlaza tubulosni

8 rozvétvena zlaza tuboalveolarni

9 zlaza bez vyvodu - endokrinni Zlaza

EPITHELY, POJIVA 13

Produkty takovych zlaz piechazeji pak do orga-
nismu prostiednictvim cév krevnich nebo miznich
a oznaCuji se jako inkrety, hormony; Zlazy, jez je
produkuji, se nazyvaji zldzy inkrecni. Zlizy s vyvo-
dem se souhrnné téZ oznacuji jako Zlazy exokrinni,
zlazy bez vyvodu jako Zlazy endokrinni.

4. Epithel resorpéni (obr. 5) je slozen z bunk
schopnych vstiebavat latky. Tyto buiky jsou na
svém volném povrchu zpravidla opatieny tzv. zZiha-
nou kutikulou Cili Zihanym lemem, coz je vlastné
mnozstvi pravidelnych mikroklkG husté vyrGstaji-
cich z povrchu bunék. Tim je podstatné¢ zvétSena
vstiebavaci plocha bunék.

Prikladem takového epithelu je epithel tenkého streva.

5. Epithel respiraéni je velmi tenka (0,2 pm
a méng) vystelka plicnich sklipki, skrze kterou pro-
biha vyména plynti mezi vzduchem sklipkti a krvi.

6. Epithel svalovy obsahuje ve spodin¢ svych bu-
nék smrstitelna vlakna.

Vyskytuje se hlavné u bezobratlych: u ¢lovéka se v malém mnoz-
stvi najde v o¢ni duhovce.

7. Epithel smyslovy je tvofen modifikovanymi
bunikami epithelovymi, které se vyznacuji zvlastni
vnimavosti ke specifickym zevnim podnétiim a jsou
schopny piedavat vznikla podrazdéni nervovym
bunkam. Zpravidla to jsou vysoké, §tihlé buiky,
Casto opatfené stereociliemi.

Prikladem jsou buriky epithelu chutovych poharki jazyka nebo
smyslového epithelu v Ustroji sluchovém.

Pojiva

Pojiva jsou tkané skladajici se z bunék a z mezibu-
nééné hmoty, jejiz mnozstvi, slozeni a vlastnosti
jsou podkladem mechanickych funkei jednotlivych
druhti pojiv. Z hlediska téchto mechanickych funkei
se pojiva oznacuji jako tkané pojivové a podputrné.

Mezibunéénou hmotu tvoii dvé hlavni slozky:
hmota zakladni, amorfni, coZ je protein-polysa-
charidovy komplex, obsahujici kyselé mukopolysa-
charidy, a slozka vlaknita, fibrilarni, jez je tvorena
vlakny - fibrilami - povahy pievazné proteinove,
a to vlakny kolagennimi, elastickymi a retikular-
nimi. Mezibunééna hmota je syntetizovana bui-
kami pojiva ve form¢ prekursorti. Prekursory jsou
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Obr. 14. FIXNf BUNKY VAZIVA (schéma)
1 fibroblasty
2 retikularni bunky

bunkami secernovany do mezibunéénych prostort,
kde polymeruji v amorfni i ve fibrilarni slozku me-
zibunééné hmoty.

Témet vSechna pojiva jsou derivatem stfedniho
zarodecného listu, mesodermu. Za vyvoje prochazeji
stadiem primitivniho embryonalniho vaziva, sloze-
ného ze sit€é bun€k, bez fibril, nazvaného mesen-
chym. Z ného se pak vyvijeji 7% hlavni typy pojiv, je-
jichz vlastnosti jsou dany predevs§im mechanickymi
vlastnostmi mezibunééné hmoty. Jsou to vazivo,
chrupavka a kost (a ze tkani zubu cement a dentin).

Vazivo je mekké, poddajné, se znacnym obsa-
hem vody. Chrupavka je pomérmé pevna, pruzna, lze
ji vSak krajet nozem. Kost je pevna a tvrda, prede-
v§im vlivem vapenatych soli ulozenych v zakladni
hmot¢. Pfes tyto rozdilné vlastnosti je nepochybny
spole¢ny puvod vSech pojiv, patrny mimo jiné
i v tom, Ze vSechna tfi hlavni pojiva obsahuji ve své
zakladni hmot¢ latky chemicky totozné nebo ales-
poii piibuzné (napt. klihodarné latky), a dale v tom,
Ze se pojiva za vyvoje mohou postupné nahrazovat,
zpravidla v potadi: vazivo - chrupavka - kost.

Vazivo

Vazivo je prvni pojivo, které se za vyvoje vytvari.
Sklada se z bun€k a z mezibunécné hmoty, kterd ob-
sahuje ménlivé mnozstvi fibril.

Burniky ve vazivu lze rozdélit na buriky fixni (tr-
vale ve vazivu usedlé) a na busiky bloudivé.

3 pigmentova burika
4 tukova bunka

Bunky fixni

(obr. 14)
K fixnim elementim se pocitaji fibroblasty a fibro-
cyty, retikularni bunky, pigmentové bunky a tukové

buriky.

1. Fibroblasty jsou aktivni vazivové buiky, protah-
1ého tvaru, vietenovité nebo hvézdicovité, s vy-
bézky, zpravidla zplostélé, s podlouhlym jadrem.
Jejich aktivita (mimo mnozeni) spo¢iva vtom, Ze se-
cernuji prekursory amorfni i fibrilarni slozky mezi-
bunééné hmoty. Fibroblast, ktery ptestal secernovat
prekursory mezibunééné hmoty a setrvava v klidu,
stavebné zapojen do vaziva, se nazyva fibrocyt.
Fibrocyty se mohou opét aktivovat ve fibroblasty.

2. Retikularni bunky tvoii bunéc¢nou slozku tzv.
retikularniho vaziva. Jsou bohaté vétvené, svymi
vybézky se navzajem dotykaji a vytvaieji prosto-
rovou sit.

Vyskytuji se napt. na nékterych mistech v fidkém vazivu, v mi/nich
uzlinach, ve slezing, v krvetvorné kostni dieni. Maji schopnost fa-
gocytarni, takze je fadime k #zv. fixnim makrofagim (viz dale).

3. Pigmentové bunky, melanocyty, chromatofory,
obsahuji ve své cytoplasmé v zrnech organizovany
pigment, zvany melanin.



Obr. 15. BLOUDIVE BUNKY VAZIVA (poloschematicky)
1 volny makrofag

2 zirna burnka

3 plasmaticka buika

4 bilé krvinky

Vyskytuji se nejvice v bazalni vrstvé pokozky, ve vazivu duhovky
a cévnatky oka a v né€kterych mistech mozkovych plen. Do kuze
a do vaziva druhotné vcestovaly z neurdlni listy (viz str. 37), ktera
se vytvorila ze zevniho zarode¢ného listu spolu s centralnim nerv-
stvem; jsou tedy neuroektodermového piivodu.

4. Tukové buiiky, adipocyty, syntetizuji a hromadi
v sob¢ drobné tukové kapénky, které se postupné
slévaji v kapku jedinou, jez vypliiuje celou buiku
natolik, Ze vytlacuje jadro na obvod burky.

Puvodné se soudilo, ze tukové buiiky jsou preménéné fibroblasty.
Experimentalné se vSak zjistilo, ze tukové pfemény nejsou schopny
vSechny fibroblasty, ale jen buiiky pfedem k tomu diferencované.

Tukové buriky se patrné vyvijeji z dosud nediferencovanych me-
senchymovych bunék, které lze najit ve vazivu i postnatalng.

Buriky bloudivé

(obr. 15)

Jsou ve vazivu uloZeny volné mezi elementy fix-
nimi, nékteré z nich maji schopnost pohybu (viz
dale). Patii sem makrofigy, zirné bunky, plasma-
tické bunky a krevni elementy.

1. Makrofagy, histiocyty, se tvarem podobaji fi-
broblastim. Ve vazivu jsou vétSinou usedlé, fixni
makrofagy; po podrazdéni se uvolnuji, zaobluji
a méni se ve volné makrofagy, které maji schop-
nost amébovitého pohybu a schopnost pohlcovat,
fagocytovat, cizi Castice, napt. i mikroby, a jsou
proto dutlezitou slozkou v systému imunitni
obrany organismu.

Neni jisté, zda makrofagy mohou vznikat z fibroblasti; v makro-

fagy se vSak mohou transformovat retikularni bunky a monocyty
(druh bilych krvinek - viz 3. dil, str. 6).

POJIVA 15

a lymfocyt
b monocyt
¢ neutrofilni granulocyt (leukocyt)
d eosinofilni granulocyt (leukocyt)

2. Zirné buriky se nachazeji vSude v fidkém vazivu,
nejvice v blizkosti cév. Jsou ovalné, s kulatym ja-
drem a s mnozstvim granul v cytoplasme.

Zirné buiiky produkuji heparin - litku, kterd brani srazeni krve.
a dale latku zvanou histamin, ktera zvySuje propustnost (permea-
bilitu) stén krevnich vlase¢nic a jejich rozSifovanim ovliviiuje
krevni tlak.

3. Plasmatické buiiky jsou ovalné, vejcité ¢i ku-
laté, s bazofilni cytoplasmou a s kulatym jadrem, je-
hoz chromatin je sestaven v tramce uspotradané od
stfedu paprscité (jako loukoté kola). Produkuji
krevni bilkoviny s obrannymi vlastnostmi, imuno-
globuliny (protilatky).

Ve vazivu i v lymfatické tkani je zralych plasmatickych bunek po-
mérné malo; hojngji jsou zastoupeny v krvetvorné kostni dfeni,
mnoho je jich v miznich uzlicich a ve vazivu sliznice travici tru-
bice. Zralé¢ plasmatické buniky se jiz dale nedéli. Jsou dnes cha-
pany jako kone¢né stadium bunéné fady, ktera zacina v kostni
dreni nejmladSim stadiem B-lymfocytu (viz 3. dil, str. 6, 174
a 175). V miznich uzlinach vyvoj této fady pokracuje, zpravidla
jako odpovéd’ na cizorodou latku makromolekulami povahy s bil-
kovinnou slozkou - antigen, ktera pusobi na tyto nezralé¢ bunky
bud’ pfimo (na jejich bunééné receptory), nebo zprostfedkované
za pomoci makrofag a T-lymfocytt (viz 3. dil, str. 6, 174 a 175).
Nezralé buiiky vlivem antigenu za stalého déleni ziskavaji a po-
stupné zvySuji schopnost produkovat protilatky; pfitom vyzravaji
v plasmatické bunky.

4. Krome¢ druhti bun€k ve vazivu, jak byly popsany,
se ve vazivu najdou i krevni buiiky ze skupiny bi-
lych krvinek: lymfocyty, monocyty, neutrofilni i eo-
sinofilni granulocyty (viz 3. dil, str. 6). Vyskytuji se
téz nediferencované buniky vaziva (ptipominajici
buiiky mesenchymové), které se podobaji fibroblas-
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Obr. 16. KOLAGENNT{ FIBRILY RIDKEHO VAZIVA ve svazcich
(schematicky model)

tim a maji téZ nékteré schopnosti primitivnich reti-
kularnich bunék krvetvorné tkané.

Mezibunééna hmota

Mezibunééna hmota vaziva se sklada z amorfni
slozky a ze slozky vldknite.

Amorfni slozka obsahuje rizné typy glykopro-
teind a proteoglykanti.

Vlaknita slozka se vyskytuje jako vlakna, fi-
brily, jez se déli na tfi hlavni druhy:
1. Fibrily kolagenni (obr. 16), velmi pevné,
ohebné, ne vak tazné; jsou lehce zvinéné, zpravidla
shluklé ve svazky; jejich tloust’ka se pohybuje od
1 do 12 um Hmota téchto vlaken je bilkovina, ko-
lagen. Z chemického hlediska je fada typt kola-
genu. Fibrily ve zfedénych kyselinach bobtnaji
a zprusvitiuji. Jejich rozvafenim vznika klih (fec.
kolla, klih; genndo, tvofim, plodim). Svételnym
mikroskopem lze jesté rozlisit, ze tato vlakna se
skladaji z jemnéjsich fibril o priméru 0,2-0,5 pm,
spojenych navzajem amorfni hmotou.

Elektronovym mikroskopem bylo zjisténo, ze kazda fibrila patrna
ve svételném mikroskopu se sklada z jesté tencich fibril tropoko-
lagenu o priméru 20-100 nm. Fibrily kolagenu jevi v elektrono-
vém mikroskopu pricné zZihani o periodé kolem 64 nm. Toto Zihani
vznika uspofadanim molekul tropokolagenu, produkovaného fi-
broblasty. Soudi se, ze molekuly tropokolagenu, dlouhé 280 nm, se
prekryvaji postupné vzdy asi o Ctvrtinu své délky, ¢imz vznika Zzi-
hany vzhled o uvedené periodicité.

2. Fibrily elastické (obr. 17) jsou nestejné silné,
zpravidla ten¢i nez vlakna kolagenni; ojedin¢le se

D W/ N
(,/ 1 )"_‘ ““"J'-;_'_""ll,_!’ l |
/r A "”"{; . \;1\..‘ 7 s ¢ L’Ir :){
. \ p '.’ <
(L2 ) WL NP
o e o\ .

Obr. 17. ELASTICKE FIBRILY RIDKEHO VAZIVA (schema-
ticky model)

vyskytuji i fibrily tlustsi, pfes 12 tim; Casto se vétvi.
Odolavaji ptisobeni slabych kyselin, pfi vafeni neda-
vaji klih. Protein, z néhoz se skladaji, je nerozpustny
elastin. Elastin se vyskytuje jednak ve form¢ vlaken,
jednak ve formé blanek, napf. ve sténach tepen. Je to
produkt fibroblasti (jimiz je secernovan patrné ve
formé prekursoru); pravdépodobné mtize byt produ-

kovan i bunikami hladkého svalstva (ve sténéch te-

pen). Vazivo, jez obsahuje velké mnozstvi elastic-

kych fibril, je za Cerstva nazloutlé (ligamenta flava).

V ultrastruktufe elastinu se vyskytuji dvé slozky, slozka amorfni
a jemné mikrofibrily, oboji slozeno ze stejnych aminokyselin. Za
embryonalniho vyvoje se elastické fibrily objevuji mnohem poz-
dgji nez fibrily kolagenni. Jsou méné pevné nez fibrily kolagenni,
jsou vsak velmi tazné (az na 150 % ptvodni délky) a po pretrzeni
se znacn¢ retrahuji. Barvi se typicky resorcinfuchsinem (modte).
Povrch elastickych fibril prodélava s postupem Casu zmény
spojené s vyménou stavebniho materialu. Néktera z takto pozme-
nénych mist maji pak schopnost podnécovat tvorbu krystaliza¢nich
jader kalciumfosfatu (hydroxyapatitu), coz je patrné zakladem kal-
cifikaci objevujicich se s postupujicim vékem, napf. ve sténé aorty.

3. Fibrily retikularni (obr. 18) jsou tenké a vétvi
se; nikdy netvoii vétsi svazky. Jsou tak jemné, ze
byvaji zakryty okolnimi strukturami a jsou pod mik-
roskopem patrné az po impregnaci stfibrem, jimz se
intenzivné barvi (argyrofilni fibrily). Jejich protei-
nova substance, retikulin, se zd4 byt chemicky
i svou ultrastrukturou totozna s kolagenem.

Na rozdil od fibril kolagennich jsou retikularni fibrily izolované
proteinové elementy zabudované do protein-polysacharidové mat-
rix. Jsou proto resistentni vii¢i natraveni trypsinem. V lymfatické
tkani a v krvetvorné kostni dieni se retikularni fibrily vyskytuji



Obr. 18. RETIKULARNI FIBRILY RIDKEHO VAZIVA (schema-
ticky model)

spolu s retikularnimi buikami a tvofi s nimi retikuldrni vazivo.
V tidkém vazivu maji retikularni fibrily stejné vztahy k fibroblas-
tam jako fibrily kolagenni. Velmi ¢asto vytvareji sit’ ovité podpiirné
struktury, zejména kolem svalovych vlaken, cév, tukovych bunek
a zlazovych bunck.

Druhy vaziva

Druhy vaziva se navzajem lis$i pomérem mnozstvi
bunék, mezibunécné hmoty a fibril a pievazujicimi
druhy fibril a bunek.

1. Mesenchym je nejprimitivnéjsi forma vaziva’,
predstavuje souvislou sit’ rozvétvenych bunék, bez
fibril; za vyvoje vznika velmi zahy. Je to embryo-
nalni tkan, ze které se vyvijeji ostatni druhy vaziva
a jiné pojivové tkané. Mezibunécna hmota mesen-
chymu obsahuje zpocatku jen amorfni slozku, poz-
déji se v ni objevuji jemné kolagenni fibrily.

2. Vazivo rosolovité je rovnéz tkani embryonalni
a je nejbliz§i mesenchymu. Jméno oznacuje jeho
makroskopicky vzhled. Vedle bunék jsou v ném jiz
kolagenni a retikularni fibrily a jejich pocet za vy-
voje postupné vzrusta.

Toto vazivo se v embryonalni dobé vyskytuje na mnoha mistech
téla. Nejnapadnéjsi je v pupecniku.

3. Vazivo kolagenni je nejrozsifenéjsi typ vaziva.
Pfevazuji v ném kolagenni vlakna. Podle uspofa-
dani se rozliSuje: a) rFidké vazivo (fibrilarni), b) tuhé
vazivo (fibrosni).

Obr. 19. RIDKE VAZIVO (FIBRILARNT) (schematicky model;
srov. obr. 14-18)

1 fibroblasty (fibrocyty)
2 tukové bunky

3 volny makrofag

4 Zzirna bunka

5 plasmaticka buika
6 amorfni slozka mezibunééné hmoty
7 kolagenni fibrily

8 elastické fibrily

9 retikularni fibrily

a) Ridké vazivo (fibrilarni) se sklada z bungk (kde
je zastoupena vétSina druhil bungk, jak byly uve-

deny) a z mezibunééné hmoty. Mezibuné¢na hmota
se sklada z amorfni hmoty a z fibril, které jsou méné
Cetné a nebyvaji orientovany do urcitych sméru.
Vedle kolagennich fibril jsou zastoupeny i fibrily
elastické a retikularni. Tento druh vaziva predsta-
vuje zakladni usporadani vazivové tkané (obr. 19).

Ridké vazivo vypliuje skuliny mezi jinymi tka-

némi jak uvnitf organd, tak na mnoha mistech mezi
jednotlivymi organy a utvary. V makroskopické
anatomii se proto oznacuje jako vazivo vmezerené,
intersticialni. Pfi anatomické preparaci se toto
vmezeiené vazivo odstraiiuje z prostorti mezi
utvary. V nékterych organech se vazivo mezi
funkéni tkani oznaduje ndzvem stroma. Ridké va-
zivo mize mit i usporddani areolarni, kdy bud’ ob-
sahuje okrouhld mista vyplnénd jen amorfni hmo-
tou, nebo obklapi drobné tukové lalucky (napf.
v podkozi). Ridké vazivo md vyznamné funkce pri
vyzivé a latkové preméné ostatnich tkani, nebot’ kys-

lik a vSechny dalsi latky, jez bunky téchto tkani pfi-
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Obr. 20. STAVBA SLACHY jako ptiklad zvlstni Gpravy tuhého
(fibrosniho) kolagenniho vaziva (schematicky model)

jimaji z krve, jakoz i produkty jejich metabolismu
musi fidkym vazivem projit.
b) Tuhé vazivo kolagenni (fibrosni) ma prevahu
tlustych kolagennich fibril nad bunikami; vedle fibril
kolagennich obsahuje i fibrily elastické. Tuhé va-
zivo se vyskytuje jednak jako tuhé vazivo neuspo-
radané, s vlakny propletenymi plstovité (napf. ve
skate kuze), jednak jako tuhé vazivo uspoiadané,
v némz prevazuji vlakna orientovana do urcitych
sméru podle pfevazujicich mechanickych narok.
Tuhé vazivo uspofadané vytvaii vazy, liga-
menta, fibrosni blany, napi. fascie, povazky, vazi-
vové vrstvy okostice apod. Zvlastni typ uspotadani
tuhého kolagenniho vaziva predstavuje Slacha,
tendo (obr. 20). Sklada se ze silnych, husté paralelné
probihajicich svazkli kolagennich fibril, mezi nimiz
jsou buiiky stistény tak, Ze maji na pficném prifezu
tvar hvézdic, nejcastéji trojcipych. Svazky vlaken
jsou pak spojovany ve vétsi celky fidkym vazivem.

4. Vazivo elastické neboli Zluté vazivo je tuhé va-
zivo s prevahou elastickych fibril. Podle barvy elas-

Obr. 21. RETIKULARNI VAZIVO (schematicky model) - srov.
obr.14a 18

tinu je toto vazivo makroskopicky zluté. Pri zatezi
se jeho vlakna protahuji, po zruSeni zdtéze se vrati
do ptvodniho tvaru a ptivodni délky.

Elastické vazivo vytvaii nckteré vazy, napt. /i-
gamenta flava na patefi, podili se na stavb¢ lig. nu-
chae a lig. stylohyoideum. Ve sténé¢ nckterych du-
tych organt vytvari blanky elastinu. Typické jsou
membranae fenestratae, dirkované blanky ve sténé
velkych tepen.

5. Vazivo retikuldrni (obr. 21) vytvafi prostoro-
vou sit’, slozenou z retikularnich bunék a retikular-
nich fibril.

Vétsina bunécnych vybézkt spojujicich navza-
jem builky se tdhne podél retikularnich fibril; né-
ktera z téchto spojeni tvoii retikulum na vlaknech
nezavislé. Retikularni bunky této sit¢ maji fagocy-
tarni schopnosti (chovaji se jako fixni makrofagy,
v néz se také pfemenuji); buitky mohou byt téz
uvolnény a transformovany ve volné makrofagy.

Retikularni vazivo tvoii zakladni sit, retikulum, lymfatické tkang,
kostni dfené a sleziny.

6. Tukové vazivo je vmezefené vazivo, v némz pie-
vazuji tukové bunky (obr. 14 a 19). Na nékterych
mistech téla se tvofi obzvlasté snadno. Tukové
bunky aktivné syntetizuji tuk ze sacharidl a ukladaji
jej ve své cytoplasmé. Proces ukladani a uvoliio-
vani tuku citlivé reaguje na hormony a na nervové
podnéty. Tukova tkan je rezervoar energie, tepelny
izolator a misty i slozka mechanicky vyznamna.
Rozlisuje se bild a hnéda tukova tkan.



a) Bila tukova tkan (makroskopicky bila az zluta)
obsahuje buniky s jedinou velkou kapénkou tuku
(univakuolarni typ). Builky jsou obklopené siti reti-
kularnich fibril a krevnich vlase¢nic. Mezi tuko-
vymi buiikami jsou dalsi slozky fidkého vaziva. Na
mechanicky namahanych mistech jsou lalicky tuko-
vého vaziva obklopeny tuz$im kolagennim vazi-
vem. Bila tukova tkan mize vytvotit souvisly pod-
kozni polstar, panniculus adiposus; hojné je téz
ptitomna v pobfisnicovych zavésech organti a v re-
troperitonealnim prostoru. Okolo nékterych organi
tvoti pouzdra (napt. kolem ledvin), jinde pruzné
vlozky (napf. ve dlani a v chodidle), jinde mecha-
nickou vypli (v oénici).

Tukova tkan neni ovSem jen prosté depositum tuku. Je to tkan
s rychlou a trvalou latkovou pfeménou, pii niz se obménuje (jak
bylo zjisténo v pokusech se znackovanymi latkami) i sam tuk ulo-
zeny v buinikach. Dlouhodobé hladovéni vede k mobilizaci tuku
z tukové tkané (tzv. zasobni tuk) a k jeho spotiebé jako zdroje
energie. Z tukové tkané, kterd ma vyznamnou mechanickou roli

(v ocnici, ve velkych kloubech, v dlani, v chodidle), nemizi tuk ani
po dlouhém hladovéni organismu (tzv. stavebni tuk).

b) Hnéda tukova tkan je cervenohnéda, s mensimi
bunkami, jez obsahuji tuk vétSinou ve formeé vice
drobnych kapének (multivakuolarni typ). (U ¢lo-
véka mohou byt v hnédé tukové tkani i buiky uni-
vakuolarniho typu.) Mezi tukovymi buitkami jsou
v fidkém vazivu cetné krevni vidsecnice, v tésném
kontaktu s bunkami. Hnéda tukova tkan je bohaté
inervovana, na nervové podnéty se z ni tuk snaze
uvoliiyje; na zmény vyZivy nereaguje tak pohotove
jako bila tukova tkan, na vlivy hormonalni vSak re-
aguje pohotove;ji.

Hnéda tukova tkan byla znama u zimnich spact v podob¢ interska-
pularniho tukového télesa (dfive nazyvaného ,hibernacni zlaza"),
jehoz uvolnény tuk plni metabolickou cestou ohrivaci funkci po
probuzeni ze zimniho spanku. U ¢loveka se tato tkan vyskytuje
spiSe v hlubsich partiich téla (mezi lopatkami, podél podklickové
tepny, v hloubi krénich krajin, v mediastinu, pti nadledvinach), a to
zvlasté hojné u novorozenci. Pricita se ji termoregulacni mic

obecné, u novorozenct pak zvlasté v dobé, kdy typické termoregu-
la¢ni mechanismy jesté nevstoupily do funkce.

Vazivo plni v organismu fadu funkci. Jsou to prede-
vs§im funkce mechanické, kdy vazivo vytvari pod-
purny systém, udrzuje pohromad¢ jiné tkanové ele-
menty, tvofi pruzné obaly (fascie), pevné a pruzné
spoje (vazy), pruzné vlozky a mechanické vyplné
(tukové vazivo). Vazivo ma dilezit¢ funkce pri
preméné latek a p¥i termoregulaci: fidké vazivo,
vSude prostoupené cévami, je prostfednikem pii vy-
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meéne latek a plynt mezi krvi a tkdnémi; mnozstvi
vody, kterou chova ve svych mezibunéénych pro-
storach, je zasobarna vody v organismu. Tukové
vazivo je energeticky rezervoar a tvori téZ izola¢ni
a termoregulacni obal. Vazivo ma nékterymi svymi
druhy a bunkami vyznamnou ucast v imunitnim
obranném systému organismu proti infekci a Skod-
livinam. Je téZ zdrojem bunécné¢ho materialu pro re-
generacni procesy, napf. pii hojeni ran.

Chrupavka

Chrupavka (lat. cartilago, teC. chondros) je pevna
a tuhd pojivova tkan. Neni tvrda, takze ji lze krajet
nozem. Sklada se z bun€k a z prisvitné, tuhé mezi-
bunécné hmoty, ktera obsahuje téz slozku fibrilarni.
Buriky - chondrocyty (rané buinky schopné mno-
zeni se nazyvaji chondroblasty) - jsou uloZeny v za-
kladni mezibunécné hmoté tak, ze kolem bunky je
silngji se barvici pouzdro, okolo pouzdra pak méné
barvitelny dvorec. Za Cerstva vypliuji chrupavkové
bunky sva pouzdra zcela; jemnymi, elektronmikro-
skopicky patrnymi vybézky se zanofuji do okolni
mezibunééné hmoty. Po fixaci a histologickém zpra-
covani se bunky ztratou vody svrastuji, odstavaji
pak od pouzdra a ve svételném mikroskopu se jevi
jako hvézdicovité.

Mezibunééna hmota ma jako zakladni slozku
tzv. chondromukoid, coz je polymer mukoproteinu
a chondroitinsulfatd. Fibrily v chrupavce jsou podle
druhu chrupavky kolagenni nebo elastické. Jsou
produkovany chrupavkovymi buikami ve formé
prekursord, jez v zakladni hmoté polymeruji.

Na povrchu chrupavky je vazivova vrstvicka,
perichondrium, jez plynule do chrupavky pfe-
chazi; 1ze ji proto od chrupavky tézko odlupovat.
Perichondrium obsahuje cévy, jez dodéavaji chru-
pavce vyzivu, a je také zdrojem ¢asti novych chon-
droblastti chrupavky. Uvnitt samotné chrupavky je
velmi malo cév, vétsinou zcela chybé&ji; bunky chru-
pavky jsou proto ziveny prevazné diftizi latek mezi-
bunéénou hmotou.

Cévy, které se v chrupavce najdou, byly do chru-
pavky zabrany (inkludovany) pfii jejim postupném
rustu; jen mald Cast cév miize do chrupavky vnikat
aktivné, zejména tam, kde dochazi k degenerativ-
nim zménam ve chrupavce (at’ za stavii chorobnych,
nebo fyziologickych, napt. v mistech osifikace).
Také do chrupavky implantované na atypické misto
mohou pronikat cévy z okoli.
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Chrupavky, zejména vétsi, maji charakteristickou
vnitini architektoniku (obr. 22). Z perichondralniho
obalu prechazeji do mezibunécné hmoty svazky fi-
bril a obloukovité obkruzuji skupiny bunék; vzni-
kaji tim jakési stavebni jednotky chrupavky - tzv.
chondrony. Ty funguji jako pruzné polstare, uza-
viené mezi svazKy fibril. Toto usporadani zvysuje
pevnost chrupavky vici tlaku a tahu.

Chrupavka se za vyvoje vytvaii z mesenchymu; buiiky mesen-
chymu zatahuji vybézky a shlukuji se (vznika tzv. prochondralni
tkan), okolo bungk se postupné tvoii vrstvy mezibunééné hmoty.
Buiiky mladé chrupavky jsou proto ulozeny husté vedle sebe a pii-
byvanim mezibunééné hmoty se od sebe postupné vzdaluji. Tento
typ ristu, kdy novy material témétf rovnomérné pribyva v celé
hmoté, se nazyva intususcepcni neboli intersticialni riist. Na povr-
chu ptirtista chrupavka z perichondria pfipojovanim nového mate-
rialu, tzv. aposici.

Chrupavka vznika nejen za ontogeneze (kdy se vytvaii v me-
senchymu patrné pod vlivem impulst latkové povahy), ale muze
vznikat v pojivovych tkanich i pozdéji, zejména v mistech, kde je
spojeny tlak s tfenim. (V pokusu lze vyvolat vznik chrupavky napt.
protétim zebra; na styénych plochach, které se pfi dychacich po-
hybech o sebe tfou, vznikne vrstva chrupavky.)

Podle mnozstvi bunék a mezibunééné hmoty v chru-
pavce a podle mnozstvi a druhu vytvoienych fibril
se rozeznava nékolik druhii chrupavky.

Druhy chrupavky

1. Chrupavka bunééna neboli parenchymova ma
minimalni mnozstvi mezibunééné hmoty. Sklada se
z meéchytkovitych bunék, husté nahromadénych, od-
délenych jen tenkymi pirepazkami mezibunééné
hmoty. Je to chrupavka embryonalni, ktera se za vy-
voje objevuje jako stadium, ze kterého vznikaji
ostatni druhy chrupavky.

Trvale se udrzuje jen u malych savei (hlodavcei, netopyrt), napi.
v usnim boltci.

Bunééné chrupavce je velmi podobna tzv. chondroidni tkan
(chondroidni vazivo), slozena z vodnatych méchyikovitych bunek
a kolagennich vlaken; vyskytuje se napf. za osifikace nékterych
desmogennich kosti (tj. kosti vytvarejicich se na podkladé vaziva),
dale v namahanych mistech nékterych Slach (napf. pfi uponu
Achillovy slachy) a pfi sesamskych kustkach.

2. Chrupavka hyalinni®), sklovitd (obr. 23), je
v tenkych fezech polopriithledna. Sklada se z kulovi-
tych nebo ovoidnich chondrocytti, ulozenych v za-
kladni hmot¢, jednotlivé nebo po skupinkach.
Skupinky vznikly tim, Ze se buiika postupné délila

*) fec. hyalos, sklo
**) fec. isos, stejny; genesis, vznik

Obr. 22. VNITRN{ ARCHITEKTONIKA CHRUPAVKY (schéma)
fibrily a uprava tzv. chondront

a vznikajici buiky zlstavaly pohromad¢, takze vy-
tvareji isogenetické*» skupiny. V mistech intenziv-
niho ristu chrupavky pii tvorbé kosti na podkladé
chrupavky (enchondralni osifikace) jsou isogene-
tické skupiny usporddany do charakteristickych
sloupcti bun€k (obr. 79).

V hyalinni chrupavce se objevuji i buiiky vfetenovité, zejména
v mladych chrupavkach a pfi perichondriu.

Mezibunééna hmota v hyalinni chrupavce pieva-
zuje, dosahuje az 95 % objemu chrupavky. Ve své-
telném mikroskopu se jevi homogenni.

Kolagenni fibrily, které chrupavka obsahuje,
jsou tenké a za normalnich okolnosti neviditelné,

Obr. 23. HY ALINNI CHRUPAVKA (schematicky model)



POJIVA 21

Obr. 24. ELASTICKA CHRUPAVKA (schematicky model)

protoze jsou zality a maskovany mnozstvim za-
kladni hmoty, s niz maji blizky index lomu svétla.
(Fibrily se objevi po delSim ptisobeni silngjsiho
roztoku NaCl nebo po nékolikahodinovém ucinku
slabého KOH.)

Hyalinni chrupavka tvofi v embryonalni a rané fetalni dobé nej-
vetsi cast skeletu. V dospélosti jsou z ni chrupavky kloubni, pfedni
useky Zzeber, mecovity vybézek kosti hrudni (Cast, n¢kdy cely), cast
nosni pfepazky, chrupavky zevniho nosu, vétSina chrupavek hr-
tanu, priudusnice a bronchi.

3. Chrupavka elasticka (obr. 24) se lisi od chru-
pavky hyalinni vzhledem i stavbou. Je zlutobila,
méné prusvitnd; obsahuje mnoZstvi fibril, elastic-
kych 1 kolagennich. Jeji builky jsou rovnomérné
rozlozeny, netvori isogenetické skupiny. Elasticka
chrupavka je velmi pruzna.

Tvoii podklad usniho boltce, ptiklopky hrtanové, vyskytuje se ve
sténé¢ drobnych bronchi.

4. Chrupavka vazivova (obr. 25) je matn¢ bila,
v tenkych fezech neprtihledna. Obsahuje mnozstvi
silnych svazkli vazivovych vladken, mezi nimiz
jsou jen malé ostrivky chrupavkovych bungk. Je
velmi pevna.

Je hlavnim materidlem meziobratlovych diskl, nitrokloubnich
diskl a meniskd, tvofi vétSinu materialu spony stydké. Vyskytuje
se 1 jako soucast styénych ploch nékterych kloubt (na néz jsou kla-
deny velké mechanické naroky, napt. v kiizokycelnim kloubu).

Kost - os; tkan kostni

Kost je bila, tvrda pojivova tkan, specializovana
pro podptirnou a ochrannou funkci. Tak jako ostatni
pojiva, sklada se i kost z bun€k a z mezibunééné

Obr. 25. VAZIVOVA CHRUPAVKA (schematicky model)

hmoty. Mezibuné¢na hmota kosti obsahuje vedle
slozky Ustrojné téz sloZku netistrojnou (mineralni),
ktera dodava kosti tvrdost a pevnost pri zachovani
urcité pruznosti.

Bunky, jejichz ¢innosti kost vznika, se nazyvaji
osteoblasty. Produkuji zakladni hmotu kosti ve
forme¢ prekursorti. Postupné seji obklapéji, az jsou
v ni zcela zality. Tim se méni v osteocyty. Osteo-
cyty jiz nevytvaieji novou kostni hmotu, kostni
matrix; podileji se v§ak aktivné na procesu uvoliio-
vani mineralii ze zakladni hmoty a tim se zcastiiuji
dilezité regulace hladiny vapniku v télnich tekuti-
nach. Osteocyty se mohou aktivovat zpét v osteo-
blasty nebo se transformovat v bunky retikularni.
Osteocyty jsou podlouhlé, vietenovité, oplostélé
buiiky s cetnymi kolmo odstupujicimi jemnymi vy-
bézky (obr. 26 a 27). Buiky jsou uloZeny v dutin-
kach, lakundach, zékladni hmoty (obr. 27). Vybéz
osteocytll vstupuji do drobnych kanalkd - canali-
culi ossium (obr. 27).

Prostor v kanalcich mezi vybézky osteocytii a sténou kanalkd je
vyplnén protein-polysacharidovym gelem. Tudy probiha latkova
vyména mezi osteocytem a okolni mineralizovanou mezibunéénou
hmotou.

Mezibunééna hmota kosti se sklada z ustrojné
slozky, nazyvané ossein, tvofené svazky kolagen-
nich fibril stmelenych zakladni amorfni hmotou,
jejimiz hlavnimi slozkami jsou osteoalbumoid a os-
teomukoid. Do této Ustrojné slozky se uklada ne-
ustrojnd slozka - krystaly soli, a to nejprve pfi po-
vrchu kolagennich fibril, pozdgji i uvnitf fibril.

Ustrojnou a neustrojnou slozku lze z kosti izolované odstranit
a zjistit tak vyznam kazdé z nich. Del§im pusobenim slabého roz-
toku kyseliny se z kosti odstrani mineralni soli. Zbyvajici ossein
podrzuje pivodni tvar kosti, je vSak mekky a pruzny - v zivé kosti
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Obr. 26. KOSTNT TKAN FIBRILARNT (schematicky model)

tedy zajiStuje pruznost. Vyzihdnim kosti se naopak spali ustrojna
slozka a zbydou mineralni soli. Vyzihana kost je sice tvrda, ale
kiehka. Ncustrojna slozka tedy zajistuje tvrdost a pevnost kosti, je
vsak téz pfiCinou jist¢ kiehkosti.

Vzajemny pomér soli obsazenych v zakladni hmoté je staly.
V kostnim popelu je kolem 85 % kalciumfosfatu (vétSinou ve
formé hydroxyapatitu), 10 % kalciumkarbonatu, zbytek jinych soli
(magnesiumfosfat, kalciumfluorid, kalciumchlorid. stopy soli na-
tria a kalia). Soli nejsou v kosti trvale deponovany; jsou z&asti mo-
bilizovatelné a rychle se dopliuji.

Pomér mezi osseinem a mineralni slozZkou se b¢-
hem zivota méni; neustrojnych soli postupné pfi-
byva. U novorozence ma kost asi 48 % netstrojnych
latek, v dospélosti se jejich podil zvySuje az na 60 %
i vice. Kosti jsou proto v mladi pruznéjsi, v pozdnim
véku kiehké.

Kostni tkan bud tvofi nepravidelné pletivo,
nebo je upravena ve vrstvicky, lamely. Podle toho
se rozliSuje kost fibrilarni, vidknita (obr. 26),
a kost lamelosni, vrstevnata (obr. 27). V1dknita kost
se u ¢loveka vyskytuje za ontogeneze, v dospélosti
je zachovana pouze ve stén¢ vnitrousniho labyrintu,
pii Svech lebecnich kosti a v mistech kostnich drs-
natin pfi Gponech svaltl a vazl. VSude jinde ma kost
u clovéka typickou lamelami stavbu. Nejtypictéjsi
upravu lamel predstavuji valcovité osteony Ccili
Haversovy** systémy, kde je az dvacet lamel kon-
centricky usporadanych kolem centralniho Haver-
sova kanalku. Mezi lamelami, z¢asti i v nich, jsou
lakuny pro osteocyty.

*) Clopton Havers (1650-1702), anglicky lékai v Londyné

Obr. 27. KOSTNi TKAN LAMELOSNI (schematicky model)
H Haversuv systém lamel, osteon

1 ostcocyt

lakuna

canaliculus

Haversiv kanalek osteonu

koncentrické lamely osteonu

povrchové (plast'ové) lamely kosti

AN AW

V kazdé kostni lamele Haversova kanalku probihaji kolagenni fi-
brily stejnosmérné, v rizné vinutych spiralnich systémech jednot-
livych lamel.

Kostni tkan tvoii predevsim kostru. Vyskytuje se vsak i v né-
kterych Slachach (tzv. sesamské kistky), méné ¢asto i v jinych or-
ganech (napf. ve vazivu srde¢niho skeletu u ptczvykavcel - tzv. os
cordis, v oéni bélime nékterych ryb a ptakl apod.).

Tkané svalové

Tkané svalové jsou specializovany na pohyb.
Skladaji se z podlouhlych, smrsténi schopnych ele-
mentl. V plasmé svalovych elementii, nazvané sar-
koplasma, jsou rozlozeny smrstitelné (kontraktilni)
fibrily, myofibrily. Svalové tkané se vyvijeji ze
sttedniho zarodecného listu.

Vyjimkou z vyvoje ze stfedniho zarode¢ného listu je jen m. dilata-
tor pupillae a jednotlivé svalové buiiky roztrouSené na lalticcich

Zlazck polnich a nekterych zlazek slinnych (které jsou neuroekto-
dermového pivodu z bun€k neuralni listy - srov. str. 37).



Rozeznavaji se tii hlavni druhy svalovych tkani:
1. svalstvo hladké, 2. svalstvo pricné pruhované,
3. svalstvo pric¢né pruhované srdecni.

Svalstvo hladké

Svalstvo hladké se sklada z protahlych vietenovitych
bunék svalovych (obr. 28), dlouhych 20-500 pum;
nejbéznéjsi délka je kolem 80 pm. Uprostied kazdé
svalové buiky je ulozeno jeji jadro. V sarkoplasmé
svalovych bun¢k jsou podélné rozlozeny jemné
smrstitelné myofibrily, sloZzené z tenéich submikro-
skopickych myofilament. Smrstitelné myofibrily
dovoluji bunce hladkého svalstva zkraceni (za odpo-
vidajiciho ztlusténi) az na osminu ptivodni délky.

Bunky hladkého svalstva bud’ vytvaieji souvislé
vrstvy, nebo se vyskytuji roztrousené, poptipadé¢ vy-
tvareji sité, v nichz se buiky navzajem dotykaji
svymi konci.

K povrchu svalovych bunék pfiléhaji jemné sit¢ kolagennich fibril
vmezefeného vaziva. Souvislé vrstvy hladké svaloviny nachazime
napf. ve sténach stiev, prudusnice, pridusek, mocovodl, mocového
méchyte, vejcovodii, délohy. Hladké svalstvo ve sténé cév méni
svymi stahy prusvit cév a ovliviluje prutok krve. Roztrousené se
hladka svalovina vyskytuje v kuzi, pfipojena ke kofeniim chlupt.
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<« Obr. 28. BUNKY HLADKEHO SVALSTVA

Obr. 29. SVALOVA VLAKNA PRICNE PRUHOVANEHO SVAL-
STVA, spojena vazivem ve svalovy snopecek, ktery na konci pie-
chazi ve §lachu (schematicky model)

Hladké svalstvo je i za klidu ve stavu uréité kon-
trakce, napéti - ma tzv. tonus; z tohoto stavu se
mutize kontrahovat i uvolfiovat - prodluzovat. V tadé
organti mohou byt stah a nasledné uvolnéni sefa-
zeny v tzv. rytmické kontrakce. Obecné plati, Ze
hladké svalstvo se smrs$tuje pomémé pomalu, po-
malu stah uvoliuje a prakticky nepodléhd tnavé. Je
ovladano autonomnimi (vegetativnimi) nervy.

Svalstvo pri¢né pruhované

Svalstvo pfiéné pruhované ma za zakladni stavebni

jednotku svalové vlakno (obr. 29). Svalové vlakno
je mnohojaderny utvar, silny 10-100 pm, nékdy
znacné dlouhy (nékolik mm az nékolik cm);
v m. sartorius byla zjiSténa nejdel$i svalova
vlakna, 12-15 cm dlouha. Za vyvoje vznikaji sva-
lova vlakna splyvanim podlouhlych jednojader-
nych bunék, myoblasti; splynutim myoblastl
(z nichz kazdy ma jadro uprostfed buiky) vznikaji
jesté béhem embryonalniho vyvoje dlouhé mnoho-
jaderné utvary, myotuby, s jadry uvniti a s myofi-
brilami blize povrchu. Myotuby se pak pfeméni ve
svalova vldkna, kde jadra jsou pti povrchu a myo-
fibrily uvnitf vlakna.
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Povrch svalovych vlaken tvofi obal zvany sar-
kolemma. K nému zvenci tésné priléha protein-po-
lysacharidova vrstvicka (lamina basalis) a sit’ jem-
nych retikularnich vlaken.

Svalova vlakna se v mikroskopu jiz pti malém
zvétSeni jevi napfi¢ pruhovana, zihand. P#i¢né
pruhovani je zplsobeno tim, Ze se myofibrily skla-
daji z usekt svétlejsich, opticky jednolomnych,
a tmavsich, dvojlomnych, které se pravidelné stfi-
daji. Protoze stejné useky jsou ve vSech myofibri-
lach pfiblizné ve stejné vysi, zda se byt celé vlakno
pti¢né pruhované.

Kazda myofibrila se sklada z tencich bilkovinnych jednotek -
myofilament, jez jsou dvoji: tenkd myofilamenta aktinova a tlustsi
myosinova, prostorové pravidelné rozlozena podle urcitého fadu
(blize viz v histologii). Elektronovy mikroskop ukazuje, ze pod-
statou stahu svalového vlakna jsou vzajemné aktivni posuny myo-
filament aktinu a myosinu. Zvlast¢ upravené endoplasmatické reti-

kulum hraje dilezitou roli pfi vyvolani stahu svalového vlakna,
a to rozvodem iontu kalcia.

Cervenou barvu svalové tkané zptsobuje barvivo
obsazené ve vlaknech, nazvané myoglobin; je po-

dobné krevnimu barvivu obsazenému v cervenych
krvinkach (hemoglobinu). Podle morfologickych
a funkénich vlastnosti (tloustky, barvy, mnozstvi
mitochondrii, ucasti enzymu, rychlosti kontrakce,
unavitelnosti) se v pficné pruhovaném svalstvu roz-

lisuji vidakna rychla a pomala. Rychla vlakna se brzy
unavi, zatimco pomala vlakna jsou vii¢i unavé pod-

statn¢ odolné&jsi. Obvykle se rychla vlakna jevi jako
svétla (bila vldkna), kdezto pomald vldkna jako
tmava (Cervena vlakna). Podle enzymatické vybavy,
ktera fyziologické vlastnosti vlaken podminuje, se
obvykle rozliSuji tfi typy vlaken, podle nékterych
dalSich kritérii i vice. (Rychlost ¢i pomalost jednot-

livych typt vlaken a jejich barva je u riznych Zivo-

¢iSnych druha do jisté miry specificka.) VSechny
typy vlaken se ve svalstvu vyskytuji vétSinou sou-

¢asné; v jednom svalu jsou z pomalych vlaken slo-

zeny zpravidla okrsky hlubsi, kdezto bila vldkna se
vyskytuji spiSe v povrchovych vrstvach.

Svalstvo pficné pruhované je inervovano nervy
cerebrospinalnimi (mozkomisnimi); bez nervovych
podnétt nefunguje a atrofuje. Bez pfitomnosti nervi
se za vyvoje nepieméni myotuby ve svalova vlakna
a zanikaji.

Pri¢né pruhované svalstvo se vyskytuje pfedevSim ve spojeni
s kostrou (svalstvo kosterni), sestaveno ve funk¢ni celky, svaly (viz
Soustava svalova); je vSak také v jazyku, ve sténé hltanu, v casti
jicnu, v hrtanu a jinde.

Svalstvo pri¢né pruhované
srde¢ni

Svalstvo pfi¢né pruhované srdec¢ni, myokard, se
v optickém mikroskopu jevi jako sit, jejiz vlakna
jsou mezi sebou spojena Sikmymi plasmatickymi
mustky (obr. 30). Ve vlaknech a v mistcich jsou
pti¢né schodovité hranice, tzv. interkalarni disky,
jez rozdéluji srde¢ni svalovinu v jednojaderné Use-
ky - v jednotlivé buriky myokardu. V kazdé bunce
je ovalné jadro ulozené uprostfed, kolem jadra jsou
po délce buiky rozlozeny kontraktilni myofibrily
analogické struktury jako v kosterni svaloviné. Na
povrchu myokardovych bungk je sarkolemma, jez je
mnohem jemngjsi nez na vldknech pficné pruhova-
ného kosterniho svalstva.

Interkalarni disky se v elektronovém mikroskopu jevi jako slozité
utvafend mista kontaktu sousednich bunék myokardu, kde misty
dokonce miz i intercelularni prostor a pfilehlé useky sarkolemmy
sousednich bun¢k navzajem tésné¢ naléhaji. Tato mista umoziuji
rychly pfechod podrazdéni z bunky na buiku a tim i ¢innost roz-
sahlejsich oblasti myokardu jako celku.

Vedle vlastniho myokardu existuje jesté systém mo-
difikovanych bunék myokardu, ktery je specializo-
van na tvorbu vzruchii pro srdecni cinnost a na je-

Obr. 30. BUNKY MYOKARDU s interkalarnimi disky na rozhrani
sousednich bunék



Jjich rozvod po ostatnim myokardu. Tento systém se
nazyva prevodni systém srde¢ni. Bunky ptevod-
niho systému vypadaji jako pozmeénéné bunky myo-
kardu: maji maly pocet roztrousenych myofibril
a v bohatsi sarkoplasmé je vice mitochondrii a gly-
kogenu nez v bunkach okolniho myokardu.

Buriky pfevodniho systému, sestavené ve vlakna, maji nepravi-
delny tvar a Cetné vybézky; mezi buikami je mnoho intercelular-
nich kontakt, zatimco typické interkalarni disky vytvofeny ne-
jsou. V pokradovani uzli a svazki v myokardu vytvaii pfevodni
systétm pod vystelkou srdecnich komor tzv. Purkviiova vidkna.
Jejich buiky jsou mnohem vétsi nez elementy vlastniho myokardu.
(Blize viz 3. dil, str. 33-37.)

Tkan nervova

Nervova tkan vytvaii centralni nervstvo a periferni

nervy. Je specializovana svou drdzdivosti (vzrusi-
vosti) a schopnosti podrazdéni - vzruchy - dale pre-

vadét. Nositeli téchto funkci jsou nervevé buiiky.
Vedle nich je v nervové tkani pritomna neuroglie, je-

jiz nekteré¢ bunky maji pro nervové elementy vedle
podptirné funkce i funkei vyZzivnou, nutritivni; jiné
bunky vytvateji obaly nervovych vlaken a dalSi maji
schopnost obrannou, fagocytarni.

Nervové bunky i buiiky vétSiny neuroglie pocha-
zeji ze zevniho zarodecného listu, z tzv. neuroekto-
dermu.

Nervova buiika, neuron. Morfologickou a funkéni
jednotkou nervové tkané je neuron (obr. 31). Sklada
se z tela, oznaCovaného téz neurocyt ¢i perikaryon,

a z vybezki, rozliSenych v dendrity, Casto bohaté
vétvené (jichz miize byt vétsi pocet), a v neurit ne-

boli axon, nevétveny nebo malo vétveny. Neurit se
vétvi az pobliz zakonCeni, v tzv. termindlni arbori-
zaci, jejiz vétvicky se nazyvaji telodendrie. Ner-

vova bunka a jeji vybézky jsou funkcné polarizo-

vany tak, ze podrazdéni vedou dendrity dostredive,

do téla bunky, neurit odstiedivé, z téla buiky; neu-

rit pak kon¢i bud' na dendritech ¢i na téle jiné bunky
nervové, nebo na svalovych elementech, nebo na
zlazovych bunkach. Dendrity a neurity se obvykle
oznacuji spoleénym nazvem nervova vlakna.

Neurony jsou ruzné veliké; téla bun¢k mefi od
4 pm do 130 um. Také tvar neuronil je rozmanity,
tidi se zpravidla poctem vyb&zk.

Jadra nervovych bunek jsou kulatd, zpravidla
chuda na chromatin; maji napadny nukleolus.

V cytoplasmé je mnozstvi ribonukleové kyseliny
vazané na proteiny (ribonuklcoproteiny), napadné
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barvitelné a ve svételném mikroskopu usporadané
do hrudek zvanych

Nisslova substance; vzhled téchto hrudek se méni
s ¢innostnim stavem builky. V cytoplasmé perikarya
jsou jemné neurofibrily, zasahujici i do dendritt
a do neuritu. Neurocyt plynule vytvaii novou cyto-
plasmu a ta protéka do neuritu.

Podle poctu dendritii 1ze neurony tiidit (obr. 32) na neurony mitlti-
polarni, s nékolika dendrity, jejichz odstupy dodavaji buiice hvéz-
dicovity nebo pyramidovity tvar, a neurony bipoldrni, s jednim
dendritem a jednim neuritem. Zvlastni tvar bipolarniho neuronu
predstavuji tzv. pseudoiinipolarni buiiky, u nichz dendrit a neurit
vystupuji splynulé v jediném misté buiiky a po kratkém spole¢ném
prabéhu se od sebe oddéluji. Vyskytuji se téZ neurony bez dendriti,
unipotarni (adendritické). Podle utvafeni neuritu jsou neurony
dvoji: s dlouhym axonem probihajicim na znacnou vzdalenost od
bunky (Golgiho 1. typ) a s kratkym axonem, jenz kon€i v blizkém
okoli svého perikarya (Golgiho II. typ).

Obr. 31. NERVOVA BUNKA, NEURON, se svymi vyb&zky
1 perikaryon (t€lo buriky)

2 jadro

3 dendrity

4 neurit (axon)

5 terminalni arborizace

6 telodendrie
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Obr. 32. TYPY NEURONU podle poc¢tu a tpravy dendriti
1 multipolarni neuron
2 bipolarni neuron

Obr. 33. SYNAPSE axodcndritické a axosomatické (schematicky
model)

Funkéné je nervova tkan zapojena tak, Ze prijima
podnéty z vnéjsiho i vnitfniho prostiedi organismu
ve strukturach oznacovanych jako receptory (konce
dendritd, jednoduché nebo zvlastné upravené, nebo
specialni nervové bunky - lat. recipcre, pfijimati).
Podrazdeéni je dendritem piivedeno do tcla nervové
buiiky a odtud je bud’ axonem ptedano na dalsi ner-
vové buiky (k integraci a zpracovani podnétl),
nebo je axonem pievedeno ve formé ,,pokynt" na
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3 pseudounipolarni neuron
4 adcndriticky neuron (smyslova buiika sitnice oka)

vykonné organy, efektory, tj. na svalovou tkan ¢i na
zlazové bunky. Prevod podnétii z neuronu na neu-
ron, zvany synapse (obr. 33), se d¢je kontaktem te-
lodendrii s dendrity nebo s télem dal$i nervové
buiiky; probihd mezi membranami neuronti v misté
dotyku, za ucasti zprostredkujicich chemickych 1a-
tek, tzv. mediatoru.

Synapse jsou mistné odlisné, Casto slozité. Jedna nervova bunka
muze byt synapticky spojena s vétSim poctem jinych nervovych
bun€k. V synapsich na sebe jednotlivé neurony navazuji (prevod
vzruchu v synapsi je vétSinou jednosmérny) a mohou vytvaret ner-
vové drahy slozené z fady neuronil. Samostatnost jednotlivych
neuronii takového fetézce z hlediska vyvoje, utvareni, funkce, tro-
fiky a moznosti regenerace je zakladem tzv. neuronové teorie.

Neuroglie zahrnuje riizné bunky (viz téz 3. dil, str.
220 a 221). Podle tvaru a funkce se rozliSuje vy-
stelka dutin centralniho nervstva, zvana ependym
(obr. 34), a tii skupiny vlastni glie: makroglie s pa-
prskovité rozvétvenymi bunkami nazyvanymi ast-
rocyty (obr. 35), oligodendroglie s malym pocétem
vybézkii (obr. 36) a mikroglie (obr. 37) s bunkami
menSich rozmérd. Makroglie a oligodendroglie jsou
neuroektodermového pivodu, mikroglie pochazi
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Obr. 34. EPENDYMOVA BUNKA a jeji vztah k duting central-
niho nervstva a k cévam (schematicky model)

patrné z mesenchymu. Vedle téchto zakladnich
druhti glie se objevuji n¢které specializované formy,
napt. Mullerovy podpiirné buiky v sitnici oka apod.
Makroglie ma vyznamnou roli v transportu latek
pro nervové buriky z krevnich kapilar a zpét do ka-
pilar (astrocyty nasedaji svymi vybézky na jedné
strang na krevni vlasecnice a na druhé strané na ner-
vové bunky).

Mikroglie ma vyznamnou fagocytarni aktivitu,
ktera se projevi zejména za patologickych procest
odstrafiovanim destruované nervové tkané.
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Obr. 35. ASTROCYT, ktery casti svych vybézki obsazuje stény
cév, jinymi vybézky obklapi nervovou buiiku a pfispiva jeji lat-
kové vymeéné (schematicky model)
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Obr. 36. BUNKA OLIGODENDROGLIE pii gangliové buiice
(schematicky model)

Obr. 37. BUNKA MIKROGLIE pii gangliové butice; buiika mikro-
glie ma fagocytarni schopnost (schematicky model)

Oligodendroglie ma zvlastni funkéni vztah k axo-
ntim nervovych bungk, které jsou uvnité centralniho
nervstva (mimo usek tésn¢ u perikarya) zcela odde-
leny od okoli obalem, jenz je vytvoren oligodendro-
glii a nazyva se myelinova pochva. Na perifernich
nervech (a to jak na axonech, tak na dlouhych dend-
ritech (bun€k spindlnich ganglii) jsou obdobné
obaly vytvafeny zvlastnimi buiikami neuroektoder-
mového piivodu - Schwannovymi buitkami, ozna-
Covanymi nekdy téz ndazvem periferni glie (blize viz
3. dil, str. 221, a uéebnice histologie).
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ZAKLADNI RYSY EMBRYONALNIHO
A KMENOVEHO VYVOIE

Vyvoj jedince - ontogeneze
Obecné pojmy

Vyvoj jedince zacina oplozenim vajicka, pfi némz
splyva zrala pohlavni bunika samici (vajicko, oocyt)
a pohlavni burnika saméi (spermie).

Splynutim pohlavnich bunék a jejich jader je v oplozeném vajicku
obnovena vybava dvojicemi (pary) chromosomtl, t/v. diploidni
sada, a tim UGplnd geneticka informace pristiho organismu; z kazdé
z téchto dvojic (jinak pfitomnych v kazdé buiice téla) presel totiz
vzdy jen jeden chromosom z paru (jedna chromatida) v prub&hu
tzv. zracich déleni do zralych pohlavnich bungk, které tedy maji
jen poloviéni (haploidni) pocet chromosomul.

Oplozené vajicko se rychle d¢li mitosami; po urci-
tou dobu ziistdvaji po rozdéleni kazdé bunky mezi
rozdélenymi dcefinymi bunikami na povrchu vajicka
charakteristické ryhy. Déleni oplozeného vajicka se
proto nazyva ryhovani.

Pribéh ryhovani (i dalsiho vyvoje) je znacné
ovlivnén mnozstvim zdasobnich Zloutkovych hmot,
obsazenych v plasmé vajicka. Toto mnozstvi a jeho
uprava jsou u zivoCichli druhové specifické. Je-li ve
vajicku malé mnozstvi zloutkové hmoty aje-li stej-
nomerné rozptylena, ryhuje vajicko v celém rozsahu
(obr. 38), uplné (ryhovani totdlni), a vSechny vzni-
kajici buniky jsou stejné velké (ryhovdini ekvalni)
nebo témet stejné velké (ryhovani adekvalni). Tak
ryhuji napt. vajicka kopinatce (Branchiostoma,
Amhioxus) a vajicka savcll, s vyjimkou savcd vej-
corodych. U ostatnich obratlovcii je ryhovani rtz-
nym zpusobem ovlivnéno mnozstvim a rozloZenim
zloutkovych hmot ve vejci.

Jestlize se i malé mnozstvi zloutku hromadi ve
spodni ¢asti vejce (zloutkové ¢astice jsou tézsi), pro-
béhne ryhovani rychleji, v mensi buiiky a uplnéji
v Casti vajicka bohatsi plasmou, pomaleji pak ryho-
vani probéhne, s tvorbou napadné vétsich bunék
a s ne zcela dokon¢enym rozdélenim bunék, v oblasti
bohaté zloutkem. Ryhovani je sice jesté totalni (nebo
subtotalni), ale nestejnomérné, inekvalni. Tak ryhuji
napf. vaji¢ka obojzivelnikii. Usek bohaty na plasmu
se pak nazyva pol animalni a v jeho oblasti vznika
bunéény material pro vétsi ¢ast zarodku. Opacény pol

se Zloutkem je pdl vegetativni (obr. 39). U vétSiny
ryb, u plazi, ptakli a u vejcorodych savct vypliuje
zloutek vétsinu vejce a plasma je soustiedéna jen jako
ter¢ik na animalnim polu. Protoze se ryhovani ode-
hrava jen v teréiku, disku, animalniho polu, oznacuje
se jako ryhovani diskoidalni (obr. 40).

Vyvoj ryhyjiciho se vejce lze v obecnych rysech
dobfe ukazat u kopinatce nebo u obojzivelnikd; po
fadé ryhovacich déleni vznika kulovity shluk bunék,
morula (obr. 41). Morula se méni dal$im délenim
bun¢k v duty jednovrstevny vacek, zvany blastula
(obr. 42). Procesem nazyvanym gastrulace se pak
jednovrstevna blastula méni ve dvojvrstevny zdaro-

(U

Obr. 38. RYHOVANI TOTALNI A EKVALNI (nebo adekvalni)
u vajicka s malym mnozstvim rovnomérné rozptyleného zloutku
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Obr. 39. RYHOVANI TOTALNI INEKVALNT u vajicka se Zlout-
kovymi hmotami soustfedénymi pii jedné strané

A animalni pol

V vegetativni pol
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Obr. 40. RYHOVAN] DISKO!DALNI u vajicka s velkym Zlout-
kem a se zarode¢nym ter¢ikem
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dek, nazyvany gastrula. Vrstvami gastruly jsou
vn¢jsi zarodecny list, ektoderm, a vnitini zaro-
decny list, entoderm.

Gastmlace probiha u riznych zivo€ichi rizng,
ovlivnéna (tak jako ryhovani) vztahy animalniho
a vegetativniho polu a mnozstvim zloutkovych hmot.
Nejjednodussi je gastrulace vchlipenim tisekl blas-
ruly tvofenych vegetativnim pélem, tzv. invaginaci
(obr. 43). Tento zpisob je typicky pro kopinatce.
Dutina gastruly se nazyva prvostievo, archenteron;
otvor do dutiny gastruly, ktery po invaginaci ento-
dermu zbyv4, se nazyva blastoporus. U obratlovct je
v misté blastopom ptisti Fitni cast téla, zatimco otvor
ustni se do dutiny entodermu nové vytvori na opac-
ném (prednim) konci zarodku. Zivotichové se tak
obecné déli na protostomia, s usty v misté blastoporu
(vétsina bezobratlych), a na deuterostomia, jez prola-
muji novy Ustni otvor (obratlovci).

Gastrulace invaginaci mize byt kombinovana s prerlstanim (epi-
bolii) ektodermu (obr. 44) pfes invaginované useky velkych bunék
vegetativniho polu (typicky u obojzivelniki).

U plazii a ptakii, kde je typické diskoidalni ryho-
vani, se ektoderm odd€li odstépenim z povrchové
vrstvy bunék - delaminaci. Delaminace vznikne
tak, ze v prislusném casovém obdobi se buiky roz-
ryhovaného ter¢iku déli kolmo k povrchu, ¢imz
vznikne dvojvrstevny zarodecny tercik, odpovida-
Jict gastrule rozvinuté do plochy (obr. 45).

Po gastrulaci, pti které vznikly ektoderm a ento-
derm, se vyviji teti, stfedni zdrodecny list, meso-
derm. Jeho vznik a vstup mezi ektoderm a entoderm
se ponckud lisi u jednotlivych tfid zivocichl.

U obojzivelnikli 1ze ukazat nejjednodussi zptisob
vzniku mesodermu. Buiky pfistiho mcsodermu,
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Obr. 41. VZNIK MORULY postupujicim ryhovanim
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Obr. 42. VZNIK BLASTULY
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které byly od pocatku obsazeny v povrchové vrstveé
blastuly a po gastrulaci jsou rozlozeny pfi zadnim
okraji blastoporu, se odtud vsouvaji dovniti' gastruly
mezi ektoderm a entoderm, podél pristi zadové
strany zarodku (obr. 46). Ve stfedni ¢afe postupuje
materidl ptisti hibetni struny, chorda dorsalis, a po
obou jejich stranach postupuje vlastni mesoderm.

Obr. 43. GASTRULACE INVAGINACIH

1 ektoderm 3 archenleron
2 entoderm 4 blastoporus

Obr. 44. GASTRULACE INVAGINACI DOPLNENA PRERUS-
TANIM (epiboli)

Obr. 45. GASTRULACE DELAMINACI zarode¢ného terciku
(schematicky model)
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S fez gastrulou v roviné sagitalni

fez gastrulou v roving transversalni
ektoderm
material chordy
entoderm
mcsoderm po
stranach chordy
archenteron

6 blastoporus
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Obr. 46. VSTUP CHORDOMESODERMOVEHO MATERIALU mezi
ektodemi a entoderm gastruly u obojzivelnikti (schematicky model)

Cely vstupujici soubor bunck se oznacuje téz jako
chordomesodermovy material.

Chorda je u Amphioxa organ trvaly; u obratlovced se vyviji, avSak
jako celek se udrzi jen docasné, za embryonalniho Zivota.

U plazii a ptaki (Sauropsida), v nichz ma dvojvrs-
tevny zarodek (s ektodermem a entodermem) podobu
ter¢iku ulozeného na velkém zloutku, vstupuje chor-
domesodermovy material (také pfedtim obsazeny
v ektodermu) v misté tzv. primitivni jamky (u plazi);
u ptakd vstupuje obdobné v misté bunééného shluku,
zvaného primitivni uzel (v némz se pak vytvori pri-
mitivni jamka), a dale v pokracovani uzlu k ocasnimu
konci zarodku, v tzv. primitivnim prouzku. Tato
mista vstupu mesodermu vlastné odpovidaji blasto-
poru typickych invaginaénich gastrul (obr. 47).

Mesoderm tvoii po vstupu mezi ektoderm a en-
toderm dvoji hlavni oblasti: podél chordy vytvari jed-
notlivé parové useky zvané segmenty, somity, dale od
chordy jiz neni segmentovan a §tépi se ve dva sou-
vislé listy. Jeden z nich je ptilozen k ektodermu a na-
zyva se somatopleura, druhy k entodermu a nazyva
se splanchnopleura. Dutina mezi somatopleurou
a splanchnopleurou se nazyva coelom (obr. 48).

Zarodecny tercik Sauropsid, ulozeny na ani-
malnim pélu Zloutkové koule (a po vstupu chordo-
mesodermového materialu slozeny ze vSech tii za-
rodecnych listl), zac¢ne od svého okraje postupné
obristat zloutkovou kouli smérem k vegetativnimu
polu, az ji tplné€ uzavie (obr. 49 a-d). Obrustani se
ucastni entoderm se splanchnopleurou i ektoderm se
somatopleurou. Zarodecné listy tedy vedle useku,
jenz vytvori vlastni zarodek - wdsek embryonalni,
preristaji po zloutkové kouli v piisti useky extra-
embryonalni (obr. 49 c). Také coelom tim vytvoii
ptisti embryonalni a extraembryonalni ¢ast. Ento-
derm se splanchnopleurou obemknutim Zloutku vy-
tvateji zloutkovy vacek, saccus vitellinus, zatim
jesté spolecny s dutinou pristiho stieva (obr. 49 d).
Saccus vitellinus se pak postupné zaskrcuje v misté
pupku (obr. 49 e-i) a zlistdva se stievem spojen jen
vyvodem ductus omphaloentericus (vitellointes-
tinalis) (fe¢. omfalos, pupek; enteron, stéevo; lat. vi-
tellus, Zloutek; intestinum, stievo).

U Sauropsid se pak v souvislosti s vyvojem
vejce mimo vodni prostfedi vyvinuly obaly za-
rodku: extraembryonalni ektoderm s pfilehlou so-
matopleurou se vyklenul nad embryo v duplikatury,
tzv. amniové rasy, které se nad embryem, poklesaji-
cim ke Zloutkovému vaku, vyklenuly, setkaly a po-



Obr. 47. VSTUP CHORDOMESODERMOVHHO MATERIALU
MEZI EKTODERM A ENTODERM ZARODECNEHO TER-
CIKU u Sauropsid (shematicky model)

A zarodecny ter¢ik modelove oddéleny od zloutku

B, C zadatek a zavér postupu chordomesodermového materialu
(oznac¢eného modie) mezi ektoderm a entoderm terc¢iku (znazor-
néno téz na pficném fezu)
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sléze uzaviely (obr. 49 e-i). Vyklenutim a uzavie-
nim dvojitych fas vznikly z extraembryonalniho ek-
todermu a ze somatopleury naraz obaly dva -
vnitini amnion, vytvarejici dutinu ¢i vak amniovy,
a vné¢js$i chorion (obr. 49 i). Prostor mezi obéma
obaly je extraembryonalni coelom (obr. 49 i). Do
extraembryonalniho coelomu se jest¢ vyklene vako-
vita vychlipka entodermu stieva, zvandallantois. Ta
se u Sauropsid a u nékterych savcl rozsifi tak, ze
vytvoii kolem zarodku dal$i obal, jehoz vné&jsi
vrstva splyne s choriem v tzv. allantochorion.
(U ¢loveka je allantois rudimentarni.)

Z jednotlivych vyvojovych fazi zarodku a jeho
obaltli, jak se objevily u obratlovcli na riiznych
stupnich vyvoje a které jsou uvedeny v predcho-
zim textu, najdeme urcité hlavni rysy za vyvoje
lidského zarodku, ktery ma na zacatku svého vy-
voje tvar a stavbu zdrodecného terciku, jak byl
vyse popsan u zarodkt Sauropsid. Vyvoj vajicka
a zarodku je u ¢lovéka (jako u vSech tzv. placen-
talnich savcl) ovlivnén od samého zacatku tim, ze
se velmi ¢asné vyviji vnéjsi obal, chorion, ktery
pak zprostfedkuje styk embrya s matefskym orga-
nismem a vyzivu embrya.

Obr. 48. ZAKLADNI SLOZKY CHORDOMESODERMOVEHO

MATERIALU (schematicky model)

modfe - chordomesodermovy material
1 ektoderm

neuralni trubice

somit

somatopleura

coelom

6, 7 pokraCovani somatopleury a splanchnopleury zevné, takze

se v dalsim vyvoji dostane mimo télo vlastniho zarodku do

jeho obalt (srov. obr. 49)

8 entoderm

9 chorda dorsalis

10 dutina zloutkového vacku (srov. obr. 49)

(O N NS I )
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Obr. 49. VZNIK ZLOUTKOVEHO VACKU, ODDELENI ZARODKU A VZNIK JEHO OBALU, ODDELENI STREVA OD ZLOUTKO-

VEHO VACKU u Sauropsid (schematicky)

a zarode¢ny teréik obruista ve sméru Sipek kolem zloutku
1 ektoderm
2 somatopleura
3 splanchnopleura
4 entodcrm
b pokracujici obrustani Zloutku
¢ setkani obrustajicich slozek
em embryonalni usek zarodku
ex cxtraembryonalni usek zarode¢nych listi
d spojeni obrustajicich slozek
Z zloutkovy vacek
e zacatek oddélovani embryonalniho useku, Sipky oznacuji mista
vzniku amniovych fas
n neuralni ryha
fvznik amniovych fas za souc¢asného rozliSovani embryonalniho
useku

g pokracovani tvorby amniovych fas (Sipky)

h setkani amniovych fas, oddélovani embrya od obalt a stieva
od zloutkového vacku

s piisti stfevo

7 zloutkovy vacek

vytvofeni amnia Gplnym splynutim fas, oddéleni embrya od
obalil, odd¢leni stieva od Zloutkového vacku

1 chorion s extraembryonalni somatopleurou

2 amnion s extraembryonalni somatopleurou

3 embryonalni coelom

4 ductus omphaloentericus

5

s

Z

—

extraembryonalni coelom
stfevo
zloutkovy vacek s extraembryonalni splanchnopleurou

rex
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nidace

ovulace 0 hod. 30 hod. 40-50 hod. 3. den 4. den 6.-7.den

vejcovod

vajecnik

Obr. 50. CASOVY SLED RYHOVANI A VZNIKU BLASTO-
CYSTY u ¢lovéka a postup oplozeného vajicka do délohy k nidaci
(schéma)

Vyvoj zarodku ¢lovéka

Oplozené lidské vajicko se déli, ryhuje, za svého
postupu vejcovodem do délohy. Ryhovani je totalni
a ekvalni. Stadia dvou buné¢k (blastomer) je dosa-
zeno piiblizné za 20-30 hodin, étyt bunek za 40-50
hodin od oplozeni; stadium dvandcti az Sestnacti bu-
nék se objevuje za 3 dny, typickd morula je vyvi-
nuta na konci 4. dne (obr. 50). Jiz v tomto stadiu je
urcen piisti osud bunck: vnéjsi bunky vytvoti obal,
vnitini bunky moruly vytvoii viastni zarodek.

Po 4. dnu vyvoje pfechazi morula z vejcovodu
do délohy. V morule se vytvoii dutina; vnéjsi busiky
vytvareji obal dutiny, nazyvany trofoblast (iec.
trofé, vyziva), vnitrni buiiky jsou prisedlé jako
hrouda na jednom misté k trofoblastu a nazyvaji se
embryoblast. Cely Utvar se nyni oznacuje jako
blastocysta (obr. 51). Od 6. do 7. dne po oplozeni se
blastocysta postupné zanofi do sliznice délohy (obr.
50). Tento d¢j se nazyva nidace vajicka (uhnizdéni,
lat. nidus, hnizdo) a probiha v kombinaci invaziv-
niho rtistu a plsobeni proteolytickych enzymi pro-
dukovanych trofoblastem, které rozrusi bunécna
spojeni epithclu délozni sliznice. Blastocysta se do

XY

~

déloha
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Obr. 51. BLASTOCYSTA CLOVEKA (shematicky model)

1 trofoblast

2 embryoblast

3 dutina blastocysty (v analogii s blastulou né¢kdy nepfesné
oznacovanajeko blastococl)




Obr. 52. DIFERENCIACE BUNEK EMBRYOBLASTU u &lovéka
(shematicky model)

1 wvnitini buiky blaslocysty zdroj bun¢k embrya

2 hypoblasl - zdroj cntodermu /loutkového vacku

3 dutina blastocysty

4 trofoblast

Obr. 54. CLENENI EXTRAEMBRYONALNIHO MESODERMU
(modfe) u zarodku ¢loveka; schematicky model

1 amniovy vacek

zloutkovy vacek

dvojvrstevny zarodecny tercik

extraembryonalni coelom

extraembryonalni somatopleura

extraembryonalni splanchnopleura

zarode¢ny stvol

ehorion (cytotrofoblast s pfilehlou extraembryonalni
somatopleurou)

9 syncytiotrofoblast

[ RN B NV IR S OS I S )

Obr. 53. VZNIK ZARODECNEHO TERCIKU u &lovéka (schema-

ticky model)

1 amniovy vacek

Zloutkovy vacek

dvojvrstevny zarode¢ny teréik

trofoblast

extraembryonalni mesoderm

stérbiny v rozestupujicim se extraembryonalnim mesodermu

splynou v extraembryonalni coelom

7 zevni slozky trofoblastu se méni v syncylium - syncytiotrofoblast
- na ro/dil od vnitiniho, z bun¢k slozeného cytotrofoblastu (4)

(o NNV I S US I )

sliznice zanofuje polem, pii kterém je embryoblast.
Bunky embryoblastu se diferencuji v buiky pristiho
embrya a nékterych extraembryondlnich utvart
(obr. 52). Protoze neni mozné srovnani s gastrulou
niz§ich zivo¢isnych forem, oznacuje se vyvijejici se
sav¢i zarodek s obaly jako plodové vejce.

Ve 2. tydnu vyvoje vzniknou v embryoblastu po-
stupné dva duté vacky, kazdy vystlany jednou
vrstvou bunék. Jsou to amniovy vacek a Zloutkovy
vacek (obr. 53). Amniovy vacek vznika rozestoupe-
nim bunék embryoblastu spolu se vznikem teku-
tiny v dutiné. Pfi vzniku zloutkového vacku entoder-
mové buiky rychle obrostou dutinu Zloutkového
vacku. (Postup vyvoje vackid je podrobnéji popsan
v ucebnicich embryologie.) Okrsek, ve kterém se
buiiky amniového vacku stykaji s bunikami Zloutko-
vého vacku, je dvojvrstevny zarodek, zarode¢ny ter-
¢ik (obr. 53 a 54). Je tvoren epiblastem a hypoblas-
tem. Oba pochazeji z bunék tzv. embryoblastu.
Nekteré bunky zarode¢ného terciku obali postupné
ve form¢ fidkého mesenchymu amniovy a Zloutkovy
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Obr. 55. VSTUP tHORDOMESODERMOVEHO MATERIALU
zarodecného terciku ¢lovéka cestou primitivniho uzlu a primitiv-
niho prouzku mezi epiblast a hypoblast; fez olvira amniovy
a Zloutkovy vacek; na zarode¢ném terciku je vpfedu patrna faryn-
eova membrana, vzadu kloakova membrana (schematicky model)

vacek a dosdhnou az na trofoblast; predstavuji pri-
mitivni extraembryonalni mesoderm (obr. 53). Ten
se zahy rozestoupi tak, Ze z Casti tohoto extraembry-
onalniho mesodermu obalujici Zloutkovy vacek se
stava extraembryonalni splanchnopleura (obr. 54)
a z Casti obalujici amniovy vacek se stdva extraem-
bryonalni somatopleura (obr. 54). Trofoblast s pri-
pojenou somatopleurou je chorion (obr. 54). Zbytek
pivodniho spojeni trofoblastu s embryoblastem,
jdouci jako cCast extraembryonalniho mesodermu od
zadniho konce zarode¢ného ter¢iku na chorion, se
nazyva zarodecny stvol (obr. 54) a predstavuje za-
klad pro pfisti pupeénik. Prostor mezi extraembryo-
nalni somatopleurou choria na strané vn&jsi a extra-
embryonalni somatopleurou amniového vacku,
jakoz 1 extraembryonalni splanchnopleurou zloutko-
vého vacku na strané vnitini, je extraembryonalni
coelom (obr. 54). Vznik extraemblyondlniho meso-

Obr. 56. MESODERM ZARODECNEHO TERCIKU PO SPOJE-
NI S EXTRAEMBRYONALN! SOMATOPLEUROU A SPLAN-
CHNOPLEUROU; vydifcrencovana chorda dorsalis; patrny primi-
tivni uzel a primitivni prouzek; vpfedu na zarodecném terciku
patrna faryngova membrana, vzadu kloakova membrana (schema-
ticky model)

dermu tak predchazi vzniku a vyvoji mesodermu zd-
rodecného terciku, tj. mesodermu viastniho embrya.

Intraembryonilni mesoderm zarode¢ného
terciku (obr. 55 a 56) se od epiblastu odd€luje od
pocatku 3. tydne vyvoje takto: na povrchu epiblastu
v kaudalni ¢asti terciku se ve stiedni ¢afe objevi po-
délny primitivni prouZek, na jehoz kranidlnim
konci je vyvySeny primitivni (Henseniiv) uzel
s jamkou (obr. 55). V primitivnim uzlu a prouzku
se vsouva bunény mesodermovy material z povr-
chové vrstvy epiblastu mezi obé vrstvy teréiku; od
primitivniho uzlu doptedu jde ve stfedni ¢afe mezi
epiblast a hypoblast tzv. chordovy neboli hlavovy
vybézek, obsahujici typicky chordomesodcrmovy
material (obr. 55 a 56); od primitivniho prouzku
Sikmo doptedu lateralné a do stran vstupuje mezi
ob¢ vrstvy ter¢iku dal$i mesodermovy material,
ktery se §ifi k okrajim zarode¢ného terciku, az
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Obr. 57. NEURALNI RYHA vklesava mezi vyzdvizenymi valy
neuroektodermu proti chorda dorsalis a postupné se uzavira v neu-
ralni trubici; v hlavové oblasti zistava neuralni liSta parova a / ni
migruje bunéény material (Sipky) rizného urceni jesté pred uza-
vienim neuralni trubice - viz text (schematicky model)

svétle zluté - ektoderm

tmave zIluté - material neurdlni trubice

oranzov¢ - material neuralni listy

modfe - chorda dorsalis

splyne s pivodnim cxtraembryonalnim mesoder-
mem (obr. 56). Material chordy se 18. dne vyvoje
docasné spoji s entodermem na stropu pristiho
stfeva a dorlsta k utvaru nazyvanému prechordalni
ploténka; ta se doCasné stava organizatorem vyvoje
hlavové casti embrya, zdrojem ¢asti mesodermu pro
tuto oblast a induktorem (viz str. 42) vyvoje pred-
niho mozku. K prechordalni ploténcc je svym zad-
nim okrajem pfipojena faryngovd membrana (viz
str. 38 a 39 a obr. 55 a 56). Za dalsiho vyvoje se
chordovy material zahy osamostatni a vytvoii ty-
picky pruh - chorda dorsalis. Povrchové vrstvy
epiblastu vytvareji ektoderm. Nejhloubgji vsunuté
buiky piivodniho epiblastu postupné nahradi hypo-
blast a vytvori vlastni entoderm zarodku.

"4

4

Obr. 58. NEURALNI TRUBICE, odd&lena od ektodermu; v oblasti
budouci michy se material neuralnicll list obou stran spoji a z né¢ho
pak do periferie migruji buniky rizného urceni - Sipky (schema-
ticky model)

svétle zlute - ektoderm

tmave zluté - material neuralni trubice

oranzove¢ - neuralni lista

modre - chorda dorsalis

Od 4. do 8. tydne vyvoje se ze zarodecnych listil
vytvaieji zaklady organtl. Tento d&j je spojen téz
s prestavbou tvaru zarodku, embrya; definitivnich
lidskych ryst ve tvaru téla dosahuje embryo po
osmi tydnech vyvoje; az do narozeni se pak nazyva
plod, fctus*1,

Ektoderm, ulozeny nad chorda dorsalis, jejimz
vznikem a ulozenim je urcena hrbetni strana za-
rodku, se zveda v podélnych pasovitych valech,
mezi nimiz proti chordé postupné vklesava neu-
ralni ryha (obr. 57); uzavira se, a jako neuralni
trubice se odd¢luje od ektodermu, ktery se nad ni
opét uzavie (obr. 58). Material pro neuralni ryhu
a trubici se oznacuje jako neuroektoderm. Neuralni
trubice je zaklad centralniho nervstva. Uzavirani
neuralni trubice probiha od krajiny pristiho zahlavi
a horni kréni michy obéma sméry - k hlavovému
i k dolnimu konci embrya; dokud neni trubice ipIné
uzaviena, zUstavaji na obou koncich otvory, neuro-
porus anterior et posterior (obr. 59). Material
neuralni trubice se oznacuje jako neuroektoderm
a pro svou stavbu jako neuroepithel.

V okrajovych oblastech neuroepithelu, které
jsou zpocatku zavzaty do hibetnich okrajli neuralni
trubice, jsou inkorporovany neuroepithelové buiky,
které vzapéti migruji z neurdlni trubice a vytvori

*) lat. nazev s neznamym odvozenim; nejéastéji se odvozuje z nedochovaného slovesa feo, plodim; v pocesténé podobé je vzhledemk vy-

slovnosti mozné psat ,,fétus"



Obr. 59. UZAVIRAJICI SE NEURALNI TRUBICE zirodku &lo-
veka; trubice zlstava jesté oteviend jako neuroporus antcrior (A) et
posterior (P); po stranach neuralni trubice prosvitaji somity: kolem
xarodku je odfiznuté amnion

zaklad bunécného pruhu oznacovaného jako neu-
ralni liSta (obr. 57 a 58). Taje pak zdrojem bun¢k
periferni glie (viz str. 27, téz 3. dil, Periferni glie),
neuronit spinalnich ganglii a ganglii autonomniho
nervstva. Dale se z tohoto materialu diferencuji
a vycestovavaji pigmentové bunky (viz str. 14),
bunky dfené nadlcdvin a nékteré dalsi specializo-
vané buiiky. V hlavové oblasti migruji bunky neu-
ralni liSty jesté pfed uzavienim neuralni trubice a na
rozdil od oblasti trupu jsou také zdrojem mesen-
chymu oblicejové ¢asti hlavy.

Ostatni ektoderm mimo neuroektoderm vytvari
povrch embrya a z ného se pak vyvijeji dalsi ttvary.

Mesoderm, jako stiedni zarodecny list embrya, se
déli ve dva hlavni useky, v tzv. paraaxialni meso-
derm prii hibetni struné a v lateralni ploténku (obr.
60). Paraaxialni mesoderm po obou stranach chordy
a pozdg€ji po obou stanach neurdlni trubice (tj. pfi
hibetni strané zarodku) vytvaii odstavce, segmenty
¢ili somity (obr. 48, 59 a 60). Prvni par somitil
vznika koncem 3. tydne, tésn¢ za hlavovou casti
embrya. Pak se rychle utvareji dalsi pary. Prvnich
asi osm somitl se vytvaii z mesodermu, ktery pied-
stavuje materidl primitivniho uzlu (viz vyse).

*) fec. sklcros. tvrdy; torné, fez, téz ¢ast fezem oddélena, tisek
**) fe€. derma, kize
*¥¥) fe€. mys, sval (také mys)
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1 2

Obr. 60. SLOZKY MESODERMU (schematicky model)
1 paraaxialni mesoderm ¢lenici se v somity

2 lateralni ploténka

3 splanchnopleura

4 somatopleura

Primitivni prouzek se ptitom relativné zkrati
a vznikne z n¢ho ocasni hrbolek, v némz je indife-
rentni bunéény material, souvisici doptedu s chor-
dou a se vSem tfemi zarode¢nymi listy. Z ocasniho
hrbolku pak pokracuje rist zarodku do délky a pfi-
tom pribyvaji dalsi somity. Tento rtst z ocasniho
hrbolku se nazyva sekunddrni vyvoj.

Koncem 5. tydne ma embryo 42-44 semitovych
part (prvni somit mezitim zanikl a nepocita se):
5 okcipitalnich (v zahlavi), 7 krénich, 12 hrudnich,
5 bedernich, 5 kiizovych a 8-10 kostrénich. Pozdgji
zanika kranialni okcipitalni par a poslednich 5 az
7 kostrénich semitovych part.

Kazdy ze somitii se postupné rozcleni ve troji
material (obr. 63). Buiiky semitovych useki prileh-
lych k chordé a k neurdlni trubici, nazyvané v kaz-
dém somitti souborné sklerotom*', vytvareji mesen-
chym (viz str. 17), z néhoz vznikne osova kostra
(zejména obratle a zebra) a jeji spojeni, jakoZ i va-
zivo pti kostech a v prostorech mezi svaly. Bunky
zadového tiseku somitll, zvaného dermatom**’', se
§ifi pod ektoderm a dévaji vznik vazivu Skary kiize
a podkoznimu vazivu a zaroven jsou dal$im zdro-
jem myogennich bunék. Pruh bunék mezi dermato-
mem a sklerotomem (ndpadny az po vycestovani
sklcrotomového materidlu a pivodné nazyvany my-
otom \ se pro té€sny kontakt s materidlem derma-
tomu oznacuje jako dermomyotom. Z dennomyo-
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tomu se vyviji témef vSechno pficné pruhované kos-
terni svalstvo trupu a myogenni buriky z nich vce-
stovavaji také do zakladii koncetin. Cast mesen-
chymu pozdé&ji vstupuje do S§térbin mezi utvary
vytvafenymi zarodecnymi listy a meéni se ve vimeze-
fené vazivo.

Lateralni ploténka mesodennu (obr. 60) je sou-
visla, nesegmentovana. Postupné se $tépi v zevni
a vnitfni list, takze vznikaji: somatopleura, priloZzena
k ektodermu zarode¢ného terciku, a splanchnopleu-
ra, prilozen4 k entodermu. Stérbina mezi obéma listy,
embryonalni coelom, se $ifi k okrajim zarode¢ného
terCiku, az se spoji s coelomem extraembryonalnim.
Somatopleura i splanchnopleura embryonalniho coe-
lomu vytvoti vystelku coclomové dutiny, tzv. coclo-
movy epithel, nazyvany téZ mesothel.

Mesoderm, spojujici pfechodné somity s late-
ralni ploténkou, se ¢astecné segmentuje v tzv. ne-
frotomy ' (obr. 63), zCasti zlistava souvisly; vytvari
zaklady vyméSovacich organt. Zaklad pohlavnich
organd, ktery vznika vpravo i vlevo vedle nefro-
tomu (blize ke stfedni Care), tvofi tzv. genitalni
lista, kterda vznika zmnoZenim bunék coelomového
epithelu a mesenchymu pod nim ulozeného.

Asi od poloviny 3. tydne se v extraembryonal-
nim mesodermu pfed hlavovym koncem embrya
a v mesodermu zloutkového vacku vytvareji ost-
ruvky bunék, budouci cévy. Burky, které tyto ost-
ruvky obklapéji, se oplostuji ve vnitini vystelku
ptistich cév - endothel, bunky navniti od endothelu
se méni v primitivni krevni buiiky. Takto vytvo-
tené krevni ostriivky se rychle spojuji, dalsi cévy se
z nich vétvi novotvorbou endothelovych bunék.
Vznika sit’ cév v extraembryondlnim mesenchymu
embrya a zarovei, o néco pozdgji, i v embryu sa-
motném. Vzapéti se oba systémy propojuji. Cévy
vznikaji téz v zarodecném stvolu (viz vyse) a v pii-
lehlém mesodermu choria. Zaklad srdce se vytvaii
jako ostatni cévy v mesodermu pred hlavovym kon-
cem embrya, a to splynutim dvou parovych trubko-
vitych zékladl. Spolu s postupnym utvarenim ze-
vniho tvaru téla embrya (viz dale) se pak posouva
na pristi bfi$ni stranu embrya (obr. 61).

Entoderm zarode¢ného terciku se s celym zarod-
kem postupné prodluzuje a spolu s nim ohyba swviij
hlavovy a ocasni konec smérem k bfi$ni strané em-
brya (obr. 61). Na zarode¢ném terciku se velmi zahy
objevi dvé mista, jedno na hlavovém, jedno na ocas-

*) fe€. nefros, ledvina

Obr. 61. PODELNY REZ ZARODKEM, kléry je vpredu a vzadu
ohraniCujicimi ryhami amnia oddé€lovan od Zloutkového vacku
(schematicky model)

1 faryngova membrana

2 kloakova membrana

3 allantois

zarode¢ny stvol

okrsek zakladu srdce

[

nim konci, kde se ektoderm zdarodku stykad s entoder-
mem — bez pritomnosti mesodermu. Predni z téchto
mist se nazyva faryngova membrana, zadni je tzv.
kloakova membrana (obr. 55, 56 a 61).

Embryo se pak oddéluje od okoli tim, Ze zaro-
decny teréik zaCne byt ohranicen predni a zadni
ohranicujici ryhou amnia (obr. 61); hlavovy a oca-
sovy konec embrya se spolu s prohlubovanim téchto
ryh v fasy ohybaji proti Zloutkovému vacku. V en-
todermu timto ohnutim vzniké tzv. predni a zadni
kapsa stifevni. Ohranicujici zahyby pokracuji i po-
dél embrya jako postranni ohranicujici ryhy (obr.
62), az Sifici se amnion odskrti stfevo od Zloutko-
vého vacku, ktery pak je maly, spojeny se stfevem
pomoci ductus omphaloentericus. Timto procesem
se rychle uzavira stfevo i t€lo embrya a oddeli se téz
embryonalni coelom od coelomu extraembryonal-
niho (obr. 62).

Z ektodermu uzavirajictho vpfedu hlavovy konec
embrya se proti pfedni kapse stfevni vtahuje tzv.
zahyb tstni, stomodeum, jako vkleslina ukoncena



Obr. 62. PRICNY REZ ZARODKEM, ktery je postrannimi ohra-
nicujicimi ryhami amnia oddélovan od Zloutkového vacku; patrné
je 1 oddélovani embryonalniho a extraembryonalniho coelomu
(schematicky model)

a od stieva oddélena posunutou faryngovou mem-
branou. Obdobna vkleslina ektodcrmu na fitnim
konci, proctodeum, je oddélena od zadni kapsy
stievni kloakovou membranou (obr. 61). Obé mem-
brany zahy zanikaji a tim vznikne predozadné pri-
chodné stfevo.

Z entodermu vznika epithel témét celé trubice
travici a celého ustroji dychaciho, které se vychli-
pujc z embryonalniho stfeva (vyjimkou je dutina
ustni a dutina nosni, jez vznikly z ektodermového
stomodea, a fitni konec stfeva, ktery vznikl z ekto-
dermového proktodea (viz vySe). Z entodermu
vznikly i organy odvozené z epithelu traviciho
systému (viz 2. dil, Travici systém).

Z entodermu blizko kloakové membrany se jiz ve
velmi ranych stadiich vyvoje vychlipuje slepy vybe-
zek, allantois, do zarode¢ného stvolu (obr. 61).
U cloveka se allantois neucastni na tvorbé obalti za-
rodku, jak je tomu u ptakti a u neékterych savci.
Zarodecny stvol s vychlipkou allantois (obr. 61)
je ohraniCujicimi ryhami ektodermu amnia, oddélu-
jicimi embryo, stlacen spolu s ductus omphaloente-
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Obr. 63. PRICNY REZ TELEM ZARODKU po jeho odd&leni od
amnia a zloutkového vacku (schematicky model)

1 neuralni trubice s neuralnimi listami

2 chorda dorsalis

3 dermatom; som - somit

4 dermomyotorn
5 sklerotom
6 stfevni trubice
7 nefrotom
8 splanchnopleura
9 coelom
0 somatopleura
1 koncetinovy pupen vyplnény mesenchymem

[E—

ricus a se zbytkem Zloutkového vacku. Cely utvar
postupné zestihluje a prodluzuje se; méni se v pu-
pecnik. Cévy vytvarejici se kolem allantois v zaro-

decném stvolu spojuji zarodeCnym stvolem chorion
se zarodkem a jsou zakladem pupecniho obé&hu.
V misté styku cév zarode¢ného stvolu s choriem vy-

tvafi chorion zvla$tni organ zvany placenta, jimz je
zabezpeceno spojeni s délohou matky. Placenta se
stava prostiednikem latkové pfemeény mezi krevnim
obéhem matky a zcela oddélenym a samostatnym
ob¢hem embrya, ktery je pohanén srdcem embrya
a jehoz soucasti je 1 ob¢h v placenté. Vpupecniku se
dal$im vyvojem vytvofi dvé aa. umbilicales (lat.
umbilicus, pupek) a jedna v. umbilicalis (pivodné
dvé, z nichz jedna zajde).



40 EMBRYONALNI VYVOJ

Obr. 64. VYVOJ ZEVNIHO TVARU TELA ZARODKU aF

T-K temenokoslréni délka

Uzavienim téla embrya a jeho oddélenim od Zlout-
kového vacku a od extraembryonalniho coelomu je
vytvoteno stadium (obr. 63), kde jsou vyznaceny: na
zadové strané trubicovity zaklad centralniho nerv-
stva, pfed nim chorda dorsalis, po jejich stranach so-
mity a nefrotomy, embryondlni somatopleura
a splanchnopleura, splanchnopleurou kryta entoder-
mova stievni trubice, embryonalni coclomova du-
tina mezi somatoplcurou a splanchnopleurou. Od
zevniho okraje somatopleury vznika pak material
pro koncetiny (viz dale). Tim je charakterizovan za-
kladni stavebni plan téla obratlovei, ktery se
u vSech obratlovell objevi v tomto usporadani za
embryonalniho vyvoje. Predstava tohoto planu
usnadni pochopeni vzajemnych vztahti organti za
vyvoje i v dospé€lém organismu.

Zevni tvar téla embrya (obr. 64) se dale vyviji tak,
ze po uzavieni télni stény se na predni stran¢ em-
brya nad pupecnikem rysuje hrbol srdecni a s nim
splyvajici hrbol jaterni (podminény rozvojem jater,

T-K 30 mm

jez se vyvijeji jako vychlipka stieva). Na hlavé se
zvyraziuji parové ofi, zalozené jiz drive, Ustni
vkleslina (viz vySe) se uzavird a z ni vznika dutina
ustni a nosni. Po stranach hlavy se rysuji zaklady
uSnich bolted. Za hlavovym koncem zarodku se
velmi zahy (jiz ve stadiu 18-20 somitll) zakladaji
Ctyfi tzv. Zaberni vklesliny a proti nim z nitra em-
bryonalniho hltanu Zaberni vychlipky, které ohra-
nicuje a navzajem oddé€luje Sest Zabcrnich oblou-
ki. Posledni jsou spolecné 5. a 6. oblouk, pfitom
5. je rudimentarni. Tyto utvary postupn¢ zanikaji
a z jejich materialu vznikaji dalsi utvary (viz str. 205
a 332 a 2. dil, str. 4). Postupné se napfimuje hlava
embrya a plodu a redukuje se pivodné dlouhy a za-
hnuty kostréni usek vyvijejici se patefe. Od pocatku
5. tydne se vyvijeji koncetiny. Ve stadiu 30 somitti
se po stranach somitll v oblasti lateralni ploténky
(viz vyse) objevuje podélna koncetinova liSta. Na
ni se proti 7.-13. somitli vytvati horni koncetina,
proti 21.-26. somitli dolni koncetina. Obé vznikaji
jako oplostélé koncetinové pupeny, zvétSujici se



jednak mnoZzenim mesenchymového materialu ulo-
zeného pii somatopleute, jednak vcestovanim bu-
nék ze somitll. Jsou kryty ektodermem. Postupné se
prodluzuji a na jejich zevnim tvaru zacinaji byt pa-
trny tseky koncetin. V kone¢ném véjitovitém rozsi-
feni pro ruku a nohu se pak jednotlivé prsty navza-
jem oddgli tim, Ze zaniknou bunky materidlu, ktery
prsty, predtim jen naznacené, spojoval. Piivodni po-
loha koncetin je charakterizovana tim, ze dlafova
a chodidlova strana je vpravo i vlevo obracena na-
vzajem proti sobé a palec smetuje k hlavé. Z této
embryonalni polohy se pak koncetiny za dalsiho ris-
tu pretaceji: nejdrive tak, Ze loket bude mifit do-
zadu, koleno dopiedu (tedy v protisméru, horni
konéetina zevné, dolni navnitt), pak se dotaceji pied-
lokti a bérec smérem vnitini rotace do definitivniho
drzeni, jaké nachdzime u starSich plodi.

Zarodecné listy davaji za vyvoje vznik organim
a Utvartim v prehledu takto:

Z. ektodermu se tvori: pokozka, epithel dutiny
nosni a Ustni, jakoZ i smyslové organy v tomto epi-
thelu, zubni sklovina, o¢ni CoCka, z€asti sklivec,
svalstvo duhovky, pfedni lalok hypofysy, cela sou-
stava nervova a z ni odvozené organy - o¢ni sitnice,
zaklad statoakustického tstroji, zadni lalok hypo-
fysy a dient nadledvin.

Z entodermu vznika: epithel témet celé stievni
trubice, pfipojené zlazy, epithel Eustachovy trubice
a stiedousni dutiny, epithel téméf celého dychaciho
ustroji (mimo epithel dutiny nosni), $titnd zlaza,
pristitné zlazy, brzlik, epithel mocového méchyte
a mocové trubice (celé trubice u Zeny, ¢asti u muze).

Z. mesodermu se vytvaii: kostra, pfi¢né pruho-
vané svalstvo, ledviny (a organy, které je za vyvoje
predchazeji), panvicky ledvinové a mocovody, kiira
nadledvin, ze somatopleury a splanchnopleury
vznika vystelka pobfisnicové dutiny, pohrudnico-
vych dutin a osrdec¢nikové dutiny, vejcovody a deé-
loha, zaklady pohlavnich zlaz (ne vSak vlastni po-
hlavni bunky) a cévy krevni i mizni. Z mesenchymu
vznikaji vSechny pojivové tkané€, zubovina (dentin)
a hladka svalovina. Mesenchymové buriky se tucast-
ni na stavbé témét vSech organd.

Ze schématu zarode¢nych listd se vymykaji burky
pohlavni, které se objevuji v entodermu a odtud ak-
tivné veestuji do zakladl pohlavnich zlaz. Také ma-
terial chordy nepatii striktné ke stfednimu zarodec-
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nému listu, a proto se spolu s nim oznacuje jako
chordomesodermovy material.

Bunécné a molekularni
mechanismy vyvoje

Vyvoj je proces diferenciace, morfogeneze a ristu,
kterym z oplozeného vajicka vznikd novy jedinec.
Jeho studiem se zabyva embryologie. Porodem
vSak vyvoj nekoné¢i. Obvykle trva do obdobi, kdy
novy jedinec dosdhne schopnosti rozmnozovani.
V fadé tkani ale probihaji n¢které vyvojové procesy
(proliferace a diferenciace bunék) po cely zivot,
i kdyz je tvarovy vyvoj jedince ukoncen. K oznaceni
takto Sirokého pojeti studia vyvoje je vhodn&jsi ter-
min vyvojova biologie.

Embryologie a vyvojova biologie ¢lovéka je
zaméfena na ty aspekty vyvoje, které nachazeji
uplatnéni v lékatstvi. Jeji vysledky maji bezpro-
stfedni vztah k praktickému pouziti pti oplozeni in
vitro, k prenatalni diagnostice genetickych chorob
a zejména k problematice teratologie (viz str. 52).

Pro lidsky zarodek se termin embryo pouziva jen do konce 2. mé-
sice prenatalniho vyvoje (tj. do konce 8. tydne od terminu posledni
ovulace) a ve zbyvajici Casti prenatalniho obdobi se pro zarodek
pouziva termin fetus (viz pozn. na str. 36).

Mnohobunéény organismus je koordinovany klon
bunék se stejnym genomem, ale s rtiznou diferenci-
aci. Ackoliv je velmi komplexni, vyviji se prostied-
nictvim pomerné omezeného vyctu bunéénych akti-
vit: bunky se déli, rostou, diferencuji se a odumiraji.
Jsou zdrojem signall ovliviwjicich sousedni buiky
a reaguji na signaly z okoli. Jsou schopné adherovat
a mohou se pohybovat.

Vyvoj organismu je podminén schopnosti bun¢k
vyuzit svou genetickou informaci riznym zptsobem
a vytvorit vice nez 200 typl specializovanych bungk,
které se navzajem ovliviwji. Pro porozumeni vyvojo-
vym procestim jsou vyznamna dve zjisténi: poznani
molekularnich mechanismti mezibunééné signalizace
a poznani transkripénich faktorti jako regulacnich
faktorti genové exprese v burice.

Studium vyvoje prochazi v soucasné dobé obdo-
bim renesance, které bylo vyvolano rozvojem mole-
kularni genetiky a biologie. Poznatky deskriptivni
a experimentalni embryologie pomohly definovat
okruhy otazek, které je nyni mozné studovat na mo-
lekularni tirovni jako geneticky fizeny dgj. Priblizila
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se odpoveéd’ na dvé klicové otazky vyvojové biolo-
gie: jak dochazi k diferenciaci bunek a jak se vyviji
tvar organismu (morfogencze).

Interakce bunék

Poznani genetického kodu a mechanismii bunécné
diferenciace (v dobé ptipravy této kapitoly byla zve-
fejnéna informace, Ze byla popsana sekvence lid-
ského genomu z 97 %) nestaci jesté k pochopeni
funkce genomu za vyvoje. Rozdil mezi nohou slona
a kiidlem skiivanka nespociva ani tak v rozdilné di-
ferenciaci jejich bunék, jako v jejich rozdilném poc-
tu a usporadani. Genom vSak neobsahuje topogra-
fickou mapu organismu, tj. pfimy navod, jak budou
diferencujici se buiky skladany za vyvoje dohro-
mady na troven fyzického vzhledu organismu.
K realizaci prostorového usporadani bunék je nutny
jejich vzajemny dialog, zprostiedkovany moleku-
lami na jejich povrchu a v mezibunééném materialu.
Také tyto interakce bun€k piedstavuji informacni
proces. Signaly, které z bunécnych interakci vycha-
zeji a ptichazeji do buiky zvenci, ovliviwyi jeji ge-
novou expresi. Oznacuji se jako epigenetické fak-
tory vyvoje a predstavuji cestu od genu k burice, od
buiiky ke skupiné bunck a zpét ke genu. Studiem
téchto d&ji se zabyva topobiologie. Studuje vlast-
nosti molekul na povrchu bun€k (intcgriny, cadhe-
riny, lektiny, molekuly s charakteristikami imuno-
globulintl) a zplisob, jakym ovliviluji chovani bun¢k
v pribéhu vyvojovych deji.

Velky vyznam ma za vyvoje interakce bunck po-
chazejicich ze tfech zarode¢nych listd vytvorenych
v prubéhu gastrulacc. V buikach ektodcrmu, meso-
dermu a cntodermu je jiz uréen sled exprese speci-
fickych gent, které definuji zakladni stavebni plan
embrya a smér diferenciace jednotlivych bunéénych
populaci. Polohou zarode¢nych listuje urceno, kde
bude ventralni a dorsalni strana embrya, a polohou
primitivniho prouzku je dana kraniokaudalni osa
embrya i osa jeho bilateralni symetrie. Proto se gast-
rulace povazuje za kliovy moment vyvojového ob-
dobi. Jako vyznamné signalni molekuly se v indukci
embryonalni dorsalizace, v determinaci buné¢né po-
larity a pfi specifikaci vyvojového osudu bun¢k
uplatiuji glykoproteiny kodované geny Wnt. Jsou
obsazeny na povrchu bunék a jsou uvolilovany do
mezibunééné hmoty.

V pozdgj§im vyvojovém obdobi hraji vyznam-
nou roli interakce mezi buiikami, které tvofi paren-
chym orgénd, a buitkami mescnchymu, které vy-

tvoii jejich stroma. Obvykle jsou to pravé mesen-
chymové buriky, které jsou nositelem informace
o stavebnim planu organd.

Signalni molekuly
a transkrip¢ni faktory

Molekuly, které se uplatiuji v fizeni vyvoje, spa-

daji do dvou zakladnich kategorii. Jsou to signalni
molekuly a transkripéni faktory. Signdlni mole-

kuly pasobi mezi buiikami, transkripéni faktory
pulsobi v bunice.

Signalni molekuly

Kategorie signalnich molekul je velmi Siroka.
Obvykle se k nim pocitaji cytokiny, hormony
a neurotransmitery. V casnych fazich vyvoje se
nejvice uplatiuji cytokiny, které plsobi jen v bliz-
kosti bungk, jez je tvori (parakrinn¢). Bunka, ktera
odpovida na ptitomnost signalnich molekul, ma ve
své plasmatické membrané specifické receptory.
Jsou to proteiny, na které se signalni molekuly va-
zou. Membranovy receptor ma i nitrobunécnou
slozku, kterd prenasi signal v buiice. Vazbou sig-
nalni molekuly na membranovy receptor se otevira
draha pro prenos informace do jadra bunky, které na
signal odpovida zménou genové exprese.

Signalni molekuly jsou mediatorem vétSiny bu-
nécnych interakci zodpovédnych za embryonalni in-
dukci. Embryonalni indukce je proces, pfi kterém
jedna oblast embrya ovliviiuje diferenciaci a cho-
vani bun€k jiné oblasti embrya. Je zprostfedkovana
predevsim signalnimi molekulami, ale také vzajem-
nym kontaktem bunék nebo kontaktem bune¢k s me-
zibunéénou hmotou. Klasickym piikladem je in-
dukce cocky o¢nim poharkem.

Vyvojovou Ulohu mezibunétné signalizace lze studovat v poku-
sech, pfi kterych se mikrochirurgicky manipuluje s okrsky embryo-
nalnich bunék. Po uréité dobé preziti lze sledovat, jak se zménil
prubéh genové exprese (technikou ISH - viz dale) a jak byl ovliv-
nén prubeh vyvoje (analyzou morfologickych zmén ve srovnani
s normou). Pisobeni signalnich molekul lze blokovat pomoci pro-
tilatek pripravenych proti signalnim molekulam nebo jejich recep-
torurn. Z vysledkl takovychto pokust lze odvodit zavéry a po-
znatky o prib&éhu normalniho vyvoje.

Jednou z nejvyznamnéjsich signalnich molekul je
protein nazvany ,.sonic hedgehog" (Shh). Je jednak
vazan na povrch bungk, které ho tvori, jednak je Cast
jeho molekuly proteolyticky odstépovana a difun-
duje do okoli. Jako signalni molekula se protein Shh
uvoliiuje napt. z primitivaiho uzlu, z chorda dorsa-



lis, z bazalni ploténky ncuralni trubice, ze zony po-
lariza¢ni aktivity zakladu koncetiny. Protein Shh
podmiiiuje ventralizaci neurdlni trubice, dorsovent-
ralni polaritu somitd i vyvoj koncetiny. Je nejsilnéji
puasobici dosud znamou molekulou odpovédnou za
embryonalni indukei.

Jinou vyznamnou signalni molekulou je kostni
morfogeneticky protein (BMP). Plivodné byl izo-
lovan z tvofici se kosti jako faktor stimulujici os-
teogenezi. Je vSak tvofen i v zdkladech celé fady
dalich organt, kde se uplatiuje jako induktivni sig-
nal v priib¢hu jejich vyvoje, a ovliviiuje bunéénou
odpoveéd’ na jiné rustové faktory.

Vyznamnymi cytokiny, které pusobi v prubéhu
vyvoje, jsou ristové faktory. Jsou to proteiny, které
jsou syntetizovany fadou rtznych typd bunék.
Stimuluji proliferaci urcitych bunék nebo také jejich
diferenciaci a pfezivani. Jako prvy byl poznan jiz
v 50. letech nervovy rtstovy faktor (NGF). V sou-
¢asné dobé je znamo okolo padesati proteinil
s ucinky rustovych faktord. Pasobi bud’ specificky
jen na urcity typ burky, nebo je spektrum bunék,
které ovliviji, velmi Siroké. VétSinou se uplatiuji
jako lokalni mediatory, nékteré jsou vsak ptitomny
i v krevnim ob¢hu.

Transkrip¢ni faktory

Transkripéni faktory jsou proteiny, které iniciuji
transkripci podfizenych gent. Jejich spolecnou
vlastnosti je schopnost vazby na specifické se-
kvence DNA, které se oznacuji jako promotory
a enhancery. Dosud je znamo vice nez 100 tran-
skripénich faktorti a gend, které je koduji. Nékteré
jsou exprimovany ve vSech bunkach, jiné jen v urci-
tych typech bunck a jen v uréitém obdobi vyvoje.
Mezi nejvice studované transkripéni faktory patii
proteiny kodované homeotickymi geny, geny Pax
a geny myogennich determinacnich faktord.
Homeotické geny koduji transkripni faktory
a jejich exprese reguluje expresi podfizenych genti
urcujicich chovani bunéénych populaci embrya.
Uplatiuji se pii Casoprostorové regulaci vyvoje em-
brya a v kone¢ném disledku fidi realizaci stavebniho
planu téla vyvijejiciho se organismu. Byly objeveny
u Drosophila melanogaster pii studiu mutaci, které
se vyznacovaly preménou jedné ¢asti téla v jinou.
Tento typ zmén se oznacuje jako homeosis (fe¢. ho-
mos, homoios, stejny, podobny) a spociva v pfeméné
jednoho ¢lanku segmentalné se opakujiciho uspora-
dani v ¢lanek jiny. Geny, jejichz mutace tyto zmény

MECHANISMY VYVOIJE 43

vyvolavaly, byly proto oznaceny jako homeotické
geny. Obsahuji specifickou sekvenci nukleotidd,
ktera se nazyva homeobox. Proteiny, které homeo-
boxy koduji, jsou homeoproteiny. V ¢asnych stadiich
vyvoje jsou homeotické geny postupné aktivovany
v presném poradi podél kraniokaudalni osy a urcuji
okrsky, které se stanou urcitymi tkanémi a organy.
Podobné se uplatiuji pii urCovani ¢asti koncetin.
Prislusna sekvence DNA téchto gentl je velmi kon-
zervativni a byla zjiSténa v genech, které se podileji
na regulaci embryonalniho vyvoje i u jinych Zivoci-
chi véetné obratlovcl. Pokusy na transgennich my-
Sich ukazaly, ze vyrazeni urcittho homeoboxového
genu vede ke zménam ve stavbé téla a Ze homeobo-
xové geny urcuji zakladni stavebni plan obratlovci.
Homeotické geny, které zodpovidaji za segmentaci
trupu u drozofily, se velmi malo li§i od genti, které
tidi tvorbu somitti u ¢loveka. U savct je dnes znAmo
vice nez 100 homeoboxovych gend. Vyskyt regulac-
nich homeotickych genl témef u vSech eukaryotic-
kych organismil znamena definitivni potvrzeni jed-
noty zivota. Znamend i pochopeni podobnosti
v fizeni vyvoje riznych organism.

Jind skupina genti, které fidi vyvoj organismu,
jsou geny Pax. Strukturdlné a funkéné jsou blizké
homeotickym genim. U c¢lovéka a u mysi je jich
znamo celkem devét. Jsou exprimovany v riznych
typech bunék (obr. 65), zejména v axialnich struktu-
rach embrya (napt. v zakladu patete, v neuralni tru-
bici, v dermomyotomu) a nejsou omezeny na urcité
segmenty, jako je tomu u homeotickych genii. Napr.
exprese genu Pax6 startuje expresi dalSich geni,
které tidi a podminji vyvoj oka. Transkripéni fak-
tor kddovany genem Pax3 zase spousti geny, které
podmitiyji migraci bunék neuralni listy a migraci
myogennich bunék ze somitii do zékladii koncetin.

Technika hybridizace in Situ (ISH) v fezech nebo v celych em-
bryich dovoluje prokazat pfitomnost urcité genové sekvence v ge-
nomu. Tato technika je zaloZena na vzajemné afinit€é komplemen-
tarnich sekvenci nukleovych kyselin. Vyuziva se pfitom uméle
ptipravenych jednovlaknovych sond, které hybridizuji s pfislusnym
usekem nukleové kyseliny. K piipravé sondy se pouziva znacenych
nukleotidii. Obvykle je nukleotid oznacen konjugaci s digoxigeni-
nem, jehoz pfitomnost v hybridu lze v dals$im pribéhu reakce vizu-
alizovat pomoci protilatky. Obdobné lze touto technikou sledovat
genovou expresi v jednotlivych buiikach v pribéhu embryonalniho
vyvoje. S komplementarné piipravenou RNA (,,antisense-sondou")
tvoii mRNA stabilni hybrid a tak umoziuje prokazat mRNA vy-
tvofenou v pribéhu transkripce exprimovancho genu.

Efekt uritého genu je mozné poznat studiem zmén pribéhu
vyvoje mutantnich kment riznych zivo€isnych druhd a jeste 1épe
po jeho cilené inaktivaci (tzv. ,.knock out").
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Obr. 65. EXPRESE GENU PAX3 znazornéna hybridizaci //; Situ
mRNA s ,antisense-sondou". Embryo kufete (bild leghornka)
3. den embryonalniho vyvoje. Gen Pax3 je exprimovan vmyogen-
nich buiikach ventrolatcralnich okrajii dermomyotomtl, v dorsalni
Casti neuralni trubice a v nékterych bunikach pochazejicich z neu-

ralni listy. Exprese je vyraznad zejména v oblasti okcipitalnich so-
mitl (malad Sipka), z nichz pochazi svalovina jazyka, v oblasti za-
kladi koncetin (velké Sipky), kde proliferuji a migruji myogenni
buniky pro svalstvo koncetin, a v mesenchymovych buikach z neu-
ralni liSty v oblasti hlavy a ve vyrokové casti srdce.



Studium genové exprese ve vyvijejicich se konceti-
nach pfineslo bliz§i poznani genetickych faktord od-
povédnych za rozdil mezi horni a dolni koncetinou.
Koncetiny se vyvijeji v tzv. koncetinovych polich
v hrudni a panevni oblasti trupu. Podkladem konce-
tin jsou kosti, klouby, vazy a svaly, kter¢ maji po-
dobnou stavbu a funkci (jsou to homologni utvary).
Maji vSak soucasné znaky, kterymi se navzajem vy-
razné lisi. Nedavno byla identifikovana skupina
gentd, které podminuji tento rozdil. Tyto geny koduji
transkripéni faktory, které se postupné objevuji
v mesenchymovych buikach konéetinového pole
a v zakladu koncetiny. V oblasti dolni konéetiny je
jako prvy exprimovan gen Pitxl. O néco pozdgji je
exprimovan gen Tbx4 a nejpozdé€ji, a pouze di-
stalng, jsou exprimovany geny HoxCIO a HoxCl 1.
V zakladu horni koncetiny je exprimovan gen Tbx5,
ale zadny z vyse uvedenych gend typickych pro
dolni koncetinu. Je-li v zakladu horni koncetiny ex-
perimentalné navozena ektopicka exprese genu
Pitxl (pomoci retrovirového vektoru), je vzapéti ex-
primovan i gen Tbx4 a geny HoxC 1 O a HoxC 11, ale
exprese genu Tbx5 neni potlacena. Vyvijejici se
horni konéetina ma ve vSech svych slozkach vy-
razné znaky dolni koncetiny, ale nékteré charakte-
ristiky horni koncetiny zUstavaji zachovany.

Mutace genu Tbx5 podminuje u ¢lovéka re-
dukéni deformace hornich koncetin rizného roz-
sahu (amelie, fokomelie, dysplasie radia), spojené
s defekty septa srde¢nich piedsini, poptipadé i ko-
mor. Tento obraz vrozené vyvojové vady je zndm
jako Holtové-Orarntv syndrom.

Klicovym genem identity horni koncetiny je
tedy gen Tbx5, u dolni koncetiny gen Pitxl; nosite-
lem téchto informaci jsou mesenchymové buiky za-
kladii koncetin.

Proliferace

Mezi zékladni bunééné pochody, které jsou spo-
le¢né vSem vyvijejicim se mnohobunéénym orga-
nismiim, patfi proliferace bun¢k. Je to proces, kte-
rym se vytvari material pro rist a v dospélosti
material pro nahradu opotiebovanych nebo posko-
zenych bunék.

Déleni bunek ovliviwyji dva typy signalti. Prvym
je komunikace mezi bunkami prostfednictvim inter-
akce povrchovych molekul, které spoustéji fetéz re-
akei v jedné ¢i obou bunkach. Druhou kategorii
predstavuji difuzibilni signaly zprostfedkované hor-
mony a rustovymi faktory. Signalni molekuly se va-
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zou na specifické receptory, které jsou obsazeny
v cilovych bunkach a vyvolavaji v nich biologickou
odpoveéd’. Nejcastejsi odpovedi je proliferace a dife-
renciace prislusnych bunék.

V dospélém organismu proliferace stile probiha
ve tkanich, jejichz bunééné populace se trvale obno-
vuji a nahrazuji ztracené bunky (napf. enterocyty
nebo bunky epidermis). V téchto tkanich se buiky
déli nepretrzité. Jiné bunky (napf. hepatocyty) se
déli ztidka, ale mohou byt stimulovany k masivngj-
§imu déleni poskozenim nebo ztratou Casti organu.
V téchto statickych tkénich je tedy proliferace akti-
vovana jen béhem regeneracnich a reparacnich po-
chodi. Jiné typy bun€k se postnatalné nedéli, napf.
neurony a jadra svalovych vlaken.

Ve tkanich tvofenych diferencovanymi buiikami,
které se dale nedgli, vychazi proliferace z tzv. kme-
novych bunék. Jsou to nediferencované buiky, které
se mohou délit a diferencovat v prislusny bunéény
typ (jsou determinovany). Jejich kritickd mitoza je
asymetricka. Jedna z dcefinych bunek se diferencuje
ve sméru dané bunécné linie, zatimco druha si nadale
zachovava charakter kmenové buriky.

Napt. kmenové bunky v kosternim svalu lezi na
povrchu svalovych vldken pod jejich bazalni laminou
a oznacuji se jako satelitni buiky. Jejich vyvojovy
potencial je omezen na myogenni diferenciaci, ale
nemaji zadné morfologické znaky pficné pruhované
svalové tkan€. V poskozeném svalu mohou byt akti-
vovany k proliferaci a diferenciaci a mohou se uplat-
nit pii regeneraci svalu. Kmenové bunky hematopo-
eze jsou obsazeny v kostni dfeni; jeji transplantace se
provadi pri 1écbé nekterych poruch krvetvorby.

Embryonalni kmenova buitka ma na rozdil od
kmenovych bun¢k v diferencovanych tkanich neo-
mezeny diferenciacni potencidl (je totipotentni).
Tato schopnost byt zdrojem jakéhokoliv typu bunck
je postupné redukovana v pribéhu vyvoje pod vli-
vem signaltl vychazejicich z mezibunéénych inter-
akci. Teprve tyto signaly (epigenetické faktory) na-
vozuji expresi genli specifickych pro urcité linie
bunék a nakonec pro urcity typ buiky.

Zpétné ,,preprogramovani” genomu diferenco-
vané somatické buiky na ¢asnou embryondalni uro-
ven lze navodit pfenosem jadra do cytoplasmy va-
jicka na misto jeho jadra, které bylo odstranéno. Na
této specifické a vyjimeéné vlastnosti cytoplasmy
oocytu jsou zaloZeny postupy, jejichz cilem je ziskat
totipotentni embryondlni kmenové bunky a z nich
urcité typy bunék terapeuticky pouzitelné k nahradé
funkci posSkozenych tkani - napt. vytvotit p-buiky
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Langerhansovych ostrivkd produkujici insulin nebo
dopaminergni buiky, které by nahradily vaznouci
tvorbu dopaminu ve stfednim mozku pii Parkin-
sonove chorobé.

Diferenciace bunék

Bunécéna diferenciace je proces, jehoz vysledkem
jsou rtzné specializované buiky. V lidském orga-
nismu lze rozlisit pres 200 typti bunék, které se vsak
dale 1isi svou regionalni identitou. Kazdy bunécny
typ aktivuje asi 10 000 genti (z celkového poctu asi
100 000 gentl) a vytvari okolo stovky proteintl, které
jsou pro n¢&j charakteristické a které¢ nejsou obsa-
zeny v jinych typech bunék. Pres tento rozdil maji
vsechny buiiky jednoho organismu stejnou genetic-
kou vybavu, odpovidajici genomu zygoty, z niz se
organismus vyvinul. Za rozdilné fcnotypy jednotli-
vych bunéénych typuje odpoveédny rozdil v genové
expresi. V uréitém bunééném typu je exprimovana
jen specifickd sada gentl. K aktivaci jejich tran-
skripce doslo béhem vyvoje organismu a je uchova-
vana ve vSech dcefinych bunkach.

Diferenciace bunék za vyvoje je koordinovana
s vyvojovym planem organismu tak, ze k expresi
urcitych gent dochazi v urcité dobé a jen v urci-
tych bunkach, které se diferencuji v poloze, jez od-
povida poloze vzniku pfislusnych organd. Pri-
kladem nekoordinované diferenciace mohou byt
teratomy, embryonalni nadory slozené z diferenco-
vanych bun¢k v chaotickém usporadani a s neko-
ordinovanym rustem.

Prvy predpoklad rozdilnych smérii bunééné dife-
renciace je spatfovan v nerovnomérném rozlozeni
urCujicich faktortt v cytoplasmé oocytu. Druhym
predpokladem jsou opakujici se asymetrické mi-
tozy: prislusné determinanty jsou obsaZeny jen
v jedné z dcefinych bunék.

Mechanismy, kterymi je navozovana exprese
specifickych genti, mohou byt rozdilné pro rtzné
typy bunék. Obvykle jsou nejprve exprimovany
geny transkripénich faktorti a teprve pak geny ko-
dujici specifické strukturalni proteiny.

Prvym bunéénym typem, u n¢hoz byly poznany
genetické mechanismy fizeni diferenciace, jsou sva-
lové buiky, ze kterych fuzi vznikaji svalova vlakna.
Jejich prekursory lezi v somitech a prvé induktivni
signaly myogenezc vychazeji z utvart lezicich
v blizkosti somitli: z chordy a z neuralni trubice.
Signalnimi molekulami jsou proteiny Shh a glyko-

proteiny wnt, které aktivuji v myogennich burnkach
expresi genl urCujicich myogenni specifikaci
buniky. U savct byla zjiSténa existence Ctyf téchto
gentl. Patii k nim geny MyoD, myf5, MRF4 a myo-
genin. Jsou exprimovany v urcitém poradi a koduji
transkripéni faktory, které startuji expresi dalSich
gend, jez jsou odpovédné za syntézu proteintl typic-
kych pro svalové buiky.

Migrace

Migrace je dilezity vyvojovy mechanismus na
urovni bun¢k i celych organovych zakladd. Ger-
mindlni bunky migruji do zakladu pohlavni zlazy
z entodermu stény zloutkového vacku. Smér jejich
migrace je ovlivnén chemotaktickymi faktory tvoie-
nymi gonadou. U mysi opousti Zloutkovy vacek asi
100 prvopohlavnich bunék. Béhem migrace absol-
vuji 5-6 mité6z a do gonad jich vstupuje asi 4000.
Prikladem masivni migrace je migrace bun¢k neu-
ralni liSty a migrace myogennich bunék ze somitt
do zakladi koncetin.

Nejvice poznatkli o migraci téchto bunék bylo
ziskano studiem embryonalnich chimér japonské
kiepelky a bilé Icghornky. Kiepel¢i bunky jsou pii-
rozen¢ odliSitelné perinukleoldrnim nakupenim he-
terochromatinu a v chimérach je lze rozeznat od bu-
nék bilé leghornky, kde je heterochromatin v jadre
distribuovan disperzné.

Molekulami mechanismus bunééné migrace za-
hrnuje interakei migrujicich bunék a mezibunécné
hmoty, zmény funkce rcceptori bunééné adhezc,
zmény v usporadani cytoskeletu a zmény genové ex-
prese spojené se syntézou proteolytickych enzymu.
V dospélosti se migrace bunék uplatiiuje pti zanétu,
pti hojeni ran a pfi tvorb¢€ nadorovych metastaz.

Prikladem orgdnové migrace je vzestup ledviny
z mista jejiho vzniku v panvi do dutiny bfisni a se-
stup varlete z dutiny bfisni do skrota.

Bunéc¢na smrt

Odumirani bun¢k v mnohobunééném organismu je
pfirozenou soucasti jeho existence. Dochdzi k nému
za vyvoje, béhem rustového obdobi i v dospélosti.
Zanik bunek za vyvoje mlize byt soucCasti genetic-
kého programu, ale mize byt vyvolan i vné&js§imi
nebo vnitinimi vlivy, napf. ztratou signali z okoli,
které jsou nutné k existenci buiky, ztratou risto-
vych faktorl, poskozenim DNA. Eliminace bun¢k



v urcitych lokalizacich, napf. v meziprstnich $térbi-

nach, je jednim ze zptsobu, ktery ptispiva ke zmeéné
tvaru vyvijejiciho se organu. Buiikky odumiraji také
v prechodné vytvofenych organovych zakladech
(ductus Mdlleri u fetd muzského pohlavi). V dospé-

lém organismu prubézné zanikaji buniky v trvale se
obnovujicich tkanich, napf. v epithelech sliznic
a ktize. Proliferace a zanik bun¢k v téchto tkanich je
v dynamické rovnovaze. Jeji zachovani je dilezité
pro homeostazu.

Fyziologicky zanik builky se vyznacuje rychlou
kondenzaci cytoplasmy a jadra, na kterou navazuje
rozpad bunky na malé fragmenty. Tento obraz za-
niku buiiky byl rnazvin apoptosis, aby byl odliSen
od nekrozy vyvolané poskozenim buiiky za patolo-
gickych stavl (pro nekrézu je charakteristické zdu-
feni jadra a organel a rozpad cytoplasmatické a ja-
derné membrany). Apoptoza je aktivni dé&j, ktery
vyzaduje expresi specifickych gend a syntézu urci-
tych enzymt nebo jejich aktivaci, a je regulovana na
vice urovnich. V mistech, kde je ve vyvijejicim se
organismu apoptéza bunék soucasti genetického
programu tvarového vyvoje, oznacuje se tento d¢j
jako programovana bunééna smrt.

Rust

Rist je neoddélitelnou slozkou vyvojového pro-

gramu. Hlavnim mechanismem rtstu je mnozeni bu-

n¢k. Rust se vSak uskuteciiuje také zvétSovanim bu-

nék a ukladanim materidlu do mezibunéénych
prostor. Zavisi na vyzivé a souvisi s vyvojem tvaru
embrya. Zakladni usporadani organismu vznika ve
velmi malém métitku. VSechny jeho hlavni slozky
jsou zalozeny v embryonalnim obdobi, na jehoz
konci méfi lidské embryo okolo 25 mm. Rust tuto mi-

niaturu zvétSuje do dospélé velikosti. Vyvojovym
programem je urceno, jak rychle roste jedna ¢ast téla
vzhledem ke druhé. I malé rozdily v ristu (diferenco-
vany rast) podminuji zmény koneéného tvaru. Neni
vsak pfili§ jasné, jak je tento program specifikovan,
ale jsou znamy faktory, které rust stimuluji, i faktory,
které ho brzdi. Mohou se uplatiovat mistn¢ nebo cel-

kov¢ a odpoveéd na jejich plisobeni je soucasti vyvo-

jového programu buiniky. NaruSeni kontrolnich me-

chanisml vede k nekoordinovanému rtstu, napf.
v nadorech. Rist kosti je za pfitomnosti urcitych hor-
mond autonomni, naproti tomu rist svalti a slach je
zavisly na rustu kosti a jeho stimulem je tah.
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Postnatalné je rychlost rustu ¢loveéka vysoka v pr-
vych mésicich po narozeni. Pak se rychle snizuje, ale
v puberté opét dramaticky nartsta (viz dale).

Riist téla po narozeni

T¢lo cloveéka jako celek, jeho jednotlivé tkané, or-
gany a organové systémy rostou po narozeni charak-
teristicky, priblizné podle stejného pravidla u celé
populace. Ruku v ruce s ristem probiha i funkéni vy-
zravani mnohych organt, ziskavani adaptacnich
schopnosti, obratnosti aktivniho pohybového apa-
ratu a vyrazovych schopnosti jednotlivce.

Rist predstavuje zvétSovani velikosti téla na
podkladé mnozZeni (nebo zvétSovani) bunck téla
a zmnozovani mezibunécné hmoty. Pro posuzovani
rustu téla bézné slouzi sledovani délky téla (vysky),
popiipade jeho dalSich rozmért, a jeho hmotnosti
(vahy). Pfitom pro posouzeni spravného vyvoje jsou
dobi. Rust téla trva asi do 20. roku veku, uzen zpra-
vidla kon¢i o néco dfive nez u muzi; pfitom ristové
zmény nékterych organti mohou trvat i déle.

Pribéh rustu téla znazornuje tzv. ristova
krivka (graf 1), kterda ma dvé faze zrychleni (poca-
tecni a pubertalni zrychleni) a dvé faze zpomaleni
(prepubertalni a zavérecné zpomaleni). Tvar kiivky
a udobi zrychleni a zpomaleni se pon¢kud lisi po-
dle pohlavi i individudlné. Rust obecné ovliviuji
vnitini faktory, kde na prvnim misté je dédi¢nost
a zdravotni stav, a zevni faktory, napf. vyziva, geo-
graficka lokalizace dané populace a klima, prostiedi
(napt. velkomésto, venkov) apod.

Sekuldrni*' akcelerace (zrychleni) je nazev pro
urychleni télesného rtstu, pohlavniho dospivani
a psychického vyvoje, které se v soucasnosti pozo-
ruje na rozdil od déti ze zacatku 20. stoleti.
Soucasna populace dosahuje i vétSich vysek téla.
Dnesni déti pfedstihuji rist a vyvoj stejné starych
déti ze zacatku 20. stoleti ¢asové asi o 2 roky. Rust
se vSak také asi o 2-3 roky diive zastavuje, takze
vysledna vyska téla je proti tehdejsi vySce v pri-
meéru veétsi jen asi o 2 cm. Sekularni zrychleni ma
vice pfi¢in a pozoruje se ve vSech ekonomicky vy-
spélych zemich (zlepSend vyziva, lékarska péce,
psychické podnéty atd.). Lisi se podle socialnich
a zivotnich podminek riznych vrstev obyvatelstva.

Tkané, organy a organové systémy se na vysled-
né rustové kiivce podileji riznou mérou a v rizném

*) lat. saeculum, vek, rod, téz ve smyslu lidé jedné doby, pokoleni, téz vék ve smyslu stoleti
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Graf 1. ZOBECNENY TVAR KRIVKY RUSTU lidského t&la od
narozeni do 20. roku veéku (R.), vyjadieny v procentech definitivni
délky dosazenych v jednotlivém roce

Casovém obdobi a kazdy organovy systém ma svij
zpusob ristu a svou ristovou kiivku (graf 2).

Zikladni pravidla ristu téla

Pocate¢ni délka novorozence, 50-51 cm (pro nase
zemé se uvadi primérna porodni délka u chlapct
51,3 cm a u divek 50,5 cm), ma prumerny piirtistek
25 cm za 1. rok Zivota a 11-12 cm za 2. rok. Ve
dvou letech véku ¢ini vyska jedince priblizné polo-
vinu jeho piisti vysky jako dospélého. Za 3. rok pri-
roste dit€ asi 0 9 cm. Pak dité roéné prirdsta pru-
mérné o 4,0-7,5 cm. Tento primérny prirtstek se
meéni: v uréitych ¢asovych obdobich se snizuje
a zvySuje, takze vznika typicky tvar ristové kiivky.
(Mezi 4. a 11. rokem veku klesaji ptirdstky ke 4 cm
ro¢né, popiipadé nize, v obdobi pubertalniho zrych-
leni stoupaji nad 7,5 cm, individualné az na
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Graf2. RUZNE TVARY RUSTOVYCH KRIVEK U RUZNYCH
TYPU ORGANU A TKANT (podle Scammona); 1i& se postup riis-
tu, obdobi zrychleni a zpomaleni i pomérna velikost jednotlivych
systémul v riznych vékovych obdobich; R. - roky veku; stav pii
narozeni oznacen nulou, rist vyjadfen v procentech definitivni ve-
likosti ptislusného systému (ve 20 letech)

modre - rist thymu a lymfatickych uzlin

zluté - zplisob rustu mozku a nékterych tkani s nim spojenych
zelené - zplisob rustu fady organt a organovych systému, pohy-
bovy aparat je jeden z ptikladu

Cerven¢ zplisob ristu pohlavnich organi

10-12 cm za rok.) Porodni délka se zdvojnasobi pii
dosazeni 4 let, ztrojnasobi se asi ve 13 letech.

Priristky délky nejsou po téle rozlozeny rovno-
mémé, takze s ristem se méni vzdjemné proporce
hlavy, trupu a koncetin (ndpadné dolnich koncetin
vaéi trupu) a na hlavé se méni i pomér mozkové
a oblicejové Casti lebky (graf 3).

Posuzovani ristu ma vyznam hlavné v détském
a dorostovém 1ékafstvi, znalost proporci je dilezita
pro korekce vad a pro posouzeni télesného typu ¢lo-
veéka. Je také zavazné, provadi-li se chirurgicka ko-
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Graf 3. ZMENA PROPORCI TELA ZA RUSTU; R. - roky véku;
zlomky po stranach oznacuji jednotlivé Ctvrtiny (vlevo) a osminy
(vpravo) celkové vysky téla; modré zlomky nahofe oznacuji po-

rekce urcité vady v dobé zpomaleného rustu (rdsto-
vého klidu) nebo v dobé ristového zrychleni.
Hmotnost téla je dobrym ukazatelem rtstu
a také stavu vyzivy. Jako primérna hmotnost novo-
rozencll se v nasich zemich uvadi u chlapct 3,6 kg
a u divek 3,3 kg. (Nejcastejsi vyskyt maji hmotnosti
3,0-4,0 kg u chlapcii a 2,9-3,7 kg u divek.) Porodni
hmotnost poklesne v prvnich dnech Zivota asi
0 5-10 % (obvykle o 7 %) a je znovu ziskana do
10. dne zivota. Dité zdvojnasobi porodni hmotnost
ve 4 mésicich, ztrojnasobi s dokoncenim . roku
veéku, kdy hmotnost ¢ini asi 10 kg. Primérny prirts-
tek hmotnosti ¢ini v prvnim pullroce zivota
150-300 g tydng, ve druhém piilroce asi polovinu
ptredchozich ptirdstkl. Po L. roce dité rocné ptibyva
0 2—3 kg, az do obdobi pubertalniho zrychleni, kdy
rocni ptirtstky stoupaji na 6-10 kg. Toto zrychleni
po puberté opet poklesa. Vztah vysky téla a hmot-
nosti za rlistové obdobi se odecita z tabulek. Pro do-
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meérnou velikost hlavy pfi pfedozadnim pohledu (modifikovano
podle Stratze)

spelého se za tzv. idealni hmotnost téla povazuje
pocet kilogramtl, ktery obnasi vysku téla v centi-
metrech minus 100, minus 10 % této hodnoty. Tak
jako vyska a dal$i rozméry téla, také hmotnost je in-
dividualng variabilni podle télesného typu, zptisobu
vyzivy a dalSich endogennich i exogennich faktord.

Blizsi udaje o rustu téla a o télesném i psychic-
kém vyzravani za ristu viz v ucebnicich antropolo-
gie a détského a dorostového 1ékatstvi.

Kmenovy vyvoj €lovéka v ramci
primatii - antropogeneze

Primati v ramci vyvoje a systému savci

Clovek patii anatomickou stavbou do kmene (phylum) strunatct
(Chordala) a jeho podkmene obratloveu (Vertebrata). Obratlovei
se déli ve dveé nadttidy, Agnatha (bezCelistnatci) a Grathostomata
(Celistnatci). Tfidy bezcelistnatc pak jsou: 1. Ostracodermi (stit-
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natci), vyhynuld skupina, charakterizovanad nizkym télem s plo-
chymi koznimi kosténymi S§tity jakozto nejprimitivngj$imi osifika-
cemi, a 2. soucasnd Cyclosiomata (kruhousti); do nadtiidy celist-
natci pak patii tyto tfidy obratlovci: 1. vyhynuli Placodermi
(pancifnatci), 2. vyhynuli Acanthodii (trnoploutvi), 3. Chondrich-
thyes (paryby), 4. Osteichthyes (ryby), 5. Amphibia (obojzivel-
nici), 6. Reptilia (plazi), 7. Ave.i (ptaci), 8. Mammalia (savci).

Savci se postupné vyvinuli v druhohorach, na pfechodu jur-
ského a kiidového obdobi, a lo ze skupiny vyhynulych plazi zva-
nych Theromorpha (feC. thér, zvite - podle podobnosti nékterych
znakd s primitivnimi savci). Zakladni anatomické znaky, jimiz se
savci lisi od ostatnich t¥id obratloved, jsou: kGze kryta chlupy,
mlécné zlazy vytvorené preménou urcitych koznich polnich Zzlaz,
na lebce vytvorena stiredousni dutina s kladivkem, kovadlinkoit
a trminkem, mezi dolni Celisti a Supinou kosti spankové nové vy-
tvoreny Celistni kloub, u vétSiny savel v nékolik typu rozlisené
zuby, vsazené do alveoli v Celistech, srdce (se dvéma predsinémi
a dvéma komorami, Gplné rozdélené podélnou piepazkou na pra-
vou a levou ¢&ast) s jednou levostrannou aortou, hrudni a bfisni du-
tina, které oddéluje brdnice, coelomova dutina rozdélend v dutinu
pobrisnicovou, v pravou a levou dutinu pohrudnicovou a v dutinu
osrdecnikovou, mozek s vyznamnou ucasti kiry koncového mozku
a se stupfiujicim se vyznamem vyvojové novych usekid této kury,
zvanych ncopallium.

Savei se jiz od kiidové doby vyvijeli v rizné skupiny, které lze
podle hlavnich anatomickych znakt sestavit ve dvé podttidy:

a) Prototheria (vejcorodi), kam patii tfi vyhynulé fady a jeden fad
zijici, Monotremata (ptakofitni). Jsou to savci kladouci vejce.
Otvor mocopohlavni a fitni maji spole¢ny jako usti dutiny zvané
kloaka. Tento stav je stejny jako u plazi a ptaki (Sauropsida). Ra-
dou dal$ich anatomickych znak tito savci pfipominaji plazy.

b) Theria (zivorodi), kam patii vSichni ostatni savci. Ti se pak déli
do tii nadiada: Pantotheria (vyhynula skupina), Metatheria (vac-
nati) a Eutheria ¢ili Placentalia (placentalové).

Metatheria, fad Marsupialla (vaénatci): rodi netiplné vyvinuta
mlad’ata, ktera dokoncuji svlij vyvoj v koznim vaku na bfi$ni
strané mat¢ina téla, v tzv. marsupiu, kde jsou zivena mlékem z pri-
mitivnich mléénych zlaz. U nékterych druhti vacnatych se vyviji
rudimentarni placenta, vétSinou jsou bez placenty. Kloaka s jednot-
nym urogenitalnim a fitnim Gstim je vytvofena jen u samic. AZ na
jeden druh, zijici na americkém kontinentu, se vacnati vyvijeli
v Australii, kde vytvorili fadu typi podle prostiedi apodle zpisobu
zivota (hmyzozravé typy, stromové typy, Selmovité typy apod.).

Eutheria (Placentalia), placentalové, jsou Zzivorodi savci, je-
jichz urogenitalni a fitni usti jsou u obou pohlavi oddé€lena. Vyzivu
plodu zprostiedkuje placenta.

Zijici (recentni) placentalia se v sougasné zoologii d&li v 18 Fa-
di: Insectivora (hmyzozravci), Dermoplera (letuchy), Chiroptera
(letouni), Scandentia (tany), Prima tes (primati), Edentata (chudo-
zubi), Pholidota (luskouni), Lagomorpha (zajici), Kodentia (hlo-
davci), Carnivora (Selmy), Pinnipedia (ploutvonozci), Tubuliden-
taia (hrabaci), Hyracoidea (damani), Sirenia (sirény), Proboscidea
(chobotnatci), Perissodactyla (lichokopytnici), Artiodactyla (sudo-
kopytnici), Cetacea (kytovci). Hlavni fady placentalnich savct se
vyvijely od savci typu primitivnich insektivor jiz béhem ktido-
vého obdobi; v prubéhu tietihor pak tento vyvoj pokracoval.

Clovék patii do tadu Primales. Cesta vyvoje k primatim vedla
jiz v kiidovém obdobi od primitivnich insektivor ptes insektivora
arborikolni (zijici na stromech) ke zvlastni skupiné -Scandentia,
tany; tento fad predstavuje jakysi pfechod od hmyzozraveu k pri-
matim a nese anatomické znaky obou. Vznik této skupiny se da-
tuje do zacatku obdobi tfetihor. Dnes se tany pfitazuji blize k pri-
matim a jsou také pro své piechodné znaky nékdy oznacovany

jako Subprimates (Remane, 1956). Tandm jsou jiz velmi podobni
néktefi zastupci skupiny poloopic.

Primales maji fadu typickych spole¢nych znaku: prsty (ales-
poni n€které - vzdy palce) opatfené plochymi nehty, uzaviené
ocnice obracené dopredu, mlééné Zlazy v jediném paru na hrudi,
mohutné vyvinuty koncovy mozek.

Rad Primates se déli na podiady: Prosimiae, poloopice, a/i«-
thropoidea, opice.

Podtad Anthropoidea se zoologicky tfidi rizné. V zasadé vsak
zahrnuje dvé velké skupiny:

a) Ceboidea (Platyrrhina), ploskonosi, opice americké -maji Siro-
kou nosni piepazku, nemaji kostény zevni zvukovod, maji jen kos-
tény prstenec pro bubinek, v kazdé poloving Celisti maji tfi tfenové
zuby (premolary).

b) Catarrhina, izkonosi, opice Starého svéta - maji uzkou nosni
prepazku, kostény zevni zvukovod tvofeny nalevkovité stocenou
kosti bubinkovou a v kazdé poloving Eelisti maji dva premolary.
Cela skupina obsahuje ¢tyii hlavni Celedi: Cercopilhecidae, koc-
kodanoviti (kam patii mnozstvi druhi mensich opic), Hylobatidae,
gibonoviti, Pongidae, lidoopoviti (kam patfi Simpanz, gorila
a orangutan - n€kdy téz spolecné, také s gibonem, oznacovani jako
antropoidni opice), a Hominidae, hominidi, lidé, kam patii vyhy-
nuli predchiidci ¢lovéka i dnesni ¢lovek.

Hominizace a sapientace

Zastupci Celedi Pongidae byli rozsiteni v pozdnim tfctihornim ob-
dobi (miocénu - pliocénu) v Evropé, Asii i v Africe. Jsou znami
pfedevsim podle paleonlologickych nalezi chrupu, ktery ma
mnoho spoleénych znakt s chrupem lidskym. Nalezy patfi riznym
rodim: Aegyptopithecus, Proconsul, Dryopithecus, Sivapitheciis
aj. Vyvojoveé staré Clanky této skupiny daly patrné vznik jednak
dne$nim pongidim, jednak typim prehominidnim, vedoucim
k ¢loveéku, z nichz pak koncem tietihor vznikla vétev hominidni.
Vyvoj vedouci k ¢Elovéku se shrnuje pod nazev hominizace.
Stupné tohoto vyvoje charakterizuji rody: 1. Ramapithecus,
2. Australopithecus, 3. Homo, pti¢emz rody Australopithecus
a Homo patii k Hominidiim.

Vyvojova linie vedouci k c¢loveku se oddélila od skupiny
tretihornich dryopithekovitych pongidi pomérné zahy. Z fosil-
nich nalezii se za bliz§i 1éto prehominidni linii povazuje rod
Ramapithecus.

Dalsi vyvojovy stupen, formy jiz hominidni, ptedstavuje rod
Australopithecus. Patii sem vélsi pocel nalezii z Afriky, a lo z jizni
Afriky (lat. australis, jizni), z Tanzanie (nalezi§t¢ v Olduvai),
z Keni a z Etiopie (okoli Rudolfova jezera). Podle anatomickych
znaku sloji lento rod na hominidni vyvojové linii; vyskytoval se ve
znaném Casovém rozpéli, nebot’ je datovan od pozdniho pliocénu
do pleislocénu, v absolulni chronologii od 6 do 1 milionu let.
Nalezy se ptipisuji nekolika hlavnim formam, Australopithecus
ajarensis, Auslalopithecus africanus, Australopithecus (Paran-
thropus) robuslus; existuji i dalsi formy, napt. Australopithecus
(Zinjanthropus) boisei, Meganthmpus (tato forma byla nalezena na
Jave), Paraaustralopithecus a dalsi. Australopithecus robuslus je
ziejm& vice zvifeci vétev vyvoje, zatimco drobnéjsi formy,
Australopithecus ajarensis (znamy nalez, v popularni literaluie
oznacovany jako ,,.Lucy") & Australopithecus africanus, mohou byt
povazovany za predchiidce rodu Homo, i pies nekteré odchylky
v usporadani chrupu (jejich chrup se na rozdil od chrupu ¢lovéka
redukuje od piednich zubti k posledni stolicce, ktera je nejveétsi).
Hlavni morfologicka charakteristika tohoto vyvojového kroku
k Hominidim spociva ve vzniku typické bipedalni lokomoce, které
se prizplsobila panev tvarovou zménou.



V Olduvai, v okoli Rudolfova jezera a na nckolika dalSich mis-
lech v Etiopii jsou od r. 1960 postupné nachazeny zbytky vyvojové
pokrocilejsich jedincti. Jsou to Homo rudolphensis, coz byla patmé
prvni forma rodu Homo, ktera se ale dale nevyvijela a vymfela jako
slepa vyvojova veétev, a pokrocilejsi Homo habilis (z Olduvai - lat.
habilis, schopny, zru¢ny), ktery se datuje na 2 miliony let. S nalezy
Homo habilis byly objeveny prvni zdmérné vyrobené nastroje. Od
druhu Homo habilis byla jesté odliSena o néco mladsi a pokrocilejsi
forma nazvana Homo ergaster (feC. ergaster, délnik), ktera jiz vy-
kazuje zmensSeni poslednich stolicek, typické pro ¢loveka.

Rod Homo navazuje na ptedchozi formy rodu Australo-
pithecus geologickym stafim i anatomickymi znaky. Povazuje-li se
druh Homo habilis za druh rodu Homo, pak ma tento rod podle
soucasnych znalosti ¢tyfi druhy: a) Homo habilis, b) Homo erec-
tus. ¢) Homo neandertalensis, d) Homo sapiens.

a) Homo habilis (viz vyse) spolu s vyspélejsi formou Homo ergas-
ter navazuji morfologicky na australopithéky; chodili vsak vzpii-
men¢, vyrabéli primitivni kamenné a kosténé nastroje a jejich le-
beeni kapacita je na horni hranici australopithékti. U dosavadnich
nalezti dosahuje az 800 cm-' u Homo habilis a az 850 cm?® u Homo
ergaster. Homo ergaster se geograficky znaén¢ rozsitil, uvazuje se
o jeho pruniku do Asie a odtud do Evropy. V Olduvai byly nale-
zeny i n¢které prechodné formy mezi Homo ergaster a Homo erec-
tus (viz dale), napf. lebka oznacena OH 9 - Homo erectus leakevi,
datovana na 1,3-1,1 milionu let, s lebe¢ni kapacitou 1067 cm'.

b) Homo erectus vyvojové navazuje na Homo ergaster: byl nej-
prve objeven na Javé, pozdéji v Cing, v Evropé a v Africe, v lo-
kalitach o stafi od 2 miliond do 400 tisic let. Charakteristické
znaky vyvojové zmény od Homo habilis k Homo erectus jsou ty-
pické na lebee: nizka klenba lebe¢ni s Celni krajinou plose ubiha-
jici nazad, charakteristicky zalomena tylni krajina pfi pohledu ze
strany, mohutné a navzajem splyvajici nado¢nicové valy (tori sup-
raorbitalcs) s napadnym tzv. postorbitalnim zizenim lebky. Dolni
Celist je bez vystupujici brady. Lebecéni kapacita u starSich forem
se silnosténnou lebkou ¢ini 727-900 cm?, u mladsich forem s leb-
kou s ten¢imi sténami 700-1250 cm?. Nélezy byly pivodné pro ji-
sté¢ morfologické odlisnosti pojmenovany samostatné: Pithecan-
thropus erectus, Sinanihropus pekinensis, Protathropus
heiaelbergensis atd. Dnes se shrnuji do jednoho druhu jako jeho
poddruhy (subspccies), charakterizované tietim slovem nazvu
(viz dale) a odliSen¢ jednak mistem vyskytu, jednak vyvojem le-
becni kapacity a také ¢asovym sledem.

Nejdéle znamé jsou nalezy Homo erectus erectus (Pithecan-
thropus) z Javy (poprvé Dubois, r. 1890); pozdéji pribyly dalsi, po-
nékud odlisné javské nalezy. Velka skupina nalezi z Ciny (nale-
zisté Cou-ku-tien u Pekingu) se oznaduje jako Homo erectus
pekinensis (Sinanthropus). K evropskym nalezim patti Homo
erectus heidelbergensis (Protanthropus) z Némecka. Nalez pred-
stavuje mohutna dolni Celist s primitivnimi tvarovymi znaky, ale
s chrupem téméf modernim. Dalsi zavazny evropsky nalez je
Homo erectus bilzingslebenensis (Vlcek, 1978), datovany na
400 tisic let, z Durynska v SRN. Africké nalezy Homo erectus po-
chazeji z vychodni Afriky z Olduvai a ze severni Afriky (Homo
erectus mauretanicus).

Geografické rozsiteni Homo erectus zacalo zhruba pied 2 mi-
liony let z Afriky, z forem vychazejicich z. Homo ergaster a méni-
cich se v primitivni formy Homo erectus, a postupovalo pies
Gruzii (nalezy star¢ 1,8—1,6 milionu let) dale na vychod do Asie,
kde se tento druh lokalné dale vyvijel, takze nejmladsi nalezy
z Javy se jiz tvarové podobaji formam neandertalskym (viz dale).
Evropské formy Homo erectus vykazuji morfologické spojitosti
s africkymi nalezy. Nejstarsi nalezy Homo erectus v Evropé (Gran
Dolina u Atapuerca ve Spanélsku) se datuji na 780 tisic let. Tyto
formy se v Evropé v prib&hu pil milionu let stiidaly i s robustnimi
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populacemi upominajicimi na vyvojové staré erektové formy, ale
ukazujicimi jiz na smér vyvoje k budoucim formam neandertal-
ského cloveka (viz dale). Oznacuji se sumarné jako Homo heidel-
bergensis a patii do obdobi pfed 6007100 tisici let. Dalsi vyvojovy
proud v Evropé pak sméfuje k starosapientnim typtim (Homo stein-
heimensis - viz dale).

¢) Homo neandertalensis je vyhynuly druh, zahrnujici zna¢nou
rozmanitost forem, od primitivnich az do forem podobnych dnes-
nimu ¢lovéku.

Obecné se vSechny star§i vyhynulé formy oznacovaly jako ne-
andertalsky clovék (podle nalezu z r. 1856 z Neanderova tudoli -
Neandertal - u Dusseldorfu v Némecku) a ten byl pivodné pova-
zovan za vyvojovou linii vedouci k dne$nimu cElovéku. Neni vsak
pfimym predchiidcem dnesniho ¢lovéka, coz bylo znamo jiz diive
z morfologickych charakteristik a z ¢asového vyskytu forem
a v soucasnosti doplnéno nalezem z r. 1997, kdy bylo zjisténo, ze
jeho DNA se lisi od soucasného ¢lovéka. Tento nalez, bude-li v bu-
doucnu potvrzen, také mluvi pro odliseni druhu.

Neandertalsky ¢lovék mél lebku s nizkym celem ubihajicim
nazad, se silnymi a splyvajicimi nado¢nicovymi valy (tori supraor-
bitales). Lebka ma kapacitu jako u soucasného clovéka i vétsi,
1300-1600 cm? i vice, praimémé 1400 cm?. Celist nema jesté vy-
tvofenou bradu; kréni patef je kratkd a nachylena ponékud do-
predu, vyska postavy mald, 155-165 cm.

Nalezy neandcrtalského ¢loveka, které doprovazeji nastroje
a vyrobky oznacované jako starsi paleolit (moustérska kultura), po-
chazeji predev§im z Evropy a z predni Asie, v n¢kolika ¢asové ohra-
ni¢enych skupinach. Jednu z nejstarSich skupin predstavuji jeskynni
nalezy z Krapiny v Chorvatsku (80 jedincti datovanych na 130 tisic
let) a nalezy jim podobné. Dalsi skupinu tvofi nalezy ze sidlisté
u mineralnich prament na Slovensku (Ganovce), datované kolem
100 tisic let, a obdobné nalezy z Mad’arska (jeskyné Subalyuk a mi-
neralni pramen Tata u Budapesti). Zvlastni skupinu tvofi nalezy
z ptimorskych lokalit v Italii (Monte Circeo, Saccopastore). Na
uzemi Némecka jsou kromé Neandertalu nalezy u mineralnich pra-
mentt ve Weimaru, v Ehringsdorfu a dalsi, ve Francii nalezy v La
Ferrasie, La Chapelle-aux-Saints, La Quina, Le Moustier a dalsi, da-
tované kolem 50 tisic let. V Pfedni Asii byli neandertalci nalezeni
v Izraeli v jeskynich Amud a Tabun, v Irdku v Shanidaru, ve Stfedni
Asii v Uzbekistanu v jeskyni Tesik-Tas. Na Krymu byli nalezeni
v jeskynich Kiik Koba a Zaskalnaja. Nejmladsi nalezy neandertalct
pochazeji z Francie (Saint-Césaire) a ze Spandlska (Zafarraya), da-
tované geologicky i archeologicky na 40-29 tisic let.

Puvod neandertalského ¢lovéka se v soucasnosti hleda v pre-
chodnych typech Homo erectus, oznaCovanych jako Homo heidel-
bergensis, v obdobi pred 500 tisici let; pfes znacnou variacni §ifi ne-
andertalskych forem, v nichz se rozliSuji formy ,,anteneandertalské",
.preneandertalské", formy klasického neandertalce a formy s pokro-
Cilejsimi znaky, se tento druh patrné dale nevyvijel, postupné vyhy-
nul a byl vysttidan populacemi Homo sapiens (viz dale).

d) Homo sapiens osidloval izemi Pfedni Asie a Evropy od doby
asi pred 35 tisici let. Vznik téchto forem patfi patrné do doby pied

300 tisici let; na 300 tisic let jsou datovany nalezy lebek s moder-

n¢jSimi sapientnimi znaky (Steinheim v Némecku a Swanscombe
v Anglii); je také znama velka variacni $ife téchto forem, odkud se

Homo sapiens ziejmé postupné vyvijel po dlouhou dobu, kdy pa-
ralelné existoval s Homo neandertalensis.

Nejstarsi znamé nalezy typického Homo sapiens se datuji do doby
asi pred 35 tisici let; tyto typy se téZ pro vyjadfeni rozdilu proti recent-
nimu ¢lovéku oznacuji ndzvem Homo sapiens fossilis. Doprovazeji ho
nalezy nastroji a kultury oznacované jako mladsi paleolit.

Homo sapiens fossilis se jiz anatomicky podstatné nelisil od
soucasného Clovéka. Antropologie zna urcité rozdily v robusticité
kostry, v detailech tvarii hlavy apod. Vymielé formy jsou znamy
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v nékolika typech, napf. Brno, Cr6-Magnon a dal§i. Z nalezi na
tizemi Ceské republiky sem patti lovei mamutt z nalezist Mladec,
Konéprusy, Svitavka, Pfedmosti u Pferova, Dolni Vé&stonice,
Pavlov. Teprve u Homo sapiens (Homo sapiens fossilis) se poprvé
objevilo umeéni. Jsou znamy piekrasné malby, rytiny i plastiky,
které mladopaleoliticky ¢lovék vytvofil. VSechny rasy dneSniho
€lovcka patii jednomu druhu Homo sapiens, coz vedle anatomie
prokazuje i genetika.

Variace a jejich posuzovani
z hlediska vyvoje

Variace jsou odchylky od stavu nejcastéji se vysky-
tujiciho, oznacovaného jako norma. V urcitém roz-
mezi tzv. variacni §ife se variace nachézeji na or-
ganech nebo v jejich vztazich prakticky u kazdého
organismu. Vyskyt variaci je vysvétlitelny z hle-
diskla pribehu ontogeneze, kdy se od pocatku uplat-
nuji vlivy gentli, vzajemné ovliviiovani orgénovych
zakladl, rizné vyvojové mechanismy (srov.
str. 41717) a pfimé i nepfimé vlivy okoli organo-
vych zakladd. Prib¢h ontogeneze je pfitom jistou
formou rekapitulace tvarovych zmén, jimiz druh
prosel za vyvoje fylogenetického, vzhledem ke sku-
tecnosti, ze sekvence vyvojovych mechnismi reali-
zujicich vyvojové kroky zarodku je zalozena na
zdédéné sekvenci geneticky zakodovanych mortb-
genetickych procesti se sekundarnimi zménami pro
dany druh typickymi, které se postupné uplatinuji
v prubchu vyvoje nového jedince toho kterého Zivo-
¢isného druhu. Ze slozitosti téchto vyvojovych déja
vyplyva, ze vysledny stav vyvoje ontogenetického
nemusi byt vzdy piesn¢ stejny - vznikaji variace.
Variace jsou tedy zpiisobeny malymi odchylkami ve
vysledcich morfogenetickych déjii za ontogeneze.
Variace zpravidla neovliviiuji normalni funkci or-
ganl a organismu. Vérsi odchylky od normy, které
zpravidla jiz také postihuji funkci, se nazyvaji
anomalie; rozdil mezi variaci a anomalii je ve
stupni odchylky a nebyva pfesné vymezen.

Variace je mozno podle jejich genetickych vlast-
nosti rozdélit na dvé skupiny:
1. variace somatické, jez nejsou dédi¢né, jejichz
podkladem jsou drobné zmény epigenetickych me-
chanismu (srov. str. 42) a jez se projevuji jako ty-
pické drobné odchylky stavby téla nebo jeho organi;
2. variace geneticky podminéné, které jsou zako-
dované v genetické informaci organismu, tedy dé-

*) fed. teras, zruda

di¢né; maji charakter mutaci. Soudi se, Ze tento
druhy typ variaci byl zédkladem variacni Sife, ze
které pak pfirozeny vybér hral hlavni roli v béhu
a vysledku fylogenetického vyvoje. Valna vétSina
béznych anatomickych variaci patii do skupiny va-
riaci somatickych.

Pii posouzeni z hlediska principu rekapitulace za ontogeneze a za
prubéhu ontogeneze samé mohou mit variace bud’ charakter zpoz-
déni vyvoje ¢i jeho zastaveni na stupni niz$im, nebo naopak cha-
rakter dalsiho kroku po typické linii vyvoje organu. Variace, které
maji charakter niz$iho stupné vyvoje, ukazuji zpravidla také zhle-
diska fylogenezc stav z vyvojové minulosti ¢lovéka. Nazyvaji se
variace regresivni: Casto se téz oznacuji jako atavismy (lat. ata-
vus, piedek). K takovym variacim patii u ¢lovéka napf. vyskyt
kustek, jez se normalné vyskytuji jen u nizsich savci a u ¢loveka
se eventualné objevuji doCasné za ontogeneze (napi. os centrale
carpi), vyskyt svali znamych jen u nizSich savcd apod. Naproti
tomu mnohé variace ukazuji, ze fylogencticky vyvoj ¢lovéka neni
ukoncen, ze variujici organy se mohou jest¢ dale fylogeneticky
ménit a jakym zpisobem. Takové variace, ukazujici ve vyvoji do-
ptedu, oznacujeme jako progresivni Cili evolucni variace. K nim
patfi napf. osamostatiiovani nékterych svall, dalsi redukce po-
slednich Zeber apod.

Nékteré variace nemaji ani vyslovené progresivni, ani regre-
sivni charakter a jsou zplsobeny drobnymi, z riznych pfi¢in vzni-
kajicimi odchylkami od typického chodu ontogeneze. Takovym
variacim se tika variace oscilacni. Typickou oscila¢ni variaci
je napft. variabilni posice a velikost §lachy a svalového bfiska
u m. palmaris longus (na piedlokti); tento sval vznika totiz za on-
togeneze podélnym odsStépenim z hlubsiho svalového zakladu.
Podle toho, kolik materialu se v kterém misté oddéli, osciluje tvar
a uprava odstépené¢ho svalu.

Tézké, spravnou funkei poskozujici odchylky
vznikaji za ontogeneze bud’ na zakladé chyby
v predané genetické informaci obsazené v DNA,
nebo, Castéji, vlivem Skodlivin, chorobnych pro-
cest nebo jinych zéasahti do vyvijejiciho se orga-
nismu (genetické a epigenetické faktory - srov. str.
41-47). Takovéto tézké anomalie se nazyvaji vro-
zené vady €i vrozené malformace, eventualné se
v jesté tézSich stupnich oznacuji jako monstrosity
¢ili zrtdnosti. Studiem jejich vyskytu, pficin
vzniku, mechanismt vzniku, prevence a 1éceni se
zabyva obor zvany teratologie*'.

Znalost variaci a anomalii mé pfimy vyznam
v lékafské praxi, zejména v chirurgickych oborech,
v rentgenologii apod.
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K mezinarodnimu dorozuméni je v mediciné tradiéné uzivano la-
tinské nazvoslovi. Také v anatomii byly od dob Vesalova ucitele
Sylvia (1478-1555) razeny a postupné standardizovany latinské
nazvy. Nazvoslovi se samoziejmé postupné vyvijelo a uZzivalo Cel-
nych synonym, pticemz ovSem vznikly i Cetné zvlastnosti a rozdil-
nosti v riznych jazykovych oblastech. K. prvnimu mezinarodnimu
sjednoceni doslo v r. 1895 na sjezdu némecké anatomické spolec-
nosti v Basileji a nazvoslovi tam pfijaté bylo oznaceno jako nd-
zvoslovi basilejské, Basiliensia noinina anatomica, zkratkou
B. N. A. Stalo se zdkladem dnesni anatomické nomenklatury.
Protoze nazvoslovi vyzaduje po urcité dobé revizi a doplnéni, bylo
v r. 1935 piepracovano a prijato anatomickym sjezdem téze spo-
le¢nosti v Jené. Je znamo pod nazvem ndzvoslovi jenské, lenai-
ensia nomina anatomica, I. N. A. Od basilejského nazvoslovi se
lisilo uzivanim urcitého typu latinskych sklonovani a hlavné tim,
ze terminy urcujici sméry (napf. horni, dolni, pfedni, zadni atd.)
byly odvozeny z nazvh Casti téla tak, aby nebyly zavislé na poloze
téla, a nazvoslovi se proto hodilo pro anatomii ¢lovéka i pro ana-
tomii srovnavaci.

Protoze jensk¢ nazvoslovi nebylo vseobecné uzivano, vratila
se anatomie na mezinarodnim sjezdu v Pafizi v r. 1955 k uprave-
nému nazvoslovi basilejskému, které bylo (s jistymi zménami) de-
finitivné ptijato v r. 1960 a oznacuje se jako ndzvoslovi parizské,
Parisiensia nomina anatomica, P. N. A. Tim by byly mély zanik-
nout i nazvy sméri razené jenskym nazvoslovim. Nékteré vyhodné
terminy jenského nazvoslovi, zejména pak ndzvy smérd, vnikly
vSak mezitim do povédomi Sir$i lékatské vetejnosti natolik, Ze ne-
bylo spravné odmitat je jen proto, ze v P. N. A. nejsou vyslovné
uvedeny; v obecné Casti P. N. A. vSak tyto nazvy zlstaly, pouzivaji
se proto u nas i nadale. Pafizské nazvoslovi bylo pak v novych vy-
danich dale upravovano (1963, 1977, 1983, 1985). Zistala vném
vSak tfada zbytetné novelizovanych a tézko prijatelnych nazvi,
které byly vlastné nevhodné latinizovanymi terminy anglickymi.
Bylo ziejmé, ze P. N. A. nemize nadale fungovat jako mezina-
rodn€ uzivana terminologie. V pribéhu 90. let proto vznikl pii své-
tové federaci anatomickych spole¢nosti nomenklaturni vybor,
ktery prevedl nomenklaturu znovu do mezinirodné piijatelné po-
doby a vydal ji pod nazvem Terminologia anatomica (Thieme,
Stuttgart, New York, 1998). Vzhledem ke spolupraci na revizi no-
menklatury bylo mozné vysledky této revize z velké Casti uplatnit
jiz pted vydanim Terminologia anatomiea, a to pii prekladu knihy
Heinz Feneis: Anatomicky obrazovy slovnik, Grada Publishing,
Praha, 1996, a v knize Radomir Cihak: Anatomie 3, Grada Pub-
lishing, Praha, 1997; je uplatnéno i v sou¢asném vydani Anatomie
1 a 2. Uzivani nomenklatury pro nasi anatomii je tedy kodifiko-
vano v citovanych publikacich a anatomicka nomenklatura by
méla zistat delsi dobu beze zmén. Pro uzivani latinskych anato-
mickych nazvil v Ceském textu povazuji odbornici na Cesky jazyk
za spravné, aby nazev, at’ ma stat ve vété v jakémkoliv padu, byl
uveden vzdy v nominativu, pficemz jeho spravny pad pro porozu-
meéni vét€ ma vyplynout z kontextu, event. z piislusné predlozky.
Rada nézvii se pouziva i ve formd podeiténé; v tom piipadé se viak
pfevadi psani podle vyslovnosti (napf. calcaneus, pfi kalkaneu,
nebo pronatio, pronace apod.).

Zakladni anatomicka poloha t€la pti urcovani
sméril je vzpfimeny stoj s hornimi konéetinami
visicimi volné podle téla a dlanémi obracenymi do-

predu (v této posici se obé predloketni kosti dosta-
nou do polohy vedle sebe rovnobézng). Palec ruky
je tedy prst vnéjsi, malik vnitini.

Pro orientaci v prostoru a pro uréeni smérti se
uziva téchto termind:

Oznaceni rovin téla

(obr. 66)

1. Rovina medidnni je rovina svisla; jde zpredu do-
zadu a déli stojici te€lo na dve zrcadlové poloviny. Je
vlastné jednou z rovin sagitalnich (viz dale).

2. Roviny sagitalni (lat. sagitta, §ip) jsou vSechny
dalsi pfedozadni roviny rovnobézné s rovinou me-
dianni.

3. Roviny frontalni jsou svisl¢, rovnobézné s ¢elem
(lat. frons, ¢elo), tedy kolmé na rovinu medidnni
a na roviny sagitalni.

4. Roviny transversalni, na stojicim téle horizon-
talni, probihaji télem napfic a jsou kolmé na ro-
vinu medianni a roviny sagitalni, jakoz i na roviny
frontalni.

Oznaceni sméru

(obr. 67-71)

1. Na trupu se uziva téchto oznaceni:

superior horni,

inferior - dolni; je stejné jako

cranialis - smérem k hlavé (lat. cranium, lebka),

caudalis - smérem k dolnimu konci téla (lat. cauda,
ocas);

anterior piedni,

posterior - zadni; je stejné jako

ventralis - pfedni (lat. venter, bficho),

dorsalis - zadni (lat. dorsum, zada);

medialis - vnitini, tj. lezici blize medianni roviné,

lateralis - zevni, vnéjsi, tj. lezici dale od medianni
roviny (lat. latus, bok);

internus - vnitini,

externus - zevni (obou vyrazi se v nékterych pii-
padech uziva ve stejném vyznamu jako medialis
a lateralis);

dexter - pravy,

sinister - levy;

superficialis - povrchovy,

profundus - hluboky.
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Obr. 66. PROSTOROVE ZNAZORNENI ROVIN TELA
M rovina medianni

S roviny sagitalni

F roviny frontalni

T roviny transversalni

2. Na koncetindach se uziva téchto oznaceni:

proximalis - blizsi k trupu,

distalis - vzdalengjsi od trupu, tedy smérem k vol-
nému konci koncetiny; tyto terminy jsou v nékte-
rych piipadech nahrazeny nazvy

superior horni,

inferior dolni,

anterior piedni,

posterior - zadni (uziva se i na predlokti a na bérci);

medialis - vnitini,

lateralis - zevni, vnéj$i (oba terminy se uzivaji jako
na trupu vzhledem k medidnni roving, a to spise
na jednotlivych anatomickych titvarech.

Na konéetinach se uziva jeste téchto nazvi:
na predlokti a na ruce:
ulnaris - vnitini, tj. blizsi ke kosti loketni, ulng;
radialis - zevni, vnéjsi, tj. bliz§i ke kosti vietenni,
radiu;
palmaris (volaris podle I. N. A.) - dlafiovy, uloZeny
(téZ smeéfujici) smerem do dlang (lat. palma, dlan);
dorsalis - hibetni, tj. ulozeny smérem do hibetu

ruky;

na bérci a na noze:

tibialis - vnitini, tj. bliz§i ke kosti holenni, tibii,

fibularis - zevni, vnéjsi, tj. blizsi ke kosti lytkové,
fibule;

plantaris - chodidlovy, tedy ulozeny smérem
k plosce nohy, plantg,

dorsalis - hibetni, tj. ulozeny do hibetu nohy.
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Obr. 67. OZNACEN{ HLAVNICH SMERU (srov. text) Obr. 69. OZNACENT SMERU NA KONCETINACH

superior
[ > anterior

e posterior
inferior

(e

Obr. 68. OZNACENT SMERU (zachovavé se i u téla v jiné poloze nez vstoje)

distalni I " l proximalni distalni I ‘ l proximalni

proximalni
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Obr. 70. OZNACENT SMERU NA HORN{ KONCETINE

Nekterych z uvedenych latinskych terminti je dobte
mozné pouzivat i v poCesténé form¢, napi. kranialni,
kaudalni, medialni, lateralni, dorsalni, ventralni,
proximalni, distalni.

Vypocitavame-li tfi Gtvary, z nichz dva jsou
v krajnich polohach a tfeti uprostfed mezi nimi, uzi-
vame pro stiedni z nich oznaceni medius nebo in-
termedius, napt. superior, medius, inferior nebo
medialis, intermedius, lateralis.

Vedle vyjmenovanych zakladnich oznadeni se
jesteé objevuji nékteré pomocné pojmy. Tak napf.
u traviciho systému se smér mize oznacovat téZ na-
zvy oralis, smérem k ustim (lat. os, sta), a abora-
lis, smérem od ust k opacnému konci travici trubice.
Na bazi lebe¢ni a v centralnim nervstvu se mize
v nékterych pripadech uzit slova rostralis (lat. ros-
trum, zobak), coz oznacuje smér k prednimu konci
(opak je caudalis), ¢imz se vyhneme pojmim piedni
nebo horni, které by byly nepfesné a zavadgjici.

lateralni medialni

e

Obr. 71 . OZNACENI SMERU NA DOLNI KONCETINE

Oznaceni hlavnich c¢asti téla

Na lidském téle rozeznavame (obr. 72) kmen télni
a koncetiny. Kmen se sklada z hlavy, caput (jez za-
hrnuje lebku, cranium, a obliCej, facies, s okem, ocu-
lus, uchem, auris, nosem, nasus, a Usty, os), krku,
collum (jehoz zadni Cast tvoii Sije, nucha), a trupu,
truncus. Trup obsahuje tyto ¢asti: hrudnik, thorax
(jehoz piedni Cast se oznacuje jako hrud’ ¢i prsa,pec-
tus, a zadni Cast jako zada, dorsuni), bticho, abdo-
men (jehoz zadni ¢ast se nazyva bedro, lumbus, pre-
chod bfisni stény na dolni koncetinu se oznacuje
jako slabina, ile, pi. ilia, vlastni hranice bricha a kon-
Cetiny jako ttislo, inguen), a panev, pelvis (se zadni
casti zvanou hyzdeé, natés ¢i clunes (sg. clunis),
a spodni stranou nazyvanou hraz, perineuni).



Koncetiny, membra (extremitates - I. N. A.), zahr-
nuji pravou a levou horni koncetinu, membrum su-
perius dextrum et sinistrum, a pravou a levou dolni
koncetinu, membrum inferius dextrum et sinistrum.
Pod odstupem horni koncetiny je jama podpazni,
axilla; volna horni koncetina obsahuje pazi, bra-
chium, ktera loktem, cubitus, prechazi v ptedlokti,
antebrachium, a ruku, manus, na niz se rozeznavaji
dlan, palma (vola) manus, hibet ruky, dorsum ma-

nus, a prsty ruky, digiti manus. Volna dolni koncetina
zahrnuje stehno, femur, jez kolenem, genu, za nimz
je zakolenni jama, poples cifossa poplitea, piejde
v bérec, crus, jehoz zadni strana se oznacuje jako
lytko, sura, a nohu, pes, s chodidlem, planta pedis,
hibetem nohy, dorsum pedis, a s prsty, digiti pedis.

Mensi Gseky téla s pfirozenym nebo s konvenc-
nim ohrani¢enim nesou nazev krajiny, regiones;
kazda krajina ma pak svlj zvlastni nazev (napr. re-
gio colli anterior, trigonum submandibulare apod.).

Pii psani nazvi, které se v textu ¢asto opa-
kuji, se pouZivd nékterych zkratek. Ty oznacuji
latinské ndzvy v jednotném a v mnozném cisle; na-

1 caput
2 collum
3 brachium
4 cubitus
5 antebrachium
6 manus
7 axilla
8 thorax, jeho pfedni
strana - pectus
9 abdomcen
10 inguen
11 femur
12 genu
13 crus
14 pes
15 nucha
16 dorsum
17 lumbus
18 clunis
19 femur
20 poples
21 sura

Obr. 72. NAZVY CASTI TELA
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zvy se pak vyslovi podle jejich latinského gramatic-
kého tvaru. Nejbéznéji uzivané zkratky jsou:

singular: plural:

a. arteria aa. arteriae

V. vena W. venae

n nervus m. nervi

lig.  ligamentum ligg. ligamenta

m musculus mm  musculi

proc.  processus procc. processus

I. ramus IT. rami

dx. dexter, -a, -um dx. dextri, -ae, -a
sin.  sinister, -a, -um sin.  sinistri, -ae, -a

Tam, kde se u ¢tenaid predpoklada znalost la-
tiny, mize byt zkratka i u slova ve 2. padu, napf.
caput longum m. bicipitis brachii (dlouhd hlava
dvojhlavého svalu pazniho); je tieba ji vyslovit
v genitivuy, tj. caput longum musculi bicipitis brachii
atd. Zkratky v genitivech nebudou v nasledujicim
textu pouZity.
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OBECNA OSTEOLOGIE

Kosti svym souborem tvoii soustavu kosterni, ske-
letni; jsou to pevné, tvrdé a v jistém rozmezi
i pruzné organy zlutobilé barvy. Jejich soubor,
kostra, skeleton (sceletum), spolu s pripojenymi
chrupavkami a s kloubnimi a vazivovymi spoji kosti
vytvari pasivni pohybovy aparat. Nauka o kostech
se nazyva osteologie; klouby, vazy a dalSimi spoji
kosti se zabyva arthrologie (syndesmologie) (fec.
arthron, kloub; desmos, pouto, vazivo). Pii popisech
kostry probereme vzdy kosti urcitého tseku téla
a hned poté jejich spojeni.

Z.akladni stavba Kkosti

Tvar Kosti 1ze obecné rozeznavat troji (obr. 73):
dlouhé Kosti s télem a s charakteristicky odlisenymi
kloubnimi tiseky na obou koncich,

kratké Kkosti, vlastné nepravidelného tvaru, s nepra-
videlnymi kloubnimi plochami riiznych tvart, a dale
ploché kosti, jako jsou kost hrudni a n¢které kosti
lebecni.

Kosti, jez se vymykaji pfedchozim tvarim nebo
jsou jejich tvarovou kombinaci, se oznacuji jako
kosti nepravidelné.

Kosti, jez maji v nitru dutinu nebo vice dutinek
vystlanych sliznici a vyplnénych vzduchem (n¢které
z kosti lebec¢nich) se oznacuji jako
kosti pneumatizované, ossa pneumatica (srov.
obr. 85).

Kosti trojiho zakladniho tvaru se od sebe (kromé
stavby a funkéniho zabudovani do kostry) 1isi i zpQ-
sobem a priibé¢hem tvorby kosti za vyvoje a rtstu.

Kosti v§ech tvarovych typtl jsou tvoieny kostni
tkani (viz str. 21) dvou hlavnich forem. Je to
substantia compacta, kostni tkan hutnd, a
substantia spongiosa (substantia trabecularis),
kostni tramcina (lat. spongium, houba; trabs,
brevno, tram, zdrobn. trabecula, tramecek).

Substantia compacta tvofi zpravidla povrch
kosti, substantia spongiosa je v nitru Kosti.

Ucast kompaktni a spongiosni kosti se li§i
u kosti riizného typu (obr. 74).

Dlouhé kosti maji télo duté, tvofené silnym plastém
kompaktni kosti. Kloubni konce dlouhych kosti jsou

na povrchu tvoreny tenéi vrstvou kompaktni kosti,
uvniti pak spongiosni kosti uspotadanou v charakte-
ristické, funkén€ podminéné linie kostnich tra-
mecku (viz str. 72), jez typicky zacinaji z kompakty
v konci t€la kosti. Dutina téla dlouhé kosti,

cavitas medullaris (cavum mcdullare), obsahuje
kostni drern, medulla ossium (viz dale).

Kratké kosti maji na povrchu tenkou vrstvicku
kompakty, oznacovanou jako

substantia corticalis (lat. cortex, kiira); uvnitt je
spongiosa. Spongiosa je pod povrchem hustsi; pre-

Obr. 73. ZAKLADNI TVARY KOSTI; dlouh kost (pazni kost &lo-
veka), kratka kost (jedna ze zapéstnich kosti), plochd kost (temenni
kost ¢loveka)
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Obr. /4. PODIL KOMPAKTNI A SPONGIOSNI KOSTNI
TKANE u kosti riznych tvarovych typt
substantia spongiosa 5 lamina interna

—_

2 substantia compacta 6 diploe
3 cavitas medullaris 7 periost
4 lamina externa

nasi a rozdéluje tlak na funkéné podminéné linie
spongiosy (viz dale), jez v nitru kosti probihaji.

Ploché kosti lebe¢ni maji na zevnim a vnitfnim po-

vrchu vzdy vrstvu kompakty -

lamina externa et lamina interna. Mezi obéma
vrstvami je spongiosa se silngjsi tram¢inou, zde na-

zyvana diploe.

Medulla ossium - kostni dief

Medulla ossium vypliuje dutiny uvniti kosti. Vypliuje
cavitas medullaris, dreiiovou dutinu, v t€lech dlou-
hych kosti a dale vSechny prostirky mezi tramecky
spongiosy. Je to mekka tkan makroskopicky riiz-
ného vzhledu.

Medulla ossium rubra, cervend kostni dren, je or-
gan krvetvorby. Sklada se z prostorové sité retiku-
larniho vaziva, protkané Sirokymi krevnimi vlasec-
nicemi. V okach retikularniho vaziva dfené je
krvetvorna tkan, obsahujici vychozi kmenové (ma-
tefské) burky pro tvorbu Cervenych krvinek a vét-
Siny krvinek bilych (pro granulocyty a pro ¢ast lym-
focyt). Dale tam z t&] mnohojadernych bungk,
megakaryocytl, vznikaji krevni desticky (viz téz
3. dil, str. 7).

Medulla ossium flava, Z/utd kostni dren, vznika
z dfené Cervené. Za rastového obdobi postupné
ustava krvetvorba ve dreni dlouhych kosti v rozsahu
dreniové dutiny (t€la dlouhé kosti). Retikularni va-
zivo dfené je postupné prostupovano tukovymi buii-
kami. Tim se Cervend dfen v cavitas mcdullaris
méni ve dfen zlutou. Zatimco pted narozenim je
v dutinach dlouhych kosti vSude Cervena kostni dien
a kloubni konce kosti jsou jest¢ chrupavcité, ve
veéku kolem 20 let (obr. 75) je jiz zlutd dei v dre-
novych dutinach vSech dlouhych kosti (s vyjimkou
proximalniho konce téla kosti pazni a kosti ste-
henni, kde se jesté udrzuje dfen Gervend). Cervena
dren se dale udrzuje ve spongiose kloubnich koncti
dlouhych kosti, ve spongiose kratkych kosti (obrat-
10, kosti zapéstnich a zanartnich), dale v zebrech,
v kostech panevnich, v kosti hrudni a v diploe plo-
chych kosti lebe¢nich.

Medulla ossium grisea, Sedd kostni dren, zelatino-
vitého, prusvitného vzhledu, vznika ze Zluté dfené
ztratou tuku. Je to jev typicky pro pozdni vek.

Protoze kostni dien je organ krvetvorby, je tieba ji
téZ mikroskopicky vySetiovat. Nabird se nabodnu-
tim hrudni kosti (sternalni punkci).

Periosteum - okostice

Periosteum (obr. 76) je vazivovy obal kosti; kryje
zevni povrch kosti vSude, s vyjimkou nékterych
mist, kde je kost spojena se svalem nebo s kloubnim
pouzdrem, a mimo kloubni konce kosti, jez jsou
kryty chrupavkou. Je to tuha, dosti pevna vazivova
vrstva nestejnomérné tloustky, kterou lze od kosti
na vétsiné mist preparaéné odloupnout. Velmi pevné
vSak Ine periost ke kosti pri okrajich plochych kosti
lebecnich, na ostatnich kostech pak zejména v mis-
tech, kam se upinaji vazy a §lachy. Snopce kolagen-
nich vlaken ze Slach a vazl totiz zCasti pronikaji
ptimo do kosti, zCasti se proplétaji mezi vazivova
vlakna okolniho periostu. Periost sam také vSude
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Obr. 75. MISTA VYSKYTU CERVENE KOSTNi DRENE &ervené - dervena kostni diet
A pfed narozenim Zluté - zluta kostni dfen
B u dospélého modie - chrupavky

velikost fetalni kostry je pro srovnani pfizptisobena kostfe dospélého zeleng - desmogenni kosti
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pronika kolagennimi vlakny své hluboké vrstvy do
kosti. Tato perforujici vlakna se nazyvaji
Sharpeyova*) vlakna a jimi je periost ke kosti fixo-
van (obr. 76).

Periost ma dvé charakteristické vrstvy.
Zevni vrstva, fibrosni, je slozena z hustsiho vaziva
se snopci vlaken spise podéIné ulozenymi.
Hlubsi vrstva, zvana kambiova, obsahuje vice va-
zivovych bunék, nepravidelné usporadana vlakna
(¢ast z nich pronika do kosti ve formé Sharpeyo-
vych vlaken) a cetné cévy, jeZ z periostu pronikaji
do kosti; cesty jejich priniku se oznacuji jako
Volkmannovy**) kanalky (viz dale). V ristovém
obdobi a za regenerace poskozené kosti obsahuje
kambiova vrstva periostu téz osteoblasty, ve vrst-
vicce prilehlé k povrchu kosti. Jejich ¢innosti pfi-
rusta kost apozicné do tloustky (vznikaji tzv. povr-
chové lamely - viz dale) a do této ptibyvajici kosti
jsou z periostu zaujimana Sharpeyova vlakna.

Pro vSechny uvedené vlastnosti je periost mechanicky i biologicky
dulezitou slozkou kosti, s vyznacnou kostitvorbou, jez se uplatiiuje
i za regenerace. Schopnost vytvafet kost ma i periost transplanto-
vany nebo ponechany in situ po chirurgickém odstranéni kosti. Kost
zbavena periostu ztraci pfevaznou ¢ast svého cévniho zasobeni.

Na vnitini plose kosti, mezi kostni tkani a kostni
dfeni, je vazivova vrstvicka podobna periostu, na-
zyvana

endosteum, endost (obr. 76). Pokryva také tra-
mecky kostni spongiosy. Endost md podobnou
stavbu a podobné vlastnosti jako periost, je vSak
mnohem ten¢i a jeho vyznam pro vyzivu kosti i pro
regeneraci je mensi nez vyznam okostice.

Vznik a vyvoj kosti

Vznik a vyvoj kosti byl za fylogeneze dvoji. Prvni
kosti vznikaly v podkoznim vazivu jako dermalni
kosti kryjici télo. Kostem vznikajicim ve vazivu se
proto tika
primarni Cili kryei kosti a mechanismus vzniku
kosti - osifikace z vaziva - se nazyva
desmogenni osifikace (fec. desmos, pouto, vazivo;
genesis, vznik; lat. os, kost; facio, konam, ¢inim).
Jiné kosti vznikaly za fylogeneze jako soucasti
hlubokého skeletu a byly zprvu chrupavcité. Proce-
sem osifikace chrupavky oznacovanym jako

Obr. 76. PERIOST A ENDOST t¢la dlouhé kosti (schematicky model)

1 endost

2 periost

3 céva z periostu prochazejici Volkmannovym kanalkem do cév
Haversovych systému

4 Sharpeyova vlakna

5 cévy v periostu

chondrogenni osifikace byly pak druhotné nahra-
zeny kosti. Témto druhym kostem se tedy fika
sekundarni (nahradni kosti). Za vyvoje se Casto
sdruzily hlubsi chondrogenni kosti s povrchovéj$imi
krycimi, desmogennimi kostmi ve vétsi smiSené
nebo kombinované celky.

V embryonalnim vyvoji ¢lovéka se z fyloge-
neze zachoval oboji zpisob tvorby kosti, osifikace
desmogenni neboli endesmdalni (ve vazivu) i osifi-
kace chondrogenni, ktera podle toho, kde v chru-
pavce probihd, mize byt jesté dvojiho typu (obr. 77):
perichondralni osifikace povrchova osifikace
z perichondria - a
enchondralni osifikace - osifikace uvnitf v chru-
pavce.

Pfi chondrogenni i prfi desmogenni osifikaci je
osifikacni proces zahajen osteoblasty, buiikami dife-
rencovanymi z mesenchymu a ulozenymi podél cév.
Osteoblasty produkuji nejprve nezvapenatélé prekur-
sory zékladni hmoty, jez se polymeraci méni v oste-
oid; v ném se soucasné tvori fibrily jako soucast me-
zibunécné hmoty. Osteoblasty v této hmoté uvaznou
a méni se postupné v typické kostni burnky, osteocyty.

) William Sharpey (1802-1880), anglicky anatom v Edinburghu a v Londyné
*) Alfred Wilhelm Volkmann (1800-1877), némecky anatom, profesor anatomie a fyziologie v Dorpatu a v Halle
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Obr. 77. DRUHY OSIFIKACE (schéma)
1 osifikace desmogenni (endcsmalni)
2 osifikace chondrogenni

a perichondralni

b enchondralni

Osteocyty produkuji enzym kostni fosfatdizu. Enzym hydrolyzuje
krevnim ob¢hem pfivadéné rozpusténé slouceniny kalcia, pficha-
zejictho v organické vazbé (zejména s estery kyseliny fosforecné),
a uvoliuji nerozpustny kalciumfosfat, ktery se pfi soucasném zvy-
Seni pH vysrazi v zakladni hmot& novotvorené kosti.

Zakladni struktury vytvatené osteoblasty jsou Kost-
ni tramecky, které dale pfibyvaji aposici (srov. str.
71). Pozdgji z bun€k monocytomakrofagové fady
vznikaji splyvanim mnohojaderné burky,
osteoklasty, jez odbourdvaji kost. Odbourané casti
kosti jsou nahrazovany kosti novou - vznikd pre-
stavba kosti (srov. str. 71 a 72). Prestavba, tj. odbou-
ravani a novotvorba kosti, probiha pak po cely Zivot.
Desmogenni osifikace probihd novotvorbou
kostnich trameckt pfimo ve vazivu - endesmalné
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(obr. 77). Za¢ina mnozenim bunék a vaskularisaci
v mesenchymu uprostied budouci kosti. Prvni
vzniklé tramecky se aposiéné zvétsuji, vznikaji tra-
mecky dalsi a osifikace se §iii k obvodu piisti kosti.
Nejprve vznika kost vidknitd a ta je rychle presta-
véna v kost lamelosni.

Endesmalné osifikuji kosti lebecniho krytu
(klenby lebecni), kosti oblicejové casti lebky a vét-
Sina kosti klicni.

Chondrogenni osifikace nahrazuje puivodni
chrupavcity model kosti, ktery je vlastni tvorbou
kosti destruovan.

Osifikace dlouhych kosti

Osifikace dlouhych kosti (obr. 78) zacina jako osifi-
kace perichondralni, zpravidla uprostied délky
kosti. V hluboké vrstvé perichondria se vydiferen-
cuji osteoblasty, jez vyprodukuji kostény plast, ob-
klapgjici telo budouct kosti.

Tato perichondralni osifikace je vlastné osifikace desmogenni.
Vznikem kosti se z perichondria stava periost; ¢innosti osteoblastii
v jeho kambiové vrstvé kostény plast sili. Prvni kost je vlaknita
a je pfestavovana v kost lamelosni.

Nasleduje osifikace enchondralni, uvniti chru-
pavky pristiho téla dlouhé kosti. Enchondralni osifi-
kaci predchazeji zmény v chrupavce.

prenatalné postnatalné

neonatus

Obr. 78. POSTUP OSIFIKACE DLOUHE KOSTI (schéma)

adultus
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Buriky chrupavky se mnozi, sestavuji se do sloupeckl (isogene-
tické skupiny bun¢k) a méchyikovit¢ se zvétSuji. Zakladni hmota
chrupavky zvapenati (obr. 79).

Do zménéné chrupavky pronikaji od kosténého plasté
(mezitim vytvoieného - viz vyse) z kambiové vrstvy
periostu pupeny mesenchymu s cévami. Z téchto
pupenti se diferencuji jednak buiky primitivni kostni
dfené, jednak osteoblasty vytvaiejici enchondralné
kostni tkan. Zbytky chrupavky jsou odbourany.

Pfi zahajeni osifikace se vyznamnou mérou uplatiiuje rustovy fak-
tor cndothelu krevnich cév (VEGF), ktery je produkovan buikami
hypertrofické chrupavky a stimuluje tvorbu novych cév.

Osifikacnimu zékladu, ktery takto uvnitf chrupavky
vznikl, se fika osifikaéni jadro. Z osifika¢niho
jadra, které je uprostied délky kosti, se §iti osifikace
k obéma konctim kosti, do kterych vSak nedostoupi
a zlstava zhruba v rozsahu perichondralniho osifi-

kacniho plasté. Touto osifikaci tedy vznika stredni

cast dlouhé kosti, nazgvana

Obr. 79. RUST DLOUHE KOSTI Z EPIFYSOVE CHRUPAVKY
A Z CHRUPAVKY KLOUBNIHO KONCE s naslednou osifikaci
jako mechanismus rastu kosti do délky (schéma); v prib&hu ristu
v epifysové ploténce a v kloubnim konci kosti se butiky chrupavky
mnozi, stavi se v odrustajici chrupavce do sloupecki, zvétsuji
se a degeneruji; chrupavka v oblasti degenerujicich bun¢k zvape-

diaphysis, diafysa (fec. dia, skrze, uvnitf; fyein, risti),
ktera odpovida rozsahu téla (corpus) dlouhé kosti.
Konce dlouhych kosti osifikuji ze samostatnych
osifikaénich jader, jez se vytvareji jen enchond-
ralné (spolu s vrustanim cév z perichondria). Uvnitf
konce dlouhé kosti vzniknou tytéz zmény v chru-
pavce (jako predtim v diafyse) a nasleduje tvorba
kosti - osifikacni jadro -jako v jadru diafysy. Takto
osifikujici konec dlouhé kosti se nazyva
epiphysis, epifysa (fec. epi, na, pfi; fyein, rusti).
Epifysy mohou byt na jednom nebo na obou kon-
cich dlouhych kosti.

Osifikace epifysy pokracuje od stiedu k povrchu,
v malé mire i proti osifikaci v diafyse. Vznik osifi-
kacnich jader v epifysach je mimo jiné ovliviiovan
téz zlazami s vnitini sekreci.

Mezi epifysami a diafysou se udrzuji po celou
dobu riistu kosti do délky chrupavcité vrstvicky zvané
epifysové neboli ristové chrupavky (ploténky).
Jen v nich prirista dlouha kost do délky, nebot’

nati a je nahrazena novotvotenou kosti od diafysy a od epifyso-
vého osifikac¢niho jadra (adaptovano podle Gray's Anatomy,
39. vyd., 1999)

modré Sipky - smér rustu chrupavky

zIluté Sipky - smér pfirtistani kosti

e epifysova ploténka chrupavky



chrupavka vytvafi novou hmotu (roste intusus-
cepéné) a v diafyse i v epifyse je osifikovana, takze
jeji tloustka ziistava priblizné stejna (obr. 79).
Hrebicky vetknuté v pokusu na rostoucim zvifeti do kosti na obou
stranach cpifysové chrupavky se od sebe postupné vzdaluji.

Soucasné se uvnitt diafysy odbouravaji kostni
tramcee a vznika
cavitas medullaris, drefiova dutina.

f Do tloust’)Kky prirtista kost z periostu, misty i z end-
ostu, mechanismem aposice (viz dale). Pouhym me-
chanismem aposice by vsak za ristu nebyly ucho-
vany tvary a proporce. Aposice je proto doplnéna
odbouravanim kosti, resorpci, na né€kterych mistech,
a to jak z periostu, tak z endostu (obr. 80).

U plochych kosti lebecni klenby jsou za rlstu
(ktery probiha z mist §vii) tvar a zakfiveni (ménici
se zvétSovanim poloméru zakfiveni) upravovany
aposici z periostu na vnéjsi strané kosti, spojenou
s resorpei kosti pti endostu strany vnitini (obr. 81).

Proximalni a distalni eifysové chrupavky
dlouhych kosti se na rustu do délky podileji nestej-
nou mérou. Zpravidla jedna z nich je v ristu ak-
tivnéjsi a kost pfi ni prirtista rychleji a vice nez pri
druhé chrupavce (obr. 82). Tak napi. v kosti pazni
a v kostech bérce je aktivnéjsi proximalni ristova
chrupavka, kdezto v kostech predlokti a v kosti ste-
henni je aktivngjsi chrupavka distalni.

Obr. 80. RUST DLOUHE KOSTI SPOJENY S PRESTAVBOU
aposici a resorpci kosti na typickych mistech, z periostu i z endostu
(schéma); jen tak zlstava zachovan tvar; predchozi kostni material
je postupné resorbovan, az mizi; aposice a resorpce jsou oznacené
znaménky + a -; znacky + oznacuji jednak intususcep¢ni rtst
v epifysovych chrupavkach (modie), jednak aposicni rist z peri-
ostu (zeleng)

OBECNA OSTEOLOGIE 67

Epifysové chrupavky mizi v dlouhych kostech
mezi 14. a 18. rokem véku, nékdy o néco pozdgji;
jejich osifikaci konci riist dlouhych kosti do délky.

Doba, po kterou se epifysové chrupavky udrzuji, je ovliviiovana
zlazami s vnitini sekreci. Rist do délky je stimulovan ristovym
hormonem pfedniho laloku hypofysy. Hormony pohlavnich zlaz
urychluji zanik rastovych chrupavek. Snizeni Cinnosti §titné zlazy
vyvolava zpomaleni ristu dlouhych kosti a zpomaleni osifikace
horni Celisti.

Vedle hlavnich osifikaénich jader se mohou v kosti
vytvaiet dalsi samostatné osifikacni okrsky, nejcas-
t&ji v mistech upond velkych svald a vazl a ve vét-
Sich hrbolech (obr. 83). Témto ¢astem kosti se sa-
mostatnymi osifika¢nimi jadry se tika apofysy.

rlst ze Svu

Obr. 81. RUST PLOCHE KOSTI SPOJENY S PRESTAVBOU

aposici a resorpci kosti na jeji vnéjsi i vnitini plose; prestavbou se

méni zakiiveni pifi soufasném zvétSovani kosti; tim se zachovava

tvar (schéma)

1 periost zevni plochy

2 puvodni kost

3 periost vnitini plochy

4 aposici piipojena kost na zevni plose a v misté §vi

5 resorpce na vnitini plose; ptivodni kost je postupné resorbovana,
azmizi
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Obr. 82. RUZNY PODIL PROXIMALNI A DISTALNI EPIFY-
SOVE CHRUPAVKY na rtistu kosti pazni

Neékdy, zejména v mistech uponi svalii, byly ozna-
Covany jako ,trakéni apofysy”, vyvijeji se vSak
hlavné v mistech vystavenych tlaku.

Jiné takové osifikace mohou byt vyvojovym rudimentem kdysi sa-
mostatnych skeletnich slozek, jez se za fylogencze redukovaly
a spojily se sousedni kosti. Vyskytuji se i u nékterych kratkych
a nepravidelnych kosti.

Osifikace kratkych kosti

Osifikace kratkych kosti, jez nemaji diafysu a epi-
fysy, probihd vyhradne enchondrdlné, uprostied
chrupavcitého zakladu. Odtud se osifikace §ifi k po-
vrchu kosti po celé ristové obdobi. Teprve na konci
rustového obdobi se vytvoii perichondralni (a peri-
ostalni) plastové lamely, jez vytvori tenkou povr-
chovou kompaktni kost (obr. 84).

Ossa pneumatica vznikaji tim, ze se do nékterych
lebecnich kosti po narozeni vchlipuje sliznice du-
tiny nosni a do Casti spankové kosti sliznice stie-
dousni dutiny. Pfed rostouci sliznici ustupuje spon-
giosa nitra kosti, dutina se zvétSuje a s ptivodni

Obr. 83. APOFYSA; typicka samostatna osifikace ve velkém tro-
chanteru femuru; kostni tkan obarvena alizarinem ¢ervené

A apofysa

d diafysa

e epifysa

Obr. 84. OSIFIKACE KRATKE KOSTI z jednoho enchondralniho
osifikac¢niho jadra

dutinou (nosni, stfedousni), ze které se sliznice vy-
chlipila, zlistava dutina v pneumatické kosti spojena
jen izkym prichodem (obr. 85).

Postup osifikace a vznik osifika¢nich jader, jakoz
i konec osifikace se zanikem osifika¢nich chrupa-
vek jsou ukazatelem stupné biologické vyspélosti
jedince. K posouzeni stupné vyspélosti se porovna
stav osifikace (zpravidla na zaklad¢ rtg snimku za-
pésti a jinych kosti), jenz odpovida urcitému pri-
mérnému véku v populaci - tzv. kostni vek - se sku-
teénym kalendainim vékem ditéte.
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Obr. 85. VZNIK PNEUMATIZACE LEBECNICH KOSTI vychli-
povanim sliznice z nosni dutiny (schéma)

F dutina kosti ¢elni (sinus frontalis)

S dutina kosti klinové (sinus sphenoidalis)

Cely prubé¢h osifikace a proces dalsi prestavby kosti
(jak bude dale probran) souvisi s cévami kosti.
Zpisob cévniho zasobeni se lisi u kosti jednotlivych
zéakladnich typt.

Cévni zasobeni kosti
Tepny kosti
Dlouhé kosti

Dlouhé kosti maji nékolik zdroji tepcnného zaso-
beni (obr. 87).

1. Do diafysy:
-a) Arteria nutricia, silnéjsi (zpravidla jedna
v kazdé kosti, n¢kdy dv€, napi. v kosti stehenni),
vznikd z cévy, kterd prvni vnikla do nitra kosti pfi
zacatku osifikace diafysy. Oznacuje tedy misto, kde
osifikace kosti zacala (obr. 86 a 87).

Protoze kost zpravidla pfirista do délky vice vjedné z epifysovyeh
chrupavek, posunuje se vuci periostu, jenz roste rovnomeérné.
A. nutricia, vazana k periostu i do otviirku v kosti, je proto po-
stupné naklanéna a je dal a dal stale Sikmé&ji zabudovavana do no-
vych kostnich lamel pfiristajicich na povrchu z periostu. Vstup
cévy proto vzdy miii Sikmo, smérem k tomu konci dlouhé kosti, kde
byla za ristu méné aktivni chrupavka (obr. 86).

A. nutricia se po vstupu do kosti dostdva svymi vét-
vemi do kostni dfené, kterou vyzivuje; ¢asti svych

annus |
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adultus

vétvi se napojuje do cév v kostni tkani, v Haver-
sovych kandlcich. Reéisté a. nutricia je tim bohaté
napojeno na sité¢ v kostni tkéani, jez pfijimaji cévy
hlavné z periostu. Po ztraté a. nutricia nevznika
proto zavazné poSkozeni vyzivy kosti ani diené.

b) Periostalni cévy piedstavuji nejveétsi mnozstvi
cév vstupujicich do kosti. Z periostu vstupuji do
kosti drobnymi Volkmannovymi kandlky; v kosti
probihaji bez ohledu na lamely a napojuji se na
cévy v Haversovych kanalcich. Cévy Haversovych
kanalkt jsou dale spojeny s vlasecnicemi kostni
diené (viz vyse).

¢) Arteriae metaphysariae jsou samostatné silnéjsi
cévy vystupujici zpravidla z cévnich siti na kloub-
nich pouzdrech; vstupuji do obou koncti diafysy, do
mist, kde se stfedni sloupcovity usek t¢la kosti roz-
Sifuje smérem k epifysam. Tento konec diafysy,
zasobeny samostatnymi cévami, se nazyva meta-
physis, metafysa. Metafysy maji nékteré odlisné
vlastnosti, zalozené na samostatném cévnim zaso-
beni, nebot’ aa. metaphysariae se vétvi hluboko ve
spongiose a vyzivuji kostni tkan i kostni dren.

!. Do epifysy:
Do epifys dlouhych kosti vstupuji samostatné cévy,
arteriae epiphysariae, jichz byva vice. Jsou to

vétve mensich cév nejblizsiho okoli, zpravidla (jako
u metafysarnich tepen) z kloubnich cévnich siti.



70 OBECNA OSTEOLOGIE

Obr. 86. ARTERIAE NUTRICIAE dlouhych kosti koncetin vstu-
puji Sikmo smérem ke konci kosti, kde za ristu byla méné aktivni
epifysova ploténka

Kratké kosti

Kratké kosti maji cévni zasobeni podobné jako epi-
fysy dlouhych kosti, jimz se také svou typicky en-
chondralni osifikaci podobaji. Do téchto kosti cévy
vstupuji na plochdach privracenych ke kloubnim
pouzdrium a vazum.

Ploché kosti

Ploché kosti maji jednak vétsi aa. nutriciae, jednak
fadu periostalnich drobnych tepének.

Zily Kosti

Zily odvadgji krev z kosti jednak podél tepének, jed-
nak samostatnymi kanaly. Nékteré z téchto zil jsou
dosti Siroké, napf. v télech obratli. Napadné zilni ka-
naly jsou v diploc plochych lebecnich kosti - cana-
les diploici. (Jsou patrné na rtg obrazu, maji typicky
prub¢h a je tieba umét je odlisit od praskliny kosti.)

Nervy v kosti

Nervova vlikna jsou bohatd v okostici, ktera je
proto velmi citliva. Tenka nervova vlakna procha-

epifysa

4
N\

diafysa

i

epifysa

Obr. 87. CEVY DLOUHE KOSTI (schéma)
1 arteria nutricia

2 periostalni cévy

3 arteriac metaphysariae

4 arteriae epiphysariae

5 céva apofysy



zeji podél cév az do Haversovych kanalkt a do
kostni diené. Soudi se, ze jde vyhradné o vladkna
inervujici stény cév.

Vliv inervace na kost neni pfesné znam. V pokusech byl po poruse
inervace zpomalen rist kosti do délky a byly zfeteln¢ snizeny pii-
rustky kosti do tloustky. (Protoze vSak ztratou inervace jsou sou-
Casné postizeny svaly, hraje patmé vyznamngj$i roli zména me-
chanického namahani kosti véetné ztraty klidového napéti svali,
plsobiciho na kost.)

Struktura a prestavba kosti

S cévnim zasobenim kosti, s jeho bohatosti a s jeho
trvalou pfestavbou souvisi také trvala, po cely zivot
trvajici ptfestavba kosti. Jak perichondralné a peri-
ostalné vytvoreny plast kompakty, tak spongiosa
v prvnich fazich osifikace vznika jako kost vlaknita,
ktera je pak prestavovana v kost lamelosni. Vldknita
kost zlstava jen na nékterych mistech skeletu (viz
str. 22). I kost lamelosni je po ¢ase znovu odboura-
vana a piestavovana v souladu s riistem a pozdéji
s dalsim zatézovanim kosti.

Prestavba vznika proto, ze kost nemuze rust rov-
nomérné vSude ve své hmot¢€, nebot’ jeji bunky jsou
jiz pevné zabudovany v mineralizované kostni
tkani. Kost tedy musi pfiristat aposici novych vrs-
tev, lamel, na povrchu svych slozek a soucasn¢ se
musi pfestavovat, ¢imz udrzuje tvar.

Aposice probiha takto (obr. 88):

1. k osifikovanému kostnimu tramecku piiléhaji na
povrchu osteoblasty endostu;

2. osteoblasty se na povrchu tramecku mnozi, az vy-
tvoii alespon dvojitou vrstvu;

3. hlubsi, ke kosti pfiléhajici osteoblasty produkuji
do svého okoli prekursory mezibunééné hmoty
a jsou jednak do nové hmoty zabrany, jednak ztsta-
nou na jejim povrchu — tak vznikne na povrchu nova
lamela;

4. zbyvajici osteoblasty na povrchu se dale mnozi
a cely d¢j se opakuje, spolu se vznikem dalsi kostni
lamely.

Substantia compacta obsahuje lamelosni kost
v troji formé (obr. 89 A):

a) Haversovy lamely,

b) intersticialni (vmezerené) lamely,

c) povrchové lamely.

a) Haversovy lamely jsou zékladni struktury kom-
pakty. Koncentricky obklapéji drobné Haversovy
kanalky, jez obsahuji cévy: drobnou artcriolu s ve-
nulou (Casto i Siroky tenkosténny zilni sinus - obr.
89 B) a vlasecnice. Cévy jsou uloZeny v fidkém ne-
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Obr. 88. ZPUSOB PRIRUSTANI KOSTNICH LAMEL po zmno-
zeni osteoblastil na povrchu tramecku (schéma)

diferencovaném vazivu. Haversovy lamely vytva-
feji kolem cév v Haversovych kandlcich koncen-
trické mnohovrstcvné sloupecky nazyvané osteony.
V kompakte lidskych kosti jsou uplné a pravidelné
osteony spiSe vzacné. Na vétsin€ osteond jsou totiz
patrné stopy piestavby; osteony jsou bud’ neuplné,
nebo maji excentricky ulozeny Haverstiv kanalek,
b) Intersticialni (vimezefené) lamely jsou zbytky
star$ich, pozd¢ji rozrusenych Haversovych lamel,
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Obr. 89. UPRAVA KOSTNICH LAMEL

A schematicky model prostorové upravy

B mikrofoto Haversovych kanalki ¢loveka (prep. E. Vancova,
foto R. Cihak)

1 Haversovy lamely vytvarejici Haversovy kanalky

2 intersticialni lamely (zbytky ptivodnich celych Haversovych
kanalkd)

3 povrchové (plastové) lamely

4 lamely trameckt spongiosni kosti

na mikrofotografii jsou v fidkém vazivu Haversovych kanalkil Si-

roké zilni sinusy, arterioly a kapilary

ulozené mezi novéjSimi kompletnimi osteony. Inter-
sticialni lamely vzrnikaji prestavbou lamelosni kosti,
c) Povrchové (plastové) lamely lemuji kost rov-
nobézné se zevnim i vnitinim povrchem. Vznikaji
mechanismem aposice. Osteoblasty, které povr-
chové kostni lamely vytvareji, patfi kambiové
vrstve okostice.

Osteoblasty se v kambiové vrstvé periostu a end-
ostu vyskytuji jen béhem riastového obdobi a v pri-
béhu regenerace zlomené nebo poskozené kosti.
Aposice lamel z endostu probihd obdobné, ovsem
v men§i mife.

Z lamel podobn¢ upravenych jako lamely povr-
chové se skladaji nckteré fenké kiistky (napft. kost
slzni, ¢asti skofep nosnich apod.), jez pro svou ne-
patrnou tloustku nemaji Haversovy systémy uspo-
fadané v typické osteony.

Prestavba probiha takto (obr. 90):

Velké mnohojaderné bunky, osteoklasty, odbou-
ravaji kost od povrchu nebo z nitra kanalkl (tyto
bunky vznikaji splyvanim bun¢k charakteru makro-
fagh, ptivodem z bunék monocytomakrofagové
fady) a rozrusuji staré lamely; vznikajici dutiny jsou
postupné vyplnény koncentrickymi novymi lame-
lami, které se vytvareji na vnitini ploSe dutiny a po-
stupné ji vyplnuji od periferie ke stfedu, ¢imz
vznikne novy Haverstv kanalek; zbytky rozruse-
nych lamel ztstdvaji mezi nové vytvofenymi oste-
ony jako intersticidalni lamely (viz vySe).

Substantia spongiosa je tvofena lamelosné uprave-
nymi tramecky kosti, jez jsou propojeny tak, ze
vznika prostorova sit. Lamely trameckut jsou ploché
a tenké, jejich pocet se lisi podle tloustky trameck.
Uprava tramecka miize byt nepravidelna, houbovita.

V kostech, jez jsou zatéZzovany v pievaze urci-
tych sméri, jsou tramecky spongiosy charakteris-
ticky upravené tak, ze prevazujici sméry jejich pru-
béhu odpovidaji silokfivkam, v nichz se namahani
kosti uplatiiuje; systémy trameckt probihajici v ur-
¢itych smérech se nazyvaji kostni trajektorie.
Uprava kosti v trajektoriich se oznaduje jako archi-
tektonika spongiosni kosti (obr. 91). Uprava ve
smérech silokfivek zajiStuje maximalni pevnost
v danych smérech pfi minimalni spotfeb¢é materialu
- kostni tkané€. Architektonika spongiosni kosti
neni vytvofena od pocatku. Vyviji se teprve vlivem
tlakt a tahd; tramce vystavené namahani mohut-
ngji, tramce nezatizené se ztencuji a jsou odboura-
vany. Proto také neni architektonika patrna v kos-
tech déti z 1. roku zivota a vytvari se az v souladu
se zatézovanim kosti pfi vzptimeni téla a za loko-
moce. Mize se pfestavét u kosti zhojivsi se po zlo-
meni v pozménéné poloze.

Prestavba kosti spojend s vytvdarenim architekto-
niky kosti je tedy odbourdavani a novotvorba kostni
tkane, probihajici ve vetsi ¢i mensi mire po cely Zivot.
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Obr. 90. POSTUP PRESTAVBY HAVERSOVYCH KANALKU
(schéma); tvorba lamel nového kanalku v prostoru osteoklastem
odbourané kosti (srov. text)

Obr. 91. ARCHITEKTONIKA SPONG10OSNI KOSTT; pribéh tra-
meckl v hornim konci stehenni kosti

Ve stafi a pfi nékterych chorobach prevazuje odbouravani kosti nad
tvorbou kosti nové, takze kosti fidnou. Tento proces se nazyvd os-
leopomsa. Ve stafi (senilni ostcoporosa) nepostihuje vSechny kosti
stejné. Nejvice jsou postizeny obratle, panevni kosti, horni konce
kosti stehennich, zebra a klicni kosti (Casté a pomalu se hojici zlo-
meniny u starych lidi). Nebyva postizena kompakta dlouhych kosti.

Kost pomérné dobie regeneruje, pricemz hlavni role ptipada
periostu. U pokusnych zvifat regeneruje ¢innosti periostu ponecha-
ného na mist¢ napf. celd lopatka vyjmutd z periostalniho pouzdra.
Novotvorba kosti piitom probiha z osteoblastl, jez se nove vydife-
rencuji v kambiové vrstvé periostu. Zlomenina kosti regeneruje tak,
ze z periostu (a v malé Casti i z endostu) se mezi lomnymi plochami
vytvaii nejprve vazivové spojeni zvané.wu/efc callus; svalek pak za
predpokladu vzajemného znehybnéni obou pahyli osifikuje.
Vazivovy i kostény svalek jsou vytvofeny v nadbytku. Nékdy se ve
svalku vytvaii i tkan charakteru chrupavky. Kostény callus se pak
prestavuje tak, ~/£ po Case stopa zlomeniny mizi. Dokonce i mirné
chyby ve vzajemném postaveni obou Casti zlomené kosti (odchylky
od osy v malém uhlu) se mohou v nékterych piipadech piestavbou
vyrovnat. V takovych piipadech nova kost za prestavby svalku pii-
rusta vice na strané mechanicky namahangjsi (uvnité thlu) a od-
bourava se na stran¢ méné zatizené (vné uhlu); uhel se tim vyrov-
nava. Takovéto vyrovnani nemiize ovSem probéhnout na diafysach
kosti s mohutnou kompaktou (femur, tibie)!

Kost Ize i transplantovat: spé$né se transplantuji ¢asti (5tépy)
kosti, pfi¢emz zpravidla bez problému sristaji §té€py zjinych mist
skeletu téhoz jedince.

Tvar kosti

Tvar kosti, jak jej zname u dospélych, vyplyva
z osifikace spojené s ristem a z celé dalsi pfestavby
kosti. V embryondlni dobe vlivem dédi¢nosti vyvo-
jovych dé&ja ziskava kost jiz svij zakladni tvar.
Tento tvar je pak remodelovan a domodelovavan ve
své vnitini struktufe i ve vnéj§im tvaru béhem ce-
Iého prenatalniho i postnatalniho rastového obdobi.
Rozhodujici, zejména postnatalné, jsou pfitom
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mechanické momenty, jeZ na kost plsobi. Tlak na
kost a tah, at’ pisobeny ptimou zdtézi, nebo tahem
¢i tlakem svall a Slach, zpisobuje ptestavbu vnitini
struktury do trajektorii vedenych smérem silocar.
Priléhajici ¢ast sousedni kosti, dale svaly, slachy,
nervy a cévy pusobi na remodelaci povrchu kosti;
v mistech remodelace pak vznikaji rizné utvary:
prohloubena mista ¢i ryhy:
sulcus, z1abek nebo ryha, incisum, zarez, impres-
sio, vkleslina, vtisk,fovea, jamka, fossa, jama;
vyvySena mista:
tuber, hrbol, tuberculum, hrbolek, tuberositas, drs-
natina, prominentia nebo eminentia, vyvysené
misto, linea, drsna Cara, spina &i crista, hieben,
hrana, spina, trn;
mista spojeni svald s kosti maji druhotn¢ modelo-
vany povrch; na misté, kde se sval s kosti spojuje
§lachou, vznika zpravidla vyvysenina (tuber, tuber-
culum, tuberositas, linea); v mistech, kde je sval pii-
dla vkleslina -fossa, jama, nebofovea, jamka;
pro prubeh utvart (cév, nervil) skrze kost se vyskytuji;
apertura, foramen, otvor, a canalis, kanal. VEtsi hr-
boly, zpravidla v misté upond velkych svall, mivaji

samostatné osifikacni jadro a oznacuji se jako apo-
fysy (viz vyse). Hrboly, drsné mista, Cary, hiebeny
apod. nevznikaji jen prostou pfistavbou kosti; vje-
jich mistech probéhla zasadni prestavba kosti v po-
vrchovych i v hlubokych strukturach.

Mechanické vlastnosti kosti

Kost je velmi pevna, jeji pevnost se zmensSuje az ve
stafi. V experimentech snasi kost obrovské statické
zatiZeni (obr. 92). Ve sméru své dlouhé osy unese
humerus hmotnost asi 600 kg, femur 760 kg; lebe¢ni
kosti snesou zatizeni povrchu hmotnosti az 650 kg,
bederni obratcl zatizeni ve sméru délky patefe
620 kg. Tibie unese ve sméru své dlouhé osy hmot-

nost az 1350 kg. Tyto hodnoty klesaji ve stafi asi
0 10-20 %. Jesté vyssi hodnoty nez pii zatizeni byly
naméteny pii namahani v tahu ve sméru dlouhé osy
kosti. Pevnost dlouhé kosti v lomu je jiz mensi,
zhruba poloviéni nez pevnost pii zatizeni ve sméru
dlouhé osy (humerus unese na lom hmotnost kolem
240-300 kg). Nejmensi pevnost vykazuje kost pfi
namahani ve zkrutu (torzi). Kli¢ni kost praska pti na-

Obr. 92. PEVNOST KOSTT pfi statickém zatizeni (schéma)




mahani ve zkrutu jiz pfi zatizeni hmotnosti asi
8 kg, fibula pfi zatizeni 6 kg! Obecné lze fici, Ze pev-
nost kostni kompakty odpovida pevnosti odpovidaji-
ciho kousku mosazi, litiny nebo kujného Zeleza, ne-
bot’ odolava mechanickému napéti 100-200 MPa (tj.
zatiZzeni hmotnosti asi 10-20 kg na 1 mm?).

U vsech uvedenych hodnot jde ovSem o experimentalni zatizeni
kosti vyjmuté z organismu. Navic se hodnoty naméfené v experi-
mentu méni podle toho, zda byla méfena cela kost, nebo vzorek,
jak byl vzorek vytiznut ajakého byl tvaru, dale pak podle toho, zda
byla pouzita kost Cerstva, ¢i konzervovana fixa¢ni tekutinou, nebo
kost preparovana a susend; vSechny uvedené hodnoty jsou tedy pfi-
blizné a orientacni.
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Pevnost zivé kosti v téle je menSi nez v experi-
mentu, nebot’ kost je kromé prostého mechanic-
kého zatizeni vystavena i pusobeni klidového na-
péti svalstva a tahu pracujicich svalll. S vysokymi
hodnotami pevnosti kosti je ve zdanlivém rozporu
skuteCnost, ze se kost za ziva pomérné snadno
zlomi, i pii zdanlivé malém narazu. Roli tu hraje
zejména rychlost pohybu, s jejiz dvojmocninou
stoupa dynamické zatiZeni kosti jako ucinek na-
razu pusobiciho zlomeninu.
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Articulationes - spojeni kosti

Nauka o spojeni kosti se nazyva arthrologia ¢i syn-
desmologia. Mista vzajemnych spojeni kosti se
oznacuji jako juncturae (lat. jungere, spojovati);
slouzi pohyblivosti kostry. Predstavuji soucasné
okrsky, pti nichz kosti priristaji. Tato druhd vlast-
nost misty prevazuje, napt. ve $vech, jimiz jsou spo-
jeny lebeéni kosti.
Spojeni kosti obecné je dvoji:

|. Spojeni plynulé - kosti jsou vzajemn¢ spojeny
nékterym z pojiv, vazivem, chrupavkou nebo kosti.
2. Spojeni dotykem - kosti se navzdjem dotykaji
styénymi plochami; pouze po obvodu sty¢nych
ploch jsou spojeny vazivem. Je to spojeni kloubni,
Junctura synovialis neboli articulatio, kloub.

Spojeni pojivovou tkani

Spojeni pojivovou tkani je troji, podle druhu pojiva:
1. vazivova junctura jibrosa, 2. chrupavcita junc-
tura cartilaginea a kosténa junctura ossea Cili syn-
ostosis.

1. Junctura tibrosaje spojeni kosti prostfednictvim
vaziva; ma vice podob, zejména vSude tam, kde
spojeni je namahano v tahu; vyskytuje se ve tfech
hlavnich typech:

a) Syndesmosis - vazivové spojeni kosti mimo
lebku; syndesmosa miize mit ptevahu vaziva kola-
genniho - syndesmosis fibrosa, nebo pievahu va-
ziva elastického - syndesmosis elastica. Pruh va-
ziva spojujici kosti je ligamentum, vaz. Také
ligamenta mohou obsahovat pievahu elastickych
vlaken, jsou pak makroskopicky zluta (podle zluté
barvy elastinu) a oznacuji se jako ligamenta jlava.

b) Sutura - Sev (obr. 93) -je vazivové spojeni plo-
chych kosti lebe¢nich. Sutury jsou nejen mista spo-
jeni, ale zejména téz mista ristu kosti. Podle tvaru
se lisi nekolik typti Svii:

Sutura serrata - Sev pilovity -je typ $vi, v némz
jsou okraje sousednich kosti do sebe vsazeny pilo-
vitymi vybezky, a to v celé tloust'ce kosti. Tim je
velmi rozsifena sty¢na plocha obou kosti a zvysena
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4-Qbr. 93. DRUHY SUTUR A GOMPHOSIS; vlevo obecné tvary,
vpravo konkrétni priklady (poloschemalicky)
jj sutura serrata
2j sutura squamosa
3 sutura plana
<4 gomphosis (articulatio dentoalveolaris)

pevnost spojeni. Typicky pilovity Sev je napt. Sev §i-
povy mezi pravou a levou temenni kosti. Typ pilo-
vitého $vii, jehoZ zuby jsou §irsi a oblé, se oznacuje
jako sutura denticulata (lat. dens, zub).

Sutura squamosa - Sev Supinovy -je upraven tak,
ze ztenCeny okraj jedné kosti se Supinovit¢ klade
ptes okraj kosti druhé. Touto upravou se také roz-
Sifuje plocha vazivového spojeni. Typickym Supi-
novym §vem je spojena Supina spankové kosti
s kosti temenni.



Sutura plana - Sev hladky - je vazivové spojeni
rovnych, hladkych okraji sousednich kosti.
Vyskytuje se u drobnych kosti Icbe¢nich, hlavné
v mistech, jez nejsou mechanicky namahana.

Schindylesis*! - vklinéni -je typ hladkého §vii v misté, kde jedna
kost vybiha v klinovity hieben, jakysi kyl, na ktery je nasazena
kost druha, vidlicovité rozstépena. Ptrikladem je spojeni mezi
spodni stranou téla kosti klinové a kosti radli¢nou.

¢) Gomphosis, junctura dentoalveolaris (obr. 93),
je vsazeni kofenu zubu do jamky v celisti. Spojeni
zubu a kosti jamky zprostiedkovava vazivo nazy-
vané ozubice, periodontium.

2. Junctura cartilaginea je pevné spojeni dvou
kosti pomoci chrupavky. Rozlisuji se dvé formy ta-
kového spojeni, synchondrosis a symphysis.

a) Synchondrosis je spojeni tvoifené chrupavkou,
v niz pfevazuje chrupavka haylinni. Takova spojeni
jsou napf. na sternu nebo mezi kostmi na bazi lebeéni.
b) Symphysis je pevné a pruzné chrupavcité spo-
jeni, vznikajici pod vlivem stiidavého namahani
v tlaku a v tahu. Symphysis tvoii pfevazné vazivova
chrupavka: jen maly podil tésné pfi kostech ma
chrupavku hyalinni. Ptikladem je symphysis pu-
bica, spona stydka, a jeji chrupavka, discus inter-
pubicus, spojujici vpiedu kosti stydké obou stran.
V symfysach mohou vznikat §térbiny vyplnéné te-
kutinou. Stavebné velmi podobné symfyse jsou/we-
ziobratlové desticky, disci intervertebrales, v nichz
je rovnéz prevaha vazivové chrupavky s typicky
uspofadanymi vlakny.

3. Junctura ossea, synostosis - spojeni pomoci
kostni tkané - se vyviji druhotné z vazivového nebo
chrupavcitého spojeni kosti. Tak napt. pét obratl kii-
zovych, pivodné spojenych chrupavcitymi destic-
kami, srtista v dospélosti synostosou v kost kiizovou.

Junctura synovialis,
articulatio - kloub

Articulatio, kloub, je pohyblivé spojeni dvou, po-
ptipadé¢ vice kosti, jez se uvniti vazivového pouzdra
dotykaji plochami povlecenymi chrupavkou (obr.
94). Tyto sty¢né kloubni plochy,

facies articulares, jsou zpravidla utvafeny tak, ze
jedna z nich,

*) z fe€. schizein, Stipat, §tépit
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jamka kloubni, fossa articularis, je konkavni
a druha,
hlavice kloubni (caput articulare), je konvexni.

Ktera z kloubnich ploch se vyviji v hlavici a ktera v jamku, je ur-

¢eno vztahem ke svalium pusobicim na kloub: plocha, ke které jsou
pusobici svaly pfipojeny blize, se stava jamkou, plocha, od které
jsou svaly upnuty dal, se stava hlavici kloubu.

Chrupavka stycénych ploch je vétSinou chrupavka hy-
alinni. Je to vlastné neosifikovany zbytek pivodni
chrupavky kostniho zékladu. V né¢kterych kloubech
vystavenych velkému tlaku je na sty¢nych plochach
mechanicky odoln€jsi vazivova chrupavka (napt.
v kiizoky¢€elnim kloubu, v kloubu mezi kosti hrudni
a kosti kli¢ni).

Tloustka kloubni chrupavky je rizna v jednotli-
vych kloubech, od 0,5 mm do 6 mm, podle druhu
kloubu a jeho zat&ze. Cim vétsi tlak plisobi na jed-
pavka. S jeji tloustkou je tfeba pocitat pii posuzo-
vani rentgenovych snimkii kloubl (kosti zdanliveé od
sebe oddalené o tloustku naléhajicich chrupavek).

Kloubni chrupavka zajistuje také rist prilehlé
kosti, stejn¢ jako epifysova ploténka zajistuje rist
diafysy. Na kratkych kostech, kde nejsou epifysové
chrupavky, jsou pravé kloubni chrupavky mistem
rustu kosti ve sméru kloubniho spojeni.

Ruist kloubni chrupavky (jak bylo vySe uvedeno) probiha ve stred-
nich vrstvach bunék (asi ve 3.-4. vrstvé bunék od povrchu).
V hlubsich vrstvach je kalcifikovana chrupavka destruovana a na-
hrazovana kosti z mist jiz osiflkovanych (z nitra kosti). MnoZeni
chrupavkovych bunek koné¢i s ukon¢enim ristového obdobi; poz-
dgji nebyly jiz zadné mitosy v kloubni chrupavce zjiStény.

Capsula articularis, vazivové kloubni pouzdro,

spojuje kosti po obvodu sty¢nych ploch (obr. 94).
Pouzdro je u jednotlivych kloubil pfipojeno rizné
daleko od okraji chrupavcitych sty¢nych ploch;
volné je natolik, ze dostacuje krajnim vychylkam
kosti pfi pohybech.

Na kloubnim pouzdru lze rozlisit dvé vrstvy:
membrana fibrosa, stratim fibrosum, zevni vazi-
vova vrstva - pfechdzi smérem do nitra kloubu
v dals$i vrstvu, coz je
membrana synovialis, stratiim synoviale, vnitini
vrstva, tvofena fid$im vazivem, kterd ma na povr-
chu bunky mesenchymového ptuvodu, synovidlni
buniky. Membrana synovialis je souvisla a vystyla
mimo sty¢né plochy celou kloubni dutinu. Do nitra



Obr. 94. PODELNY REZ KLOUBEM (obecné schéma)

stratim synoviale kloubniho pouzdra (synovialni vystelka

kloubni dutiny)

2 stratim fibrosum kloubniho pouzdra

3 synovialni fasa

4 ptechodni zéna synovialni membrany (na kosti a pfes okraj
chrupavky kloubni jamky)

5 okraj kloubni chrupavky

6 kloubni stérbina

7 chrupavka kloubni hlavice

8 chrupavka kloubni jamky

modfe - chrupavka kloubnich ploch

¢erné - kloubni Stérbina

—_

kloubu produkuje kloubni maz, synovii, coz je
vazka €ira tekutina obsahujici bilkovinné mukoal-
buminy a kyselinu hyaluronovou. ZvySuje skluz-
nost sty¢nych ploch a méa velky vyznam pro vyZiva
jejich chrupavek.

Dutina kloubni, cavitas articularis, je $térbina
mezi styénymi plochami, pouzdrem, poptipadé dal-

§imi utvary v kloubu (viz dale). Za normalnich okol-

nosti je to kapilarni §térbina, kterd se muze rozsitit
jen po naplnéni tekutinou ¢i vzduchem nebo pri
chorobnych stavech kloubu obsahem krve nebo za-

nét! 1 ve zmnozené tekutiny.

Zvlastni za¥izeni kloubi

(obr. 95) ptedstavuji utvary ptipojené k zakladnim
vySe popsanym slozkam. U jednotlivych kloubl se
vyskytuji v rizné sestave. Jsou to:

Obr. 95. ZVLASTNI ZARIZENT KLOUBU (schéma v podélném
tezu kloubem)

1 stratim fibrosum kloubniho pouzdra

stratim synoviale kloubniho pouzdra

labrum articulare

kloubni stérbina

bursa synovialis

zesilujici kloubni vaz

meniscus

museulus articulans

[~ BN e NV I SRS I S

1. Labrum articulare, kloubni lem, vyvyseny okraj
kloubni plochy tvofeny vazivovou chrupavkou -
rozsiruje plochu kloubni jamky (obr. 95). Je typickou
soucasti jamky ramenniho a kycelniho kloubu.

2. Disci et menisci articulares - ploténky vazivové
chrupavky vlozené mezi kloubni plochy (obr. 95);
discus articularis ma tvar plného ter¢iku a déli
kloub ve dvé dutiny,

meniscus articularis ma srpovity tvar, zevné je vyssi
a smérem mezi stycné plochy se zplost'uje. Disci et
menisci maji jednak vyznam pruzné vlozky mezi
kloubnimi plochami, jednak vyrovnavaji nestejné
zak¥iveni ploch jamky a hlavice, jednak jakozto
mirné¢ pohybliva kloubni plocha umoziuji kompli-
kovanéjsi pohyby v kloubu. Typicky discus je
v kloubu celistnim a v kloubu mezi kosti hrudni
a kli¢ni, menisci jsou v kolennim kloubu.

3. Ligamenta, kloubni vazy (obr. 95) - zesiluji
pouzdro a ovliviluji pohyby v kloubu. Vazy jsou



bud’ zabudovany pfimo v pouzdru - ligamenta cap-
sularia, nebo se k povrchu kloubu ptikladaji a jsou
od pouzdra oddé€leny vazivem - ligamenta extra-
capsularia. V nékterych ptipadech jsou vazy uvnitt
kloubu - ligamenta intracapsularia. Nékteré vazy
pouze zesiluji pouzdro, jiné vedou a zajist'uji po-
hyb v kloubu, popiipadé brani nezddoucimu ved-
lejsSimu pohybu; nékteré vazy vyznamné omezuji
pohyby kloubu.

4. Bursae synoviales, tihové vacky (obr. 95)
vyskytuji se v fidkém vazivu v okoli kloubt jako du-
tiny rizné velikosti, vystlané synoviidlni membra-
nou (jako kloub); obsahuji tekutinu velmi podob-
nou kloubni synovii. Vznikaji zejména v mistech,
kde se slachy svall nebo vazy tfou pod urcitym tla-
kem po kloubnim pouzdru. Mohou se druhotné spo-
jovat s dutinou kloubni. Nékdy se téz povazuji za
vychlipky synovialni vystelky kloubu do okoli.
Bursy mohou byt sidlem chorobnych zmén.

5. Musculi articulares (obr. 95) jsou drobné svaly
odd¢lujici se z nejhlubsich vrstev okolniho svalstva,
které se upinaji do kloubniho pouzdra. Pii pohybu
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Obr. 96. VYVOJ KLOUBU (schéma)

1 stadium prvniho zahusténi mesenchymu v mistech budoucich
chrupav¢itych zaklada kosti

2 postupujici zahustovani chrupav¢itych zakladi; v misté pristi
kloubni Stérbiny mesenchymovy primarni kloubni disk

3 zaklad kloubniho pouzdra; v misté primarniho kloubniho disku
vznikaji $térbiny
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(vstupuji do akce spolu se svalem, z néhoz vycha-
zeji) tahem za pouzdro brani jeho uskiinuti mezi
kloubnimi plochami.

Vyvoj kloubu

Pii vzniku zakladt kosti zmnozenim a zahusténim
mesenchymu zUstdva mezi ptilehlymi konci pfis-
tich skeletnich ¢asti pivodni mesenchym; ten je
tedy i v misté pfisti kloubni $térbiny jako ,,pri-
marni kloubni disk" (interzona). V dalsi fazi vy-
voje se kolem pristiho kloubu mesenchym plas-
tovit¢ zahustuje a vytvari zaklad kloubniho
pouzdra; tahne se jako rukav od jednoho kostniho
zékladu k sousednimu a na obou stranach se ply-
nule vytraci v perichondriu kostnich zakladl (mezi-
tim jiz chrupavcitych).

S postupem vyvoje se zaklad kosti diferencuje
v embryonalni chrupavku a v primarnim kloubnim
disku se zmnozuje amorfni mezibunécna hmota
a tkanova tekutina; buiiky v urcitych okrscich zani-
kaji. Objevuji se tekutinou vyplnéné Stérbiny, jez

4 osifikace zakladi kosti; rozsifujici se Stérbiny mezi pfistimi
styénymi plochami
5 hotova kloubni §térbina a slozky kloubu
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zahy vzajemné splyvaji; na misté mesenchymu pri-
mitivniho disku vznika kloubni Stérbina (obr. 96).
Zanikem bun€k primitivniho disku vstupuji konce
chrupavcitych modelti kosti do vzajemného kon-
taktu. Obdobné dal§im rozestupem materialu podél
boki kloubnich koncti chrupavéitych kostnich mo-
delti vznika kloubni dutina v plném rozsahu. Ze
zbyvajictho mesenchymu primitivniho kloubniho
disku se pak diferencuji pripadné dalsi utvary: lab-
rum articulare, discus nebo meniscus. Kloub a jeho
kloubni plochy, disci i menisci, vznikaji ve svém
geometrickém tvaru. Nevstoupi-li v§ak kloub z né-
jakého divodu vcas do funkce, ztraci tento tvar
a deformuje se. Také v zakladech kloubniho
pouzdra pak probihd dalsi diferenciace: mesen-
chym vnéjsi strany se diferencuje v hustou fibrosni
vrstvu pouzdra, zatimco vnitini vrstva se méni
v synovialni membranu (viz dale). Synovialni te-
kutina jakozto produkt bunék wvnitfniho povrchu
pouzdra ma tedy skladbu jako mezibunécna hmota
vaziva ziedéna tkdnovym mokem.

Stavebni a funkc¢ni zvlastnosti
kloubnich soucasti

Stavba kloubni chrupavky

Kloubni chrupavka vétsiny kloubti je hyalinni, bez
krevnich i miznich cév a bez nervi. Jeji buiky jsou
usporadany do tfi vrstev: 1. povrchova vrstva obsa-
huje mirn¢ oplostélé bunky, orientované dlouhymi
osami rovnobézné s povrchem; 2. stfedni vrstva ma
bunky veétsi, téméf kulaté, casto usporadané do
sloupcti kolmych k povrchu; 3. hluboka vrstva je
slozena z velkych bun¢k. Pfedpoklada se, ze buiky
v nejhlubsich urovnich této vrstvy vytvareji fosfa-
tazu, protoze mezibunééna hmota je zvapenatéld
(srov. str. 65).

Za rustového obdobi je zvapenatéla chru-
pavka priibéZné nahrazovana kosti postupujici
z nitra kosti od osifika¢niho jadra, zatimco chrupav-
kové bunky v povrchovéjSich (ne vSak v nejpovr-
chovgjsich) vrstvach mitoticky proliferuji a odrtis-
taji smérem proti postupujici kosti. I zde je tedy
ristova zéna kosti.

V mezibunééné hmoté¢ kloubni chrupavky jsou fihrily, maskované
amorfni mezibunéénou hmotou obsahujici polymer chondromu-
koid (viz str. 19 21). V hlubsich vrstvach vytvareji fibrily silngjsi
snopce, kolmé k povrchu, jez se v povrchovéjsich vrstvach déli
na teni svazecky, které fontanovité zahybaji, az posléze probihaji
paralelné s povrchem kloubni chrupavky. Tim vznika husta sitvid-

Obr. 97. FUNKCNI UPRAVA FIBRIL KLOUBNI CHRUPAVKY
po demaskovani fibril (schéma)

ken tésné pod povrchem kloubni chrupavky. Je to zfejmé zafizeni
funkéni, rozkladajici a nesouci zatéz, jiz je povrch chrupavky vy-
staven (obr. 97).

Cast vldken na povrchu chrupavky zistiv samostatn a oddg-
lena od vlaken vlastni chrupavky; spolu s amorfni mezibuné¢nou
hmotou se jevi jako bianko, na/yvana
chondrosynovialni membrana; od povrchu kloubni chrupavky ji
Ize odloupnout, na okraji kloubni plochy ptechazi do prechodni
zOny synovialni membrany (viz dale).

VyZiva a metabolismus kloubni
chrupavky

Bezcévna chrupavka musi byt vyzivovéna difuzi 1a-
tek zvenéi. Vyziva nemiize pfichazet od hlubsi kosti,
protoze chrupavku od kapilar kosti odd€luje hluboka
zvapenatéla vrstva. Po periferii kloubnich ploch
muze do chrupavky pronikat vyziva z cév synovialni
membrany, kterd az ke kloubni chrupavce dosahuje
(viz dale). Hlavni hmota kloubni chrupavky je vSak
vyZivovana ze synovialni tekutiny difazi.

Je totiz znamo, ze fragmenty chrupavky oddélené zranénim nebo
chorobou, které volné pluji v synovialni tekuting, nejen piezivaji,
ale mohou i rist. Chrupavka také pfeziva po zranéni a piestavbé
prilehlé kosti, ktera po jistou dobu neméla cévni zasobeni.
Chondrocyty maji nejen nizkou hladinu metabolismu, ale patrné
také jejich metabolismus je anaerobniho typu. Prijem kysliku
chondrocyty je téméf zanedbatelny a s postupujicim vékem do-
konce jesté klesa.

Z toho zisténi je ziejmé, ze kloubni chrupavka v dospélosti jiz
nemad schopnost ristu, jimz by se kompenzovalo vétsi opotiebeni.
Piedpoklada se proto, Ze se opotiebovava jen malo a postupné.
Béhem zivota vsak klesa pocet bunék chrupavky ve vztahu



k mnozstvi mezibunéné hmoty. Z toho vyplyva, ze opotiebeni je
zéasti vyrovnano produkci vétsitho mnozstvi mezibunécné hmoty.
Regeneracni schopnost kloubni chrupavky je vSak i tak velmi
mala. Proto /ustavaji povrchova zranéni kloubni chrupavky dlouho
nezhojcna. (Zranéni se hoji lépe tehdy, pronika-li az do kosti a vy-
ziva prichazi z kostnich kapilar z hloubky; nevznikne vsak plno-
hodnotna chrupavka. Dale se zranéni kloubni chrupavky lépe hoji
tésné pii Uponu synovialni membrany k obvodu kloubni plochy;
tam vznikd chrupavka vazivova. Synovidlni membrana tu vykazuje
vlastnost podobnou perichondriu.)

Kloubni pouzdro

Kloubni pouzdro se sklada ze dvou vrstev, vnéjsi,
fibrosni, a vnitini, synovidlni. Vazivova vnéjsi vrstva
pokracuje a prechazi ve vazivo periostu kosti, jez se
v kloubu stykaji. Vazivo této vrstvy je prevazné ko-
lagenni. Neni tedy pruzné a tim piispiva ke stabilité
kloubu. Ve fibrosni vrstvé se mohou misty objevit
Stérbiny, takze hlubsi synovidlni membrana prichazi
do styku s okolnimi strukturami.

Kloubni vazy

Kloubni ligamenta jsou pruhovitaztluténi (Ibrusni
vrstvy pouzdra. Mohou byt do pouzdra zavzata
nebo od ného oddélena, a to bud’ fidSim vazivem,
nebo bursami, jez mohou vznikat téZ jako vychlipky
synovialni membrany.

Pii tiponech kloubnich ligament na kost se v ligamentu nachazi va-
zivova chrupavka. Vznikne zmnoZenim amorfni mezibunééné
hmoty, zakulacenim fibroblasti a jejich zaujetim do mezibuné¢né
hmoty. Kolagenni vldkna ligament piechazeji do kosti jakozto
Sharpeyova vidkna (musi byt tedy vytvorena jiz v dobé, kdy kost
aposi¢né pribyva do tloustky).

Synovidlni membrana

Vnitini vrstva kloubniho pouzdra, synovialni mem-

bréana, vystyla nitro kloubu vSude kromé kloubnich
ploch. Jeji vnitini povrch je hladky a leskly; mize
vybihat jednak v Fasy, plicae synoviales, jednak
v drobné klkovité villi synoviales. Synovialni mem-
brana je bohaté¢ zasobena krevnimi i miznimi cé-
vami a nervy.

Buiiky synovialni membrany se oznacuji jako
synovialni buriky, synovialocyty. Jsou pomérné¢ malo
diferencovany a soustied’uji se spiSe podél nitro-
kloubniho povrchu membrany, takze misty vznika
dojem souvislého bunééného povrchu. Buiky vsak
lezi nejen na kolagennich vlaknech hlubsich vrstev,
ale i mezi nimi, takze i vlakna jsou soucasti vniti-
niho povrchu synovidlni membrany.

Synovialni vystelka kloubniho pouzdra, obsahu-
jici synovialni buiky, mize bud’ lezet piimo na ze-
vni fibrosni vrstvé pouzdra, nebo mtize byt od ného
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separovana vrstvou areolarniho vaziva nebo vrstvou
tukového vaziva. Podle toho se rozeznavaji

tii typy synovialni membrany: /. fibrosni, 2. are-
olarni, 3. adiposni typ.

1. Fibrosni typ synovialni membrany se vyskytuje na ligamentech
a §lachach a dale tam, kde je synovialni vystelka vystavena tlaku.
Povrchové synovialni bunky jsou tu dale od sebe; vétsinu vystelky
tvori vlastné mezibunééna hmota. (Na stavbé tohoto typu synovi-
alni membrany je vidét, ze kloubni dutiny vznikly dehiscenci me-
senchymu.)

2. Areolarni typ se vyskytuje vSude tam, kde se synovialni mem-
brana pohybuje po fibrosni vrstvé pouzdra (napf. v suprapatelar-
nim vybézku kolenniho kloubu). U tohoto typu jsou synovialni
buriky spojeny na povrchu, ktery pokryvaji ve 2-3 vrstvach; jsou
zanofeny do vrstvy kolagennich vlaken, jez hloub&ji piechazeji
v areolarné uspotfadané vazivo. (Obvykle je pfitomna i vrstvicka
elastickych vlaken, ktera svou pruznosti pridrzuje synovialni vy-
bézky a brani jejich uskfinuti mezi kloubnimi plochami.)

3. Adiposni typ synovialni membrany pfikryva intraartikulami tu-
kové polstarky a svym uspofadanim nejvice pfipomina opravdo-
vou bunéénou vystelku. Povrchové buiky stoji zpravidla v jedné
vrstve, jez spociva na tukovém vazivu. Také v tomto uspofadani
vSak najdeme synovialni buniky zanotrené do tenké vrstvicky kola-
gennich vlaken (jako u ostatnich typi).

Synovialni buiiky maji mirné variabilni vzhled, nebot” jsou to de-
rivaty mesenchymu v rizném stupni diferenciace. Byly mezi nimi
nalezeny i zirné buiky, které podle nazoru nékterych autord pro-
dukuji do synovialni tekutiny kyselinu hyaluronovou.

Piechodni zéna synovialni membrany se vytvaii na
misté¢ uponu membrany k obvodu kloubni chru-
pavky. Builky membrany se tam tvarové meni a po-
dobaji se chondrocytim. V tomto misté také ptesa-
huje vrstvicka synovialni tkané ptes okraj kloubni
chrupavky a na kratkou vzdalenost jej prekryva
(obr. 94). Na pfi¢ném fezu se tato chrupavku pre-
kryvajici vrstvicka jevi jako klinovita fasa, jejiz
baze je bunécna, zatimco hrot klinu, pfesahujici na
chrupavku, buiiky téméf nema. Baze klinu prechazi
v husté vazivo.

Reparacni schopnost synovialni membrdny je znaéna. Membrana
je schopna rychle a uplné regenerovat. Je to proto, ze synovialni
buriky jsou relativné malo diferencované a synovidlni tkan mize
tedy rychle rist. Talo vlastnost ma vyznam v téch ptipadech, kdy
je tfeba synovialni membranu chirurgicky odstranit. Synovialni
membrana, v pokusu Uplné odstranéna, zregenerovala do 60 dnu.

Disci et menisci articulares

Intraartikulami disci et menisci zasahuji do synovi-
alni dutiny kloubu. Vyvijeji se z ¢asti mesenchymo-
vého primarniho kloubniho disku (srov. Vyvoj
kloubu, str. 79 a 80). Pii vzniku disku se mesen-
chym diferencuje ve vazivovou chrupavku.
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Disci articulares dosahuji pres celou kloubni du-
tinu, kterou d€li na dutiny dvé.

Menisci mezi styéné plochy zasahuji od obvodu
a maji tedy volny vnitini okraj, ktery je nejtencim
mistem menisku.

Po odstranéni menisku lidského kolenniho kloubu se muze ¢asem
vytvofit ,,novy" meniskus, ktery vyroste od fibrosniho kloubniho
pouzdra. Takovyto ,,novy" meniskus je vSak tvofen jen hustym
kolagennim vazivem, ne vSak vazivovou chrupavkou jako menis-
kus plvodni.

Synovialni tekutina

Protoze se synovialni dutina vyviji jako Stérbina
v mesenchymu, méla by obsahovat mczibunécnou
hmotu a byt t€z promyvana tkanovym mokem.
Synovialni tekutina je skutecné dialyzat z krevni
plasmy (jako je tkanovy mok), doplnény mucinem.
Mucin synovialni tekutiny byl identifikovan jako
kyselina hyaluronova, ktera je v tomto piipadé
vysoce polymerovana. Z toho plyne viskosita
a sklu/nosi synovialni tekutiny.

Ruzné vybézky synovialni membrany, plicae et villi synoviales, za-
sahujici do kloubni dutiny, a kapilary, jez dosahuji t€sné k povrchu
membrany, umoziuji, ze se tkanova tekutina snadno dostiva do
kloubni dutiny. Kyselinu hyaluronovou produkuji synovialni bunky:
jejich produkt jednak vytvaii mezibunéénou tekutinu membrany,
jednak piechazi do synovidlni tekutiny. Podle nékterych nazorti pro-
dukuji hyaluronovou kyselinu téz zirné bunky synovialni membrany.

Buneécny obsah synovidlni tekutiny je zna¢né variabilni, uda-
vaji se pocty od 80 bunék do n&kolika tisic bungk v 1 mm?. Podet
bunék v synovialni tekutiné stoupa po smrti. Na 100 bunék bylo
za normalnich okolnosti nalezeno: 58 monocyti, 15 makrofagt,
14 $patné diferencovanych fagocytd, 1 primitivni nediferencovana
burika, 3 synovialni buiiky a 5 leukocytt.

Prestup latek do synovialni tekutiny a z ni zavisi na velikosti
jejich molekul. Krystaloidy difunduji rychle v obou smérech, ce-
hoz lze s uspéchem vyuzit pti 1é¢bé kloubnich onemocnéni. Také
plyny snadno piechazeji do kloubni dutiny (viz dale); pii kesonové
chorobé (prili$ rychld dekomprese u potapécu apod.) jsou v syno-
vialni tekutiné bublinky plyni. Proteiny s velkymi koloidalnimi
molekulami opoust&ji synovialni tekutinu cestou miznich cév. Cas-
tice jsou ze synovie odstrafiovany fagocytosou. Ackoliv i synovi-
alni bunky maji zCasti fagocytaini schopnost, je vétSina Castic, jez
se do synovie dostanou, pohlcena makrofagy. Tento proces je po-
maly. Je zndmo, ze v synovidlni tekutin¢ jsou fagoeyty obsahujici
prestavéné zbytky krevniho barviva (hemosiderin) jest€¢ meésice
poté, kdy do synovie krev pronikla.

Krevni a mizni cévy kloubt

Klouby jsou bohaté¢ zasobeny krevnimi cévami,
které v okoli kloubu tvoii ¢asto sit, rete articulare.
Vétve arterii, jez jdou ke kloubu, zasobuji zpravidla

troji struktury. Jedna vétev jde k epifysam stykaji-
cich se kosti, druha vétev ke kloubnimu pouzdru,
tieti vétev k synovialni membrane. VSude v zasobe-
nych oblastech je vytvoreno bohaté kapilarni fe-
Cisté. Casto se téz vyskytuji arteriovenosni anasto-
mosy*'. Synovialni membrana ma bohaté kapilarni
zasobeni; kapilary se na mnoha mistech dostavaji
tésné k vnitfnimu povrchu membrany. Proto mitize
krev vnikat do kloubni dutiny i pfi relativné malych
poskozenich kloubd. V piechodni zéné synovialni
membrany kolem periferie kloubnich chrupavek
jsou vytvoreny cirkularni sit€¢ drobnych cév,
circuluK articuli vasculosus.

Lymfaticka cévni pletefi je uloZena v synovi-
alni membrané hloubgji od jejiho nitrokloubniho
povrchu nez krevni kapilary. Mizni cévy zacinaji
jako sité slepych kapilarnich trubic; po prichodu sy-
novialni membranou se ve vazivové vrstvé pouzdra
sbiraji do vétSich miznich cév, jez vychazeji na fle-
xorovou stranu kloubu. Tam anastomosuji s miz-
nimi cévami z okostice a odvadéji pak mizu do
hlavnich miznich kmend koncetiny.

Inervace kloubu

Klouby jsou bohaté zasobeny nervy (obr. 98). Nervy
do kloubt prichazeji z téch nervovych kmend, které
soucasné zasobuji svaly kloubem pohybujici a vysi-

laji vétve do kiize, jez k iponu téchto svali a ke
kloubu pfiléha. VSechny vazivové slozky kloubu
maji bohatou inervaci, synovialni membrana vSak
ma malo nervovych vlaken a ta jsou vasomotoricka;
kloubni chrupavky nervova zakonceni nemaji.

Nervy v kloubu jsou dvoji:

centripetadlni, dostiediva Cili sensitivin' vldkna - vedou podnéty
z kloubu do centralniho nervstva;

centrifugdlni vidkna, odstiediva, ktera v kloubu patii tzv. auto-
nomnimu nervstvu (3. dil, str. 540) - reguluji svymi podnéty pri-
svit krevnich cév a tim pritok krve.

Funkce centripetalnich (sensitivnich) vlaken je dvoji.

Jedna cast vlaken vede z citlivych nervovych zakonceni - re-
ceptorti (rizného tvaru a Gpravy) do centralniho nervstva podnéty,
které pfinaseji informace o poloze kloubu, stupni a sméru pohybu,
o Uhlové rychlosti pohybu a o stupni napéti pouzdra a kloubnich
vazil. Toto vnimani z kloubi je jednou ze slozek tzv. propriocepce,
tj. vnimani zvlastniho organismu (lat. proprius, vlastni), v tomto pri-
padé vnimani polohy a pohybu téla a jeho ¢asti v prostoru; piichazi
z receptortt v kloubech, svalech, Slachach, fasciich a zéasti i z koz-
nieh receptort pro dotyk a tlak. Propriocepéni podnéty z kloub mo-
hou dojit az do mozkové kiiry a tim do védomi; véSinou vsak jiz na
urovni michy reflexnim ptevodem na motorické (hybné) nervy
(ovladajici svaly) slouzi kontrole svalového pusobeni na kloub.

*) z fe€. ana, opét, vzhlru, téz proti, mezi; stoma, Uista; anastomun, vytvofit spojeni



Obr. 98. INERVACE KLOUBU (makroskopicky) spolu s ¢asti cév-
niho zasobeni (pfiklad u kloubu kyc¢clniho)

1 nervus femoralis

2 nervus ischiadicus

3 nervus obturatorius

A tepna

Druha cast sensitivnich vlaken vede vjemy bolesti a tlaku. Ve
srovnani s vnimanim bolesti napf. z kiize je vnimani kloubni bolesti
nepresné lokalizovano (pacient si miize bolest lokalizovat i do ji-
ného kloubu nebo do kiize ¢i svalstva v okoli postizeného kloubu).

Spolu se sensitivnimi vlakny piichazeji do kloubu také visce-
romotorickad vildkna autonomniho nervového systému; jsou hlavné
vasomotoricka.

Dotyk kloubni hlavice a jamky

Dotyk je zajistén kloubnimi vazy, jakoz i vazy v okoli kloubu.
Vyznamnym Cinitelem je téz klidové napéti (tonus) svali. Také at-
mosféricky tlak udrzuje styk kloubnich ploch. Podtlak v kapilarni
Stérbiné mezi kloubnimi plochami udrzuje tyto plochy v dotyku.
Teprve po poruseni kapilarni sily mezi styénymi plochami, napt.
vpravenim vzduchu mezi sty¢né plochy, se hlavice od jamky od-
déli (Weberav*' pokus).

Vstup plynii do kloubni dutiny lze na zivém vyvolat zatazenim
za prst; v metakarpofalangovém kloubu se pfitom ozve charakte-
ristické lupnuti. Timto zvukem je doprovazeno odtrzeni kloubnich
ploch od sebe, umoznéné takto: tahem za kloub se dale snizi pod-
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tlak v kloubu; z krve v kapilarach kloubniho pouzdra a ze synovi-
alni tekutiny se snizenim tlaku uvolnily plyny rozpusténé v teku-
tiné a jako bublinka vstoupily mezi kloubni plochy.

Vékové zmény kloubt a vliv komprese
na kloubni chrupavky

S postupujicim vékem jedince se v kloubu objevuji zmény oznaco-
vané jako arthmsis nebo osteoarthrosis. Je to spojeni degenerativ-
nich a proliferativnich zmén, které byva povazovano za pfirozeny
proces starnuti kloubt.. Arthrosis predCasna nebo v t&zké formé je
bolestivy patologicky proces.

Degenerativnizmény se objevuji nejcastéji v centralnich parti-
ich kloubnich chrupavek. Mnozstvi kyseliny chondroitinsirové
(a veskeré mezibunétné hmoty) se zmensuje akolagenni fibrily se
nejdiive demaskuji, pak se na povrchu chrupavky obnazuji. Tim
ziskava povrch chrupavky vlaknity vzhled ,vlasu" koberce
- vznika tzv.fibrilace chrupavky.

Proliferativni zmény se vyskytuji hlavné pii obvodu kloubni
chrupavky, dale v pfechodni zoéné¢ synovialni membrany a pii upo-
nech Slach a ligament. Vzhledem k leps$imu cévnimu zdsobeni pre-
chodni zény synoviadlni membrany proliferuje (mnozi se, roste)
chrupavka k ni pfiléhajici pfi obvodu kloubni plochy aje nahrazo-
vana kosti; vznikaji kosténé vyristky, osteofyty; jez nékdy tvofi
lemy kolem kloubnich ploch a omezuji pohyby.

Protoze preparaty kloubl v pitevnich a v praktickych cvice-
nich pochazeji vétsinou zjedinct vyssiho véku, setkad se posluchac
v normalni anatomii s fadou takovych kombinovanych degenera-
tivnich a prolitérativnich zmén. Zmény se vSak mohou vyskytnout
i u mladych jedincti, zejména tam, kde byly klouby pfetézovany
nebo zatézovany v nespravném sméru (napi. po zhojeni zlomené
kosti v nespravném postaveni).

Degenerativni zmény se nékdy objevuji v kloubech, jez byly
imobilizovdny v neptirozenych polohach. Experimentalné bylo pro-
kazano, ze uméle vyvolana komprese kloubnich chrupavek vede
v kratké dobé k jejich degeneraci. Z praxe je také znamo, Ze artrosa
z komprese se dostavuje u lidi, ktefi nosi tézk4a bfemena, nebo
u lidi, ktefi nahle a znacné pfibrali na vaze. Dale se v experimen-
tech ukazalo, ze imobilizace kloubu v nepfirozené poloze zpisobi
degenerativni zmény jiz od Sest¢ho dne po kompresi. Zfejmé tu
hraje roli zména vyzivy bun¢k kloubni chrupavky, nebot’ zatizenim
se méni podminky difize latek do chrupavky. Naproti tomu pohy-
bem se vyziva kloubnich chrupavek zlepsuje, nebot’ pomoci pohybu
jsou chrupavky ustaviéné povlékany Cerstvou synovialni tekutinou.

Pohyby v kloubech

Urcujicimi faktory pro pohyby v kloubech jsou geo-
metricky tvar sty¢nych ploch a rozmisténi svalovych
uponi v okoli kloubu. Sméri pohybu kloubu muize
byt v prostoru rizné mnozstvi podle geometrického
tvaru, z n¢hoz vyplyva pocet os, kolem nichz se po-
hyby d¢&ji. Rozeznavaji se klouby jednoosé, dvojosé
a viceosé. U viceosych kloubil je kazdy pohyb souc-
tem pohybt podle ti'i navzijem kolmych os.
Zikladni poloha (postaveni) kloubu, ze které se
vychazi pii popisu kloubu, je stoj s hornimi konce-

*) Eduard Friedrich Wilhelm Weber (1806-1871), némecky fyziolog a anatom v Lipsku
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tinami visicimi podle t¢la, s dlanémi obracenymi
vpied (srov. str. 53). Ze zékladni polohy jsou mozné
tyto hlavni pohyby (obr. 99):

1. flexe (ventralni flexe), tj. ohnuti (doptedu), a
extense (dorsalni flexe), tj. natazeni (dozadu), opak
ptedchoziho pohybu;

oboje jsou pohyby kolem osy horizontalni'frontalni';
2. abdukce (lateralni flexc), tj. odtazeni (stranou), a
addukce, pfitazeni (ke stfedni roving), opak pred-
choziho pohybu;
jsou to pohyby kolem osy horizontdlni pFedozadni:
3. rotace, otaceni, tj. pohyb kolem osv jdouci podélné
telem otacejici se kosti; podle sméru se rozlisuje:
rotace zevné — vnéjsi ¢i zevni rotace - a

rotace navniti - vnitini rotace.

B

Obr. 99. TRI HLAVNI OSY A TRI ZAKLADNI SMERY
POHYBU KULOVITEHO KLOUBU (schéma)

A flexc s extensi

B abdukce s addukeci

C rotace

Ostatni pohyby viceosého kloubu vznikaji spoje-
nim flexe ¢i extense s abdukei ¢i addukci a s rota-
cemi. Jednotlivé zvlaSnosti pohybd budou uvedeny
u prislusnych kloubi.

Vyneché-li se rotace a postupné se kombinuje
pohyb od addukce s flexi, od flexe s abdukci, od ab-
dukce s extensi a od extense s addukci, vznika
cirkumdukce (krouZeni), kdy krouzici utvar opi-
suje plast’ kuzele, pricemz jeho strany (napt. hibctni
strana krouzici horni koncetiny) mifi stale stejnym
smérem (obr. 100).

Stiedni poloha (postaveni) kloubt je ta, pii které
je kloubni pouzdro nejvice uvolnéno. Stiedni posta-
veni zaujima kloub spontanné pii onemocnéni, které
je zpravidla spojeno se zvySenym mnozstvim teku-
tiny v kloubu nebo s obsahem hnisu ¢i krve. Také pfi
lé¢ebném znehybnéni se ¢asto voli stfedni poloha.

Rozsah pohybti v kloubu je ur¢en pomérem me-
zi plochami kloubni jamky a hlavice: mélka a mala

Jamka dovoluje vétsi rozsah pohybti velké hlavice;
hluboka a uzaviend jamka naopak omezuje rozsah
pohybii hlavice, nebot’ kost pti hlavici narazi na
okraje jamky (obr. 102 a 103).

Pohyby jsou téz omezeny kostnimi vybézky
v okoli kloubu a nékterymi kloubnimi vazy. Také sa-
mo napéti kloubniho pouzdra ovliviiuje pohyblivost.

V nekterych kloubech zavisi rozsah pohybt i na velikosti mékkych
casti v okoli kloubu, zejména svalové masy. Pfi vétSim rozvoji
svall mize byt omezen rozsah ohnuti kloubu, nebot’ mohutné sva-
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Obr. 100. CIRKUMDUKCE KULOVITEHO KLOUBU, pii které
chybi rotace (srov. obr. 101); jednotlivé strany krouZziciho utvaru
jsou obraceny stale stejnym smérem (schéma)

Obr. 102. KLOUB KULOVITY VOLNY (kloub ramenni); mélka
jamka umoziuje znacny rozsah pohybi (schéma)

love hmoty nad a pod kloubem na sebe pfi ohnuti naléhaji dfive
nez svalstvo Stihlejsi a dfive, nez by skonCil rozsah pohyblivosti
samotného kloubu.

Rozdéleni kloubii
Podle poctu komponent

1. klouby jednoduché, articulationes simplices,
kde se stykaji jen dv¢ kosti; piikladem je kloub ra-
menni;

2. klouby sloZené, articulationes compositae, kde
se bud’ styka vice kosti nez dvé (napt. v kloubu lo-

Obr. 101. KLOUB KULOVITY - osy pohybti a ptiklad kloubu
(distalni usek hlavic metakarpofalangovych kloubii ruky ma kulo-
vity tvar)

Obr. 103. KLOUB KULOVITY OMEZENY (kloub ky&elni); roz-
sah pohybil je omezen vysokym okrajem hluboké kloubni jamky
(schéma)

ketnim), nebo se stykaji jen dvé kosti, do kloubu je
vsak vsunut discus nebo meniscus articularis (napf.
kloub celistni s diskem, kloub kolenni s menisky).

Podle tvaru styénych ploch

Podle tvaru sty¢nych ploch kloubti a podle poétu os
pohybi na nich zavislého se rozlisuji:

1. Kloub kulovity, articulatio spheroidea (obr.
101), jehoz hlavice i jamka jsou &asti plochy koule.
Pohyb je mozny v kombinaci podle tfi navzijem
kolmych os (viz vyse), ve smyslu flexe - extense,
abdukec - addukce a rotace (srov. str. 84). Jestlize se
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Obr. 104. KLOUB ELIPSOVITY -geometrie ploch a piiklad kloubu

pti pohybech vynecha rotace a kloub krouzi souc-
tem flexe, abdukce, extense a addukce, vznika krou-
zeni - cirkumdukce (viz vyse). Pozor: nezameiovat
rotaci a cirkumdukcei; pri cirkumdukei (napt. konce-
tiny) mifi ventralni strana koncetiny stale dopredu,
pti rotaci nikoliv!

Kulovity kloub se vyskytuje ve dvou typech:
a) Kloub kulovity volny (arthrodia), kde plocha
jamky je mensi nez plocha hlavice, a proto je mozny
velky rozsah pohybt (nebot’ i pfi zna¢ném vychy-
leni ze zakladni polohy je sty¢na plocha hlavice
v kontaktu s jamkou). Tomu odpovida i volné pouz-
dro. Ptikladem je kloub ramenni (obr. 102).
b) Kloub kulovity omezeny (enarthrosis) ¢ili kloub
orechovy ma hlubokou jamku, o jejiz okraje se za-
stavuje pohyb kosti nesouci kloubni hlavici; tim je
omezen rozsah pohybti. Kloubni pouzdro je ptime-
fené mén¢ volné. Prikladem tohoto uspotadani je
kloub kycelni (obr. 103).
2. Kloub elipsovity, articulatio ellipsoidea (con-
dylaris), ma sty¢né plochy podobné rota¢nimu elip-
soidu. Pohyby jsou mozné ve dvou smérech: za-
kladnim pohybem je flexe a extense kolem dlouhé
osy rotacniho elipsoidu. Dale jsou mozné skluzné
ttklony Kkloubni hlavice do stran, mensiho rozsahu,
kolmo na piedchozi pohyb. Kombinace obojich
uvedenych pohybl jsou mozné, avSak neni moznd
rotace. Jako ptiklad takového kloubu se uvadi spo-
jeni mezi jamkami na 1. krénim obratli a kondyly
kosti tylni, kde kloubni plochy obou stran jsou sou-
Casti jedné spolecné geometrické plochy (obr. 104).

Zvlastnim tvarem elipsovitého kloubu je
articulatio bicondylaris, jimz je spojena dolni Celist
¢lovéka s bazi lebecni. Kloubni vybézky dolni ¢e-
listi (pravy a levy) maji kazdy kloubni hlavici po-

dobnou elipsoidu, postavenou napii¢ a mirné
Sikmo; pfislusné, relativné ploché jamky jsou na
spankovych kostech. Toto usporadani kloubu dovo-
luje slozité pohyby, pfi nichz kloub umoziuje otvi-
rani a zavirani Gst, posuny, a protoze jsou klouby
pravé a levé strany pevné spojeny kosti Celisti,
muze kloub jedné strany rotovat, pricemz se
druhostranny kloub posunuje. Tim vznikaji slozité
zvykaci pohyby (srov. str. 374).
3. Kloub sedlovy, articulatio sellaris, ma sty¢né
plochy ve tvaru koiiského sedla a v ném sediciho
jezdce. Pohyb je mozny ve dvou na sebe kolmych
smérech 1v jejich kombinaci. Pfikladem je skloubeni
mezi zaprstni kosti palce ruky a zap&stni kosti (os tra-
pezium) - karpometakarpovy kloub palce (obr. 105).
4. Kloub valcovy, articulatio cylindrica, ma sty¢né
plochy tvaru valce; vyskytuje se ve dvou typech:
a) Ginglymus, valcovy kloub v uz§im slova smyslu,
¢ili kloub sarnyrovy (fe€. ginglymos, franc. la charni-
¢re, stézej dveti), ma osu pohybu postavenou kolmo
k podélné ose kosti a kolem této jediné osy vykonava
flexi a extensi. Silna ligg. collateralia (postranni vazy)
zamezuji sklouznuti valcové plochy stranou. Mize se
téz vyvinout vodici zafez na jedné styéné plose a od-
povidajici, do n¢ho vlozena lista na plose druhé, ¢imz
kloub prechazi v kloub kladkovy (viz dale). Pfi-
kladem jsou klouby mezi ¢lanky prstt (obr. 106).

b) Kloub kolovy, articulatio trochoidea (tec. tro-
chos, kolo), je kloub tvaru nizkého valce, jehoZ osa
otaceni je shodna nebo soubézna s podélnou osou
kosti a jenz se ota¢i v zafezu kosti druhé. Prikladem
takového skloubeni je v loketnim kloubu hlavice kosti
vietenni otacejici se v zafezu kosti loketni (obr. 107).
5. Kloub kladkovy, articulatio trochlearis (obr.
106), ma zakladni tvar kloubu valcového; ma vSak
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Obr. 106. KLOUB VALCOVY, DOPLNENY V KLOUB KLAD-
KOVY vodici ryhou avodici listou; geometrie ploch apiiklad kloubu

na jedné z kloubnich ploch (zpravidla na hlavici)
vodici ryhu, takze hlavice ma tvar kladky; do ryhy
zasahuje vodici liSta, vyvstavajici z druhé kloubni
plochy (jamky). Tento mechanismus zamezuje po-
sun do stran. Pohyb je mozny kolem jedné osy ve
smyslu flexe a extense. Piikladem je v loketnim
kloubu spojeni kosti pazni a kosti loketni a dale
klouby mezi ¢lanky prstil.

6. Kloub plochy, articulatio plana, ma témct
rovné styéné plochy, jez po sobé za pohybu klouzaji.
Ma zpravidla silné kloubni vazy, omezujici pohyb;
pohyby se vSak (vzhledem k malym rozmérim
kloubnich ploch) mohou dit podle tii os, i kdyz ve
velmi omezeném rozsahu. Do tohoto typu skloubeni
patii nékteré drobné klouby (obr. 108).
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Vi,

Obr. 107. KLOUB KOLOVY - geometrie ploch a piiklad kloubu

Obr. 108. KLOUB PLOCHY geometrie ploch a ptiklad kloubu
(pfesné proméfeni kazdého tzv. plochého kloubu ukaze, ze kloub
vykazuje naznak zakfiveni, ovoidniho nebo sedlovitého)

7. Kloub tuhy, amphiarthrosis, je podobny kloubu
plochému, jeho sty¢né plochy jsou vSak nepravi-
delné a lehce zvInéné, coz jeste vice omezuje rozsah
pohybt (obr. 109). Je to kloub o nepatrné skluzné
pohyblivosti (articulatio mobilitatis minimae). Pfi-
kladem je kloub mezi kosti kiizovou a kosti panevni
(kloub kiizokycelni).
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Obr. 109. KLOUB TUHY - geometrie ploch a ptiklad kloubu
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SKELETON - KOSTRA

Kostra, skeleton, slozena z kosti a z jejich spojeni,
je pevna a pohybliva opora téla. Tvori

pasivni pohybovy aparat (aktivni aparat piedsta-
vuje kosterni svalstvo); mimo to ma kostra i funk-
ce ochranné (lebka pro mozek, patef pro michu
apod.) a funkce pfi obméné latek v organismu
(napf. vapniku).

Na kostfe se jako stavebni a finkéni celky rozlisuji:
1. osova kostra (skeleton axiale, axidalni skelet);
k ni patfi:
a) patef,
b) kostra hrudniku, tj. zebra s kosti hrudni,
¢) kostra hlavy, lebka;
2. kostra koncetin, skeleton appendiculare.

COLUMNA VERTEBRALIS - PATER

Pater (obr. 119) je osova kostra trupu. Za embryo-
nalniho vyvoje se vytvaii zesomiti (str. 31 a 37), je-
jichz bunky se v usecich ptivracenych k chorda dor-
salis a k neuralni trubici rozvoliuji - vznikaji
sklerotomy (viz str. 37); sklerotomy ve form¢ me-
senchymu (viz str. 17 a 37) postupné obklapéji
chordu a neuralni trubici. Material, ktery je vice me-
dialné a dospiva posléze az k chordé a pred ni, dava
vznik obratlovému télu; latcralnéji a vzadu uloZeny
materidl sklerotomu, obklapéjici medularni trubici,
je urcen pro vznik obratlového oblouku a jeho vy-
bézkl. Za dalsiho vyvoje se materidl pro obratle
chova tak, ze obratel vznika spojenim materiadlu
¢asti navazujicich sklerotomu, ¢imz vznika stav,
kdy obratel je o polovinu somiti posunut kaudaln¢.

Cely tento vyvojovy d¢j se zpravidla oznacuje jako resegmentace
obrallii a patrn¢ probiha ponékud odlisné v jednotlivych téidach
obratlovel (napf. u ryb spolu splyva dolni polovina vyssiho skle-
rotomu s horni polovinou sklerotomu nasledujiciho do jednoho
obratlového téla, u amfibii se rychle zvétsi kranialni ¢ast sklero-
tomu a vytla¢i kaudalni ¢ast sousedniho vyssiho sklerotomu krani-
alng, kde pak vznika pohyblivé spojeni mezi tély obratlii - vznika
tzv. expanzni obratel).

U clovéka byly v ranych stadiich ontogeneze slozky somitt,
sklerotom a dermomyotom (viz str. 37), ulozeny ve stejné vysi
vedle sebe. Ze sklerotomu se vytvarely obratle, z dermomyotomu
(mimo jiné) i hluboké svalstvo zadové, jehoz nejhlubsi vrstvy za-
chovavaji segmentové uspofadani a jdou od vybézku jednoho
obratle k vyb&zkim obratle sousedniho (obr. 110). Za fylogeneze
doslo, a také v pribéhu ontogeneze dochazi, k rozd€leni sklerotomu
na kranialni a kaudalni ¢ast. Material kazdé z téchto ¢asti se vyviji

odlisné. Kranialni ¢ast sklerotomu je fidsi a skrze ni migruji bunky
neuralni listy (str. 36 a 37) do zaklad spinalnich ganglii a k ros-
toucim spinalnim nerviim (z neuralni liSty pochazeji mimo jiné ner-
vové buriky spinalnich ganglii a Schwannovy butiky nervovych po-
chev); kaudalni ¢ast sklerotomu je hustsi, a teprve kaudalné od
tohoto zahusténi probihd intcrsegmentova céva. Obradové oblouky
se jako parové kondenzovany mesenchym formuji difve nez obrat-
lova tla. do jejichz mist mesenchym sklerotomu dosud nedoputo-
val. Nasledn¢ migruji bunky sklerotomu az do mista neparového
obratlového téla. V tomto mesenchymu se mezi kranidlni a kaudalni
Casti pro obratlové télo vytvaii zahustény zaklad mcziobratlové plo-
ténky. Nasledné se kaudalni ¢ast sklerotomu spoji smérem dolt
s kranidlni ¢asti somitl nasledujiciho a vznikne kompletni zaklad
obratlového téla (obr. 110), jehoz material tedy pochazi ze dvou
sousednich somiti (jako u ostatnich obratlovcli; mechanismus
vzniku pfipomina spojeni dvou sousedicich polovin somitl u ryb).
Také material oblouku obratic a vyb&zkii se spojuje z obou soused-
nich somiti (obr. 110). Meziobratlova ploténka se stava rozhranim
dvou ptistich obratli (obr. 110). Tim je realizovana resegmentace
obratl (viz vySe). Konce svalovych zakladi zjednotlivych somiti
se pak pfipojuji pfimo na utvafejici se vyb&ézky sousednich obratlii
(obr. 110); protoze i ve vybézcich obratli je obsazen material
z obou sousedicich somitli, je pro svaly zachovano spojeni podle
somitového pivodu (obr. 110), pficemz je zalozena funkce piistiho
zadového svalstva vici dvéma sousednim obratlim (Christ
a Wilting, 1992; Christ a kol., 1996).

Soustava tkani stejného somitového plivodu v jednom pohy-
bovém segmentu patefe ma klinicky vyznam vzhledem k segmen-
tové inervaci svali, mcziobratlovych desticek, meziobratlovych
skloubeni a patefnich vazi.

Patei* ¢lovéka (obr. 119) obsahuje 7 obratlli krc-
nich, 12 hrudnich, 5 bedernich, 5 obratli kiizovych,
druhotné splyvajicich v kost kiizovou, a 4-5 obratlii
kostrénich, sristajicich v kost kostréni.
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A

Obr. 110. RESEGMENTACE MATERIALU SOMITU ZA EM-

BRYONALNIHO VYVOIE OBRATLU; schéma; material z jed-

notlivych somitu odliSen barevné (volné¢ adaptovano podle Christa

a kol., 1996)

A somity po stranach chorda dorsalis aneuralni trubice

B buiiky ze sklerotomi jednotlivych somitu jako zaklady ptistich
obratli (srov. str. 37) a myogenni buiiky z dermomyotomi pro
pristi hluboké zadové svaly; uprostied materialu z jednoho so-
mitu se v pristim obratlovém téle vytvaii zaklad meziobratlové
desticky, ktery déli sklerotomovy material pro télo obratle na
horni a dolni ¢ast

C material ze sousednich somitu obsazeny v jednotlivych obrat-
lech, zebrech a v zadovych svalech

1 neuralni trubice

2 chorda dorsalis

Kazdy obratel ma troji hlavni, odlisné fungujici
slozky: télo, oblouk a vybézky (obr. 111).

1. T€lo obratle, corpus vertebrae, ulozené vpiedu,
je ¢ast nosna. Kranialné i kaudalné kon¢i témef rov-
nou terminalni (meziobratlovou) plochou, facies in-
tervertebralis, s niz je za Cerstva spojena chrupav-
¢itd meziobratlova desti¢ka. Télo obratle je typicka
kratka kost; je vyplnéno spongiosou s ¢ervenou
kostni dfeni.

Discus intervertebralis, meziobratlova desticka
(ploténka), je utvar z vazivové chrupavky (viz dale,

Spojeni na patefi). Ma tvar a rozsah intervertebral-
nich ploch obfadovych tél, s nimiz se spojuje.

2. Oblouk obratle, arcus vertebrae, chrani michu;
je zezadu pfipojen k obratlovemu télu.

Slozky oblouku a utvary jimi vymezené jsou:
Pediculus arcus vertebrae, parova uzsi obla patka
(pedikl) oblouku - ptipojuje vpravo a vlevo oblouk
k zadni plose obratlového téla.

X

3 jeden /e somitu ulozenych podél chorda dorsalis aneuralni tru-
bice
4 zaklad meziobratlové desticky
5 burky z polovin dvou sousednich somitu se mezi zaklady dvou
meziobratlovych desticek spojuji do zakladu jednoho obratle
6 zaklad oblouku obratic
7 zaklad trnového vybézku
8 zaklad pfiéného vybézku
9 myogenni buiky pro hluboké zadové svaly
9' definitivni ptipojeni hlubokych zadovych svali na vybézky
sousednich obratli
10 také v zebrech je obsazen material dvou sousednich somitu
(demonstrovano na jednom zebru)

Lamina arcus vertebrae - obemyka michu jako
kosténa obloukovita lamela.
Foramen vertebrale, obratlovy otvor-je uzavieno
spojenim oblouku s télem obratle.
Paterni kanal, canalis vertebralis (obr. 112) vy-
tvareji jej foramina vertebralia vSech obratlti spo-
lecné se zadnimi obvody meziobratlovych desticek
a s vazy mezi obratlovymi tély a oblouky.
Incisura vertebralis superior (obr. 111 a 112),
obly zafez shora do oblouku vpravo i vlevo za pe-
diklem, pied pro¢. articularis superior (viz dale).
Incisura vertebralis inferior (obr. 111 a 112), ob-
dobny zafez do oblouku zdola.
Foramina intervertebralia, meziobratlové otvory
(obr. 112) -jsou obkrouZeny dolni incisurou vys-
$iho obratic, meziobratlovou destickou (vpiedu),
spojenymi kloubnimi vybezky sousednich obratlti
(vzadu) a horni incisurou niz§iho obratle. Nachazeji
se vzdy parové mezi dvéma obratli.
3. Vybézky, processus, jsou piipojeny k oblouku
a slouzi pohyblivosti obratle. K vyb&zkiim patii:
a) Vybézky kloubni, processus articulares (obr.
111 a 112), parové, piipojené za pediklem, tésné za
incisura vertebralis superior et inferior:



1 télo obratle a meziobratlové desticky

2 oblouk obratle a Gitvary k nému nalezejici
3 vybézky

1 a corpus vertebrae

Ib discus intervertebralis

2a pediculus arcus vertebrae

2b lamina arcus vertebrae

ventralné
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Obr. 111. SCHEMA OBRATLE A JEHO CASTT{; pohled zleva
shora zezadu

processus articulares superioresmiii kranialné a jimi
je obratel sklouben s pfedchozim vy$s$im obratlem;
processus articulares inferiores se spojuji s hornimi
kloubnimi vybézky obratle nizsiho, nasledujiciho.

Pro¢. articulares nesou v mistech skloubeni
kloubni plosky povlecené chrupavkou.

b) Vybézky pri¢né, processus transversi, pArove,
odstupujici od oblouku zevng.

¢) Vybézek trnovy, processus spinosus, neparovy,
odstupuje dozadu.

Vybézky jsou mista svalovych upontl; tahem
svalll za pfi¢né a trnové vybézky se obratle navza-
jem naklanéji a otaceji.

Od popsaného obecného tvaru se v detailech lisi
obratle jednotlivych tisekil patete.

Vertebrae cervicales - obratle kréni

Vertebrae cervicales, obratle krcni (obr. 113-119),
prvni az sedmy, zkratkou C1-C7 - maji (mimo at-
las, Cl) nizka téla, kraniokaudalné prosedla (je to
patrné pti pfedozadnim pohledu), Sirsi transversalné
a kratS§i predozadné. Termindlni plochy t&él maji
ovalny az ledvinovity tvar a jsou zakfivené podobné
jako plochy sedlového kloubu.
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2¢ foramen vertebrale

2d incisura vertebralis superior

2e incisura vertebralis inferior

3a processus articularis superior et inferior
3b processus transversus

3c processus spinosus

F foramen intcrvcrtcbrale

Obr. 112. SCHEMATICKY MODEL PATERNIHO KANALU
s tvrdou plenou mi$ni a s ohraniCenim meziobratlovcho otvoru;
pohled zleva shora zezadu; pticné vybézky odstranény

Uncus corporis (processus uncinatus), sagitalni vy-
vySena hrana na pravém a levém okraji horni termi-
nalni plochy téla, akcentuje (pfi pohledu zpiedu)
sedlovity tvar jejiho prohbi (obr. 113 a 115).
Foramen vertebrale krénich obratli je trojhranné.
Trnové vybézky krénich obratld jsou kratké, na
konci rozdvojené - mimo C 1, kde trnovy vybézek
neni, a mimo C7, tzv. vertebra prominens;
vertebra prominens - obratel C7 (lat. prominere,
vycnivati) - ma dlouhy pali¢kovité zakonceny tr-
novy vybézek (obr. 115), vy¢nivajici a hmatny na
ptrechodu §ije a zad.

P#i¢né vybézky krénich obratli konéi zevné ve
dvou hrbolcich:

tuberculum anterius, predni hrbolek - zakonceni
predni slozky pticného vybézku, kterd predstavuje
zakrnélé Zebro;

tuberculum posterius, zadni hrbolek - zakonceni
pavodniho pti¢ného vybeézku;

sukus nervi spinalis, prohbi mezi obéma hrbolky -
tudy jde mi$ni nerv vystupujici z foramen interver-
tebrale;
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Obr. 113. KRCNI OBRATEL (C5); pohled zleva shora zptedu: po-
pis podle obr. 111 (zvétseno)

1 télo obratle, 2 oblouk obratle, 3 vybézky a utvary k nim naleze-
jici, 4 rudiment zebra

la corpus vertebrae

Ib uncus corporis vertebrae

2a lamina arcus vertebrae

2b foramen vertebrale

3a kloubni ploska na processus articularis superior

tuberculum caroticum (obr. 115), ndpadné vétsi
tuberculum anterius obratle C6. (Proti tomuto hr-
bolku mizeme stlacit a. carotis communis s cilem
zastavit pti prvni pomoci silné tepenné krvaceni
v oblasti hlavy.)

Foramen transversarium (foramen proeessus trans-
versi) je ovor mezi obéma puvodnimi slozkami pric-
ného vybézku. (Témito otvory v rozsahu C6- C 1 pro-
biha a. vertebralis, zasobujici mozek - obr. 114 a 116,
provazena jednou nebo dvéma zilami, v. vertebralis,
ktera vSak prochazi i otvorem v pti¢ném vybézku C7.)
Processus articulares krénich obratli maji kloubni
plosky mirn¢ zaktivené, sklopené dozadu a kau-
dalné. Plochy obou stran jsou zpravidla soucasti
spole¢né rotacni plochy, jejiz osa je u C3 a C4 vzadu
za koncem trnového vybézku, u C5-C7 vpiedu,
pred t€lem obratle (obr. 149 A, B).
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3a' processus articularis inferior

3b processus transversus

3¢ processus spinosus

3d tuberculum posterius

3e foramen transversarium (foramen processus iransversi)
3f sulcus nervi spinalis

4a c&ast pricncho vybézku odpovidajici zakrnélému zebru
4b tuberculum anterius

Na kréni pateti je nejmensi obratel C3, velikosti pak
ptibyva kaudalné.
Zvlastni tvary maji obratle C1a C2.

Atlas, nosi¢ (Cl), nema t€lo; na jeho misté je kos-
tény oblouk (obr. 116).

Na atlasu rozeznavame tyto utvary:
arcus anterior, piedni oblouk atlasu;
tuberculum anterius, nizky hrbolek vy¢nivajici do-
predu uprostted piedniho oblouku;
arcus posterior, zadni oblouk atlasu - odpovida ob-
louku obratle;
tuberculum posterius, zadni hrbolek - vy¢niva do-
zadu uprostted zadniho oblouku;
massae laterales, mohutné postranni ¢asti, které
spojuji piedni a zadni oblouk;
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Obr. 114. UTVARY ULOZENE V OBRATLI - micha a vystupujici mi$ni nervy s plenami misnimi ve foramen vertebralc (v kanalu patei-
nim), kolem zelené¢ oznacené tvrdé pleny miSni (saccus durae matris spinalis) jsou cévy v tzv. cpiduralnim prostoru; a. vertebralis a v v. ver-

tebralcs ve foramen transversarium (zvétSeno)

pricné vybézky s foramina transversaria vy¢nivaji
z lateralnich mas zevné; na pri¢nych vybézcich atlasu
jsou predni a zadni hrbolek pri¢ného vybézku jen na-

znacené (u ostatnich krénich obratlii dobfe vyvinuté).
Facies articulares superiores, parové plochy kra-
nidlnich kloubnich vybézka na horni strané massae
laterales pro skloubeni s kosti tylni — maji typicky
ledvinovity tvar nebo tvar chodidla a svym zakfive-

nim odpovidaji plose elipsovitého kloubu spolec-

ného pravé a levé strang.

Facies articulares inferiores, kloubni plosky dol-

nich kloubnich vybézki pro skloubeni s C2, jsou
velké a témér kruhové (obr. 118).

Fovea dentis, plocha kloubni jamka uprostied
vnitfni plochy predniho oblouku - slouzi spojeni se
zubem C2 (viz dale).

Sulcus arteriae vertebralis je napadny zlabek pro
stejnojmennou tepnu na horni plo$e arcus posterior,
tésné za facies articularis superior obou stran.

Axis, Cepovec (epistropheus) (C2), ma tvar typic-
kého kréniho obratle (obr. 117) a je vétsi nez C3; na-
vic ma na horni stran¢ téla napadny
dens axis, zub cepovce, ve tvaru sloupce vy€nivaji-
ciho kranialng z téla obratle;
~apex dentis je kuzelovité zakonceni zubu.
Zub je vlastné ptivodni télo Cl, pfipojené k axis.

Dens ma proto téz samostatné parové, pozdéji jednotné osifikacni
jadro. V hranicich této samostatné osifikace, ktera je shora vklesla
do téla obratic, se dens také pii zranéni lame (po/.or pfi posuzovani
rtg snimku v ristovém obdobi, kdy je mezi osifikacemi chrupav-
Cité rozhrani!). Na apex dentis je Casto jeSt¢ jako kosténa hrudka
patrny zbytek obratle, ktery se zakladal nad C | a zanikl - tzv.
okcipitalni obralel.

Pro axis ajeho dens jsou charakteristické tyto Gtvary:
facies articularis anterior - konvexni kloubni
ploska vptedu na dens axis, pro skloubeni s fovea
dentis atlasu;



94 PATER

Obr. 115. CHARAKTERISTICKE ZNAKY OBRATLU C6 A C7 (ve srovnani s obratlem C4)
Cervené Sipky - tuberculum caroticum obratle C6 a zakonceni processus spinosus obratle C7
1 facies intervertebralis téla obratle

2 uncus corporis (vertebrae)
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Obr. 116. ATLAS
A pohled zleva shora zezadu (/vétseno)

1 arcus anterior

2 tuberculum anterius

3 arcus posterior

4 tuberculum posterius

5 massa lateralis

6 processus transversus B priibéh a. vertebralis a 1. mi$niho nervu

7 foramen transversarium 1 a. vertebralis

8 facies articularis superior 2 misni nerv C I (1. mi$ni nerv)

9 ¢ast massa lateralis odpovidajici dolnimu kloubnimu vyb&zku 3 tenti ramus anterior nervu C 1
10 fovea dentis 4 silngjsi ramus posterior nervu ClI - n. suboccipitalis
11 sulcus arteriae vertebralis 5 plexus venae vertebralis, spojujici se z nitrolebe¢nich zilek, ze

O ~
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Obr. 117. AXIS; pohled zleva shora zezadu (zvétSeno)

1 corpus (axis) 7 processus articularis infcrior
2 dens (axis) 8 arcus (axis)

3 japex dentis 9 processus spinosus

4 facies articularis anterior (dentis) 10 processus transversus

5 facies articularis posterior (dentis) 11 foramen transversarium

6 kloubni ploska na processus articularis superior
(frontalné strechovita a lateralné se svazujici)

Obr. 118. ATLAS A AXIS; pohled zleva shora zezadu; atlas vzadu zdvizen, takze je vidét odpovidajici si plosky kloubnich vybézki zubu
axis a predniho oblouku atlasu a sty¢né plosky postranniho atlantoaxialniho kloubu (zvétseno)
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Obr. 119. PATER; pohled zprava a zpredu; obratle, kost kfizova a kost kostréni sestaveny v piirozené poloze
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facies articularis posterior - obdobna ploska na
zubu vzadu, opirajici se o lig. transversum atlantis
(viz Kraniovertebralni spojeni, str. 110 a 111);
processus articulares superiores - nizké horni kloub-
ni vybeézky, svazujici se lateralng, s kloubnimi plos-
kami frontalné sttechovité zalomenymi (obr. 117);
processus articulares inferiores - dolni kloubni
vybézky, svym tvarem typické pro kréni obratle.

Vertebrae thoracicae - obratle hrudni

Vertebrae thoracicae, obratle hrudni (obr. 120),
prvni az dvandcty, zkratkou Thl-ThI2 (nebo jen
TI-TI 2), se nejvice blizi obecnému tvaru obratle.
Téla hrudnich obratlti jsou dosti vysoka a predo-
zadné hluboka, jejich vysky postupné piibyva od
Thl kaudalné.

Foramen vertebrale je okrouhlé.

Od Th4 po Th7-Th9 jsou téla zpravidla mirné
asymetricka, zpiedu zleva oplostéla otiskem aorty
(impressio aortica). Téla prvnich dvou hrudnich
obratlil pfipominaji tvarem obratle kr¢ni, téla posled-
nich dvou se blizi tvaru bedernich obratld (viz dale).

Dalsi tvarové charakteristiky hrudnich obratlli
jsou tyto:
processus transversi jsou delsi, silné, zaoblené;
sméfuji dorsolateralng; na jejich koncich vptedu
jsou kloubni plosky pro hrbolky zeber (viz dale);
processus spinosi jsou dosti dlouhé (nejdelsi mezi
Th4 a ThS8), az po Th7 se stale vice sklangji kau-
dalné¢ a ptekladaji se pies sebe jako tasky na strese,
pak se az po Thl2 postupné napfimuji a zvysuji se
do desti¢kovitého tvaru trnll obratli bedernich;
processus articulares superiores vycnivaji;
processus articulares inferiores jsou pritisknuty
k oblouku;
kloubni plosky hrudnich obratli se sklanéji natolik,
ze se blizi frontalni roving; ve skloubeni se proc. ar-
ticulares inferiores pfikladaji zezadu k hornim
kloubnim vybézkiim obratle nizsiho.

Foveae costales jsou sty¢né plosky pro hlavice Ze-
ber na bocich obratlovych tél.

Protoze se hlavice 2.-9. a vétSinou i 10. Zebra pfipojuje vzdy ke
dvéma sousednim obratlim, maji obratle Thl-Th8, vétSinou
i Th9, na kazdém svém boku dvé plosky - na hornim a na dolnim
okraji téla,

fovea costalis superior et inferior.

Fovea costalis processus transversi - kloubni
ploska na hrotu pri¢nych vybézka pro spojeni s hr-
bolkem Zebra - chybi u obratlti Thl 1 a Thi2.

Obr. 120. HRUDNI OBRATEL; typicky tvar znazornény na obratli
ThS; pohled zleva shora zezadu

Cervena Sipka - nckonstantni impressio aortica (zvyraznéna)
1 corpus vertebrae, facies intervertebralis superior

2 processus transversus

3 processus spinosus

4 arcus vertebrae

5 kloubni ploska na processus articularis superior

6 foveae costales

6a fovea costalis superior

6b fovea costalis inferior

7 fovea costalis processus transversi

Od popsanych tvard se v detailech (tvar obratlového
téla, tvar pro€. transversus, pocet a umisténi foveae
costales) lisi obratle Thl aTh9-Th!2 (obr. 121).

Vertebrae lumbales - obratle bederni

Vertebrae lumbales, obratle bederni (obr. 122),
prvni az paty, zkratkou LI"LS - jsou ze vSech
obratli nejvetsi.

Télo bederniho obratle je vysoké, rozmeérnéjsi trans-
versalné. Terminalni plochy maji ledvinovity tvar.



Th9

Th10

Th11

-

Th12

Obr. 121. TVARY HRUDNICH OBRATLU, které se od ostatnich
lisi tvarem téla a vybézkl a poftem ¢i umisténim foveae costales;
pohled zleva shora zpfedu
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Télo obratle L5 je vpredu vyssi nez vzadu (obr. 123).
Prechod L5 v kost kiizovou (doplnény interverteb-
ralnim diskem) vytvaii proto vpedu charakteristické
zalomeni, zvané promontorium (obr. 119). -
Oblouk bedernich obratli je mohutny, obkruzuje
trojuhelnikovité foramen vertebrale.

VybéZzky trnové maji tvar ctverhrannych desticek,
ze stran oplo§télych.

Processus costales, $tihlé a pomérné dlouhé vy-
bézky, jsou pivodem rudimentarni Zebra; u beder-
nich obratlii zastupuji pficné, vybeézky.

Plvodni pro¢. transversi bedernich obratli zanikly. Na kazdé
strané z nich zbyly dva malé hrbolky, pfisedlé k zadnimu okraji
pro¢. articularis superior:

proccssus inaniillaris. kranialnéjsi a vétsi hrbolek,

processus accessorius, kaudalngjsi a mensi hrbolek.

Processus articulares, kloubni vyybézky, jsou vy-
soké. Silngji zaktivené kloubni plosky stoji verti-
kalng, plosky pravé a levé strany diverguji dozadu,
individualné rizné¢ odklonény od frontalni roviny;
nekdy se jejich postaveni blizi az roviné sagitalni.

Tohoto postaveni dosahuji pivodné téméf rovné a frontalné stojici
kloubni plosky nerovnomérnym (diferencovanym) ristem v prena-
talni a dokonce zCasti az v postnatalni dobé (Cihék, 1970; Med,
1974). Ve skloubeni jsou proccssus articulares infetioieszvenci obe-
mknuty hornimi zakfivenymi ploSkami nasledujiciho nizstho obratle.

Kr¢ni, hrudni a bederni obratle, zvané téz

presakralni obratle, se souborn¢ oznacuji jako

pohybliva ¢ast patere, ktera saha az k promontoriu.
Zbyvajicich 5 kiizovych a 4-5 kostr¢nich obrat-

14 jsou

nepohybliva ¢ast patefe, protoze jsou srostlé

v kost kiizovou a kost kostréni.

Os sacrum - kost kiizova

Os sacrum, kost krizova (obr. 124 a 125), kterou
tvoti vertebrae sacrales, obratle sakralni, zkratkou
S 1-S5, je jednak soucasti patete, jednak svym spo-
jenim s kostmi panevnimi tvoii soucast panve
a ucastni se funkci pletence dolni koncetiny. Kra-
nidlne€ je Siroka, kaudalné se zuzuje.

Na os sacrum se rozeznavaji tyto utvary:
facies dorsalis - zadni, konvexni plocha kosti kii-
Z0V¢;
facies pelvica - predni konkavni plocha;
lineae transversae, pricné linie - viditelné hranice
péti srostlych obratlii na predni ploSe kosti, dobte

zfetelné 1 v dospélosti;
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Obr. 122. BEDERN{ OBRATEL; typicky tvar obralle L3; pohled
zleva shora zezadu

1 corpus vertebrae, facies intervertcbralis superior

2 arcus vertebrae

3 processus spinosus

4 processus costalis

5 processus mamillaris

6 processus accessorius

7 processus articularis superior

8 processus articularis inferior

Obr. 123. TVAR OBRATLE LS5; pohled /leva

Obr. 124. OS SACRUM, facics pelvica; pohled zprava shora zpiedu

1 basis ossis sacri 5 lineae transversac
2 canalis sacralis, zezadu ohrani¢eny oblouky kiizovych obratli 6 processus articularis superior (s kloubni ploskou pro pro¢. arti-
3 facies auricularis cularis inferior obratle L5)

"4 foramina sacralia anteriora 7 apex ossis sacri
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Obr. 125. OS SACRUM, facies dorsalis; pohled zleva shora zezadu

1 basis ossis sacri

2 pars lateralis (v horni ¢asti oznacovana také jako ala sacralis)

3 facies auricularis

4 tuberositas sacralis

S processus articularis superior (s kloubni ploskou pro pro¢. arti-
cularis inferior obratle L5)

6 oblouk obratle SI, lemujici vchod do canalis sacralis

foramina sacralia anteriora (pelvica) Ctyfi pary
otvorti na piedni ploSe kosti (na misté interverteb-
ralnich otvord mezi presakralnimi obratli); lezi pfi
lineae transversae;

foramina sacralia posteriora (dorsalia) - obdobné
Ctyfi pary otvorl na zadni ploSe kosti;

canalis sacralis - pokracovani patefniho kanalu
v kosti kifizové; do n¢ho vedou foramina sacralia
pelvina i dorsalia, vzdy spoleénym otvorem, ktery
se teprve ve hmot¢ kosti rozdéli do otvoru na ptedni
a na zadni stranc;

hiatus sacralis - otvor do sakralniho kanalu na jeho
dolnim konci; je to vlastné neuzavieny oblouk
obratle S5; hiat casto zasahuje i do oblouku S4;
cornua sacralia - parové, kaudalné smétujici vy-
bézky, které lemuji okraje neuzavien¢ho oblouku
obratle S5 a kaudalné mirn¢€ vycnivaji pfi hiatus sac-
ralis na zadni stran¢ kosti.

7 ista sacralis mediana
8 crista sacralis medialis (intcrmedia)
9 crista sacralis lateralis
10 Foramina sacralia posteriora
11 cornu sacrale
12 hiatus sacralis
13 apex ossis sacri

Na zadni strané kosti jsou podélné nepravidelné hrany (listy ¢i
hiebeny):

crista sacralis medidna, stfedni neparova hrana, je tvofena srost-
lymi trnovymi vybézky;

crista sacralis medialis (intermedia), parova, je mezi pfedchozi
hranou a foramina sacralia dorsalia; vznikla splynutim kloubnich
vybézki;

crista sacralis lateralis, parova liSta, probiha zevné od foramina
sacralia dorsalia; vznikla splynutim pficnych vybézku sakralnich
obratld.

Partes laterales ossis sacri vytvareji hmotu kosti
zevné a vpredu; odpovidaji zbytkiim zeber.

Facies auricularis je parova, mirné zvlnéna, roz-
sahla kloubni plocha zevné na partes laterales,
v rozsahu obratld S1-S3 (S4); je to plocha pro
ktizokycelni skloubeni (skloubeni kifizové kosti
s kosti panevni); jméno ma podle svého tvaru (lat.
auricula, usni boltec).
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Tuberositas sacralis je drsna plocha v horni ¢asti
pars lateralis vzadu za facies auricularis; je to misto
uponu snopcti zadniho a mezikostniho kiizokycel-
niho vazu (srov. str. 279).

Basis ossis sacri - oznaceni pro horni terminalni
plochu obratle SI, na kterou prostfednictvim mezi-
obratlové desticky naseda télo obratle LI
Promontorium je pfedni okraj basis ossis sacri,
ktery spolu s meziobratlovou ploténkou a prednim
dolnim okrajem obratle L5 vy¢niva dopiedu na hra-
nici presakralni patefe a panve jako dopfedu vycni-
vajici thel.

Processus articulares superiores, horni kloubni
vybézky kiizové kosti, jsou ulozené pii odstupu ob-
louku obratle SI pro skloubeni s dolnimi kloubnimi
vybézky obratle L5; s urcitou variabilitou jsou tva-
rované a postavené jako u bedernich obratli.

Apex ossis sacri je kaudalni konec kiizové kosti;
predstavuje vlastné dolni termindlni plosku téla
obratle S5.

Os coccygis - kost kostréni

Os coccygis (coccyx), kost kostrcni (kostré) (obr.
126), tvori spojena téla Ctyf az péti kostrénich
obratll, vertebrae coccygeae, zkratkou Col-Co5.
Oblouky téchto obratli zanikly.

Cornua coccygea, kostréni rohy, vycnivaji syme-
tricky kranidlné jako zbytky oblouku a kloubnich
vybézkl obratle Col; dopliuji okraj hiatus sacralis
v navaznosti na cornua sacralia (viz vyse).

Mezi ktizovou kosti a kostréi je synchondrosa
(srov. Vychod panevni, str. 286); synchondrosa je
Casto i mezi Col a Co2. Ostatni kostréni obratle by-
vaji srostlé synostosami.

Osifikace a variace obratlu
Osifikace obratlu

1. Osifikace obratlti probiha od zac¢atku 3. mésice prenatalniho Zzi-
vota; za¢ind v dolnich hrudnich obratlcch a odtud se $ifi kranialné
i kaudalné. Zacina tremi osifikacnimi jadry: jedno neparové je
v téle, dvé (parova) jsou v oblouku kazdého obratle. Z jader ob-
louku osifikuji i vpbézky. Chrupavky zbyvajici mezi osifika¢nimi
jadry predstavuji zony ristu obratle (obr. 128).

2. Osifikace obou polovin oblouku se béhem 1. roku zivota spojuji
vpmecessus spinosus, osifikujici oblouk srista s t€lem obratle mezi
3. a 8. rokem vé&ku. Mista spojeni osifikace oblouku a téla jsou uz
ve vlastnim téle obratle.

3. Jeste pred narozenim se objevi po jednom dalsim samostatném
osiflkacnim jadru v téch Castech krénich, bedernich a sakralnich
obratl, jez jsou puvodem zakrnéla zebra (obr. 128).

4. V pubertalni dob¢ se objevuji v chrupavkach na okrajich obratlii
dalsiosifikacnijadra: epifysovajadra na hrotech vybézki aepify-
sové desti¢ky v rozsahu termindlnich ploch t€l obratlii (obr. 129).

| ——— — — ~—
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Obr. 126. OS COCCYGIS

A pohled zprava shora zpredu
B pohled zleva shora zezadu
1 cornua sacralia

P Obr. 127. SCHEMA JEDNOTLIVYCH SLOZEK OBRATLE
SE ZEBREM (srov. obr. 111) a jejich uplatnéni na atlasu, na axis,
na krénim, hrudnim a bedernim obratli, na kiizové kosti a na kos-
tréi (A-G); odpovidajici ¢asti znazornény stejnou barvou

1 télo obratle a meziobratlové desticky

2 oblouk a utvary k nému nalezejici

3 vybézky

4 zbro
J_a corpus vertebrae

Ib "discus intervertebralis

2a pediculus arcus vertebrae

2b lamina arcus vertebrae

2¢ foramen vertebrale

2d incisura verlebralis superior

2e incisura vertebralis inferior

3a processus articularis, superior et inferior

3b processus transversus
(3¢/ processusspinosus
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Na kiizové kosti vznikaji takové epifysy také na bocich partes la-
terales (obr. 128). Tyto epifysy vymizi sriistem s ostatni kosti az
kolem 18. roku.

5. Na nékterych obratlech se vyskytuji zvidstnosti v osifikaci:
Atlas ma dvé parova jadra pro zadni oblouk a partes laterales;
teprve v 1. roce po narozeni se objevi neparové jadro predniho ob-
louku. (Pfedni oblouk atlasu totiz neni zbytek téla Cl, to je obsa-
zeno v dens axis, ale je to novy utvar, vznikajici v mesenchymu
pfed chorda dorsalis.)

Axis ma v prenatalni dob¢ jadra jako ostatni kréni obratle; navic ma
jadro v dens axis (n€kdy zpocatku zdvojené), které odpovida télu
atlasu. Hranice osifikace v dens saha znacné kaudalné do téla axis.
Tam se také pfi Grazu dens lame. Postnatalné se objevuje jesté
jadro v apex dentis (které odpovida télu zaniknuvsiho okcipital-
niho obratle). Epifysova desticka axis vznika jen na spodni termi-
nalni plose téla.

Obr. 128. OSIFIKACNI JADRA OBRATLU

oranzove oznaceny zaklady Zeber a jim odpovidajici slozky obratli

C kréni obratel

Th hrudni obratel

L bederni obratel

S kost kiizova

1 osifikaéni jadro téla kiizového obratic

2 osifikacni jadro oblouki a processus articulares kiizovych obratlti
3 jadro odpovidajici materialu zebra

4 jadro epifysové desticky kiizové kosti

Os sacrum: srust obloukl vzadu v crista sacralis medidna probiha
azmezi 7. a 12. rokem, nékdy jesté pozdgji (obr. 128); oblouky S5
a Casto 1 S4 zlstavaji neuzaviené a vytvateji hiatus sacralis.

Z pribéhu osifikace vyplyvaji i nékteré variace obratlii.

Variace obratli

Variace obratli spocivaji zejména v odchylkach tvarti obratll, ve
zméné poctu obratlll jednotlivych usekd patefe a v pfipojeni
obratle k sousednimu useku patefe.

Kr¢ni obratle

Na atlasu se ne¢kdy vyskytne neiiplnad osifikace obloukii. Atlas
muze byt do rizného stupné spojen s kosti tylni - vznikd asimilace
atlasu. Pfi normaln¢ vytvoreném atlasu se mohou kolem tylniho
otvoru objevit zbytky obratle. Tento jev se nazyva manifestace ok-
cipitdlniho obratle.



Obr. 129. EPIFYSOVA JADRA OBRATLE

1 epifysov¢ desticky na hrotech pficnych vybézku a trnového
vybézku

2 epifysoveé desticky intervertebralnich ploch téla obratic

Axis muze mit dens ve formé samostatné kosti - os odonto-
ideum. Také zbytek téla okcipitalniho obratle, samostatné osifiku-
jici na apex dentis, mize zistat oddélen; nazyvd se pakossiculum
termindle. Axis Casto pevné srusta s C3.

Krcni obratle C2-C6 vykazuji individualni rozdily ve tvaru
a stupni rozdvojeni trnovych vybézki. U C6 je variabilni, ¢asto na-
padné velké tuberculum anterius pii¢ného vybézku, zvané tither-
culum caroticum (viz str. 92 a obr. 115).

Vertehm prominens vy¢niva svym trnem jen v 70 % piipadi;
misto ného muze vycnivat C6, popiipadé Thl. Na C7 muze byt
zbytek Zebra vyvinuty v samostatné krcni Zebro, které mize piiso-
bit chorobné ptiznaky tlakem na nervovou pletenn (pleteii pazni),
v niz jdou nervy pro homi koncetinu. (Kréni Zebro se vzacné vy-
skytne i na C6, event. na C5.)

Hrudni obratle
Z hradnich obratli zejména Thl a Th9 12 maji variabilni foveae

costales. V ptipadech, kdy chybi 12. par zeber, nabyva obratel Th 12
tvaru bedernich obratlti. Lumbalni typ kloubnich vybézki se muze
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objevit od Thl I, a to i jednostranné. Vazmou odchylkou vyvoje,
anomalii obratle, je tzv. hemivertebra, kdy je vytvofena jen polo-
vina obratle (t€la i oblouku); pii pohledu zpfedu ma tvar trojihel-
niku vlozeného ze strany mezi obratle a je zpravidla srostla se sou-
sednim obratlem. Hemivertebra pusobi tézké vyboceni patefe.

Bederni obratle

Na bedernich obratlech se mohou manifestovat bederni zZebra. Na
L5 (vzacné i na jiném bedernim obratli) se mize vyskytnout od-
chylka osifikace zvana spondylolysis, pti niz je zadni ¢ast oblouku
s proc. spinosus a s dolnimi kloubnimi vybézky oddélena od predni
Casti, pfi niz zistavaji pficné vybézky a horni kloubni vybézky
a ktera je spojena s té€lem obratle. Posune-li se télo L5 (uvolnéné
touto odchylkou od trnu a oblouku) a vy¢niva-li dopfedu nad kiizo-
vou kosti, vznika stav nazyvanyspondylolisthesis. Oba stavy mohou
vyvolavat bolesti drazdénim nervi v meziobratlovych otvorech.

Os sacrum

Na os sacrum se jako variace vyskytuje hiatus sacralis otevieny az
do kranialngjSich obloukd (S3, event. S2). Neuzaviené az chybgjici
oblouky SI, LS5, popiipadé v kranialncjSich usecich patefe, pred-
stavuji anomalii nazyvanou spina bifida (lat. bis, dvakrat; findere,
Stipat; tedy rozstépeny, rozeklany ve dvé Casti).

Kiizova kost vykazuje lei pohlavni rozdily tvaru. Obvykle se
kratsi a $irSi os sacrum povazuje za typicky znak zenského pohlavi
a delsi a uz8i os sacrum za znak pohlavi muzského. Tento znak
neni pro uréeni pohlavi z kosternich zbytk spolehlivy. Pohlavni
dimorfismus (fe€. dis, dvakrat; morfé, tvar; tedy dvojtvarnost) jevi
zejména uhel svirany mezi basis ossis sacri a facies pelvica (z:v.
horni uhel kosti kiizové), ostiejsi u zen. Dal$im typickym znakem
je rozsah facies auricularis. U Zen je facies auricularis mensi, zpra-
vidla jen v rozsahu obratli S2-S3, zatimco u muzi obvykle zahr-
nuje obralle S1-S3 (S4).

Variace poctu obratli

Pocet presakralnich obratli mize byt z normalnich 24 zvétsen (asi
v 6 % piipadl), zpravidla o | bederni obratel, nebo zmensen (ve
2,6 % ptipadi) o | bederni nebo o | hradni obratel. V ramci 24 pre-
sakralnich obratli mtze kolisat pocet hradnich a bedernich obratli
o | obratel tim, ze pivodni LI patfi tvarem k hradni pateti nebo
ptvodni Thl2 k patefi bederni. Stejny posun muize byt na hranici
bederni patete a kosti kiizové. Mluvi se pak o lumbalizaci SI nebo
o sakralizaci L5 (4,2 % ptipadil). Sakralizace LS mutize byt neuplna
a dokonce asymetrickd, jednostranna.
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SPOJENI NA PATERI

Téla obrathi jsou vzajemné spojena trojim zplisobem:
1. synchondroses columnae vertebralis, chrupav-
Cité spoje pateie mezi obratli, které mezi sousednimi
presakralnimi obratli tvori

symphysis intervertebralis, obsahujici chrupavcity
discus intervertebralis, meziobratlovou desticku
(ploténku);

2. syndesmoses columnae vertebralis, vazivova
spojeni patefe, k nimz patfi

ligamenta, vazy;

téla obratld spojuji

dlouhé vazy patere;

Obr. 130. MEZIOBRATLOVE DESTICKY HRUDNI PATERE;
pohled zleva; je patrna ucast diski na ohraniCeni tbramina inter-
vertebralia

oblouky a vybézky obratli spojuji

kratké vazy pateie;

3. articulationes columnae vertebralis, meziobrat-
lové klouby, mezi parovymi kloubnimi vybézky

obratly;

zvlastni komplex kloubii a vazii spojujicich kost

tylni, atlas a axis se oznacuje jako kranioverteb-
ralni spojeni.

Symphyses intervertebrales

Symphyses intervertebrales, chrupav¢ita, vazivem
doplnéna spojeni mezi presakralnimi obratli, maji
za zéklad chrupavcité

disci intervertebrales, meziobratlové desticky (obr.

130). Jsou vytvoreny v presakralnim (pohyblivém)
useku patefe; spojuji termindlni plochy sousednich
obratlovych tél, s nimiz se proto tvarové shoduji.
Desticek je celkem 23. Discus intervertebralis neni
mezi atlasem a axis, prvni je mezi axis a C3, po-

sledni mezi L5 a SI. Prvni disk je nejnizsi, posledni
nejvyssi; tloustky diskti pribyva kraniokaudalné.
Vzhledem k plosné velikosti jsou vSak desti¢ky krc-

ni patefe relativné vyssi nez v useku hrudnim.
Celkova vyska vsech desticek predstavuje pétinu az
Ctvrtinu celé délky patere.

Kazdy discus intervertebralis ma v okrajich pri
obrat/ech vrstvicky hyalinni chrupavky, srostlé
s kosti obou tél obratlt. Vlastni disk vytvati chru-
pavka vazivovd, ktera na obvodu disku pfechazi
v husté fibrosni vazivo.

Anulus fibrosus (obr. 131) je prstenec cirkuldrné
probihajicich vlaken vazivové chrupavky a fibros-
niho vaziva pfi obvodu disku. Vldkna na vnéj$im

Obr. 13 1. DISCUS INTERVERTEBRALIS; pohled shora zpiedu
1 anulus fibrosus
2 nucleus pulposus



obvodu disku se jesté Sikmo kraniokaudalné prekii-
Zuji a vytvareji strukturu zvySujici pevnost.
Nucleus pulposus (obr. 131) pfedstavuje vodnaté
fidké jadro kulovittho az diskovitého tvaru, ulozené
uvnitt kazdého disku, blize jeho dorsalnimu okraji.
Bylo dfive povazovéano za zbytek po chorda dorsa-
lis, nesouvisi s ni vSak a vznika pfeménou materialu
vlastniho disku. Nestlacitelna tekutina tohoto jadra,
uzaviend v chrupavee anulus fibrosus, tvori kulovity
utvar mezi sousednimi obratil, kolem néhoz se
obratle pri vzdajemnych pohybech nakldanéji (obr.
132). Anulus fibrosus je pfitom na jedné stran¢ stla-
¢ovan, na opacné stran¢ namahan v tahu. Nucleus
pulposus se pritom ponékud posunuje od stlaované
strany ke stran¢ natahované (obr. 132). Struktura
vlaken na obvodu je adaptovana na toto namahani.
Meziobratlové disky funguji té€z jako systém pruz-
nych viozek mezi obratli.

Obr. 132. FUNKCE MEZIOBRATLOVE DESTICKY pii vzajem-
ném naklonéni obratlovych tél; intervertebralni plochy obratlovych
tél se naklangji kolem nucleus pulposus, ktery se za soucasné de-
formace anulus fibrosus posunuje ke strané disku namahané v tahu
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Z kaudalng prosedlého tela krcnich obrathi vy-
stupuje po obou jeho zevnich stranach sagitalni, kra-
nialné ostfejsi okraj, zvany uncus corporis (srov.
str. 91). Nejlépe je patrny na predozadnim rtg ob-
razu. V disku pii hrotu uncus se mohou bilateralné
vytvafet dutiny obklopené vazivem disku a vypl-
néné synovialni tekutinou; byly posany jako
articulationes uncovertebrales (obr. 133). Zvlast-
nosti takovychto Utvard je tieba brat na védomi pfi
posuzovani bolestivych zmén na patefi.

Nucleus pulposus i cely disk ztraci ve staii ¢ast tekutiny a celd des-
ticka se snizuje. V dusledku toho se patef zkracuje a méni tvar (vy-
klenuje se dorsalng, protoze desticky jsou vpfedu mezi tély
obratlt)). Desti¢ky se snizuji také vahou téla béhem dne, takze
vyska téla je rano ptiblizn€ o 1 cm vétsi nez veder.

Vlivem nepiiméfené namahy v nevhodném sméru miize nuc-
leus pulposus ze svého mista vyhreznout, a to bud’ do obradového
té/a, kde je na rtg obrazu patrny jako tzv. Schmorliv uzel, nebo do-
zadu do paterniho kandlu. V tom ptipadé mohou vzniknout vazné
funkéni poruchy z tlaku na michu nebo na nervy vystupujici z pa-
tefe skrze foramina intervertebralia.

V disci intervertebrales se mohou objevit Stérbiny vyplnéné te-
kutinou, které pfipominaji kloubni $térbiny. Typicky se vyskytuji
jako horizontalni $térbiny uprostied diskt kréni patete.

Nepohyblivé synchondrosy jsou za riistového ob-
dobi mezi sakralnimi obratli a kostrénimi obratli.
Do dospélosti persistuji nejéastéji mezi S5 a Col,
nékdy mezi Col a Co2, ostatni zanikaji a osifikaci
vzniknou synostosy. Mezi S5 a Col muze byt
u mladych lidi, zejména u Zen, vytvofena v syn-
chondrose dutina.

C3

C4

Obr. 133. STERBINY TZV. UNKOVERTEBRALNICH KLOUBU
(Sipka); frontalni fez krénimi obratli a meziobratlovymi destickami
u uncus corporis (vertebrae)
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Ligamenta patere

Ligamenta patete zahrnuji

dlouhé vazy, podélné poutajici prakticky celou pa-
tef, a

kratké vazy, spojujici oblouky a vybézky soused-
nich obratlt.

Dlouhé vazy patere

K dlouhym vaziim patete (obr. 134 a 135) patfi:

a) Ligamentum longitudinale anterius, predni po-
délny vaz (obr. 134, 135 a 140), spojuje obratlova
téla po predni strané patefe od predniho oblouku at-
lasu az na kost ki‘izovou. Vice Ine k t&lim obratld
nez k meziobratlovym diskiim.

Ligamentum sacrococcygeum anterius (ventrale)
je kaudalni pokracovani ptedchoziho vazu, po kii-
zové kosti az na predni stranu kosti kostréni.

b) Ligamentum longitudinale posterius, zadni po-
délnv vaz (obr. 135 a 140), spojuje obratlova téla po
jejich zadni plose, tedy po piedni sténé pateiniho ka-
nalu, od tylni kosti az na kost kfizovou. Lne pevneji
k meziobratlovym destickam nez k t¢ltim obratlti.
Ligamentum sacrococcygeum posterius profun-
dum (dorsaleprofundum) (obr. 136) je kaudalni po-
kradovani ptedchoziho vazu, po pfedni strané sak-
ralniho kanalu az na zadni stranu tél kostrénich
obratld.

¢) Ligamentum sacrococcygeum posterius super-
ficiale (dorsale superficiale) (obr. 136) se tahne
uprostied po zadnim povrchu kosti ktizové, od
crista sacralis medidna pfes cornua sacralia na cor-
nua coccygea a kostie. Uzavira hiatus sacralis.

Kratké vazy patere

a) Ligamenta flava (ligamenta interarcualia) spo-

juji oblouky obratlti (obr. 135, 137 a 140). Jsou
z elastického vaziva, a jejich nazev proto odpovida
makroskopicky zlutému zbarveni. Dopliuji pateini
kanal a napinaji se pri ohybani patete,

b) Ligamenta intertransversaria (obr. 135) spojuji
pticné vybezky. Nejsilngjsi jsou v bedernim useku
patete (mezi processus costarii).

c¢) Ligamenta interspinalia (obr. 135) spojuji trnové
vybézky. Jsou z nepruzného, pevného vaziva; ome-

zuji rozvirani obratlovych trnd pti predklonu patete.
V hrudnim a krénim oddilu patefe probihaji tato li-

gamenta nejen mezi trny, ale i dale dorsaln€ od nich
a jako zesileny pruh se tdhnou od trnii dolnich kr¢-

nich obratld az k tylni kosti. Tyto pruhy se nazyvaji

Obr. 134. SPOJENI NA PATER{ od tylni kosti po obratel C2; po-

hled z ventralni strany

1 ligamentum longitudinale anterius

2 membrana atlantooccipitalis antcrior

2' obdoba pfedchozi membrany mezi atlasem a télem axis

3 kloubni pouzdro articulatio atlantooccipitalis a articulatio atlan-
toaxialis lateralis

Obr. 135. LIGAMENTA PATERE v tseku hrudni patefe; pohled
zprava zezadu

1 ligamentum longitudinale anterius

2 ligamentum longitudinale posterius

3 ligamenta interarcualia

4 ligamenta interspinalia



Obr. 136. LIGAMENTA KRiZOVE KOSTI A KOSTRCE; pohled
zezadu

ligamenlum sacrococcygeum posterius superficialc (uprostred
vyfiznuté, takze je vidét do hiatus sacralis)

ligamentum sacrococcygeum posterius profundum

vazivové piemosténi mezi cornu sacrale a cornu coccygeum
ligamentum sacrococcygeum laterale

retinaculum caudale cutis

—_
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ligamentum supraspinale a jeho prodlouzeni na
tylni kost se oznacuje jako

ligamentum nuchae (septum nuchae - obr. 137).
d) Retinaculum caudale cutis (obr. 136) je snopec
vaziva, ktery se tahne od hrotu kostrce k priléhajici
kizi. Jeho tahem vznika na ktizi mélka jamka,
foveola coccygea.

Articulationes columnae vertebralis

Klouby patere, articulationes columnae verteb-
ralis, meziobratlove klouby, articulationes interver-
tebrales, jsou klouby mezi processus articulares
sousednich obratlil. Kloubni plochy maji rtizny tvar,
podle tsekd patefe. (Jejich tvar a postaveni podléha
také urcité individualni variabilit€.) Tvar kloubnich
ploch ve spojeni s relativni vyskou meziobratlove
desticky urcuje moznost, druh a rozsah pohybi
v daném tseku patefe (viz dale).

Capsulae articulares meziobratlovych kloubti jsou
volné, nejvolngjsi v krénim useku patefe, nejpev-
n&jsi v casti hrudni; vedle fibrosniho kolagcnniho
vaziva obsahuji i vazivo elastické. Medialné se sty-
kaji s ligg. flava.
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Témef do vSech meziobratlovych skloubeni zasahuji od pouzdra
vpredu a vzadu

mcniskoidni utvary synovidlni membrany, bohaté piekrvené
a inervovang; jejich volny ztenceny okraj byva tvoren hust§im va-
zivem. Vyrovnavaji ptipadné nesouladné (inkongruentni) zakftiveni
kloubnich ploch a pii vSech polohach skloubeni udrzuji kloubni
dutinu ve form¢ kapilarni $térbiny. Pii bolestivych postizenich pa-
tefe se n€kdy uvazuje i 0 moznosti uskfinuti té&chto meniskoida.

Cévy a nervy meziobratlovych kloubu

Cévni zdsobeni meziobratlovych kloubt pfichazi v krénim useku
prevazné z a. vertebralis, v hradnim tiseku z rr. dorsales interkostal-
nich arterii a v bedernim tiseku z rr. dorsales lumbalnich tepen.
Nervy meziobratlovych kloubt pfichazeji jako vétévky z r. dorsa-
lis pfislusného misniho nervu.

Kraniovertebralni spojeni

Kraniovertebralni spojem je systém kloubt a vazii
spojujicich kost tylni s atlasem a s axis (obr. 137-140):
1. articulatio atlantooccipitalis - parové skloube-
ni - spojuje kost tylni s atlasem;

2. articulatio atlantoaxialis - komplex tii kloubi,
ktery zahrnuje:

a) articulatio atlantoaxialis medidna - neparové
skloubeni, které otacivé spojuje dens axis s ptednim

obloukem atlasu, a

b) articulatio atlantoaxialis lateralis - parové

klouby spojujici pro¢. articulares atlasu a axis.

-
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Obr. 137. SPOJENI NA PATERI od tyIni kosti po obrate] C2 (dor-

salni strana); pohled zleva zezadu

1 ligamentum supraspinale a lig. nuchae

2 membrana atlantooccipitalis posterior

3 ligamenta interarcualia mezi zadnim obloukem atlasu a oblou-
kem axis

4 kloubni pouzdra atlantookcipitalniho a postranniho atlantoaxial-
niho kloubu
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Articulatio atlantooccipitalis

Articulatio atlantooccipitalis je parové skloubeni
kondylt kosti tylni s jamkami na atlasu. Hlavice
kloubti jsou kondyly tylni kosti. Klouby obou stran
jsou soucasti jedné spolecné rotacni plochy, ktera se
blizi rotacnimu elipsoidu. Hlavni pohyby jsou ky-

Obr. 138. KRANIOVERTEBRALNI SPOJENI po odstranéni &sti

vazil,, membran a kloubnich pouzder; pohled zpredu; Sipky ukazuji

articulatio atlantooccipitalis a articulatio atlantoaxialis lateralis

1 ligamentum apicis dentis

2 ligamentum cruciforme atlantis, podélné pruhy (fasciculi longi-
tudinales)

3 ligamentum alare

4 membrana tectoria

5 okraj tylniho otvoru

6 tuberculum pharyngeum tylni kosti

7 télo tylni kosti

8 ligamentum longitudinale posterius

Obr. 139. VAZY PRI ART1CULATIO ATLANTOAXIALIS ME-

DIANA; pohled zleva zezadu (od pateiniho kanalu)

A ventralni vrstva

B stfedni vrstva, ligamentum transversum atlantis doplnéné podél-
nymi snopei v lig. cruciforme atlantis

C dorsalni vrstva, odd€lujici skloubeni od patetniho kanalu

vavé, predozadni, kolem osy horizontalni frontalni.
Mimo to jsou mozné i malé uklony, které uskutec-
fuje mensi posun kondylii po jamce do stran (srov.
obr. 104).

Cévy a nervy atlantookcipitalniho skloubeni

Cévni zasobeni pro toto skloubeni pfichazi z a. vertebralis a z a. me-
ningca posterior (vétev z a. pharyngea asccndens).

Nervy ptichazeji jako vétévky z n. suboccipitalis (tento nerv je
r. dorsalis misniho nervu Cl).

Articulatio atlantoaxialis
Articulatio atlantoaxialis mediana

je kloubni spojeni mezi dens axis a pfednim oblou-
kem atlasu (obr. 116 az 119). Kloubni pouzdro upi-
najici se kolem kloubnich ploch je natolik volné, ze
dovoluje otaceni atlasu kolem zubu cepovce. Toto
skloubeni je zesileno a doplnéno nékolika vazy:
Ligamentum cruciforme atlantis, k7iZovy vaz at-
lasu, je soubor pticnych a podélnych snopci vaziva,
ptipojenych na zadni stran€ zubu k atlasu, k ¢epovci
a k tylni kosti; ma dve& hlavni slozky:

ligamentum transversum atlantis, p/icny vaz at-
lasu (obr. 139 A, Ba 140), rozepjaty mezi massae
laterales atlantis; jim je dens pfidrzen zezadu,
v misté své zadni kloubni plosky; v misté styku se
zubem je ligamentum zpevnéno chrupavkou a miize
tam byt vytvofen skute¢ny kloub s pouzdrem; v ce-
1ém tomto spojeni funguje dens axis jako cep, okolo
kterého se atlas (upevnény klouby a lig. transver-
sum) otaci, a to az o 30° na kazdou stranu; odtud téz
starSi nazev pro C2 - epistropheus (€. epistrefein,
otacet) - a Cesky nazev cepovec,

1 ligamentum apicis dentis

2 ligamentum alare

3 ligamentum transversum atlantis (na obr. A bez podélnych pru-
hti, na obr. B jako lig. cruciforme)

4 membrana tectoria (splyvajici s lig. longitudinale posterius)
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Obr. 140. PODELNY REZ KRANIOVERTEBRALNIM SPOJENIM
az po obratel C3; pohled zleva

1 ligamentum longitudinale anterius

2 membrana atlantooccipitalis anterior

3 ligamentum transversum atlantis

4 podélné snopce ligamentum cruciforme

5 ligamentum apicis dentis

6 membrana tectoria

lusciculi longitudinales, podélné snopce (obr. 138,
139 B a 140), spojené s lig. transversum, pripojené
k télu axis a kranialné ke kosti tylni, na okraj tyl-
niho otvoru.

Ligamenta alaria (lat. ala, kiidlo) jsou dalsi vazy
dopliujici skloubeni. Rozestupuji se od bokt dens
axis na ob¢ strany Sikmo vzhiru k bokiim kondyld
tylni kosti a tylniho otvoru (obr. 138 a 139 A, B);
omezuji rotace tylni kosti (s atlasem).

7 ligmentum longitudinale postcrius
8 ligamenta interarcualia
9 pouzdra meziobratlovych kloubt
10 okraj foramen magnum
11 télo kosti tylni
12 Supina kosti tylni
13 membrana atlantooccipitalis poslerior

Ligamentum apicis dentis (obr. 138, 139 A a 140) jde pred fasci-
cu/i longiludinales kiizového vazu jako tenky prouzek od apex
dentis vzhiru k os occipitale, na piedni okraj otvoru tylniho; je po-
vazovano za zbytek chorda dorsalis.

Membrana atlantooccipitalis anterior (obr. 134)
dopliiuje a uzavird spojeni atlasu s kosti tylni
vpredu. Obdobna membrana je rozepjata mezi pied-
nim obloukem atlasu a té€lem axis (obr. 134).
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Membrana tectoria (obr. 139 C a 140) kryje ze-
zadu proti patefnimu kanalu dens a lig. cruciformc.
Splyva s lig. longitudinale posterius.

Membrana atlantooccipitalis posterior (obr. 137
a 140) spojuje zadni oblouk alasu se zadnim obvo-
dem tylniho otvoru (zastupuje zde ligg. interarcualia).

Cévy a nervy pro articulatio
atlantoaxialis mediana

Cévni zasobeni pro tento kloub pfichazi z a. vertcbralis.
Nervy jsou vétévky z piedni vétve misniho nervu C2, nebo vystu-
puji z anastomosy mezi pfednimi vétvemi C 1 aC2.

Articulatio atlantoaxialis lateralis

(obr. 137 a 138) jsou parové klouby spojujici proc.
articulares Cl a C2. Maji volné pouzdro, které
umoziuje otaceni atlasu vici axis.

Sty¢né plochy atlasu i axis maji frontalné postavenou stfechovitou
hranu (je vidét jen na kloubni chrupavce). Tim vznika vratka po-
loha atlasu, ktery se vedle otaCeni mize téz predozadné naklanét.

Vlivem této hrany atlas pfi pootoceni vic¢i axis kaudalné poklesa,
asi 0 2 mm.

Cévy a nervy pro articulatio
atlantoaxialis lateralis

Cévni zasobeni pro toto skloubeni pfichazi z a. verlebralis.
Nervy jsou vétévky z r. dorsalis miSniho nervu C2.

Nékteré detaily pohybl kraniovertebralniho spo-
jeni jsou uvedeny u pohyblivosti patere jako celku
(viz dale).

PATER JAKO CELEK

Délka celé patete dospélého Cini asi 35 % vysky
téla. Pétina az Ctvrtina délky patefe ptipada na me-
ziobratlové desticky.

Patet dospelého ¢loveka ma typicka
zak¥iveni (obr. 119) ve sméru ptedozadnim (v sagi-
talni roving) a mize byt lehce zakfivena i v roviné
frontalni.

Zakriveni predozadni

Lordosa je obloukovité¢ zaktiveni vyklenuté (kon-

vexni) dopredu.

Kyfosaje opak lordosy, oblouk je konvexni dozadu.
Na pateti se kraniokaudalné stf¥idaji (obr. 119):

lordosa kréni, s vrcholem ptfi C4-C5,

kyfosa hrudni, s vrcholem pii Th6-Th7; hrudni ky-
fosa ptechazi od dolni hrudni patetfe (od ThlO)
v dalsi lordosu - bederni;

lordosa bederni ma vrchol pti L3- L4.
Promontorium je thlovité zalomeni patefe na hra-
nici L5 a SI (srov. str. 102); od promontoria pokra-
¢uje os sacrum kyfotickym zaktivenim.

Lordosa kréni se zvyraziujc a upeviuje v dobg, kdy dité z polohy
na biise zdviha hlavu ¢innosti $ijového svalstva (obr. 141).
Lordosa bederni vznika pozdgji ¢innosti hlubokého zadového sval-
stva, az v dobg, kdy si dit€ seda a uci se stat a chodit (obr. 142).
Vedle ¢innosti svall hraje patrné roli pfi vzniku lordos i vaha
organt krénich a biisnich, pisobici tahem za patet dopredu a dold.
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Obr. 141. KRCNf LORDOSA, piivodné malo vytvorena, se zvy-
raziiuje a upeviiuje v dob€, kdy dit€ v poloze vleze na biiSe zdviha
hlavu ¢innosti $ijového svalstva

Obr. 142. BEDERNI LORDOSA, ptivodné jen naznadend, se zvy-
raziiujc a upeviuje (Cinnosti zadového svalstva pii udrzovani rov-
novahy) od doby, kdy se dité uci stat a chodit



Kyfosa hrudni je zbytek puvodniho plynulého kyfotického zakii-
veni celé presakralni patefe a kompenzuje lordosy. Lordosy nejsou
az do 6. roku v&ku fixovany a vleze mizi. I pozdgji je lze jeSté vy-
rovnat pfitisknutim téla k podlozce. U dospélého jsou jiz fixovany
natolik, ze pod Sijovou krajinou a pod bederni pateti leziciho lze
podsunout ruku.

Zakiiveni dodavaji patefi pruznost a jsou dokladem
ptiméfeného rozvoje svalstva. Zakiiveni mohou byt
téz odliSna, nesprdvnad.

Nespravna zakiiveni jsou: zdda plochd pii chabém svalstvu, jez
svym tahem nepfispiva k vytvofeni pfiméfenych lordos; zdda pro-
hnutd s napadngj§imi zakfivenimi vlivem tahu mohutného zado-
vého svalstva; zdda kulatd, z riznych pii¢in: bud' vznikaji v du-
sledku ochablého Sijového svalstva (jev Casty u mladeze) ve

Obr. 143. FYZIOLOGICKA SKOLIOSA; typicka je pfi ni rizna
Sife $térbin mezi boénim okrajem téla a horni koncetinou vpravo
a vlevo; §ikmé postaveni panve a skoliosa jsou na kresbé pro nazor-
nost akcentovany a doplnény Cervenym vyznacenim konvexit patefe
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spojeni s vadnym drZenim patefe vstoje i vsed€, nebo mohou vzni-
kat jako nasledek trvalého ohnuti téla pfi Cinnosti a praci (truhlafi,
cyklisté apod.); kulatda zada vznikaji téz ve stafi snizovanim mezi-
obratlovych desticek.

Vyboceni v roviné frontalni

Vyboceni patefe do stran, v roviné frontalni, se na-
zyva skoliosa. Vznika i pfechodné, pfi asymetrické
zatézi patete (napf. drzime-li v ruce bfemeno nebo
pii stoji na jedné noze). Témeét kazda patef ma
v klidu mirné vyboceni, nejpatrnéj$i mezi Th3 a ThS,
nazyvané fyziologicka skoliosa. Taje prevazné kon-
vexni na stranu pravou; uvadi se, ze jen asi v 16 %
ptipadi je levostranna.

Recentni studie na vzorku 120 mladych lidi (stfedoskolskych a vy-
sokoskolskych studentll) u nas ukazala 63 % pravostrannych
a 27 % levostrannych fyziologickych skolios. Jen 10 % z nich bylo
bez nalezu soucasné rotace (viz dale). U 65 % probandil byla leva
strana panve (méfeno podle vysky spina iliaca posterior superior)
drzena nepatrné niz nez strana prava (Chalupova, 1997).

Priciny fyziologické skoliosy nejsou vyjasnény. Pomér obou
stran neodpovida napt. poétu levakl a pravaki v populaci. Vedle
asymetrické vahy organu (tézka jatra vpravo) a rizné mohutnosti
svalstva pravé a levé strany se hleda jedna z moznych pficin v asy-
metrii koncetin (jedna dolni koncetina je zpravidla nepatrné delsi
nez koncetina druhd, panev proto stoji mirn¢ Sikmo, patet pak vy-
rovnava naklonéni skoliosou). Skutecnosti zjisténé v uvedené stu-
dii mluvi pro toto vysvétleni: pii delsi pravé dolni konceting a tim
podminéném Sikmém posaveni panve (viz vyse) vystupuje bederni
patef mirn¢ doleva; to je kompenzovano pravostrannym vyboce-
nim v hrudni oblasti a naslednym mirnym vybocenim doleva v ob-
lasti kréni (obr. 143). Hranice fyziologické skoliosy vuci skoliose
patologické je nepfesnd; patologicka skoliosa je vSak typicky spo-
jena s vyraznou rotaci obratli.

ORIENTACE NA PATERI

Vétsinu obfadovych trnl je mozno hmatat. Orien-
tacnim bodem je trn vertebra prominens. Protoze
C7 nemusi byt vzdy nejvice vycnivajicim trnem
cervikothorakalniho ptechodu (viz vyse), orientu-
jeme se pohmatem pfi pohybu patefe: C6 je pii kra-
niokaudalnim postupu prvni trn, ktery pii zéklonu
neunikd dopfedu pod hmatajicim prstem. Odtud
muizeme odpocitat trny v obou smérech. V lig. nu-
chae je kranialné¢ hmatny delsi trn C2. Po stranach
pred hrotem pro¢. mastoideus jev hloubce hmatny
proc¢. trans versus Cl, pod nim kaudalné proc. trans-
versus C2. Trn L5 je pti piedklonu a zaklonu po-
sledni pohyblivy trn.
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Zakladni pohyby

Pohyblivost patere v presakralni ¢asti je ddana soucty
pohybii mezi jednotlivymi obratil.

Pohyby mezi obmtlijsou umoznény stlaCovanim
meziobratlovych desticek kolem jejich vodnatého
jadra (viz str. 107) ajsou usmériovany meziobratlo-
vymi klouby. Rozsah pohyblivosti je pfimo umérny
vySce meziobratlovych desticek, a to vySce rela-
tivni, vztazené k ploSe desticky. Je téz ovlivnén tva-
rem a sklonem obratlovych trnti a tvarem a sklonem
kloubnich ploch.

(&3

\
A%

]

;}‘?

S

A\
&

(S

%

T

N

—

A

T

Zékladni pohyby, které muze patef vykonavat
jednotlivé i v kombinaci, jsou tyto:

L. predklony a zdklony - ante/Jexe a retroflexe,
2. uklony - laterofiexe,

3. otdaceni - rotace neboli torze,
4. pérovaci pohyby, ménici zakfiveni patefe.

Z postaveni a tvaru kloubnich ploch kréni,
hrudni a bederni patefe vyplyva, Zze jednotlivé od-
dily se pohyblivosti lisi.

1. Predklony a zaklony (obr. 144) jsou nejvétsi
(oboji do 90°) v useku krénim, kde se ucastni i at-
lantookcipitalni skloubeni. V hrudni patefi by byly
predklony i zaklony velmi vydatné (pfedklon do 90°,
zaklon do 45°), jsou vSak prakticky omezeny na po-
sledni hrudni obratle, které nejsou poutany Zebry
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Obr. 144. PREDKLONY A ZAKLONY PATERE; schematické znédzornéni maximélnich moznosti pohybii v jednotlivych usecich patefe



Obr. 145. OTACENT ATLASU kolem &epu, kterym je dens axis;
pohled shora; dvé polohy atlasu zndzornény dvéma barvami

k hrudni kosti. V bedernim useku je zaklon stejny
jako v ¢asti kréni, predklon je vSak mnohem mensi,
neceld tietina (kolem 23°). Kloubni plosky po sobé
pti zaklenech nejprve klouzaji, pak pevné nalehnou,
¢imz pohyb skonci; také trny ukonéi zaklon teprve
tehdy, kdyz navzajem narazi. Predklon zastavuji
silna ligg. interspinalia. Pfi zaklonu jsou nejvice na-
mahané a zranitelné tii oblasti patefe: dolni kréni
obratle, dale rozsah Thll-L2 a oblast L4-S1.

2. Uklony jsou témét stejné v kréni a bederni ¢asti
patefe (v kréni ¢asti 30°, v bederni 35° na kazdou
stranu). V krénim tseku jsou Uklony sdruZené s ro-
tacemi pro Sikmé postaveni kloubnich ploch.
V hrudni pateti by byly Uklony vzhledem k frontal-
nimu postaveni kloubnich plosek obrovské (kolem
100°), jsou vSak omezeny (stejn¢ jako ostatni po-
hyby hrudni patete) spojenim zZeber s patefi

a s hrudni kosti.

3. Rotace patere (obr. 145 a 146) je rozsahla v ob-
lasti kréni, do 60-70° na kazdou stranu, z toho vSak
30-35° probiha mezi atlasem a axis (obr. 145). Také
v hrudni patefi je dosti velka rotace (do 25-35° na
kazdou stranu). V bederni patefi jeji kloubni plosky
rotaci témef vylucuji (je mozna jen do 5-10° na kaz-
dou stranu), protoze plosky pravé a levé strany zpra-
vidla nejsou soucasti spolecné rotacni plochy.

Pti predklonech, zaklonech, tiklonech i rotacich

kloubni plosky meziobratlovych kloubi po sobé
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00
30°-35°
30°-35°
> C7-Th12  25°-35°
} Thi2-81  5°-10°
S1-S5 0°
C1-51 90°-115°

Obr. 146. ROTACE PATERE; moznosti rotace v jednotlivych tise-
cich patefe a souhrnné rotace (k jedné stran¢)

kraniokaudaln€¢ sklouzavaji, a to symetricky pii
ptedozadnich pohybech, asymetricky pii uklonech
a otacive pti rotacich. Jejich pohyblivost (obr. 147)
lze nejlépe ptirovnat k pohybim pistu ve valci
(Med, 1972).



116 POHYBLIVOST PATERE

Obr. 147. SCHEMA POHYBLIVOSTI INTERVERTEBRAL-
NICH KLOUBU jako pistu, ktery Ize zasouvat a vysouvat a jimz
Ize soucasné otacet (Med, 1972)

Zv1astnosti pohybii patere
podle rentgenologickych studii

Anteflexe a retroflexe

1. Paterni kandl se v kréni patefi pti pfedklonu prodluzuje, pfi za-
klonu se zkracuje a predozadné zuzuje. Témito zménami jsou
ovlivnéna i foramina intervertebralia.

2. Pri predklonu kréni patefe se obratle mirné posouvaji dopfedu

(mezi C2 a C3 az o 2-3 mm), pii zaklonu se sunou zpét - vznika
tzv. translacni pohyb.

3. Na kréni pateri se lisi kyvnuti a predklonem. Pii kyvnuti se po-
hybuje hlava v atlantookcipitalnich kloubech a atlas se soucasné
naklani doptedu vicéi axis. Pii piedklonéni celé kréni patefe se at-
las rovnéz sklani doptedu, v prubéhu pohybu se vsak hlava naklani
dozadu vuci atlasu. Od zaklonu do piedklonu probiha pohyb tak,
ze se nejdiive predklani hlava v kloubech atlantookcipitalnich, pak
se dale predklani hlava spolu s atlasem vii¢i axis a posléze - pfi
predklonu celé patete - se hlava vii¢i atlasu zakloni. Kyvnuti
a predklonéni jsou tedy dva mechanismy, z nichz se v daném oka-
mziku uplatiiuje jeden nebo druhy.

Rotace a lateroflexe obratla

1. Rotace obratli je postupna a prenasi se vzdy na dalsi, nizsi obratel.
2. Vkréni pateri probihaji malé rotace (do 20-25°) prevazné mezi
atlasem a axis. Vétsi otaceni jsou pak doplnéna postupnymi rota-
cemi dalSich obratlti az po C7—Thl (pfi vzpiimené patefi az po
Th3). Byvaji kombinovany s lateroflexi, nebot’ pohyby jsou vedeny
Sikmymi ploskami meziobratlovych kloubt.

3. Pfi maximalnim pfedklonu kréni patefe je rotace mozna jen
mezi atlasem a axis, pro napéti ligg. interspinalia a lig. nuchac.
Tato rotace mezi CI a C2 je naopak vyfazena pii zaklonu.

4. Pri cisté lateroflexi (iklonu) hlavy a kréni pdteie rotuje sou-
Casné axis, a to trnem na opacnou stranu (tj. do konvexity uklanéné

patefe). Pii pokrac¢ovani pohybu se pak rotace postupné pienasi na
dalsi obratle (Jirout, 1967).

5. Bederni pater pro tvar svych kloubnich plosek nerotuje (obr.
148), pti tklonu se vsak lateralni vytoceni trnti projevi. Neni to
vsak pohyb v kloubech, ale diisledek rizné uklonové vychylky
v zadni a piedni ¢asti obratle (vpfedu je vychylka vétsi). Trn
obratle se pfitom (za predpokladu normalni bederni lordosy) vy-
chyluje na stanu tklonu (tj. do konkavity uklanéné patete).

6. Jako variace se i na skloubeni bedernich obratlli najde tvar a po-
staveni kloubnich plosek umoznujici rotaci (tj. prava i leva kloubni
ploska jako soucasti spole¢né rotacni plochy).

7. Meziobratlové klouby mohou byt ve dvojim postaveni, které
umoziuje rotaci (obr. 149). V jednom piipadé stoji osa otaceni
vpredu, obvykle pred télem obratle, a rotace probiha typickym
zpusobem, v druhém piipadé je osa otaceni vzadu, za hrotem trnu
obratle. Pfi ose otaceni umisténé vzadu télo obratle spise sklouzava
do stran (a v tom mu brani vazy), nez skute¢né rotuje. Rozmisténi
téchto dvou typu kloubii na patefi je charakteristické a musi byt
brano v uvahu pii posuzovani pohyblivosti patefe. Obecné plati, ze

v kyfotické casti patere jsou kloubni §térbiny orientovany konkavi-
tou ventrdlné (a osa otaeni stoji vpredu), kdezto v lordosdch jsou
klouby orientovany konkavitou dorsdlné (a ptipadna osa otaceni je
vzadu - obr. 150) (Med, 1974).

Rentgenové zobrazeni patere

Zakladni zobrazeni se provadi v projekci predozadni a boc¢ni. Pro
znazornéni foramina intervertebralia a Stérbin meziobratlovych
kloubti Ize zhotovit snimky v Sikmé projekei (obr. 153). V soucas-

nosti hraje dulezitou roli zobrazeni pficnych fezl patefi metodou po-

¢itatové tomografie (CT) a zobrazeni pricnych i podélnych fezli
technikou magnetické nuklearni resonance (MNR). Protoze se tvar
patefe a vzajemné postaveni obratlli meéni s pohybem a se zménou
polohy, snimkuje se patet v zakladnim postaveni téla. Pro kréni pa-

tef se za zakladni povazuje to postaveni hlavy a krku, pfi némz tvrdé
patro stoji horizontalng.
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Obr. 148. SAMOSTATNE ZAKRIVENI KLOUBNICH PLOCH
MEZIOBRATLOVYCH KLOUBU BEDERNICH OBRATLU
znemoziuje rotace - pravy a levy kloub maji kazdy svij vlastni
stied kiivosti



Obr. 149. DVOJI MOZNE POSTAVENI SPOLECNE OSY ZA-
KRIVENT pravého a levého meziobratlového kloubu:

A osa vpiedu, v téle obratle nebo pied nim

B osa vzadu, za processus spinosus

POHYBLIVOST PATERE 117

Obr. 150. DVOJi POSTAVENI SPOLECNE OSY ZAKRIVEN{
SOUVISI S KYFOSOU A S LORDOSOU PATERE; u plodii, kde
je cela patet kyfoticka, jsou osy bedernich me/Jobrallovych kloubt
vpiedu; u dospélého jsou osy kloubil vpfedu v &asti kyfotické,
vzadu v usecich lordotickych (Med, 1982)
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Obr. 151. RTG SNIMEK KRCNI PATERE; predozadni projekce pii otevienych tistech (takZe jsou zobrazeny i atlas a axis)
C1, C2 atlas a axis

CO.I costa prima

CL. clavicula

M. manubrium sterni

Jednotlivé snimky (obr. 151-154) ukazuji charakteristické pre- Na bocnich snimcich patere novorozencii a déti (nékdy az do
dozadni a boc¢ni pohledy na useky patefe. Zatimco na bocnich puberty) jsou uprostied vysky obratlovych tél patrné horizontdalni
snimcich jsou znazornény profily obratlli a v jejich stinech se ztra- Stérbinv. Nejde o rozdéleni obratlii; Stérbiny jsou mista pribéhu
ceji praméty pticnych vybézka, pii pfedozadni projekci vidime velkych zil (vv. basivertebrales) v télech obratlii.

stiny obratlovych tél a pfi¢nych vybézki. Do obratlovych tél se po
stranach promitaji pedikly obloukii jako ovalné stiny; ve stfedni
¢afe jsou patrné kontury promitnutych trnovych vybézku.



Obr. 152. RTG SNIMEK KRCNI PATERE; boéni projekce
Cl, C2 atlas a axis
M mandibula
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Obr. 153. RTG SNIMEK KRCNI PATERE; $ikma projekce zobrazujici foramina inlervertebralia
1 toramen intervertebrale C3/C4

CO.l costa prima

CL. clavicula

H os hyoideum
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Obr. 154. RTG SNIMEK BEDERN{ PATERE A DOLNI HRUDNI PATERE; patrna i kost k¥iZova; predozadni projekc

CO.XII dvanacté zebro

1 processus costalis obratle L2

2 pramét pediculus arcus vertebrae

3 prumét processus spinosus obratle L2
IL. osilium
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Obr. 155. KOSTENY HRUDNIK; pohled zprava zpredu
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SKELETON THORACIS - KOSTRA HRUDNIKU

Kostény hrudnik, thorax (obr. 155), vytvateji tyto
kosti:

L. dvanact hrudnich obratli;

2. dvandct parii Zeber, kloubné pripojenych k hrud-
nim obratltim;

3. kost hrudni.

Zebra prvnich sedmi parti dosahuji ke kosti
hrudni a jsou s ni skloubena, dalsi tii pary dosahuji
jen k zebrim piedchazejicim a posledni dvé Zebra
kon¢i volné ve svaloving.

Costae - Zebra

Costae, Zebra, se podle pofadi na hrudniku ozna-
Cuji ¢islicemi, v latinském nazvu Eislicemi fim-
skymi, costa I—XII, v ¢eském oznaceni Cislicemi
arabskymi, 1.—12. zebro.

Costa, Zebro (obr. 156), je dlouha §tihla zakfivena
kost, na niz se rozlisuje:

os costae - kosténa hlavni ¢ast Zebra, zacinajici pfi
patefi, a

cartilago costalis, zeberni chrupavka - ptedni Cast,
jiz je zebro ptipojeno k hrudni kosti nebo k pred-
chozimu Zebru.

Na kazdém Zebru se popisuji tyto hlavni ¢asti:
caput costae, hlavice Zebra, skloubena s télem obratle;
collum costae, krcek Zebra, zizeny Usek oddélujici
hlavici od vlastniho zebra;
corpus costae, t¢lo zebra, dlouhy hlavni usek nava-
zujici na kréek a pokracujici az k zeberni chrupavee;
tuberculum costae, irbolek Zebra, vystupek ulo-
zeny vzadu na rozhrani kréku a t€la; jim je Zebro
ptikloubeno k pficnému vybézku obratle; na posled-
nich dvou zebrech zfetelné tuberculum chybi.

Na zplostélém téle zebra, zakiiveném a oploste-
ném v souladu s povrchem hrudniku, se nachazeji:
sulcus costae - vyhloubeni vnitini plochy Zebra ve
tvaru podélného melkého zlabku, i
crista costae — ostra dolni hrana Zebra (po celé
délce zebra),
angulus costae - misto nahlého silngj$iho zakiiveni
Zebra, lateralné od pricného vybézku obratle; angulus
neni zfetelny na prvnim a na poslednich dvou Zebrech.

Kloubni plochy na zebru:
facies articularis capitis costae, kloubni ploska na
hlavici zebra; u 2.-9. zebra je rozdélena hranou,
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Obr. 156. ZEBRO - 6. Zebro; prava strana; pohled shora
A os costaeB cartilago costalis - /4 "W

1 caput costae

2 collum costae

3 corpus costae

4 tuberculum costae (s facies articularis tuberculi costae)
5 sulcus costae
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crista capitis costae, ve dvé plosky, nebot’ tato o, 1
zebra jsou spojena se dvéma sousedicimi obratli _ k J -
(srov. polohu kloubnich plosek pro zebra na télech
hrudnich obratlti - str. 98);
facies articularis tuberculi costae, kloubni ploska
na hrbolku Zebra; je to soucast kloubu, jimz je zZebro { -4
pripojeno k pfi¢nému vybézku obratic; T
volné konce Zebernich chrupavek piedstavuji e
kloubni plosky spojeni Zeber s hrudni kosti (nebo s . ——-
s chrupavkou ptedchoziho Zebra - obr. 155).
Costae verae, Zebra prava (prvnich 7 part), jsou
konci svych chrupavek ptimo skloubena s hrudni
kosti.
Costae spuriae, zebra neprava (8.-10. par), jsou b
vpredu svymi chrupavkami skloubend s chrupav- .
kami pfedchozich zeber.
Costae fluctuantes (liberae), Zebra volna (11.
a 12. par), kon¢i volné ve svalové bfisni sténe.

Délka zeber stoupa od 1. k 6., 7. a 8. Zebru, pak
rychle ubyva.

g—

ve gy . ., Obr. 157. PRVNI ZEBRO: nravé strana: nohled shora
Zak¥iveni Zeber je troji:
a) plosné zakiiveni v oblouku po obvodu hrudniku;
b) zaktiveni podle crista costae: zebro polozené svou hranou na
rovnou podlozku se ji dotyka jen ve dvou mistech a zadni usek 4 3 2 1
Zebra se zdviha;
c) torse zebra (patrna jen na stiednich zebrech) se projevuje tim,
ze zevni plocha /ebra stoji vzadu svisle, vpiedu hledi Sikmo do-
piedu vzhiiru. i s

Od popsaného tvaru zeber se ponékud 1isi 1., 2., 11.
a 12. Zebro.

a) Costa prima, prvni zebro (obr. 157), je Siroké
a ploché, s velkym tuberculum costae;

sulcus arteriae subclaviae, otisk podklickové tep-
ny na kranidlni ploSe prvniho Zebra, je ohranicen
drsnatinami pro ipon svali;

tuberculum musculi scaleni anterioris, hrbolek pro
upon uvedeného svalu, ohranicuje otisk tepny vpredu;
drsnatina pro m. scalenus medius ohranicuje sul-
cus aa. subclaviae vzadu.

b) Costa secunda, druhé Zebro (obr. 158), se po-
doba prvnimu, je Stihlejsi a delsi;

drsnatina pro m. scalenus medius je ulozena lateraln¢;
tuberositas musculi serrati anterioris, drsnatina projeden ze zubt
jmenovaného svalu probiha v pokracovani predchozi drsnatiny.

¢) Costa undecima et duodecimajedendcté a dva- Obcr;i;jtséiggHE ZEBRO; pravd strana; pohled shora

ndcté zebro, tato Zebra nemaji tuberculum ajsoujen collum costae

1
2
malo zakiivena. 3 tuberculum costae
4 angulus costae
5 tuberositas musculi serrati anlerioris



Osifikace a variace Zeber
Osifikace zeber

V ¢asném embryonalnim vyvoji rostou zebra jiz v chrupavéitém
stadiu zevnim smérem od zakladl obratli a postupné obemykaji
hrudnik (srov. Vyvoj sterna, str. 126). Osifikace probiha jiz od
6.-8. tydne nitrodélozniho zivota, z hlavniho jadra, jez vznika
v blizkosti angulus costae. Od 7.-8. roku zivota se postupné obje-
vuji epitysové ploténky na caput costae a na tuberculum costae:
s ostatni kosti splyvaji kolem 20. roku zivota (obr. 159).

Variace Zeber
Vyskytuji se v poctu zeber i v jejich tvaru. Pocet Zeber mize byt
zvétSen nebo zmenSen o jedno. Jako pfespocetna se mohou vy-
skytnout krcni a lumbdlni Zebra. (Kréni zebro na obratli C7 muize
byt zdrojem klinickych nervovych a cévnich obtizi, a to tlakem na
nervy pazni pletené a na podklickovou tepnu.)

Z dalsich variaci nejcast&jsi jsou:
a) rudimentdrni zebro, kratké, nedostatecné vytvorené;
b) rozvidlené Zebro, jez u patete zacina jako jedno a v rizné vzda-
lenosti se déli ve dvé kosténa téla;
¢) rozsteép zebra, kdy se t€lo zebra zdvoji a opét spojuje;
d) dvojhlavé zZebro (jenna 1. zebru), jez vznika spojenim t¢l kré-
niho Zebra a 1. zebra nebo 1. zebra a 2. zebra, zatimco jejich hla-
vice ob¢ ziistaly na piivodnich mistech;
e) kostény muistek, spojujici sousedni zebra (byva vpiedu pti pre-
chodu os costae v cartilago costalis).

Rentgenové zobrazeni Zeber

Na pfedozadnim snimku se Zebra zobrazuji v celém rozsahu, v/a-
jening se vSak v projekci kiizi. Pro urceni zebra v pofadi je rozho-
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Obr. 159. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER
A DOBA SPOJENI SAMOSTATNE OSIFIKUJICICH CASTI
ZEBER (schéma)

nahofe poradi (Cervené) a doba vzniku (Eerné) osit'ikacnich jader
dole - poloha epifysovych chrupavek a doba jejich zaniku

T. tyden

F. fetalni

R. rok

STERNUM 125

dujici obralel, od jehoz horniho okraje zebro zadina. Na bocnim
snimku probihaji zebra Sikmo pifes obratle. Zdrojem diagnostickych
chyb mohou byt jednak epifysova jadra zeber, jednak zvapenaténi,
event. osifikace v zcberich chrupavkach, jez svym primétem do
organti mohou imitovat konkrementy. napf. ve zlu¢niku nebo v led-
vin€. Na volném konci 12. Zeber (jednostranné nebo oboustanng)
Casto pretrvava mald samostatna osifikace, ktera se promita do led-
vin. Variace Zeber lze na rtg snimcich dobte diagnostikovat.

Sternum - kost hFrmim

Sternum (obr. 160) je plocha neparova kost na
predni strané hrudniku, skoubena s klicnimi kostmi
a s kranialnimi sedmi pary Zeber.

Sternum ma tfi hlavni slozky:
manubrium sterni, rukojet kosti hnidni, coz je
Sirsi, kraniadln€ ulozena cast,
corpus sterni, t¢lo kosti hrudni, kaudalné navazu-
jici na manubrium,
processus xiphoideus, mecovity vybezek, ktery vy-
biha z corpus sterni kaudalnim smérem.

Sternum je po celé své délce hmatné.

Manubrium sterni ma nékolik charakteristickych
utvart; jsou to:

incisura jugularis - neparové vykrojeni kranial-
niho okraje, jimz je ohranicena

hrdelni jamka, fossa jugularis;

incisura clavicularis - parova konkavni kloubni
plocha na kazdé strané incisura jugularis, pro
skloubeni s kosti kli¢ni;

mista pripojeni chrupavek 1. paru Zeber - po

stranach manubria; tyto chrupavky byvaji zvapena-

télé az osifikované.

Corpus sterni je podlouhlé, zpravidla Sirsi ve své
dolni ¢tvrting;

symphysis (synchondrosis) manubriosternalis, ma-
nubriosternalni synchondrosa, ktera spojuje manub-
rium s télem sterna, nékdy persistuje; ve vysSim
veéku prechazi v synostosu (obr. 163);

angulus sterni — uhel v misté manubriosternalniho
spojeni, zpfedu hmatny, vznika tim, Ze manubrium
je vaci corpus sterni naklonéno dozadu; je to orien-
tani misto pro odpocitani zeber a mezizebii pii kli-
nickém vysetfeni - v misté angulus sterni se ke
sternu pripojuji chrupavky 2. paru zeber;

incisurae costales - zafezy (jamky) pro skloubeni
se 3.—7. zebrem”jsou na bocich corpus sterni a na-
chazeji se postupné shora dolu stale hustéji vedle
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Obr. 160. STERNUM muze; pohled zptedu a zleva
a manubrium sterni

b corpus sterni

¢ processus xiphoideus

incisura jugularis

2 incisura clavicularis

3 synostosis manubriosternalis, kde je pfipojen 2. par zeber
4 stopy hranic osifika¢nich usek sterna

5 synostosis Xiphisternalis

I-VII kloubni jamky pro 1.-7. zebro .

A angulus sterni

—_

sebe, pficemz vlevo byvaji nepatrné niZ nez vpravo,
protoze zaklad levé poloviny sterna byl za vyvoje
delsi (viz dale, Vyvoj sterna).

Processus xiphoideus je variabilni, zpravidla hrot-
naty, nékdy lzickovité rozsiteny, nékdy ma upro-
stied $térbinu;

symphysis (synchondrosis) xiphisternalis (obr. 163)
spojuje pro¢. xiphoideus s télem kosti hrudni (n€kdy
tato synchondrosa persistuje, v dospélosti vétSinou
prechdzi v synostosu); pro¢. xiphoideus mize zistat
z¢asti nebo cely chrupavdity.

Pohlavni rozdily ve tvaru sterna spocivaji hlavné v proporcich
délky téla sterna vici rukojeti. Uzen je télo sterna relativné kratsi;
pomér manubrium : corpus se ma u zen asi jako 3 : 4,2; u muzi je
tento vztah 2 : 5.3.

Vyvoj, osifikace a variace sterna
Vyvoj sterna

Sternum vznika ve dvou hlavnich Gsecich, v manubriu a téle.

Manubrium sterni se zaklada mezi kli¢nimi kostmi jako nepd-
rové zahusténi mesenchymu, rychle splyva se dvéma malymi, late-
ralngji ulozenymi parovymi zahusténimi mesenchymu. Stfedni za-
klad odpovida presternu nizSich obratlovel, parové mensi zaklady
jsou zbytky tzv. epistcrna (obr. 161).

Dolni ¢ast manubria, corpus sterni a processus xiphoideus
vznikaji z podélnych parovych sterndlnich list, které se vyvijeji
z mesenchymu hrotli dopfedu rostoucich Zeber a navzijem propo-
juji zebra téze strany (obr. 161). (Podle nekterych nazort se liSty
zahust'uji pied hroty Zeber samostatné a rychle se s nimi spojuji.)
Obe listy se pripojuji nejprve kranialné k zakladu manubria a kau-
dalné diverguji, pak se postupné sblizuji a shlora dolu splyvaji.
Leva lista je pritom pon€kud delsi, nebot’ je vyhnutd kolem za-
kladu srdce, a zebra na levé strané se proto ke sternu pripojuji niz
nez na strané pravé.

Vi

Vil

Obr. 161. ZAKLADY STERNA v embryonalnim obdobi (modie),
se vkreslenou definitivni kosti, pfevedenou na stejnou délku

A stredni zaklad horni ¢asti manubria

B postranni zaklady horni ¢asti manubria

C sternalni lista s pfipojenymi zaklady zeber

I-VII zaklady zeber spojené sternalni liStou
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Osifikace sterna

Prvni osifikace se objevuje v 5. fetdlnim mésici v manubriu, ve
formé jednoho az tii jader, ktera rychle splynou v ncparové jadro.
V zakladu corpus sterni se postupné kraniokaudalné objevuje 4 az
5 jader, prvni dvé neparova, dalsi zpravidla parova. Vytvareji se
v 5.-6. fetalnim mésici. Jako posledni (ve 3. roce zivota) vznika
ncparove jadro v proc. xiphoideus (obr. 162). Parova jadra sply-
vaji nejprve navzdjem, pak kraniokaudalné, az vznikne jednotné
corpus sterni, v dobé puberty nebo tésn¢ po ni. Stopy pivodniho
rozdéleni pravolevého a zejména stopy horizontalniho déleni
useku pretrvavaji do puberty (jako norma), popfipadé i déle (jako
variace). Horizontalné oddélené useky se nazyvaji sternebrae,
Nejdéle pretrvavaji synchondmsy mezi manubriem a télem sterna
a mezi télem a proc¢. xiphoideus - symphysis manubriosternalis
a symphysis xiphisternalis (obr. 163), které mohou osifikovat az
mezi 40. a 60. rokem Zzivota.

STERNUM 127

Obr. 162

A PORADI A DOBA VZNIKU OSIFKACNICH JADER, PO-
RADI A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIK.UJi-
CICH CASTI STERNA

M. mésic

F. fetalni

R. rok

B OSIFIKACNI JADRA STERNA u tiletého jedince; otvor ve
sternu vznika neiplnym spojenim sternalnich list (var.)

Variace sterna

Zachované sternebrae patfi k typickym variacim sterna. Také
ostatni variace vyplyvaji z vyvoje a z postupu osifikace: v corpus
muze persistovat otvor z nedokonalého spojeni sternalnich list (obr.
162 B). Vznikaji i individualni rozdily velikosti a tvaru sterna.
Napadné Siroké a kratké sternum se pro podobnost se sternem an-
thropoidl nazyva sternum orangoideum. Na hornim okraji manub-
ria se mohou vyskytnout dvé parové kistky zvané ossa supraster-
nalia (jsou zbytkem parovych zakladi pfi manubriu -viz vyse).

Rentgenové zobrazeni sterna

Zobrazeni sterna se provadi v Sikmé projekci, aby se nekryl stin
sterna a patefe. VSechny slozky sterna jsou pak dobfe viditelné.
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Obr. 163. SYNCHONDROSIS MANUBRIOSTERNALIS A SYN-
CHONDROSIS XIPHISTERNALIS (A), které obsahuji t¢z vazivo-
vou chrupavku a persistuji zpravidla az do dospélosti, event. do
vyssiho véku, kdy osifikaci prechazeji v synostosy (B)

JUNCTURAE THORACIS
SPOJENI HRUDNIKU

Do souboru spojeni hrudniku patfi: .

1. articulationes costovertebrales (obr. 164), spoju-
jici vzadu Zebra s patefi; tato spojeni jsou dvoji:

a) articulationes capitum costamm, skloubeni hla-
vic Zeber s tély obratld,

b) articulationes costotransversariae, skloubeni hr-
bolkl zeber s pficnymi vybézky obratli;

2. articulationes sternocostales, skloubeni pfednich
konct pravych zeber se sternem;

3. articulationes costochondrales, skloubeni pted-
nich konct nepravych zeber s chrupavkami Zeber
piedchozich;

4. articulationes interchondrales, skloubeni zeber-
nich chrupavek navzajem v mistech dotyku;

5. ligamenta, vazy zpeviujici uvedena skloubeni.

Articulationes costovertebrales

Articulatio capitis costae ma hlavici na zebru, facies
articularis capitis costae, jamku na télech obratli,
fovea costalis. Jamka pro hlavici Zebra je vétSinou
slozena ze dvou foveae costales sousedicich obratli
a z okraje meziobratlového disku (obr. 164).

Prvni Zebro, nékdy 10. Zebro, vzdy 11. a 12. Zebro maji jednodu-
chou jamku, vZdy jen na jednom obratli (obr. .121).

Ligamentum capitis costae radiatum (obr. 164
a 165) zesiluje povrch tuhého kloubniho pouzdra

jako v&jit vazivovych snopct.

Ligamentum capitis costae intraarticulare (obr.
165), u 2—9., vétsinou i u 10. Zebra, probiha napfi¢
uvniti kloubu, od intervertebralniho disku k hlavici
zebra, a déli kloub ve dvé dutiny.

Cévy a nervy pro articulationes costovertebrales

Cévni zasobeni pro tyto klouby pfichazi' z aa. intcrcostales poste-
riores, odkud piislusné vétévky vystupuji jesté pred oddélenim
r. dorsalis.

Nervy jsou vétévky z mczizcbernich nervi.

Articulationes costotransversariae

maji hlavici na tuberculum costae, jamku na pfic-
ném vybézku obratic.

Ligamenta costotransversaria (obr. 164 a 165) do-
pliuji a zesiluji pevna pouzdra téchto kloubt
vpredu, na zevni strané, a vzadu kranialn¢, ve formé
ti1 pruhd.

Vpredu je to lig. costotransversarium, rozepjaté mezi krckem
zebra a pricnym vybézkem, zevné je lig. costotransversarium late-
rale, mezi pficnym vybézkem a tuberculum costae; shora, vpiedu

a vzadu od pficného vybézku piedchoziho obratle jde ke kloub-
nimu pouzdru /ig. costotransversarium superius.

Cévy a nervy pro articulationes
costotransversariae

Cévni zdasobeni pro tato skloubeni pfichazi z rr. dorsales zadnich
mczizcbernich tepen.
Nervy jsou vétévky z dorsalnich vétvi mezizebernich nervi.

Ligamentum lumbocostale je silny vaz rozcpjaty
od proc. costalis obratle LI ke 12. zebru.

Articulationes sternocostales

(obr. 164) jsou klouby o malé pohyblivosti, které
spojuji chrupavky Zeber (jez tvori hlavice kloubit)
s jamkami na sternu (str. 125).

Ligamenta sternocostalia radiata zesiluji kloubni
pouzdra sternokostalnich kloubt a vpiedu se paprs-



Obr. 164. SPOJENI HRUDNIKU
1 articulatio capitis costae
2 articulalio costotransversaria
3 fovea costalis proccssus transversi
4 facies articularis tuberculi costae
5 ligamentum capitis costae radiatum
6 ligamentum costotransversarium
7 ligamentum costotransversarium latcrale
8 ligamentum costotransversarium superius (pfedni pruh)

SPOJENI HRUDN{KU

9 articulatio sternocostalis 5. Zebra
10 articulatio interchondralis
10" articulatio costochondralis
11 ligamentum sternocostale radiatum
12 kloubni' pouzdro interchondralnillo kloubu (viditelné po
odstranéni membrana intercostalis externa)
13 ligamenta costoxiphoidea
14 pri¢ny fez sternem
IV, VII chrupavky 4. a 7. zebra

129
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Obr. 165. VAZY PRI KOSTOVERTEBRALNICH SKLOUBE-
NiCH; pohled zprava shora zezadu

1 ligamentum capitis costae intraarticularc

2 ligamentum capitis costae radiatum

3 ligamentum costotransversarium

cité rozbihaji do periostu sterna, kde jejich spojenim
a pokracovanim vznika vazivova
membrana sterni (na predni plose sterna).

Articulationes costochondrales

(obr. 164) slouzi pfipojeni nepravych zeber (8.-10.)
k chrupavkdm piedchozich Zeber. Maji obdobnou
stavbu jako sternokostalni klouby.

Articulationes interchondrales

(obr. 164) se vytvarteji v mistech vzadjemnych kon-
taktt chrupavek 6.-10. Zebra. Jsou nekonstantni.

ligamentum costotransversarium laterale

ligamentum costotransversarium superius (pfedni pruh)
ligamentum costotransversarium superius (zadni pruh - var.)
membrana intercostalis interna

Slasity zacatek vrstvy musculi intercostales externi

[ IR B NV I

Cévy a nervy pro sternokostalni,
kostochondrilni a interchondrilni klouby

Cévni zdsobeni pro sternokostalni, kostochondralni a interchon-
dralni klouby pfichazi zrr. intercostales anteriorcs (coz jsou vétve
z a. thoracica interna).

Nervy prichazeji z mezizebernich nervii.

Membrana intercostalis externa (obr. 352) je v bliz-
kosti sterna vytvofena mezi Zebernimi chrupavkami
jako §lasité pokrac¢ovani zevnich mezizebernich svalt.
Membrana intercostalis interna (obr. 165) je ob-
dobné vytvofena mezi zebry v blizkosti patefe jako
pokracovani vnitinich mezizebernich svald.
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Obr. 166. ZDVIHANI A KLESANI ZEBER pti vdechu a vydechu

Ligamenta costoxiphoidea (obr. 164) jdou k meco-
vitému vybézku od pfilehlych zebernich chrupavek.

Pohyby Zeber

Zebra se pii dychani zdvihaji a klesaji kolem osy
jdouci ze stfedu hlavice Zebra Sikmo dorsolatcralné
do tuberculum costae (obr. 166). Protoze jsou Zebra
vpredu prikloubena ke kosti hrudni, zdviha se timto

pohybem kost hrudni a pohybuje se soucasné¢ do-
predu; dutina hrudni se tedy timto pohybem zvét-
Suje doptedu. Ohnuti Zeber véetné jejich torse zpi-
sobi, ze se hrudnik pii zdvizeni Zeber soucasné
roz§ifuje i do stran.

Zdvihani a klesani zeber je zaklad dychacich po-
hyb hrudniku pisobenych svaly (hlavnimi a po-
mocnymi dychacimi svaly). Dychaci pohyby jsou
malé v oblasti manubria a prvnich Zeber, nejvetsi
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jsou u nejdelSich zeber (7. a 8. par). Spojeni Zeber
také velmi omezuje jinak zna¢nou potencialni po-
hyblivost hrudni patete.

Hrudnik jako celek

Hrudnik je charakteristicky klenuty;
cavitas thoracis, dutina kosténého hrudniku, je
obemknuta Zebry a doplnéna pateti a sternem;
apertura thoracis superior, kranialni vchod hrud-
niku, je tvofen obratlem Thl, prvnim parem zeber
a hornim okrajem sterna;
apertura thoracis inferior, dolni otvor hrudniku,
probiha od tela obratle ThI2 po dolnim obvodu Ze-
ber az ke sternu;
arcus costalis, oblouk zeberni, pravy a levy, je tvo-
fen chrupavkami zeber postupné piichazejicimi
k dolnimu okraji sterna;
angulus infrasternalis je uhel, ktery sviraji a ohra-
nicuji chrupavky zebernich obloukd pravé a levé
strany;
spatia intercostalia, mezizeberni prostory, jsou
prostory mezi zebry, kde jsou rozepjaty mezizeberni
svaly a probihaji cévy a nervy.

Hrudnik plodi a novorozencu je kuzelovity
(obr. 167), u plodd dokonce vétsi ptedozadné; u no-
vorozencll ma prirez téméf kruhovy.

Hrudnik dospélého (obr. 155 a 167) je ptedo-
zadné oplostély a lateralne klenuty, s patefi promi-
nujici dovnité hrudniku. V dutiné hrudniku je proto
vedle prominyj ici patete vzadu na kazdé strané po-
délny vyklenek,
sulcus pulmonalis.

Oplosténi, boéni vyklenuti hrudniku i promi-
nence patefe dovniti hrudniku vznikaji az po naro-
zeni vlivem vzpiimeného drzeni téla, v dobég, kdy se
dité uci stat a chodit.

Variabilita hrudniku

Bé&zné odchylky tvaru hrudniku jsou vazany na sklon zeber. Dlouhy
hrudnik, tzv. astenicky (fec. aslhenia, slabost), piedozadné plochy,
ma zebra znacné svéSend; patii spiSe k vysokym hubenym posta-
vam. Opakem je hrudnik soudkovity, kde Zebra stoji vice horizon-
talné. Soudkovity hrudnik ma pro horizontalni postaveni Zzeber
malé rozdily mezi vdechem a vydechem (horizontalné ulozena
zebra se mohou jen malo zdvihnout), a je proto funkéné méng'
zdatny; astenicky hrudnik ma zpravidla vydatné dychaci exkurze.
S tvarem hrudniku souvisi i poloha a tvar branice (je vyse ulozena
a mén¢ klenuta u soudkovitého hrudniku) a tedy i ulozeni hradnich
a podbranicnich bfisnich organi.

Pro metrické a funk¢ni posouzeni se méfi obvod hrudniku
(paskovou mirou ve vysi prsnich bradavek, u Zen tésné nad nimi),
pti vdechu a vydechu. Aritmeticky primér obou hodnot je tzv.
stredni obvod hrudniku. Rozdil obvodu od vydechu do vdechu ma
Cinit asi 1 O % vypocitaného stfedniho obvodu.

Obr. 167. ROZDIL TVARU HRUDNIKU NOVOROZENCE A HRUDNIKU DOSPELEHO na rtg snimku; piedozadni projekce
A novorozenec
B dospély



Na utvareni kostry hlavy se na zakladé fylogenetic-

kého vyvoje podileji dvoji kosti (srov. Obecna oste-

ologie, str. 64 a 65):

Kkosti kryci, desmogenni kosti, osifikujici ve vazivu, a

kosti nahradni, chondrogenni kosti, jez osifikuji

v chrupavce a nahrazuji chrupavéity model kosti.
Oboji druh kosti se tcastni na tvorbé dvou hlav-

nich oddilii lebky, coz jsou:

1. neurocranium, pouzdro kolem mozku a smys-

lovych organt,

2. splanchnocranium, soubor kosti obklapéjicich

zacatek travici trubice (fec. splanchna, Gtroby).
Podle zpisobu osifikace se pfitom rozlisuje:

chondrocranium, zakladajici se chrupavcité (obr.

168), a

desmocranium, osifikujici ve vazivu (obr. 168).

Neurocranium

Neurokranium se zaklada jako ptivodné chrupavcité
pouzdro mozku, na némz se podileji 1 pouzdra smys-
lovych organtu:

capsula ethmoidalis, ¢ichové pouzdro, vpiedu,
capsula optica, jjouzdro pro zrakovy organ, za Ci-
chovym pouzdrem, a

capsula otica pro sluchovy organ, vzadu (obr. 168).

Tento celek se nazyva
palaeocranium (i'eC. palaios, stary).

K nému se vzadu druhotné pfipojuje nékolik ok-
cipitalnich obratlii (nad atlasem), které jsou pak za-
vzaty do lebky (srov. Variace obratl, str. 104); tato
¢ast neurokrania ma nazev
neocranium (obr. 168).

Neurokranium bylo ptivodné ze vSech stran kryto
desmogennimi, tj. krycimi kostmi, které vznikaly
jak ve vazivu ktize, tak ve vazivu sliznice (stni du-
tiny a hltanu); proto jsou kryci kosti i na spodni
strané neurokrania.

Chrupavcité neurokranium&za jylogeneze ne-
stacilo prudce vzristajicimu objemu mozku; proto
se na dorsalni strané rozevrelo, takze zUstalo jen
pod spodinou mozkovou. V definitivnim neurokra-
niu ¢loveéka je proto chondrogennimi kostmi tvotena
baze lebe¢ni a tu shora a ze stran dopliuje
klenba lebec¢ni (obr. 168), kterou vytvareji pivodné
kryci, desmogenni kosti.
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Chondrogenni kosti neurokrania (baze le-
becni) zezadu dopiedu jsou: kost tylni (jeji baze, la-
terdlni Casti a prilehld ¢ast Supiny), cnchondralni
¢ast kosti spankovych (kost skalni a bradavkovy vy-
bézek), vétSina kosti klinové, kost Cichova a dolni
skofepa nosni.

Desmogenni kosti neurokrania jsou: horni ¢ast
Supiny kosti tyIni, ob& kosti temenni, kost ¢elni, Su-
piny kosti spankovych, kosti bubinkové (pfipojené
slozky kosti spankovych), kosti nosni, kosti slzni
a kost radli¢na. Také vnitfni lamela kiidlového vy-
bézku kosti klinové (lamina medialis processus pte-
rygoidei) je desmogenni, kryci kost, kterd vznikla
v podslizni¢nim vazivu hltanu jako kryci kost le-
becéni baze (obr. 169).

Splanchnocranium

Splanchnokranium (obr. 168) je piivodné tvoteno
zabcrnimi oblouky, které byly oporou dychacich
organii ryb. Zaberni oblouky byly piivodné chru-
pavcité;

pozdéji s nimi splynuly Kryei kosti a

desmogenni osifikace prevladla. Patfi sem: parové
horni Celisti, kosti licni, kosti patrové a neparova
dolni Celist (neparova druhotné, po sriistu pravé
a levé strany).

Ke splanchnokraniu patii také
chondrogenni kistky, jez jsou zbytky Zabernich
oblouku: kladivko, kovadlinka a tfminek ve stfednim
uchu, bodcovity vybézek kosti spankové ajazylka.

Uvedeny zptisob vyvoje lebky, jakoz i ticast chon-
drogennich a desmogennich (krycich) kosti jsou pa-
trny na lebee lidského plodu (obr. 169). Fylogeneze
zabernich obloukti bude shrnuta na konci kapitoly
o kostech lebky (viz str. 205), po popisu jednotli-
vych kosti a lebky jako celku.

V dal$im textu jsou nejprve probrany jednotlivé
kosti lebky, jejich ¢asti, plochy, utvary, kanalky
a otvory. Jednotlivé kosti musi student zvladnout
v praktickych cviéenich a studovat podle vyobrazeni
a s kostmi v ruce. Tyto kapitoly jsou piedpokladem
pro pochopeni a nastudovani skute¢nosti mnohem
vétsiho medicinského vyznamu, tj. lebky jako celku,
jejich prostord a ¢asti, priichodll pro cévy a nervy,
jak jsou probrany v textu od str. 178 dale.
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palaeocranium neocranium

A ethm. op. ot. occ. v

Obr. 168. SLOZKY FYLOGENETICKY PRIMITIVNI LEBKY

a jejich pfeména (schéma)

A primitivni chondrokranium

B chrnpav¢ité chondrokranium doplnéné krycimi, desmogennimi
kostmi

C,D schematicky fez - rozvirani chondrokrania a jeho doplnéni
krycimi kostmi

E schéma rozlozeni chondrokrania a desmokrania ve fétalni lebce
cloveka

modre - chondrokranium

modrofialove - zaberni oblouky

zelené - desmokranium

ethm. capsula ethmoidalis

op. capsula optica

ot. capsula otica

oce. chrupavcité slozky lebky vznikajici pfipojenim okcipitalnich
obratli (neokranium)

vv. vertebrae (obratle patere)

m. 1. (mandibularni) Zaberni oblouk

h. 2. (hyoidni) zaberni oblouk

3.-6. dalsi zaberni oblouky




Obr. 169. CHONDROGENNI A DESMOGENN1 KOSTI LIDSKE
FETALNI LEBKY; pohled zleva

modre - diondrogenni kosti

fialové - kostni zaklady ptivodem z chrupav¢itych zabernich oblouki
Zlutozelen¢ - desmogenni kosti

vynechana capsula cthmoidalis, aby lépe vynikly jeji malé kryci
kastky

1 zaklad os sphenoidale

zaklad pars petromastoidea spankové kosti

chrupaveité slozky tylni kosti

os frontale

os parietale

desmogenni ¢ast squama occipitalis

lamina medialis processus pterygoidei

vomer

os lacrimalc

O 001 L B W
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os nasale
maxilla

premaxilla

0s zygomaticum

squama temporalis

mandibula (desmogenni slozka)

0s tympanicum

kladivko (stfedousni kuistka)

Meckelova chrupavka, predstavujici l. (mandibularni) zaberni
oblouk

zaklad processus styloideus

zaklad ligamentum stylohyoideum

zaklad malého rohu jazylky (19-21 jsou derivaty 2. - hyoid-
niho - zaberniho oblouku)

zaklad velkého rohu jazylky (ze 3. zaberniho oblouku)
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OSSA CRANII - KOSTI LEBKY

NEUROCRANIUM

Os occipitale - kost tylni

Os occipitale, kost tylni (obr. 170-172), obklapi
foramen magnum, otvor tylni. Pfed nim je

pars basilaris ossis occipitalis (corpus, télo), jez po
obou stranach otvoru ptechazi v

partes laterales, postranni ¢asti;

squama occipitalis, Supina kosti tylni, je ¢ast kosti
za foramen magnum, klenouci se v zahlavi dozadu
a vzhtru.

Pars basilaris

Pars basilaris stoupa od foramen magnum Sikmo
dopredu vzhtiru, ke kosti klinové. Na ni jsou tyto ty-
pické utvary:

clivus, mélce vyhloubeny svah nitrolebe¢ni (krani-
alni) plochy baze kosti tylni (lat. clivus, svah, téz
pahorek), sestupujici od klinové kosti dozadu dolt
k foramen magnum;

tuberculum pharyngeum, hrbolck uprostred spod-
ni (bazalni) plochy, na ktery je pfipojen hltan.
Synchondrosis sphenooccipitalis, kterd je risto-
vym mistem lebecni baze, spojuje vpiedu pars basi-
laris s télem kosti klinové; po 18.-20. roce véku se
meéni v synostosu (zanikd). Jeji pfitomnost je jednim
ze znakl pro urceni véku podle lebky.

Partes laterales

Partes laterales, postranni ¢ésti kosti tylni, jsou ulo-
zeny zevné od foramen magnum. Na partes laterales
se nachazeji tyto utvary:

condyli occipitales, parové vyvySeniny s kloubnimi
plochami pro atlantookcipitalni skloubeni (viz str.
109 a 110);

canalis nervi hypoglossi, priichod pro XII. hla-
vovy nerv (n. hypoglossus), probihajici napfi¢
skrze kondyly;

fossa condylaris, jamka za kondylem, z ni vede do
nitra lebky

canalis condylaris, prichod obsahujici spojku cx-
trakranialnich a intrakranialnich zil (takové spojky
se nazyvaji emissaria)’,

incisura jugularis, zafez na zevnim okraji pars la-
teralis;

foramen jugulare, otvor, ve ktery je incisura jugu-
laris doplnéna obdobnym a stejné nazvanym zaie-
zem na prilehlé kosti spankové (srov. str. 152, obsah
otvoru viz str. 185);

processus jugularis (obr. 170), vybézek z pars lateralis, za inci-
sura jugularis; odpovida pticnému vybézku obratle;

processus intrajugularis, maly vybézek, ktery rozdéluje jugularni
otvor v dorsolateralni a ventromedialni ¢ast.

Squama occipitalis

Squama occipitalis, Supina kosti tylni, se sklada ze
dvou oddilti rizného pvodu; jsou to:
chondrogenni ¢ast, jez priléha k foramen magnum, a

desmogenni ¢ast, vybihajici od chondrogenni ¢asti
v zahlavi trojuhelnikovité vzhiiru mezi kosti temenni.

Hranice obou slozek je u fetll a novorozencii patrna vzdy, u dospé-
lych je nékdy zfetelna jako tenky zatez zvany
sutura mendosa (obr. 172).

Sutura lambdoidea (podle tvaru feckého pismene A.)
je pilovity Sev spojujici horni okraj Supiny kosti
tylni (margo lambdoideus) s kostmi temennimi.

Pokracovani margo lambdoideus dold dopiedu ke styku tylni kosti
s pro¢. mastoideus kosti spankové se oznacuje jako margo mastoideus.

Na zevni strané Supiny se popisuji tyto utvary:
protuberantia occipitalis externa, neparovy hr-
bol, od néhoz se na ob¢ strany rozbihaji nizké kos-
téné listy:

linea nuchalis suprema, nejvyssi z list (pro upon
povrchové Sijové fascie),

linea nuchalis superior, blizko pod pfedchozi lis-
tou (pro Upon trapezového svalu),

linea nuchalis inferior, nejkaudalncjsi z list (misto
uponu vazivovych sept mezi vrstvami §ijovych svalt);
pianim occipitale predstavuje plochu Supiny po
obou stranach mezi linea nuchalis superior a fora-
men magnum (je to misto uponu hlubokych svali
prichazejicich od zadni strany patefe); ve stiedni
¢are zde byva

crista occipitalis externa, hrana, ktera ptredstavuje
uponovou linii pro lig. nuchae (viz str. 109).

Na vnitrni strané Supiny se rozeznava:
protuberantia occipitalis interna, napadné nepa-
rové vyvyseni uprostted vnitini plochy Supiny;
eminentia cruciformis, kiizovité (sagitalné i trans-
versaln¢) se rozbihajici vyvySeni, nesouci



Obr. 170. OS OCCIPITALE; zevni strana; pohled zleva zdola zezadu
1 sutura lambdoidea
2 pars lateralis, na ni processiis jugularis (ktery odpovida pfic-
nému vybézku obratle)
3 incisurajugularis
4 processus intrajugularis
5 canalis nervi hypoglossi (vystup)
6 pars basilaris (corpus) ossis occipitalis
7 tubcrculum pharyngeum
8 canalis nervi hypoglossi (vstup)
9 pars lateralis ossis occipitalis (s tylnini kondylem)
10 foramen magnum
11 kloubni plocha tylniho kondylu
12 canalis condylaris
13 crista occipitalis externa na Supiné tylni kosti
14 horni ¢ast Supiny
15 linea nuchalis suprema
16 protubcrantia occipitalis externa
17 linea nuchalis superior
18 linea nuchalis inferior
19 planum occipitale
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Obr. 171. OS OCCIPITALE; vnitini strana; pohled zleva shora zpredu
1 sutura lambdoidea (margo lambdoideus tylni kosti)
2 pti¢na Cast eminentia eruciformis se suleus sinus transversi
3 incisura jugularis
4 proeessus intrajugularis
5 clivus
6 foramen magnum
7 sty¢na plocha téla tylni kosti se synchondrosis sphenooccipita-
lis (nebo srust s télem kosti klinové)
8 pars basilaris (corpus) ossis occipitalis
9 condylus occipitalis
10 canalis nervi hypoglossi
11 pars latcralis (na ni incisura jugularis a proeessus jugularis,
ktery odpovida pii¢nému vybézku obratic)
12 canalis condylaris (nitrolebecni usti)
13 suleus sinus sigmoidei
14 squama occipitalis
15 horni vertikaIni slozka eminentia eruciformis se suleus sinus
sagittalis superioris
16 fossa cerebralis sin.
17 protuberantia occipitalis interna
18 dolni vertikalni slozka eminentia crueiformis (crista occipitalis
interna)
19 fossa cerebellaris sin.
20 suleus sinus occipilalis
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Obr. 172. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER.
PORADI A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJI-
CICH CASTI TYLNI KOSTI

A postup vzniku osifikaénich jader

B postup splyvani osifika¢nich slozek

Cerveng - potadi vzniku jader a splyvani slozek

Cerné - doba vzniku jader a splyvani slozek

T. tyden

F. fetalni

R. rok

p os preinterparietale

K ossiculum Kerckringi

s.a. synchondrosis intraoccipitalis anterior

s.p. synchondrosis intraoccipitalis posterior

m misto vzniku sutura mendosa
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1 otisky Zitnich splavii; jsou to
sukus sinus sagittalis superioris, jdouci kranialné
od protuberantia occipitalis interna,
sukus sinus transversi, na ob¢ strany od protube-
rance,
sukus sinus sigmoidei, zakiivené pokracovani
predchoziho otisku dale zevné smérem na Kost
spankovou;

sulcus sinus occipitalis, nekonstantni, mélky, jdouci kaudaln¢ od
protuberance k foramen magnum; mize probihat po vyvysené
listé, zvané

crista occipitalis interna;

sulcus sinus marginalis je nekonstantni otisk splavu lemujiciho
okraj foramen magnum.

Eminentia cruciformis déli vnitini plochu Supiny ve
dvé kranidlni jamy, do nichZ zasahuji tylni laloky
polokouli koncového mozku,
fossae cerebrales,
a ve dve jamy kaudalni, kde lezi polokoule mozecku,
fossae cerebellares.

Vyvoj, osifikace a variace tylni kosti

Vyvoj a osifikace tylni kosti

Os occipitale osifikuje (obr. 172) ve svych enchondralnich ¢astech
ze Ctyf hlavnich jader: jedno v pars basilaris (pivodné dvojité
a zahy splyvajici v jedno), po jednom v partes laterales, jedno | Su-
piné. Vznikajici Casti odpovidaji kostem, jez za fylogeneze v tylni
kost splynuly (basioccipitale, dvé occipitalia lateralia ¢ili exoccipi-
talia, supraoccipitale). Casti jsou od doby vzniku osifikatnich jader
(4j. od rané fetalni doby do 3. mésice) oddéleny parovymi chrupav-
Citymi rastovymi zonami, synchondrosis intraoccipitalis anterior et
posterior, az do 4.-7. roku zivota, kdy splyvaji synostosami. Pfi
zadnim okraji foramen magnum se Casto prechodné objevuje mala
osifikace, zvana ossiculum Kerckringi"*. Desmogenni Cast Supiny
(od sutura mendosa kranialn€) osifikuje od 3. fetalniho mésice apo-
stupné splyva s chondrogenni ¢asti. Sutura mendosa (viz str. 136) je
jako zatez obvykle patrna do 4. roku.

Variace tylni kosti

Variace tylni kosti jsou nejcastéjsi v lambdovém §vi a v desmo-
genni Casti Supiny. Ve $vii mohou vznikat samostatné kistky, ossa
suturarum Wormiana"™). Desmogenni Cast Supiny miZe zistat
samostatna - vznika

os interparietale (os Incae, podle Castych nalezii na lebkach sta-
roindianskych populaci). Tato kost mize byt jesté rozdélena (sagi-
taln¢ probihajicimi $vy) bud' ve dvé parové kosti - os interparietale
dextrum ct sinistrum, nebo ve tfi kosti, pak stiedni neparova je os
interparietale a postranni kosti se podle srovnavaci anatomie ozna-
Cuji jako ossa tabularia. Na vrcholu Supiny se ne¢kdy jesté zakladaji
dvé malé kistky (n€kdy splyvajici v jedinou) - ossa preinterparie-
talia*"\ Uvedené variace se mohou stat zdrojem chyb pfi posuzo-
vani rtg snimk.

*) Theodor Kerckring (1640-1693), némecky 1ékat a anatom, ptisobici v Amsterdamu

**) Ole Worm (1588-1654), dansky theolog a anatom, profesor fectiny, filosofie a anatomie v Kodani

**%¥) v lating spravné prae-; anatomicka nomenklatura se zde snazi vyhovét vyslovnosti v angli¢ting, kterou by spravné psani predpony kom-
plikovalo. Tato zména plati pro pfedponu prae- i ve vSech ostatnich spojenich.
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'V chondrogenni ¢asti kosti se objevuji tyto variace:
a) processus paramastoideus, kaudalni vy¢nélek na pars latcralis;
b) condylus tertius, kloubni ploska na ptednim okraji tbramen
inagnum, v misté, kde se opira apex dentis axis;
c) manifestace okcipitalniho obratle - pfespocetny obratel, rysu-
jici se zevné kolem foramen magnum; je to zbytek okcipitalniho
somitu;
d) asimilace atlasu, tj. atlas splyvajici s os occipitale.

Os sphenoidale - kost klinova

Os sphenoidale, kost klinova (obr. 173 a 174), je
sttedem chondrogenni lebe¢ni baze.

Télo kosti a t7i pary vybezkii utvaieji kost klinovou:
corpus ossis sphenoidalis, télo kosti klinové, je
ulozeno v bazi lebe¢ni pred pars basilaris ossis occi-
pitalis;

alae minores, mala kiidla, vystupuji z téla vpiedu
nahofe,

alae majores, velka kiidla, odstupuji jako mohutné
utvary lateralné;

processus pterygoidei, vybézky kiidlové (fec. ptc-
ryx, kiidlo), mifi kaudalné a ptikladaji se ke splan-
chnokraniu.

Corpus ossis sphenoidalis

Corpus ossis sphenoidalis ma tvar nepravidelné kra-
bicky s pfistupnou horni, pfedni a dolni sténou.
Zadni stenaje spojena s basis ossis occipitalis za rus-
tového obdobi synchondrosou,

synchondrosis sphenooccipitalis, po 18. 20. roce
zivota synostosou (srov. str. 136);

od obou postrannich stén téla odstupuji alae majo-
res, od horni pfedni strany téla odstupuji parové
alae minores a od zadni dolni strany téla odstupuji
parové processus pterygoidei (viz dale).

Sinus sphenoidales jsou parové, doptedu oteviené
dutiny v téle kosti klinové;

septum sinuum sphenoidalium odd¢luje pravy
a levy sinus jako sagitalné, casto asymetricky posta-
vena piepazka.

Horni strana téla je obracena do dutiny lebec¢ni. Na
ni se popisuji tyto utvary:

fossa hypophysialis - neparova jamka pro hypo-
fysu;

sella turcica, turecké sedlo - oznaceni jamky pro
hypofysu ptirovnanim ke tvaru tureckého sedla,
protoze je vzadu doplnéna vyvySenim charakteris-
tického tvaru, jimz je

-dorsum sellae - zadni vyvySena transversalni liSta
sedla;

processus clinoidei posteriores - parové postranni
vybézky horniho okraje dorsum sellae;

sulcus caroticus - parovy otisk a. carotis interna
podél boki tureckého sedla;

lingula sphenoidalis -prouzek kosti lemujici zevné

sulcus caroticus; mirné vybiha z téla kosti dorsola-
teralnim smérem;

sulcus prechiasmaticus -mélkypricny zlabckpied
fossa hypophysialis, nad kterym jsou umistény zra-

kové nervy a jejich zkiizeni (chiasma);

canalis opticus - Siroky okrouhly prichod ze sulcus
prechiasmaticus do ocnice (skrze odstup malych
kiidel, ktera vychazeji z horni pfedni strany téla
kosti, pied sulcus prechiasmaticus); timto kanalem
prochazi zrakovy nerv, n. opticus a ocnicova tepna,
a. ophthalmica.

Piedni strana téla mifi do dutiny nosni. Tudy se
otviraji sinus sphenoidales;

apertura sinus sphenoidalis je vlastni parovy
vstup do pravého a levého sinu,

conchae sphenoidales - parové tenké kosténé la-
mely - zmens§uji vstupy do sinus sphenoidales;

vznikly jako soucast kosti Cichové a druhotné se zptedu ptipojily
k t€lu kosti klinové;

crista sphenoidalis - vystupuje dopifedu ve stiedni
¢are jako podélna lamela v misté septum sinuum
(a spojuje se s kosténou prepazkou nosni, kterou
v tom misté tvofi svisla ploténka kosti ¢ichové).
Spodni strana téla kosti klinové je rovnéz obracena
do dutiny nosni;

rostrum sphenoidale je ostra sagitalni hrana upro-
stied spodni plochy (doptedu pfechazi v crista sphe-
noidalis pfedni strany téla); na rostrum zdola naseda
kost radlicna, vomer, ktera je soucasti kosténé nosni
prepazky.

Alae minores

Alae minores, mala ktidla, jsou dvé ploténky troju-
helnikovitého tvaru, navzajem splyvajici ve stfedni
¢are. Odstupuji od horni predni strany téla; odstupem
pronika canalis opticus (viz vyse). Jejich horni plocha
hledi do dutiny lebe¢ni, spodni plocha do o¢nice.
Zadni okraje malych kiidel tvofi rozhrani predni
a stredni jamy lebecni;

processus clinoidei anteriores vy¢nivaji dozadu
jako parové vybeézky ze zadnich okraji malych kii-
del, blize t¢lu kosti.

Piedni okraje malych kiidel jsou spojeny Svy;
uprostied s kosti ¢ichovou, po stranach s kosti Celni.
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Obr. 173. OS SPIIENOIDALE; pohled zleva shora /e/adu

Sedé - ¢asti zakryté v zobrazeném pohledu

sulcus prechiasmaticus

2 fossa hypophysialis

3 canalis opticus

4 processus clinoideus antcrior

5 processus clinoideus posterior

6 ala major, facies cerebralis
7
8
9

10

—_

foramen ovéle
lingula sphenoidalis
sulcus caroticus
dorsum sellae
11 fissura orbitalis superior
12 ala major, facies temporalis
13 cnsta infratemporalis
14 ala major, facies cerebralis
15 foramen rotundum
16 foramen spinosum
17 foramen ovale
18 fossa scaphoidea na processus pterygoideus
19 lamina lateralis processus pterygoidei
20 hamulus pterygoideus -
21 lamina mcdialis processus pterygoidei
22 canalis pterygoideus
23 misto synchondrosis sphenooecipitalis a nasledného sristu téla
kosti klinové s télem kosti tylni
24 fossa pterygoidea

=

N =
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Obr. 174. OS SPHENOIDALE; pohled zleva shora zpfedu
Sed¢ - casti zakryté v zobrazeném pohledu

| ala minor

2 ala major, faeies cercbralis

3 foramen ovale

4 foramen spinosum

5 lingula sphenoidalis

6 sulcus prechiasmaticus

7 processus clinoideus posterior

8 dorsum sellae

9 zadni strana corpus ossis sphenoidalis (pfechazejici v clivus)

10 fossa hypophysialis

11 foramen rotundum

12 ala minor

13 ala major, faeies temporalis

14 ala major, faeies orbitalis

15 processus pterygoideus

16 rostrum sphenoidale (pokracuje na pfedni plochu téla jako
crista sphenoidalis)

17 conchae sphenoidales s prichodem do sinus sphenoidalis

18 lamina medialis processus pterygoidei

19 hamulus pterygoideus
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Alae majores

Alae majores, velka kiidla, odstupuji od bok téla

kosti klinové. Jsou prostoroveé tvarovana a do baze
lebec¢ni vsazena tak, ze se svymi plochami tiCastni

stavby vice mist lebky;

facies cerebralis, horni plocha, hledi dovnitf lebky;
facies temporalis, zevni plocha, je obracena late-
ralné do jamy spankove;

crista infratemporalis ukoncuje dole temporalni
plochu jako piedozadni hrana;

facies infratemporalis je pokradovani temporalni
plochy od crista infratemporalis navnitt, na spodinu

lebetni;

facies orbitalis, téméf vertikalni, obracena Sikmo
dopiedu, tvori soucast zevni stény ocnice;

facies maxillaris, pod ptedchozi plochou, je tizka
plocha obracena ventrokaudalné proti horni Celisti
(do prostoru zvaného fossa pterygopalatina - viz str.
197 - a proti fissura orbitalis infcrior - viz str. 165).
Okraje velkého kiidla se spojuji ve §vech: doptedu
(ve stén¢ ocnice a v jame spankové) s kosti celni

a s kosti licni, kranialné (v jameé spankové) s kosti
temenni a dozadu s kosti spankovou; podle toho se

nazyvaji: margo frontalis, margo zygomaticus,
margo parietalis a margo squamosus.

Cerebralni plocha velkého kiidla nese otisky moz-
kovych zaviti a tfi napadné otvory:

foramen rotundum, vpiedu, vedouci na facies ma-
xillaris (do fossa pterygopalatina) - tudy prochazi
druha vétev trojklaného nervu (n. trigeminus), n. ma-
xillaris;

foramen ovale, za predchozim otvorem - tudy pro-
chazi treti vétev trojklaného nervu (n. trigeminus),
n. mandibularis, na facies infratemporalis;
foramen spinosum, dorsolateralné¢ za foramen
ovale, nejmensi z otvorti ve velkém kridle; otvor
vede na facies infratemporalis a jim zdola do lebky
pfichazi a. meningea media a vétévka z tfeti vétve
n. trigeminus, oboje pro tvrdou plenu mozkovou,
dtira mater cerebri.

Infratemporalni (spodni) plocha nese usti fora-
men ovale a foramen spinosum (viz vySe); za fora-
men spinosum kaudalné vyéniva kostény trn, zvany
spina ossis sphenoidalis (spina angularis).
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Fissura orbitalis superior je protahld $térbina mezi
zadnim okrajem malého kiidla a pfednim hornim
okrajem kiidla velkého.

Tudy z lebecni dutiny do o¢nice prochazeji: n. ocu-
lomotorius, n. trochlcaris, n. abducens a 1. vétev troj-
klaného nervu (n. trigeminus), n. ophthalmicus; z o¢ni-
ce do lebecni dutiny tudy jde v. ophthalmica superior.

Processus pterygoidei

Processus pterygoidei, kiidlové vybézky, odstupuji
kaudalné od okrajui téla kosti klinové. Kazdy je slo-
zen ze dvou vedle sebe srostlych vertikalnich lamel;
jsou to:

lamina lateralis - vné&jsi, $irsi lamela,

lamina medialis -vnitini, uzsi lamela;

hamulus pterygoideus ukoncuje jako zevné zakii-
veny hacek vnitini lamelu ve vysi kosténého patra
(okolo ného se otaci slacha napinace mekkého patra,
m. tensor veli palatini).

Fossa pterygoidea je prostor mezi lamina medialis
a lamina lateralis, které jsou spojeny vpiedu a do-
zadu se rozviraji; z tohoto prostoru zacina jeden ze
zvykacich svali, m. pterygoideus medialis.

Fossa scaphoidca (z lat. scapha, fe¢. skafe, ¢lun, téZ vyhloube-
nina, z fe€. skaptein, hrabati) je kranialni, mensi pokracovani fossa
pterygoidea.

Canalis pterygoideus (Vidii**) - probiha zezadu do-
predu v misté odstupu pro€. pterygoideus z téla kosti
klinové; v ném probihaji n. et a. canalis pterygoidei.

Proc. pterygoideus je doptedu pfilozen ke kosti
patrové a k horni Celisti. Svou kranialni ¢asti po-
maha zezadu ohraniCovat prostor zvany fossa ptery-
gopalatina (viz str. 197).

Vyvoj, osifikace a variace kosti klinové
Vyvoj a osifikace kosti klinové

V chrupavéitém zakladu os sphenoidale se od konce 2. fetalniho
mésice vytvari vétsi pocet osifikacnich jader (obr. 175), jez rychle
splyvaji ve slozky odpovidajici t¢m, z nichz kost vznikla za fylo-
genetického vyvoje. Samostatné ze dvou jader osifikuje predni Cast
téla, presphenoid, a k ni pripojena mala ktidla, orbitosphenoidy
(jez maji pivodné kazdé vlastni jadro), a samostatné osifikuje
zadni Cast t€la (celkem ze Ctyf jader), zvana basisphenoid. K ba-
sisphenoidu jsou pripojena velka kiidla, alisphenoidy, osifikujici
kazdé ze samostatného jadra. Osifikace velkého kiidla pokracuje
i do lamina lateralis processus pterygoidei. (Ve velkych kiidlech se
pozdgji objevuji téZ rozsahlé okrsky desmogenni osifikace, protoze

*) Guido Vidius (Vidianus) (zacatek 16. stol. - 1569), francouzsky lékai a anatom, profesor filosofie a mediciny v Pise
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Obr. 175. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER,
PORADI A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJICICH
CASTI KOSTI KLINOVE; postup zéniku synchondros; na hamu-
lus pterygoideus fialové znazornéno misto sekundarni chrupavky
T. tyden

M. mésic

F. fetalni

R. rok

prepub. prepubertalné

za fylogeneze zde doslo ke splynuti kryci kosti s chrupavéitym za-
kladem lebecni baze.) Ke kosténému spojeni velkych kiidel s t&-
lem kosti dochazi az béhem 1. roku zivota. Presphenoid a basi-
sphenoid se spojuji kostni tkani kolem narozeni. Do té doby je
mezi nimi synchondrosis intersphenoidalis (jejiz zbytky persistuji
individualng rtizné¢ dlouho, od 8 mésici az do 6. roku zivota); tato
chrupavka a synchondrosis sphenooccipitalis (viz vyse) predsta-
vuji hlavni ristova centra pro délku lebeéni baze. Do konce 3. fe-
talniho mésice osifikuje /amina medialis processus pterygoidei,
a to endesmalng, jakozto kryci kost vznikajici ve vazivu sliznicc
hltanu. V 5. fetalnim mésici se objevuji osifikacni jadra v conchae
sphenoidales; conchae vznikaji jako soucast zadniho okraje os eth-
moidalc (viz dale) a sekundarné se pfipojuji ke kosti klinové.

. 5.M.F. (conchae)

icahchae)

. 8.M.F.-6.R.

Variace Kosti klinové

Nejbéznéjsi variace klinové kosti jsou:

1. neuzaviené foramen ovdle - v dobé osifikace velkého kiidla je
na jeho misté jen incisura, jde tedy o nedokoncenou osifikaci;

2. pridatné otviirky pri foramen ovale:

a) foramen petrosum (canaliculus innominatus Arnoldi*!) dorso-
mcdialng, pro n. petrosus major;

b) foramen venosum (foramen Vesali"!)
spojku intrakranialnich a extrakranialnich Zil;
normalné probihaji oba utvary skrze synchondrosis sphenopctrosa
(viz dale, str. 210);

3. kosténv muistek mezi spina ossis sphenoidalis a zadnim okrajem
lamina lateralis processus pterygoidei. Normaln¢ je v tomto misté
ligamentum pterygospinale, které muze osifikovat. Vzniklym
okénkem probiha ¢ast nervi ze 3. vétve n. trigcminus;

4. canulis craniopharyngeus - persistujici kanalek v téle kosti kli-
nové, od spodiny téla do sella turcica; nejcastcji obsahuje cévy. Je
to zbytek prostoru, kudy za vyvoje skrze lebe¢ni bazi prochazela
vychlipka stomodea (misto vychlipky je po skonéeni vyvoje ve
stropu hltanu) jako zaklad pfedniho laloku hypofysy;

5. kosténé miistky mezi pro¢. clinoideus anterior et postcrior jako
osifikace uvnitt fasy tvrdé pleny mozkové jsou bézné variace vy-
tvofené v rizném stupni.

medialng, pro zilni

Os ethmoidale - kost ¢ichova

Os ethmoidale, kost cichova (obr. 176 a 177), je tvo-
fena tifemi hlavnimi ¢astmi; jsou to:

lamina cribrosa - dirkovana ploténka, ulozena ho-
rizontalné v bazi lebecni,

lamina perpcndicularis - ploténka svisla, posta-
vena ve stiedni ¢are, soucast nosni prepazky;
labyrinthi ethmoidales - parové soubory dutin
v bocnich sténach nosni dutiny.

Lamina cribrosa

Lamina cribrosa, dirkovana ploténka (lat. cribrum,
sito), je vodorovné vsazena do lebecni baze, upro-
stfed, pfed malymi kiidly klinové kosti, mezi o€ni-
covymi ¢astmi Celni kosti.

Horni plocha ploténky hledi do dutiny lebecni.
Spodni plocha ploténky hledi do dutiny nosni, kde
je soucasti stropu dutiny.

Foramina cribrosa jsou cetné otvirky pro vladkna
¢ichového nervu (n. olfactorius), jimiz je lamina
cribrosa prostoupena.

Crista galii (lat. gallus, kohout) vycniva vpredu
uprostied dirkované ploténky do nitra lebky jako sa-
gitalni hieben.

Na crista galii je pfipojen sagitalni pruh tvrdé pleny mozkové,
zvany falx cerebri (lat. falx, srp).

*) Friedrich Arnold (1803-1890), némecky anatom, profesor v Curychu, Freiburgu, v Ttibingen a v Heidelbergu
**) Andreas Vesalius (1514-1564), italsky anatom, profesor v Padové, Bologni a v Pise, zakladatel moderni anatomie, autor prvni védecky

napsané anatomie, zalozené na poznatcich z pitev (1543)
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A Obr. 176. OS ETHMOIDALE; pohled /leva shora ze/adu A Obr. 177. OS ETHMOIDALE,; pohled zleva zptedu
Sed¢ - Casti zakryté v /obrazeném pohledu Sedé¢ - Casti /akryté v zobrazeném pohledu
1 lamina cribrosa [ crista galii
, 2 crista galii - ~ cellulae ethmoidales v labyrinthus cthmoidalis
, 3 cellulae ethmoidales v labyrinthus ethmoidalis 3 lamina orbitalis
4 concha nasalis media 4 lamina perpcndicularis

5 lamina perpendicularis 5 processus uncinatus (conchae nasalis mediae)
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Lamina perpendicularis

Lamina perpendicularis, svisla ploténka, je nepa-
rova, sagitaln¢ ulozena; sestupuje kaudalné od la-
mina cribrosa, k niz je pfipojena, a tvoii horni
predni ¢ast kosténé pfepazky nosni.

Labyrinthi ethmoidales

Labyrinthi ethmoidales,JHchoyé¢ labyrinty, jsou pa-
roveé uspotradané skupinky kosténych dutinek;
cellulae ethmoidales, dutinky (sklipky) labyrintu,
sestupuji od okraji lamina cribrosa vpravo a vlevo
jako soucasti bo¢nich stén nosni dutiny a svou
vnéjsi plochou tvofi soucast vnitini stény ocnice;
cellulae ethmoidales se déli na
: cellulae anteriores, mediae et posteriores; jsou vy-
stlany sliznici vychlipenou z dutiny nosni, a maji
proto s nosni dutinou spojeni (viz déle, srov. téz
Kosténa dutina nosni, str. 193 a 194);
lamina orbitalis (lamina papyracea) kryje sklipky
ze strany ocnice jako papirove tenka lamela.

Labyrinty se stykaji s kosti slzni (doptedu), s kosti

Celni (kranidln¢), s malym kiidlem kosti klinové (dor-
sokranialné), s os palatinum (dozadu) a s maxilou
(kaudalng¢).
Foramen ethmoidale anterius et posterius jsou
dva otviirky za sebou pfi hornim okraji lamina orbi-
talis, v misté jejiho spojeni s kosti ¢elni. Vedou cévy
a nervy (viz str. 193).

Od nosni plochy labyrintd se pod sebou odvijeji
(shora dolt a konvexitou dovnitf nosni dutiny)
nosni skorepy, conchae nasales (viz obr. 219):
concha nasalis superior, horni skofepa nosni, a
concha nasalis media, stfedni skofepa nosni.

Obe se podobaji lastuie skeble; hornim okrajem
jsou upevnéné na sténach labyrint, vyklenuji se
konvexitou do nosni dutiny a vycnivaji do ni vétsi-
nou své plochy a volnym dolnim okrajem.

Prostor, v némz je concha nasalis superior, se nazyva
meatus nasi superior, iorni nosni priichod; do né€ho vzadu usti
drobnymi otvory
cellulae ethmoidales posteriores a sinus sphenoidalis.

Prostor mezi concha nasalis media a sténou labyrintd, rcsp.
kaudalnim pokracovanim bo¢ni stény nosni, maxilou, je
meatus nasi medius, st7edni nosni priichod; do n¢ho usti cellulae
ethmoidales anteriores et mcdiae, jakoz i dutina ¢elni kosti a dutina
horni celisti.

Cellulae ethmoidales anteriores (n¢kdy i mediae) a priichod do
dutiny kosti ¢elni mivaji spoleéné nalevkovité tsti,
infundilnilum ethmoidale.
Processus uncinatus (conchae mcdiae) vy¢niva dozadu dolu od
spodni, k labyrintu pfiléhajici ¢asti concha media a spojuje se s vy-
bézkem concha nasalis infcrior (viz str. 146).

Concha nasalis suprema je ptidatna mala skofepa, nékdy vytvo-
fena nad concha superior. Je to zakmnély zbytek z fylogenetického
vyvoje, kdy bylo skofep vice a podstatné rozsifovaly plochu
nosni sliznice.

V misté krytém stfedni skofepou se napadnéji vyklenuje jedna
z cellulae anteriores; hrbolek, ktery na nosni stén¢ labyrintu vy-
tvari, se oznacuje jako
bulla ethmoidalis.

(Jako samostatna kost je jeSt€ vytvorena concha na-
salis inferior, dolni skorepa nosni -viz dale, str. 146.)

Osifikace a variace kosti ¢ichové
Osifikace kosti ¢ichové

Os ethmoidale osifikujc (obr. 178) od 4.-5. mésice nitrodélozniho
zivota, a to z center v Cichovych labyrintech a ve stfedni skotcpé.
Lamina cribrosa osifikuje az po narozeni, jeji osifikace kon¢i ve
2. roce zivota. Osifikace do ni piekracuje z labyrinti a z lamina
perpendicularis, ktera kon¢i osifikaci az s koncem rtstového ob-
dobi. Samostatné¢ osifikuje crista galii (od 2. roku) aspojuje se s la-
mina cribrosa (koncem 4. roku).

Cellulae ethmoidales jsou po narozeni jen mélké vyklenky;
teprve pozd&ji se zvétSuji a vklesavaji hloub&ji do kosti. Defini-
tivniho tvaru a rozsahu dosahuji az po puberté. V souvislosti s os
ethmoidale osifikuji conchae sphenoidales a druhotné se stavaji
soucasti kosti klinové.

o We

Variace Kkosti ¢ichové

1. Processus alares (Hyrtl) - malé kiidlovité vybézky, vystupujici
z piedniho okraje crista galii dopfedu lateraln¢; mohou obklapét
foramen caecum (viz Os frontale, str. 157).
2. Oxsa internasalia -zpravidla dvé drobné, vertikaln¢ postavené
ploché kustky, spojujici pfedni horni okraj lamina perpendicularis
s ossa nasalia (s internasalnim §vem).

Cetné funkéng bezvyznamné variace se tykaji pottu a konfi-
gurace cellulae ethmoidales.

Concha nasalis inferior -
dolni skofepa nosni

Concha nasalis inferior, dolni skorepa nosni (obr.
179), je tenka plocha kost, tvarem podobna stiedni
skofepé nosni, ponékud vétsi, obdobné vyklenuta
a svym hornim okrajem fixovana ke sténé nosni
dutiny.

Processus maxillaris je zahnuty vybézek na krani-
alni strang, jimz je dolni skofepa ve §vech pfirostla
k nosni plose horni Celisti tak, ze tuto plochu dopl-
fiuje. Zmensuje tim otvor, jimz je dutina horni Celisti
spojena s dutinou nosni (viz str. 165).

Z horniho okraje skotepy jesté vycnivaji dva vybezky:

processus lacrimalis - maly vybézek dopiedu vzhiru pro spojeni
s kosti slzni; pfilozenim k maxilc a k slzni kosti spoluvytvaii sténu
kosténého canalis nasolacrimalis (srov. str. 161 a 165);
processus ethmoidalis - vybézek dozadu vzhiru pro spojeni
s pro¢. uncinatus conchae mediae (viz vyse).
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Obr. 178. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER,
PORADI A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJI-
CfCH CASTI KOSTI CICHOVE

M. mésic

F. fetalni

R. rok

Osifikace a variace dolni skofepy nosni

Osifikace dolni skoiepy nosni

Concha nasalis inferior samostatné osifikuje (enchondralng) jiz
v 5. mésici nitrodélozniho Zivota.

Variace dolni skofepy nosni

Tato kost miize splyvat s maxilou nebo s ¢ichovou kosti, ma pak
pozménény tvar a rozsah. Vyjimecné mize chybét.

Os temporale - kost spankova

Os temporale, kost spankovd (obr. 180-184), vznikla

spojenim nékolika ¢asti rizného ptivodu:
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Obr. 179. CONCHA NASALIS INFERIOR OBOU STRAN ve
vztahu k maxile

os lacrimale

processus lacrimalis conchae inferioris

processus ethmoidalis conchae inferioris

processus maxillaris conchae inferioris

corpus maxillac

processus palatinus maxillae

lamela dolni skotfepy

NN R WD~

1. Pars petrosa (os petrosum, pyramis), kost skalni,
pyramida; s ni souvisi:
processus mastoideus, vybézek bradavkovy - mo-
hutny Gtvar vystupujici vzadu kaudalnc;
pars petrosa a pro¢. mastoideus vznikaji jako slozka
lebecni baze;
processus styloideus, vybézek bodcovity - kau-
daln¢ pripojeny k pars petrosa; vznikl jako soucast
druhého (jazylkového) Zaberniho oblouku.

Pars petrosa s proc. mastoideus a s proc. stylo-
ideus osifikuji enchondralné.
Labyrinthus osseus, kostény labyrint, predstavuje
systém dutin zanofenych v pars petrosa. (Uvniti to-
hoto kosténého labyrintu je za Cerstva
labyrinthus membranaceus, blanity labyrint, obdob-
ného usporadani, ve kterém jsou ulozena smyslova
ustroji rovnovahy a sluchu.)
2. Pars squamosa (squama temporalis), Supina
kosti spankové, je zvenci piipojena k pars petrosa;
processus zygomaticus vybiha z pars squamosa do-
predu ke kosti licni.
3. Pars tympanica (os tympanicum), kost bubin-
kova, je ptipojena k pars petrosa a k pars squamosa;

vytvari
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<4 Obr. 180. SLOZKY KOSTI SPANKOVE; schéma na zékladé
délské kosti

modfe - pars pctrosa s processus mastoideus

fialove - processus styloideus

zelené - pars squamosa s processus zygomaticus

zluté - pars tympanica

Obr. 181. OS TEMPORALE; prava strana; pohled zleva shora zezadu

1 impressio trigemini 7 apex partis petrosae (apex pyramidis)
2 sulcus nervi pctrosi majoris (medialn€) a sulcus nervi petrosi 8 porus acusticus internus
minoris (latcralng) 9 incisura jugularis
3 margo superior partis petrosae (crista pyramidis) 10 processus intrajugularis
4 sulcus sinus petrosi superioris 11 fossa subarcuata, za ni apertura canaliculi vestibuli
5 pars squamosa (squama tcmporalis) 12 foramen mastoideum
6 eminentia arcuata, pred ni antcromedialné tegmen tympani 13 sulcus sinus sigmoidei



Obr. 182. OSTEMPORALE

A leva strana; pohled zleva zdola zezadu

1 pars squamosa (squama temporalis)

2 incisura tympanica a porus acusticus externus
3 sutura squamosomastoidea (var.)

4 foramen mastoideum
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S incisura mastoidea
6 processus mastoideus

7 fissura tympanomasloidea

8 pars tympanica (os tympanicum)

9 margo posterior partis petrosae (na ném vzadu incisura jugularis)
10 tuberculum articulare (na pro¢. zygomaticus)
11 fossa mandibularis
12 processus zygomaticus
13 fissura tympanosquamosa
14 fissura pctrosquamosa
15 fissura petrotympanica
16 processus styloideus

B prava strana: pohled na facies inferior (ventralni strana kosti nahote)
1 fissura pctrosquamosa
2 fissura petrotympanica
3 canalis caroticus (vystup)
4 fossula petrosa se vstupem do canaliculus tympanicus
5 canalis caroticus (vstup)
6 apertura cxterna canaliculi cochleae
7 canaliculus mastoideus
8 processus styloideus
9 fossa jugularis
10 processus zygomaticus
11 tuberculum articulare
12 fissura tympanosquamosa
13 fossa mandibularis
14 porus acusticus externus
15 fissura tympanomastoidea
16 processus mastoideus
17 incisura mastoidea
18 sulcus arteriae occipitalis
19 foramen stylomastoideum
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Obr. 183. OS TEMPORALE, facics ventrobasalis po odfiznuti os
tympanicura a ¢asti processus mastoideus; prava strana
A pohled z lateralni strany na medialni sténu stfedousni dutiny
1 antrum mastoideum
2 prominentia canalis semicircularis lateralis
3 prominentia canalis facialis
4 canalis caroticus (vystup na hrotu pyramidy)
5 canalis musculotubarius - semicanalis musculi tensoris tympani
6 canalis musculotubarius - semicanalis tubae auditivae
7 processus cochleariformis, kolem n¢hoz se otaci slacha m. ten-
sor tympani k bubinku
8 fenestra vestibuli (ovalis)
9 fenestra cochleae (rotunda)
10 jedna z cellulae mastoideae

kostény zvukovod a spolu s ptilehlou plochou py-
ramidy dopliuje stény stfedousni dutiny.

Pars squamosa a pars tympanica osifikuji en-
desmalné.

Pars petrosa

Pars petrosa tvofi soucast baze lebe¢ni;

os petrosum s.*) pyramis - hlavni ¢ast pars petrosa,
ma podobu ¢tyifboké pyramidy orientované podél-
nou osou Sikmo zezadu zvenci ke hrotu medialné
a dopredu. Zasahuje Sikmo zezadu mezi tclo kosti
tylni a velké kiidlo kosti klinové. Kosti se pii hrotu
pyramidy nestykaji zcela tésné:

synchondrosis sphenopetrosa, vpiedu, a
synchondrosis petrooccipitalis, medialné, zlsta-
vaji mezi nimi;

*) s. - zkratka lat. seu nebo sivé, ¢ili, neboli, nebo

=

11 foramen stylomastoidcum (vystup z canalis facialis)
12 processus styloideus

B pohled jako na obr. A;*projekce labyrintu vnitiniho ucha a ka-
nalu licniho nervu
1 postranni polokruhovita chodba labyrintu
2 geniculum canalis facialis
3 hlemyzd’ labyrintu vnitfniho ucha
4 sulcus nervi petrosi majoris
5 sulcus nervi petrosi minoris
6 canalis musculotubarius
7 jedna z cellulae mastoideae
8 foramen stylomastoidcum

foramen lacerum se objevi v misté téchto syn-
chondros na macerované lebce jako nepravidelny
otvor pfi hrotu pyramidy (obr. 213).
Vzadu a zevné je pyramida Siroka a kaudalné vy-
biha jako
processus mastoideus.
Pars petrosa ma ctyri plochy:
a) facies anterior, orientovanou Sikmo dopfedu
vzhiru;
b) facies posterior, postavenou témert svisle, obra-
cenou Sikmo dozadu;
facies anterior i facics posterior hledi do dutiny le-
becni;
margo superior (partis petrosae) s. crista pyramidis
je oddéluje jako napadna hrana (hifeben);



c) facies inferior (basalis), patrnou na vngjsi

(spodni) plose lebe¢ni baze;

d) facies ventrobasalis*', jeZ je soucast vnitini

stény stiedousni dutiny a kryje ji os tympanicum.
Plochy pyramidy se ventromedialn¢ sbihaji a vy-

tvareji

apex partis petrosae (apex pyramidis), hrot pyra-

midy, kde kon¢i canalis caroticus a canalis muscu-

lotubarius (viz dale).

Ad a) Facies anterior partis petrosae - na ni jsou
patrné tyto Utvary:

impressio trigemini (trigeminalis) - jamka pfi
hrotu pyramidy pro ganglion semilunare trojklaného
nervu;

sulcus nervi petrosi majoris, lateraln¢ odtud,
drobna ryha;

sulcus nervi petrosi minoris, jest¢ dale zevn¢,
kratsi ryha; obé vedou nervy uvedené v nazvech; za-
¢inaji v otvircich (hiatus canalis nervi petrosi ma-
Joris, hiatus canalis nervi petrosi minoris) a ztraceji
se na hrotu pyramidy;

eminentia arcuata - dorsaln¢ od ryh -je vyvysena
prubéhem predniho polokruhovitého kanalku wvnit-
rousniho labyrintu;

tegmen tympani - ventralné¢ od eminence -je nej-
ten¢i misto predni plochy; tvofi strop stfedousni
dutiny;

margo superior partis petrosae (crista pyramidis),
napadna hrana mezi facies anterior a posterior; na ni
se za Cerstva upina ¢ast tvrdé pleny mozkové vytva-
tejici kryt mozecku, tentorium cerebelli;

sulcus sinus petrosi superioris, otisk Zilniho spla-
vu, probiha podél této hrany.

Ad b) Facies posterior partis petrosae stoji témer
svisle a hledi Sikmo dozadu do zadni jamy lebe¢ni,

k mozecku;

porus acusticus internus, vstup do tzv. vnittniho

zvukovodu, je nejnapadnéjsi Gitvar, otvor, uprostied

facies posterior;

meatus acusticus internus, vnitini zvukovod, je
vkleslina zacinajici v poru§ acusticus internus;

fundus meatus acustici interni je dno vnitiniho zvukovodu,
crista transversa déli fundus jako vodorovna hrana na horni

a dolni etaz:

v horni etazi vpiedu je area nervi facialis s otvorem pro vstup lic-
niho nervu, za ni a v dolni etazi jsou charakteristicky uspofadané
skupinky otvirkt pro vlakna VIII. hlavového nervu (n. vestibulo-
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cochlearis) pfichazejici z vnitrousniho labyrintu (blize viz 3. dil,
Nervus vestibulocochlearis, str. 485 a obr. 275);

fossa subarcuata-vkleslina na facies posterior-je
umisténa za porus$ acusticus internus, tam, kde na
facies anterior je eminentia arcuata;

apertura canaliculi vestibuli, ulozena za fossa sub-
arcuata, je Uzka Stérbina;

v ni konéi kostény canaliculus vestibuli, ktery vychazi z vestibula,
jedné z perilymfatickych dutin vnitiniho ucha (viz 3. dil, str. 616)
a spolu s periostem a s perilymfatickymi plochymi povrchovymi
bunikami se oznacuje jako aqueductus vestibuli; na nemacerované
kosti je v aqueductus vestibuli tenky kanalek, vyb&zek blanitého
labyrintu (viz 3. dil, sir. 616), ditetus endolymphaticus, ktery slepé
konéi v apertura canaliculi vestibuli;

margo posterior partis petrosae - zadni hrana py-
ramidy, kterou vzadu konéi facies posterior (a od-
kud zacina dolni plocha pyramidy); na této hrané
jsou utvary:

sulcus sinus petrosi inferioris -otisk Zilniho splavu,
incisura jugularis - vykrojeni doplijici s kosti
\m _foramen jugulare (srov. str. 136);

processus intrajugularis - maly vyb&zek délici foramen jugulare
(spolu s odpovidajicim vyb&zkem kosti tylni - srov. str. 136).

Ad c) Facies inferior partis petrosae (facies basalis)
miii kaudalné a je soucasti vn&jsi strany baze le-
becni (basis cranii externa).

Na facies inferior je napadna dvojice utvari:
canalis caroticus - vstup do kanalu pro a. carotis
interna, vpredu (apertura externa canalis carotici);
kanal po vstupu do kosti zahyba ventromedialné
a vystupuje na apex partis petrosae (jako apertura
interna canalis carotici)’,
fossa jugularis - ovalna jama tésn¢ za canalis caro-
ticus, kde zacina Zila, v. jugularis interna; fossa ju-
gularis navazuje na incisura jugularis v zadnim
okraji pyramidy a tim na foramen jugulare.

Na kosténém predélu mezi canalis caroticus a fossa jugularis jsou
dva ovirky:

canaliculus tympanicus, lateralnéji; ma zde vchod v jamce zvané
tossula petrosa; tudy vstupuje n. tympanicus, coz je vétev IX. hla-
vového nervu - n. glossopharyngeus; pokra¢ovani tohoto nervu
pak tvofi n. petrosus minor ve zlabku na prfedni plose pyramidy;
apertura eanaliculi cochleae, medialngjsi z obou otvirkd, je ulo-
zena v trojhrann¢ vkleslince; Usti zde canaliculus cochleae, pii-
chazejici z kosténého hlemyzdé vnitrousniho labyrintu; spolu s pe-
riostem a s vystelkou pochézejici z mozkovych plen se oznacuje
jako aqueductus cochleae;

*) Tento nazev pochazi z jenského nazvoslovi; v soucasném nazvoslovi neni zahrnut, je ale velmi vhodny.
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canaliculus mastoideus, dalsi /. prichodi xe spodni strany pyra-
midy, za¢ina na piedni sténé fossa jugularis jako ryha, ktera pre-
chazi v kanalek; tudy z X. hlavového nervu (n. vagus) prochazi
tenky rdmus attricularis nervi vagi (lat. auricula, u$ni boltec), kli-
nicky velmi dulezity, uréeny (po vystupu z fissura tympanomasto-
idea - viz str. 153 a 154) pro inervaci ¢asti usniho boltce a ¢asti xe-
vniho zvukovodu a bubinku.

Processus styloideus, vybézek bodcovity, S§tihly,
kaudalné a mirné dopiedu mifici, je pfipojen za
fossa jugularis k dolni plose pyramidy; .

foramen stylomastoideum, ve kterém licni nerv
opousti canalis facialis, je napadny otvor mezi proc.
styloideus a proc. mastoideus.

* Processus mastoideus, vybézek bradavkovy, vzadu
na pars petrosa, napadné vycniva kaudalné; je mis-
tem pfipojeni m. sternocleidomastoideus na lebku;
incisura mastoidea, napadna ryha, kde zacina
zadni bfiSko m. digastricus, jej ohranicuje na
vnitini strang;
sulcus arteriae occipitalis, otisk stejnojmenné
tepny, je medialné od pfedchozi incisury;
foramen mastoideum, otvor pro zilni spojku
(emissarium) do sinus sigmoideus; nachazi se na ze-
vni strané pro¢. mastoideus vzadu; vede do
sulcus sinus sigmoidei, coz je otisk Zilniho splavu
na nitrolebecni stran¢ pro¢. mastoideus.

Ad d) Facies ventrobasalis je pfistupna az po od-
stranéni os tympanicum, jimz je kryta.

Cavitas tympanica, st7edousni dutina, ma ventro-
bazalni plochu pyramidy jako vnitrni sténu.

Na této sténé se popisuje nékolik utvari:
promontorium - napadné zaoblené vyklenuti upro-
stfed plochy, vyénivajici do stfedousni dutiny; je vy-
zdvizeno prvnim zavitem hlemyzdé vnitiniho ucha;
sulcus promontorii (¢ili sulcus nervi tympanici)
probihd po promontoriu jako svisla ryha; n. tympa-
nicus, vstupujici na bazalni plose pyramidy, probiha
zde ke stropu stfedousni dutiny, kudy vystupuje jako
n. petrosus minor (srov. str. 151).

Pfi zadnim obvodu promotoria vedou dva otvory
do vnitrniho ucha:
fenestra vestibul! (fenestra ovalis), nahofe; v ni je
svou bazi pohyblivé zasazen tFminek (jedna ze stie-
dousnich kustek);
fenestra cochleae (fenestra rotunda), dole; za Cer-
stva je uzavfena blankou,
membrana tympani secundaria.

Nad fenestra vestibuli se nad sebou rysuji dva
horizontalni valy:
prominentia canalis facialis, kaudalncjsi z nich, je
val vyzdvizeny kanalem licniho nervu, canalis nervi

Jfacialis;
prominentia canalis semicircularis lateralis, kra-
nialnéjsi val, je vyzdvizen postranni polokruhovitou
chodbou vnitrousniho labyrintu.

Prominentia canalis facialis vzadu zahyba a za
obéma okénky pokracuje kaudalné; mezi obéma
okénky z ni vy¢niva
eminentia pyramidalis, mal4d vyvySenina, na je-
jimz vrcholku z otvirku za cCerstva vybiha $lacha
malého svalu, m. stapedius, upnutého na timinek;
canaliculus chordae tympani pfichazi zezadu, ze
sestupného useku canalis nervi facialis, do stfedousni
dutiny, kam se otvira kaudalné€ od eminentia pyrami-
dalis; vede vétev licniho nervu -chorda tympani - do
sttedousni dutiny; chorda pak opousti dutinu ve fis-
sura petrotympanica (viz dale, Pars tympanica).

Stredousni dutina vybiha pti svém stropu:

1. dopfedu, 2. dozadu.

1. Canalis musculotubarius vybiha dopredu (ven-

tromedialnim smérem) do hrotu pyramidy (lateralné
od canalis caroticus); kosténou hranou je rozdélen
ve dva pruchody nad sebou:

semicanalis musculi tensoris tympani, horni pri-

chod; za Cerstva obsahuje jmenovany sval (ten se
pak otaci kolem malého kosténého vybézku ventro-
bazalni stény - proc. cochleariformis - a jde stie-

dousni dutinou k bubinku, ktery napina - podrob-

né&ji viz 3. dil, str. 611);

semicanalis tubae auditivae, dolni prichod; za
Cerstva je vystlan sliznici stfedniho ucha a ptedsta-

vuje kosténou ¢ast trubice spojujici sttedousni du-

tinu s nosohltanem - tuba auditiva (pharyngotym-
panica, Eustachii ').

2. Antrum mastoideum vybiha ze stiedousni du-

tiny dozadu (za Cerstva rovnéz vystlano sliznici stie-
dousni dutiny) a pokracuje dutinkami do proc¢. mas-
toideus;

cellulae mastoideae pifedstavuji fadu dutinek vy-

stlanych sliznici, jimiz je v pokraovani antra pneu-
matizovan proc. mastoideus.

Pars squamosa

Pars squamosa (squama temporalis), Supina kosti
spankové, je zvenci pripojena k pars petrosa. Kra-
nialné je zasazena do lebecni klenby.

*) Bartolomeo Eustachio (zag. 16. stol. 1574), italsky anatom, papezsky Iékai aprofesor 1ékatstvi v Rim&. Pofidil médirytiny prvniho kva-
litniho anatomického atlasu, ty se vSak po jeho smrti v papezské knihovné ztratily a byly nalexeny, opatfeny vysvétlivkami a publikovany az

v letech 1719 a 1728 Lancisim.



Sutura squamosa, typicky Supinovy Sev. spojuje pars squamosa
doptedu s okrajem ala major, vzhiiru a dozadu s os parietale;
sutura petrosquamosa a sutura squamosomastoidea (obr. 182 A)
spojuji Supinu medialné a dozadu (se zevni plochou skalni kosti
a s pro¢. mastoideus) a osifikuji jesté v détstvi;
fissura petrosquamosa persistujc na bazalni plose os temporale
(obr. 182 B).

Na vngjsi strané Supiny muze byt vertikalni ryha v misté pri-
béhu a. temporalis media.

Processus zygomaticus vybiha ze Supiny dopiedu
jako $tihly utvar a Svem se spojuje s kosti licni, ¢imz
vznika
arcus zygomaticus (pons zygomaticus), jafmovy
oblouk.

Squama saha i na spodni plochu spankové kosti;
zde se jako typické Gtvary nachazeji:
fossa mandibularis, kloubni jamka pro ¢elistni
kloub, s kloubni plochou,
facies articularis; je umisténa pti odstupu proc. zy-
gomaticus;
tuberculum articulare, hrbolek pied jamkou, je
soucast kloubni plochy.

Pars tympanica

Pars tympanica (os tympanicum), kost bubinkova,
je kornoutovité stocena, zdola ptipojend k pars pet-
rosa a k pars squamosa. S vyjimkou horniho seku
tvoti stény kosténého zevniho zvukovodu a pripoje-
nim k ventrobazalni plo$e pyramidy pomaha uzaviit
stfedousni dutinu.
Incisura tympanica, kranialng¢, je misto, kde je bu-
binkova kost oteviena;
sukus tympanicus utvaii kruhovou ryhu na okraji
stfedousni dutiny; do této ryhy je vsazena
membrana tympani, bubinek, predstavujici vnéjsi,
lateralni sténu stiedousni dutiny.

Bubinkovou kost od slozek kosti, k nimz ptiléha,
v nékterych mistech oddélvj /stérbiny, za Cerstva vy-
plnéné vazivem:
fissura petrotympanica - vpredu (pozor! mezi
prednim okrajem pars tympanica a Supinou vycniva
u okraje kloubni jamky medialn¢ uzky prouzek pars
petrosa - obr. 182 B); ve fissura petrotympanica
opousti stfedousni dutinu vétev n. facialis - chorda
tympani (srov. str. 152 a 154);

fissura tympanosquamosa - pokracovani ptedchozi fisury late-
ralng (obr. 182 B), tam, kde jiz nevy¢niva prouzek kosti skalni;
fissura tympanomastoidea - vzadu za os tympanicum (obr. 182
B); v této §térbiné€ konci canaliculus mastoideus (srov. str. 152
a 154); vystupuje tam r. auricularis nervi vagi.
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Pi'ehled kanalki a dutin v pars petrosa

1. Canalis caroticus - vstupuje na facies inferior
(apertura externa canalis carotici) a zahyba ke hrotu
pyramidy, kde Usti (apertura interna canalis caro-
tici).: odtud a. carotis interna vstupuje do nitra lebky;
canaliculi caroticotympanici, obvykle dva drobné
kanalky, vychazeji z canalis caroticus dozadu do duti-
ny stiedousni, pod jejiz sliznici privadéji stejnojmen-
né nervové vétve z pletené kolem a. carotis interna.
2. Canalis musculotubarius - za¢ina pod stropem
stfedous$ni dutiny (vptedu), probiha lateralné od
canalis caroticus a Usti na lateralni strané hrotu py-
ramidy;

septum canalis musculotubarii jej horizontalné
déli ve dva prichody:

se ni icana lis m uSeni i tensoris tympani —horni pri-
chod, obsahuje stejnojmenny sval (viz vyse);
semicanalis tubae auditivae - dolni prichod, ob-
sahuje sliznici vystlanou sluchovou trubici, tuba au-
ditiva (Eustachii).

3. Canalis nervi facialis - za¢ina v area nervi faci-
alis ve fundus medatus acustici interni (nad crista
transversa vpredu - srov. str. 151) a ma tii useky
prubéhu:

a) usek od vstupu ventrolaterdlné, kolmo na podél-
nou osu pyramidy - az k hiatus canalis nervi petrosi
majoris na facies anterior partis petrosae (kudy tento
nerv vystupuje z n. facialis); tam kanal zahyba do-
zadu, ¢imz vznika

geniculum canalis facialis;

n. petmsus major puk pokracuje v sulcus nervi petrosi majoris ke
hrotu pyramidy a skrze synchondrosis sphenopetrosa prochdzi na
basis cranii externa a vstupuje do canalis pterygoideus (viz str.
144a151);

b) usek od geniculum dorsolateralné (rovnobézné
s podélnou osou pyramidy), podél stény stfedousni
dutiny;

prominentia canalis facialis -val v pribéhu tohoto
useku kanalu, je patrny nad promontoriem a nad fe-
nestra ovalis;

¢) sestupny usek, za fenestra ovalis a rotunda az
k vystupu z pyramidy ve

foramen stylomastoideum;

eminentiapyramidalis (obsahujici m. stapedius) vy-
vstava ze sestupného tseku;

canaliculus chordae tympani, umistény kaudaln¢ od
eminentia pyramidalis, je mistem prichodu chorda
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tympani z canalis facialis do stfedousni dutiny (kte-
rou pak opousti ve fissura petrotympanica).

4. Canaliculus tympanicus - jde ze spodni plochy pyramidy
(z fossula petrosa - viz vyse) do stfedousni dutiny, kde je v jeho po-
kraCovani sulcus pmmontorii. Tudy nerv vzestupuje do hiatus ca-
nalis nervi petrosi minoris na pfedni plose pars petrosa (kdyz se
predtim spojil s vlakny, jez pfisla skrze canaliculi caroticotympani-
ci - viz vyse) a jako n. petrosus minor pokracuje skrze hiatus cana-
lis nervi petrosi minoris do sulcus nervi petrosi minoris ke hrotu py-
ramidy a dale skrze synehondrosis sphenopetrosa pod lebe¢ni bazi.
5. Canaliculus mastoideus - zacina na facics inferior pyramidy
(na prednim svahu fossa jugularis) a kon¢i ve

fissura tympanomastoidea; obsahuje r. auricularis nervi vagi.

6. Labyrinthus osseus - tvofi v pyramid¢ kosténé
dutiny, v nichz je ulozen labyrinthus membrana-

ceus, blanity labyrint. Kostény labyrint se sklada
z prostoru zvaného
vestibulum, ke kterému jsou dorsolateralné a krani-
aln¢ ptipojeny
canales semicirculares, tfi polokruhovité kanalky
(ve tfech navzajem kolmych rovinach), a
cochlea - hlemyzd’, ptipojeny ventromedialné
a kaudalngji. Hlemyzd’ (vpravo pravotocivy, vlevo
levotoCivy) je svou Sirokou bazi pfivracen k mcatus
acusticus internus, jeho vrchol mifi ventrolatcralng
a mirn€ doll; prvni zavit hlemyzdé vyklenuje late-
raln¢ promontorium stiedousni dutiny.

Ze sttedniho ucha vede
fenestra vestibuli (fenestra ovalis) do vestibula,
fencstra cochleae (fenestra rotunda) do hlemyzde.

Z vestibula vede
canaliculus vestibuli (s vystelkou aqueductus ves-
tibuli) na zadni plochu pyramidy.

Ze zacatku hlemyzdé jde
canaliculus cochleae (s vystelkou aqueductus
cochleae) na Zzadni dolni okraj pyramidy, medialné
od fossa jugularis (viz Facies inferior partis petro-
sae, str. 152).

(Detailni popis labyrintu je podan v kap. Laby-
rinthus osseus, 3. dil, str. 617 a dale.)

Osifikace a variace kosti spankové
Osifikace kosti spankové

Osifikace kosti spankové probihd rizné v Castech, jez se lisi ptivo-
dem (obr. 184).

Pars petrosa osifikuje z vice center, jez se zakladaji v piivod-
nim chrupavéitém pouzdru statoakustického ustroji. V 5. fctalnim
mésici splyvaji tato centra v celek, ve kterém je zabudovan laby-
rint. Tvar pyramidy neni v t¢ dob¢é ukonéen a rysuje se jest¢ tvar
polokruhovitych kanalkii. Za embryonalniho vyvoje vznika laby-
rint z ektodcrmové sluchové plakody a vklesava do mescnchymu
pristi pyramidy, kde vytvafi systém dutin a kanalkd, tzv. hlanitv
labyrint, smyslovy organ sluchu a rovnovahy. Okolo blanitého la-
byrintu chondrifikuje mescnchym a uzavira jej do systému dutin,
které (s uréitym zjednoduSenim) kopiruji blanity labyrint. Dutiny
jsou Vvetsi a tim vznika perilymfaticky prostor okolo ného. Povrch
dutin perilymfatického prostoru je pokryt pcrichondricm. V tomto
perichondriu vznika kostény labyrint desmogenni osifikaci, kterou
se vytvafi vlaknita kost. Kostény labyrint ledy kopiruje dutiny
v chrupavce. Zbyvajici perichondrium se méni v periost na vniti-
nim i zevnim povrchu kosténého labyrintu, ktery je pak postupnou
osifikaci pars petrosa obklopen kosti pyramidy. Kostény labyrint
je mozno z pars petrosa vypreparovat, zejména u mladSich je-
dincu, protoze jeho stény jsou tvofeny vlaknitou kosti, odlisnou
od ostatni kosti pyramidy, a protoze na zevni ploSe labyrintu
uvnitf kostni tkané pyramidy jest¢ dlouho po narozeni persistuje
periost nebo jeho zbytky.

Samostatna cnchondralni jadra se objevuji v zadni ¢asti proc.
mastoideus.



Squama zaCind endesmalné osifikovat koncem 2. fetalniho
mésice, z center pii odstupu pro¢. zygomaticus.

Os tympanicum se zaklada jako krouzek, kranialné neuzavte-
ny - anulu.i tympanicus. V tomto tvaru zistava jesté u novoro-
zence aje piipojen jen vazivem. Po narozeni sriista pevnéji sokol-
nimi kostmi a dopliuje se v kost nalevkovitého tvaru.

Processus styloideus osifikuje od 1. roku zivota, od 6. do 18. roku
srusta s pars petrosa.

Hranice jednotlivych slozek spankové kosti, zfetelné u novo-
rozence, postupné zanikaji od 1. roku véku. Jejich persistence ana-
hrady chrupavkou nebo $vem ptedstavuji typické variace.

Processus mastoideus neni u novorozence vytvoren, vyviji se
az vlivem tahu m. sternocleidomastoideus, v dob¢, kdy dit¢ zdviha
hlavu. Teprve pozdéji vznikd pneumatizuce ze stfedousni dutiny
(vychlipovanim slizni¢ni vystelky do nitra vybézku).

Ani tuberculutn ariicuiare neni u novorozence vytvoreno.
Vyviji se az pod vlivem zvykacich pohybti dolni Celisti.

Variace Kosti spankové

Variace spankové kosti se vyskytuji nejcastéji na pars squamosa
nebo pii ni. Byly popsany tyto variace:

1. defekt Casti Supiny, zejména nad pro¢. zygomaticus, a nahrada
chybg&jiciho kosténého materialu vazivem;

2. rozdélent supiny pticnym Svem ve dvé Casti;
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1>. processus frontalis Supiny - vyb&zek vsunuty zdola zezadu mezi
velké kiidlo klinové kosti a os frontale, ktery vyfazuje velké kiidlo
ze spojeni s Celni kosti; vyskyt je udavan na 1-1,5 %; na misté to-
hoto vybézku se nékdy mezi ala major a os frontale vyskytuje os
suturae (os Wormianum);

4. foramen jitgitlare spurium (Luschka*!) - otvor pod odstupem
pro¢. zygomaticus; obsahuje zilni spojku (emissarium);

5. canalis subsquamalis - otvor vzadu ve $vii nebo pii §vil mezi
pars mastoidea a os parietale (vyskyt 0,7 %), pro tepennou spojku
mezi vétvi zadni tepny ze dvou aa. temporalcs profundae a vétvi

z a. meningea media;

6. ftssura petrosquamosa mezi pivodni chondrogenni pars petrosa
a desmogenni pars squamosa mize zlstat zachovana jako Sev.

v celém rozsahu spojeni obou slozek. Je v tom pfipadé patrna i na
nitrolebecni stran¢ kosti.

Os frontale - kost ¢elni

Os frontale, kost celni (obr. 185-188), v dospélosti
zpravidla neparova, se sklada ze t7i hlavnich usekii:
1. squama frontalis, Supina kosti Celni, utvari celni
krajinu lebky;

Obr. 185. OS FRONTALE,; pohled zleva zptedu

1 squama frontalis, facies exlerna

2 margo parietalis (spojeni s kostmi temennimi v sutura coronalis)
3 tuber frontale

4 arcus superciliaris

*) Herbert v. Luschka (1820-1875), némecky anatom, profesor vTiibingen

glabella

margo supraorbitalis

incisura supraorbitalis

incisura frontalis (na levé strané foramen frontale)

003 AN W
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Obr. 186. OS FRONTALE; vnitini strana; pohled zezadu zleva

1 margo parietalis (spojeni s kostmi temennimi v sutura coronalis)
2 sulcus sinus sagittalis superioris

3 foramen caecum

2. partes orbitales, parové, navazuji na dolni okraj
Supiny jako horizontalné dozadu pokracujici plo-
ténky, jez dopliluji predni ¢ast baze lebecni a sou-
Casné tvori piedni ¢ast stropu ocnic;

3. pars nasalis, neparova, spojuje pri kofenu nos-
nim ob¢ partes orbitales; za izkou pars nasalis je
uprostied mezi orbitalnimi ¢astmi mezera, kterou
zaujima lamina cribrosa kosti ¢ichové.

Squama frontalis

Squama frontalis je svym zadnim hornim okrajem,
utvarenym jako pilovity Sev,

sutura coronalis, Sev véncovy, priloZzena ke kostem
tcmennim a kaudalnéji, v sutura sphenofrontalis,
k velkym kiidlim kosti klinové.

4 squama frontalis, facies interna
pars orbitalis

6 crista frontalis

\7j incisura ethmoidalis

Na vnéjsi plose Supiny se rozeznavaji tyto titvary:
tubera frontalia, hrboly kosti ¢elni - vyrazngjsi pa-
rova zaktiveni asi uprostied vysky Supiny, mista,
odkud vychazela osifikace Supiny;
arcus superciliares, nadoboc¢ni oblouky - parové
vyvysené valy nad okrajem ocnic;
glabella - ploska uprostied mezi vyvySenymi arcus
superciliares;
margo supraorbitalis - horni okraj ocnice; nese
dva zafezy nebo otvory pro vystupy cév a nervil
z ocnice (vétve ocnicové tepny, zily a nervy z 1. vét-
ve trojklaného nervu):
incisura frontalis (foramen frontale) - medialng&jsi
zafez (otvor),
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Obr. 187. OS FRONTALE; pohled zdola
1 margo supraorbitalis

2 incisura supraorbitalis

3 incisura frontalis

incisura supraorbitalis (foramen supraorbitale) -
lateralngjsi zatez (otvor).

Na vnitini ploSe Supiny jsou otisky cév tvrdé
pleny mozkové a znamky otiskii mozkovych zavitt;
dale se tam popisuji tyto utvary:
sulcus sinus sagittalis superioris - otisk zilniho
splavu stejného ndzvu, ve stfedni ¢afe kranialné;
crista frontalis - vyvySena hrana ve stiedni cafe
dole, ve kterou pfedchozi otisk splavu pfechazi (na
crista frontalis je za Cerstva pfipevnéna fasa tvrdé
pleny mozkové - falx cerebri (srov. Crista galii,
str. 144);

foramen caecum - vkleslina pii kaudalnim konci
crista frontalis (stopa po pruchodu fetdlni, pozdéji

4 strop Cichovych labyrinti tvofeny ¢elni kosti
5 fovea trochlearis

6 fossa glandulae lacrimalis

7 squama frontalis, facies interna

zaniknuvsi zilni spojky, kterd vedla do sinus sagitta-
lis superior).

Partes orbitales

Partes orbitales maji na své konvexné vyklenuté nit-
rolebecni strané stopy mozkovych zavitt.

Na hladké a mirn¢ konkavni ocnicové strané (fa-
cies orbitalis) jsou vpredu pii okraji ofnice dvé
jamky, latcralné a medidlné:
fossa glandulae lacrimalis, latcralné, jamka pro
slzni Zlazu;
fovea trochlearis, medialn¢, jamka, kde je pfipo-
jena chrupavcita kladka, trochlea, kolem niz zahyba
Slacha horniho Sikmého svalu o¢niho.
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Obr. 188. VZNIK OSIFIKACNICII JADF.R KOSTI CELN{
A SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJICICH POLOVIN; roz-
voj dutin kosti ¢elni
A osifika¢ni jadra a zdklad dutin Eelni kosti
B persistence metopického $vi
C postup zaniku metopického §vi a jeho persistujici zbytky
a os metopicum (var.) jako samostatna osifikace v metopickém
lupinku
b sutura supranasalis (zbytky Casto patrné i u dospélého)
D definitivni rozsah dutin kosti ¢elni dosp€lého ve srovnani sjejich
zaklady, jez vznikaji vchlipenim sliznicc kolem 1. roku véku (A)
T. tyden
F. fetalni
R. rok

Medialni okraje partes orbitales nasedaji shora
na labyrinthi ethmoidales a tvoii stropy nékterych
dutinek labyrinta (obr. 187);
foramen ethmoidale anterius et posterius jsou
zde jako kanalky pro cévy a nervy mezi pars orbita-
lis ¢elni kosti a kosti ¢ichovou (viz Orbita, str. 193).

Lateraln¢ navazuje pars orbitalis na os zygoma-
ticum a za nim na ala major kosti klinové; dorsalng,
ve stropé€ orbity se spojuje s ala minor.

Pars nasalis

Pars nasalis se spojuje s os nasale a s pro¢. frontalis
maxillae. Uvniti ma dutinu, za Cerstva vystlanou
sliznici vychlipenou z nosni dutiny; je to:

sinus frontalis, parova dutina kosti ¢elni, nepravi-
delné v¢jitovitého, prstovitého tvaru, zpravidla roz-
Sifena z pars nasalis vzhiru a lateraln¢ do squamy;
septum siniium frontalium uprostied odd¢luje du-
tinu pravé a levé strany;

5-8%
sutura metopica (var.)

apertura sinus frontalis, parovy pruchod, otvira
pravy a levy sinus do nosni dutiny (Casto spolecné
s cellulae ethmoidales anteriores jako infundibulum
ethmoidale, viz str. 146).

Pravy a levy sinus jsou zpravidla asymetrické.

Osifikace a variace kosti éelni
Osifikace kosti ¢elni

Celé os frontale je desmogenni. Osifikuje parové (od 8. fetalniho
tydne), z center v mistech pfiStich tubera frontalia. Kost je parova
u fetd, u novorozence a jesté v 1. roce Zivota. Sev mezi pravou
a levou kosti,

sutura frontalis, sutura metopica (fe¢. metopon, ¢elo), zacind za-
nikat koncem 1. roku a do dvou let véku vymizi; u dospélého
(v rizném stupni zachovani) persistuje v 5-8 %; tento jev se ozna-
Cuje jako

metopismus; po zaniku sutura metopica zlstava témét u kazdého
Cloveka stopa $vi v oblasti glabely -

sutura supranasalis.

Sinus frontales vznikly procesem pneumatizace kosti z nosni
dutiny, v souvislosti s nejventraln&j$imi cellulaec ethmoidales.
Zakladaji se béhem 1. roku, definitivniho rozsifeni dosahnou az
koncem rustového obdobi.

Variace kosti ¢elni
Nejtypictejsi variace ¢elni kosti jsou tyto:

1. metopismus (viz vyse, Osifikace Celni kosti); vyskytuje se v 5-8 %;
sulura supranasalis jako zbytek po metopickém §vi ma individu-
aln€ riizny tvar i rozsah;
<w metopicum - drobna kustka (os suturae) uprostied metopického $vi;
2. spinu trochlearis - kostény vystupek v misté chrupavcité
kladky, trochley, na o¢nicové plose pars orbitalis vpfedu na medi-
alni strané; vyskytuje se az ve 13 %, Casté&ji vpravo;

3. zménény pocet zdrezii (otvorit) na margo orbitalis, asto zvySeny
pro vétve prochazejicich ttvard;

4. sinus frontales jsou individualn€ velmi variabilni co do tvaru,
rozsahu a symetrie ¢i asymetrie.

Os parietale - kost temenni

Osparietale, kost temenni, je parova kost ¢tverhran-
ného obrysu, klenuta. Jeji Ctyfi okraje jsou spojeny
s okolnimi kostmi v hlavnich Svech lebe¢ni klenby:
sutura coronalis, Sev korunovy, spojuje pfedni

okraj (margo frontalis) s kosti ¢elni;
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Obr. 189. OS PARIETALE,; leva strana; pohled zleva shora /ezadu
1 margo frontalis (spojeni s kosti ¢elni v sutura coronalis)

2 margo sagittalis (spojeni s druhostrannou temenni kosti v sutura

sagittalis)

3 tuber parietalc

4 foramen parietale

5 margo occipitalis (spojeni s kosti tylni v sutura lambdoidea)

6 margo squamosus (spojeni s kosti spankovou v sutura squamosa)
7 linea temporalis inferior

8 linea temporalis superior
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Obr. 190. OS PARIETALE; prava strana; pohled zleva shora zezadu

1 margo sagittalis (spojeni s druhostrannou kosti tcmenni v sutura
sagittalis)

2 margo occipitalis (spojeni s os occipitale v sutura lambdoidca)

3 margo frontalis (spojeni s kosti ¢elni v sutura coronalis)

4 sulci arteriae meningeae mediae

5 margo squamosus (spojeni s kosti spankovou v sutura squamosa)

— — — — k.
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Obr. 191. OS LACRIMALE; leva strana; pohled zleva zptedu
1 crista lacrimalis posterior
2 sulcus et fossa sacci lacrimalis




sutura sagittalis, Sev Sipovy, spojuje horni okraj
(margo sagittalis) s druhostrannou temenni kosti;
sutura lambdoidea, Scv lambdovy, spojuje zadni
okraj (margo occipitalis) s kosti tylni;

sutura squamosa, Sev Supinovy, spojuje dolni okraj
(margo squamosus) se squama temporalis, Supinou
kosti spankové.

Okraje temenni kosti se setkavaji v uhlech oznacenych podle kosti,
s nimiz jsou v kontaktu:

angulus frontalis - horni pfedni uhel,

angulus sphenoidalis -dolni pfedni Ghel,

angulus occipitalis - horni zadni thel,

angulus mastoideus - dolni zadni thel, obvykle nepravidelny.

Na vnéjsi ploSe temenni kosti se rozeznavaji tyto
utvary:
tuber parietale, hrbol kosti temenni - vyraznéji za-
kiivené misto; je to misto kosti, odkud zacala jeji
osifikace; pod tuber parietale jsou patrné dvé sou-
bézné obloukovité, kranidlné konvexni linie:
linea temporalis superior, horni linie, pro pripojeni
fascie m. temporalis;
linea temporalis inferior, dolni linie, pro ptipojeni
vlastniho svalového okraje m. temporalis;
foramen parietale, otvor kranialné (pfi sutura sa-
gittalis), je prichod pro zilni spojku (emissarium
parietale).

Na vnitini ploSe jsou zietelné ryhy, sklonéné
§ikmo dozadu; jsou to:
sulci arteriae meningeae mediae, v nichz probihaji
vétve tepny jmenované v nazvu
sukus sinus sagittalis supcrioris, otisk zilniho
splavu, ktery se tdhne podél sutura sagittalis; v ném
a pfi ném se kromé foramen parietale (viz vyse) vy-
skytuje vice jamek a drobnych otviirkli v kostni la-
mina interna, do kterych za Cerstva vnikaji vybézky
mozkovych plen.

Osifikace a variace kosti temenni
Osifikace kosti temenni

Kost osifikujc endesmdlné (od konce 9. fetalniho tydne) e dvou
center nud sebou, v misté pfistiho tuber parietale. Ob& centra
rychle (v 10. tydnu) splynou v centrum jediné, odkud se osifikace
paprscité sifi. U novorozence jsou Svy pii okrajich os parietale Si-
roké, ve form¢ vazivovych membran, a dovoluji mimé posuny sou-
sednich kosti pfes sebe a tim zménu konfigurace hlavicky za po-

rodu. Osifikace u novorozence jest¢ nedosahuje do uhli kosti.

Variace Kkosti temenni

1. Os parietale bipartitum je stav, kdy se kost sklada ze dvou nad
sebou ulozenych kosti, coz odpovida dvéma osifikacnim centrim
v os parietale, kterd v¢as nesplynula. V sutufe, kterd ob& slozky
spojuje, mize byt vazivové rozsifeni, oznaCované jako fanticulits

KOST SLZNi 161

intraparietatis (srov. Lebka novorozence, str. 202). Tyto variace
jsou pomérné vzacné.

2. Os bregmaticum je kistka ve §vii (os suturae), kosoctverecného
tvaru, vloZena ve stfedni ¢afe mezi kosti temenni a kost ¢elni.
Protoze vznika jesté v dobég, kdy existuje dvojité os frontale,
vsouva se svym prednim cipem mezi zadni okraje pravé a levé
Celni kosti.

3. Foramen parietale vykazuje zna¢nou variabilitu ve velikosti
a také v poctu; mize byt jen jedno, na levé nebo pravé strang, byla
popsana i tfi foramina parietalia, dvé na jedné strané, jedno na
strang protilehlé.

Os lacrimale - kost slzni

Os lacrimale, kost slzni, je tenka ¢tverhranna plo-
cha kustka, zasazend do vnitini stény ocnice tak, Ze
se kranialn¢ styka s os frontale, ventraln¢ a kau-
dalné s maxilou a dorsaln¢ s lamina orbitalis kosti
¢ichové. Svou lateralni plochou hledi do oénice,
medialni plochou do dutiny nosni, kde z¢asti naléha
na cellulae ethmoidales anteriores (a styka se téz
s vybézkem - pro¢. lacrimalis - dolni skofepy
nosni - viz str. 146).

Na ocnicové ploSe slzni kosti jsou tyto itvary:
crista lacrimalis posterior, vertikalni liSta umis-
téna blize k prednimu okraji kosti,
sulcus lacrimalis, napadna obla vertikalni brazda,
kterou predchozi lista ohranicuje zezadu (predni
ohraniceni této brazdy, crista lacrimalis anterior, je
na ¢elnim vybézku horni Celisti - viz str. 166);
fossa sacci lacrimalis, jama pro slzni vak, je kau-
dalné rozsiteny a prohloubeny sulcus lacrimalis;
canalis nasolacrimalis pokracuje z fossa sacci lacri-
malis jako kostény kanal na zevni sténu nosni dutiny;

z fossa sacci lacrimalis vystupuje otvorem, ktery je ohraniCen ten-
kym hamulus lacrimalis slzni kosti a vyfezem na hranici téla a Cel-
niho vybézku horni Celisti (viz str. 165); pokracuje pak doli po ze-
vni strané nosni dutiny, kde jeho lateralni sténu tvoii zlabek na
nasalni plose maxily a medialni sténu pro¢. lacrimalis dolni sko-
fepy nosni, pod kterou canalis nasolacrimalis tsti. Kanalek za Cer-
stva obsahuje ductus nasolacrimalis, ktery zacina ze slzniho vaku
a odvadi slzy do nosni dutiny (blize viz Apparatus lacrimalis,
3. dil, str. 602).

Osifikace a variace kosti slzni
Osifikace kosti slzni

Os lacrimale osifikuje endesmdlné, z jednoho osifikacniho centra,
zpravidla ve 3. mésici nitrodélozniho Zivota.

Variace Kosti slzni

/. Os lacrimale miize byt napadné malé nebo miize zcela chybet.
2. Canalis nasolacrimalis muze byt kompletné tvofen maxilou,
event. jesté s piipojenim os ethmoidalc.

j- Os lacrimale accessorium se muze vyskytnout jako drobna kiist-
ka pted vlastni slzni kosti.
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Os nasale - kost nosni

Os nasdle, kost nosni, je parova kustka ptipojena
k pars nasalis ossis frontalis a k ¢elnimu vybézku
horni Celisti (viz dale). Ve stfedni ¢afe se ossa nasa-
lia obou stran stykaji.

Tvarem téchto kustek je ur¢en tvar nosniho ko-
fene a prilehlé ¢asti nosniho hibetu. Na nepravi-
delné konce nosnich kulistek navazuji chrupavky
nosniho hibetu.

Sulcus ethmoidalis je podélny zlabek na spodni plose nosni kosti,
kudy probiha nervova vétévka (z l. vétve n. trigeminus) k nosnimu
hibetu.

Foramen nasale je otvurek ze sulcus ethmoidalis na zevni povrch
kistky; mize byt i zdvojeny. Obsahuje vétévku nervu ze zlabku na
spodni plose kosti a ¢asto téz drobnou tepénku.

Osifikace a variace nosni kosti

Osifikace nosni kosti
Os nasale osifikuje z jediného osifikaéniho centra, endesmalné, od
konce 2. mésice nitrodélozniho Zivota.

Variace nosni kosti

Nejbéznéjsi variace nosni kosti jsou:

1. asymetrie nosnich kosti; kost pravé a levé strany mize byt rizné
velka a dlouha;

2. os supranasale - samostatné osifikujici drobna kustka ve svi
mezi ¢elni a nosni kosti;

3. os internasale - samostatna osifikace ve formé drobné kustky
v internasalnim §vi (mezi pravou a levou nosni kosti);

4. os subnasale - ptidatna, samostatné osifikujici kistka v nosnim
hibetu pii distalnim okraji nosni kosti;

S. splynuti nosnich kosti pravé a levé strany po sekundarnim vy-
mizeni intcrnasalniho §vil.

Obr. 192. OSSA NASALIA; pohled zleva zpiedu
1 sulcus ethmoidalis
2 foramen nasale

Vomer - kost radli¢na

Vomer, kost radlicnd (obr. 193 a 194), je plocha, sa-
gitaln¢ postavena neparova kost, ktera tvoii dorso-
kaudalni ¢ast nosni prepazky.

Alae vonieris, dvé symetrické, kiidlovit¢ rozeviené
lamely, se rozbihaji Sikmo vzhiiru od horniho okraje
kosti; jimi vomer zdola pfisedd na rostrum spheno-
idale a na télo kosti klinové.

Obé¢ kosti jsou tu spojeny Svem, ktery se pro Ivar (vomer rozsté-
peny ve dvé kiidla a do rozstépu vsazené rostrum) oznacuje jako
schindylesis (stov. str. 77).

Kaudalni konec radliéné kosti se spojuje ve stfedni
¢are s tvrdym patrem, které je uprostied po celé
délce (i proti vomeru) vyzdvizeno v hieben - crista
nasalis.

Ventrokranialné je vomer spojen s lamina per-
pendicularis kosti Cichové.

Osifikace a variace kosti radliéné
Osifikace kosti radli¢né

Vomer vznika koncem 2. fetalniho mésice, a to dvojité, 7. paru en-
desmalnich jader osifikujicich ve vazivu sliznice a pfilozenych
k chrupav¢ité prepazce nosni. Dvé vznikajici lamely se zahy spoji
od kaudalni strany a chrupavka mezi nimi vymizi. Za fetalniho ob-
dobi a u novorozencl je vomer velmi nizky, po celé ristové obdobi
pak prirsta smérem ventrokranialnim, takze ke spojeni vy s ros-
trum sphcnoidale a s lamina perpendicularis ossis ethmoidalis do-
chazi az koncem rustového obdobi (srov. téz 2. dil, Cavitas nasi
propria a Vyvoj nosni dutiny).

P i T .




Obr. 193. VOMER spojeny s nosni stranou sutura palatina medi-
ana; pohled zleva shora /piedu

1 processus orbitalis ossis palatini

2 ala vomeris

3 lamina pcrpendicularis ossis palatini

4 maxilla

5 crista nasalis, spojeni s vomerem

Variace Kkosti radli¢né

1. Vychyleni vomeru na levou nebo pravou stranu je téméf norma.
Je soucasti vychyleni celé nosni pfepazky (deviatio septi nasi, srov.
2. dil, Cavitas nasi propria).

2. Otvor ve vomeru, vyplnény chrupavkou, vznikne vlivem ne-
kompletni osifikace.

3. Zdvojeni vomeru smérem shora, ¢aste¢né nebo uplné, je vzacnad
variace, pii které nesplynula dvé ptivodni osifika¢ni jadra vomeru.

SPLANCHNOCRANIUM

Maxilla - horni ¢elist

Maxilla, horni celist (obr. 195 a 196), je parova kost
oblicejove Casti lebky, ktera se sklada z téla a z vy-
bézk:

corpus maxillae, télo horni Celisti, duté, je zakla-
dem kosti; z téla odstupuji Ctyti vybézky:
processus frontalis - mifi kranidln¢; spojuje se
s pars nasalis ossis frontalis, s os nasale a s os lacri-
male;

processus zygomaticus - smétuje latcralng; spojuje
se s 0S zygomaticum;
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Obr. 194. VOMER spojeny s rostrum sphenoidale; pohled zleva
shora zpfedu

processus palatinus - sméfuje medialng pti dolnim
okraji téla kosti; spojuje se s druhostrannym proc.
palatinus v predni ¢asti tvrdého patra;

processus alveolaris - mifi kaudalné; tvoii funk¢ni
nastavec nesouci zuby.

Spojené maxily obou stran se podileji na tvaru
obliceje, na stavbé stén ocnice a nosni dutiny a na
tvaru tvrdého patra. Nesou horni zubni oblouk.
Vpredu je mezi nimi vstup do nosni dutiny,
apertura piriformis, hruskovitého tvaru (lat. pirus,
hruska).

Corpus maxillae

Na corpus maxillae se rozeznavaji ¢tyti plochy:
facies anterior, ptedni, tvafova plocha,

facies infratemporalis, zadni plocha (pokraduje
z predni plochy dozadu za pro¢. zygomaticus a dale
medialng),

facies orbitalis, plocha tvorici vétsinu spodni stény
ocnice,

facies nasalis, souc¢ast bo¢ni stény nosni.

Na facies anterior se popisuji tyto Gtvary:
margo infraorbitalis, dolni okraj ocnice,
foramen infraorbitale, otvor, kde kon¢i stejnojmen-
ny kanal prichazejici z orbitalni plochy (viz dale),
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Obr. 195. MAXILLA levé strany

A pohled zleva shora zpfedu

processus frontalis

crista laerimalis anterior

facies orbitalis

sulcus infraorbitalis (vede do canalis infraorbitalis)
processus zygomaticus

foramen infraorbitale (vystup z canalis infraorbitalis)
fossa canina

spina nasalis anterior

processus alveolaris s juga alveolaria

—
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Bpohled z levé strany

1 processus frontalis

2 facies orbitalis

3 sulcus infraorbitalis

4 foramina alveolaria na tuber maxillae
S facies infratemporalis

6 foramen infraorbitale

7 processus alveolaris s juga alveolaria




Obr. 196. MAXILLA pravé strany; pohled zleva shora zpfedu
1 proeessus zygomaticus
2 facics orbitalis
3 proeessus frontalis
4 tuber maxillae
5 okraj hiatus maxillaris
6 sinus maxillaris
7 proeessus palatinus
8 spina nasalis anterior
9 foramen incisivum et canalis incisivus
10 foramen infraorbitale
11 fossa canina

fossa canina, jamka zevné od mista ulozeni kotenu
$picaku (dens caninus).

Na facies anterior kaudalné navazuje proc. alvco-
laris (viz dale).

Na facies infratemporalis se rozeznavaji:
tuber maxillae, napadné dozadu vyC€nivajici zaob-
leni,
foramina alveolaria, skupina drobnych otviirki -
jsou to vstupy do
canales alveolares, coz jsou prichody pro nervy
a cévy k zadnim zubtim.

Facies orbitalis se styka navniti s os lacrimale
a s lamina orbitalis ossis ethmoidalis, ventrolate-
ralné s os zygomaticum. Dorsolateralné piechazi ve
facies infratemporalis.
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Fissura orbitalis inferior je Stérbina mezi facies
orbitalis a zevni sténou oc¢nice, kterou v tom misté
tvoii velké kiidlo kosti klinové; tudy prochazeji
n. zygomaticus a n. infraorbitalis z 2. vétve n. trige-
minus, a. infraorbitalis a v. ophthalmica inferior.
Sukus infraorbitalis, ryha pro stejnojmenny nerv
a tepnu, zacina na facies orbitalis.
Canalis infraorbitalis je pokracovani ryhy do-
predu (kon¢i ve foramen infraorbitale na predni
plose maxily).
Canales alveolares zacinaji ze sulcus et canalis in-
fraorbitalis ve dvou skupinkach jako jemné kanalky
pro nervy a cévy ke stfednim a k pfednim zubtim.
Facies nasalis je plocha horni ¢elisti obracena do
dutiny nosni jako soucast jeji zevni stény;
incisura lacrimalis je zafez shora na prechodu or-
bitalni a nasalni stény, tésné za proc. frontalis ma-
xillae; spolu s hamulus lacrimalis obkruzuje vstup
z ocnice do kosténého canalis nasolacrimalis (viz
Os lacrimale, str. 161);
sulcus lacrimalis, vertikalni, kaudaln¢ se rozsitujici
brazda v nasalni sténé maxily; za¢ind v incisura lac-
rimalis a jde téméf az nad proc. palatinus maxillae;
ptipojenim pro¢. lacrimalis dolni nosni skofepy je
doplnéna v kostény canalis nasolacrimalis (stov. Os
lacrimale, str. 161), ktery kon¢i pod dolni nosni sko-
fepou a je ji kryt;
hiatus maxillaris, velky otvor ve facies nasalis ma-
xily, vede do dutiny horni celisti;
sinus maxillaris (antrum Highmori”), dutina horni
Celisti, je rozsahly, nosni sliznici vystlany prostor,
ktery vypliiuje télo horni Celisti a zasahuje svymi
zahyby 1 do vybézku Celisti. Pneumatizacc sinusu
vychazi z nosni dutiny. Jeji rozsah a utvareni je in-
dividualné variabilni. V hiatus maxillaris je vsazena
concha nasalis inferior svym proc¢. maxillaris, o je-
hoz plechuje pak hiat zmensen.

Hiat je zmenSen i dalSimi naléhajicimi utvary: vzadu svislou plo-
ténkou kosti patrové (viz dale), vpfedu nahote polohou bulla eth-
moidalis ¢ichové kosti a Sikmo pies hiat probihajicim pro¢. unci-
natus stiedni nosni skofepy.

Processus frontalis

Pro¢. frontalis vystupuje vpredu kranidlné a spojuje
se s os frontale kranialné, s os nasale dopredu a s os
lacrimale dozadu.

*) Nathaniel Highmore (1613-1685), anglicky lékai v Sherbornu (Dorsetshire). 1 kdyz objev dutiny horni celisti je spojovan s jeho jménem,
byla dutina znama jiz anatomtim dob pfedchazejicich a zobrazil ji Leonardo da Vinci.
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Lateralni plocha frontalnitho vybézku hledi do
ocnice;
crista lacrimalis anterior, vertikalni hrana na této
plose vybézku, ohranicuje zptedu
sulcus lacrimalis (viz Os lacrimale, str. 161).
Medialni plocha Celniho vybézku je obracena do
nosu a jsou na ni predozadné §ikmé nizké hrany pro
ptipojeni stiedni a dolni nosni skotepy:
crista ethmoidalis, vyssi z nich, pro pfipojeni stiedni skotepy,
crista conchalis, kaudalngjsi, pro pfipojeni dolni skofepy.

Processus zygomaticus

Pro¢. zygomaticus je kratky, trojboky. Spojuje se ma-
sivnim §vem s 0s zygomaticum.

Processus palatinus

Pro¢. palatinus je horizontalni ploténka odstupujici
od tela kosti medialng.

Sutura palatina medidna je Sev ve stfedni Cafe,
kde se stykaji patrové vybézky obou stran.

Crista nasalis je vyvyseni spojenych patrovych vybczkt v misté
sutura palatina smérem do nosu. S crista nasalis se styka vomecr.
Torus palatinus je mirné vyvyseni ve stfedni ¢are (v prub&hu su-
tura palatina mediana) smérem do ustni dutiny.

Spina nasalis anterior je kostény trn, ve ktery
v Urovni sutura palatina mediana vybihaji ve stfedni
¢are ob¢ maxily dopredu, na dolnim obvodu aper-
tura piriformis.

Os incisivum ¢ili premaxilla - predni ¢ast maxily,
nesouci fezaky - byla pivodné samostatnou kosti,
ktera za ontogeneze zahy srusta s maxilou (u vétsiny
savcl je samostatna);

canalis incisivus (na nosni stran¢ ¢asto parovy) vede z nosni du-
tiny na patro n. nasopalatinus a a. nasopalatina a ve stfedni ¢afe
tvofi hranici mezi premaxilou a proc. palatinus maxillae;

foramen incisivum je vyUsténi canalis incisivus (jednoduchého,
event. parového) na tvrdé patro.

Maxila s premaxilou tvoii piedni dvé tfetiny tvr-
dého patra.

Processus alveolaris
Proc¢. alveolaris vy¢niva kaudalné po vn&j$im okraji

maxily. Je to funkéni nastavba, podminéna zuby, po
jejichz ztraté se snizuje az mizi;

juga alveolaria jsou zaoblend mista zubnich ko-
fend, patrnd jako vyklenuti na zevni plose proc. al-
veolaris;

alveoli dentales, 1Gzka zubni, jsou dutiny pro ko-
feny zubti ve volném okraji alveolarniho vybézku;

septa interalveolaria oddéluji alveoly jednotlivych zubi,
septa interradicularia odd€luji uvniti alveold vicekofenovych
zubii prostory pro jednotlivé kofeny.

Osifikace a variace maxily
Osifikace maxily

Maxila a premaxila osifikuji endesmdalné jako prvni 7. lebeCnich
kosti, jiz od 6. fetalniho tydne (obr. 197). Jedno osifikaéni jadro je
ve vlastni maxile na hranici té€la a pfistiho pro¢. Irontalis. dalsi
jedno az dvé jadra jsou od 7. tydne v premaxile. Ob¢ kosti se zahy
stykaji a srlstaji.
Sutura incisiva (obr. 197) je Sev mezi maxilou a premaxilou; za-
nika po narozeni, jiz pfedtim mizi na pfedni ploSe, pak na strané
nosni dutiny. LI novorozence je tato sutura zfetelna jesté na strané
patra. Stopy Svi persistuji az v 50 % piipadti i u dospélych.
Novorozenecka maxila je nizkd, bez pro¢. alveolaris; v jejim
dolnim okraji jsou zanoteny zdklady zubii (obr. 197). Zadni Cast
maxily doriistd az s profezavanim stalych stolicek. Také pro€. fron-
lalis se prodluzuje az v dobg, kdy rostou fezaky.
Sinus maxillaris je u novorozence jen naznaCen jako vkleslina;
pozdéji se sliznice z nosni dutiny vychlipuje postupné do maxily
a sinus nabyva definitivni podoby, v souladu s postupem rozvoje
celé maxily.

Variace maxily

Kromé persistence sutura incisiva (viz vyse) a roz§t€povych vro-
zenych vad mezi premaxilou a maxilou (viz 2. dil. Vyvoj patra) se
na maxile vyskytuji typické variace:

1. Canalis infraorbitalis mize mit netiplnou sténu smérem do si-
nus maxillaris.

2. Foramen infraorbitale vykazuje Cetné variace co do tvaru, umis-
téni a poctu vystupnich otvorl na facies anterior (jichz bylo po-
psano od dvou do péti).

3. Spina ivgomatica extenia (Gruber*!) je vyvySenina na horni
stran€ proc. zygomaticus, smétujici dozadu; je-li extrémné vyvi-
nuta, miize se v hloubce pod os zygomaticum spojovat az s proc.
zygomaticus spankové kosti a nazyva se pak arcus maxillolempo-
ralis infrajugalis (Gruber); je to vzacnéjsi variace.

4. Os lacrimale anterius (accessorium) (Rosenmuller**!) je samo-
statna kost v nosni sténé téla maxily, v prub&hu sulcus lacrimalis;
jde o pomérné€ vzacnou variaci.

Os palatinum - kost patrova

Os palatinum, kost patrova (obr. 198 a 199), je pa-
rova kost slozend ze dvou plochych lamel, spoje-
nych do tvaru pismene L:

lamina horizontalis, vodorovna lamela, dopliuje
vzadu tvrdé patro;

*) Wenceslaus Leopold Gruber (1814-1890), anatom v Praze (prosektor), profesor anatomie v St. Petersburgu
**) Johann Christian Rosenmuller (1771-1802), némecky anatom, profesor anatomie achirurgie v Lipsku



Obr. 197. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER

ADOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJICICH CAST]

MAXILY

T. tyden

F. fetalni

R. rok

1 premaxilla

2 processus palatinus maxillae; je vyznacena odbocka ze sutura
incisiva mezi 1. a 2. fezak, objevujici se jako variace - sutura
entomesognathica ¢ili Albrechtiv* Sev

lamina perpendicularis, svisld lamela, je zezadu
prilozena k maxile, zpfedu k proc¢. pterygoideus
kosti klinové; dopliiuje zevni sténu nosni.

Lamina horizontalis

Lamina horizontalis ma volny zadni okraj;

facies nasalis, kranialni plocha lamely, hledi do dutiny nosni,
facies palatina, dolni plocha, je soucast tvrdého patra;

sutura palatina transversa spojuje pfedni okraj
horizontalni lamely s pro¢. palatinus maxillae;
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crista nasalis je podéIné vyzdvizeni na nosni stran¢
v miste spojeni horizontalnich lamel obou stran; ke
crista nasalis je shora pfipojen vomer;

spina nasalis posterior vybiha jako trn z crista na-
salis dorsalné;

foramen palatinum majus je otvor na Ustni strané,
lateralng, obvykle v misté styku s maxilou; je to vy-
usténi canalis palatinus major (viz dale);
foramina palatina minora je jeden nebo vice men-
Sich otviirkd za foramen palatinum majus;
foramina palatina vedou cévy a nervy z fossa ptery-
gopalatina (viz dale, str. 197) na tvrdé patro;

sulcus palatinus major et sulci palatini minores jsou drobné
zlabky vedouci od pfislusnych otvorti dopfedu po lamina horizon-
talis ossis palatini a dale na proc. palatinus maxillae; jsou indivi-
dualné rizné zietelné;

processus pyramidalis vybiha z mista styku hori-
zontalni a svislé lamely laterokaudalné a dopliuje
lamina lateralis processus pterygoidei na jejim kau-
dalnim konci.

Lamina perpendicularis

Lamina perpendicularis je sagitalni ploténka se ze-
vni a vnitini plochou;

facies maxillaris, zevni plocha, je pfilozena k maxile a ohranicuje
téZz zevnitf fossa pterygopalatina (viz str. 197);
facies nasalis, vnitini plocha, je sou¢ast bocni stény nosni.

Na nosni strané jsou dvé vodorovné listy pro ptipo-
jeni zadnich konct stiedni a dolni nosni skofepy
(podobné jako vpfedu na pro€. frontalis maxillae);

crista ethmoidalis, horni lista, pro pfipojeni stfedni skotepy,
crista conchalis, dolni lista, pro ptipojeni dolni skofepy.

Kranialn¢ vybiha svisla lamela ve dva vybézky:
processus orbitalis, vétsi pfedni vybeézek, je obra-
cen do o€nice,

processus sphenoidalis, zadni mensi vybézek, je
ptipojen ke kosti klinové;

incisura sphenopalatina je zafez mezi obéma vy-
bézky;

foramen sphenopalatinum je otvor, ve ktery je
predchozi zafez doplnén spojenim s okolim (obr.
225); vede z fossa perygopalatina (viz str. 197) me-
dialn¢ do dutiny nosni.

*) Karl Mariin Paul Albrecht (1851-1894), némecky anatom, profesor v Bruselu
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Obr. 198. OSSA PALATINA (obou stran) ve spojeni s pravostran-
nou maxilou; pohled zleva shora zptedu

crista conchalis

crista ethmoidalis

processus orbitalis

incisura sphenopalatina

processus sphenoidalis

AW -

Processus orbitalis tvori malou ploskou soucast stény ocnice (pii
hrotu oc¢nice, na pfechodu jeji vnitini a dolni stény - str. 193)
a svou dalsi ploskou se ucastni na utvafeni pfedni a vnitini stény
tbssa pterygopalatina (viz str. 197).

Processus sphenoidalis je pfipojen dozadu v/hiiru k télu kosti kli-
nové a k pro€. pterygoideus.

Canalis palatinus major (canalis pterygopalatinus)
vznika spojenim ryhy na lateralni plose svislé plo-
ténky, sulcus palatinus major, s pro¢. pterygoideus
(kranialng) a s maxilou (dale kaudalng); usti na patro
ve foramen palatinum majus; z n¢ho se oddeluji
mensi kanalky,

canales palatini minores; vSechny canales palatini
usti ve stejnojmennych otvorech na patrové strané
lamina horizontalis.

6 spina nasalis posterior

7 processus orbitalis (ploska obracena do ocnice)

8 sulcus palatinus major (sulcus pterygopalalinus), doplnény
obdobnym zdrezem na maxilc v canalis palatinus major

9 lamina horizontalis

10 lamina perpendicularis

11 processus pyramidalis

Osifikace a variace patrové kosti
Osifikace patrové kosti

Os palatinum osifikuje od rozhrani 2. a 3. fetalniho mésice z jed-
noho endesmalniho jadra, ulozeného na styku obou ploténck
kosti. V pro¢. pyramidalis se pozdé&ji miize objevit pfidatné osifi-
kacni jadro.

Variace patrové kosti

Variace této kosti jsou pomérné vzacné. Nekteré z typickych jsou:
1. absence processus pyramidalis - v takovém ptipadé byva chy-
béjici usek kosti nahrazen vybézkem horni Celisti;

2. absence processus orbitalis -jeho material a misto je pak na-
hrazeno maxilou nebo ¢ichovou kosti;

3. §térbina mezi horizontdlnimi lamelami kosti, ktera je vyplnéna
vybézkem maxily (nejde tedy o rozstépovou vadu); tento vybézek
pak vytvaii i spina nasalis posterior. Jde o vzacnou variaci.



KOST LICN{ 169

Obr. 199. OSSA PALATINA (obou stran) ve spojeni s os spheno-

idale; pohled zleva shora zpfedu

1 processus orbitalis (ploska obracena do o¢nice)

2 processus sphcnoidalis

3 incisura sphenopalatina (doplnéna stykem s kosti klinovou ve
foramen sphenopalatinum)

4 sulcus palatinus major

5 lamina perpendicularis ossis palatini

Os zygomaticum - kost licni

Os zygomaticum, kost licni (obr. 200), spojuje obli-
cejovy skelet se sténou neurokrania (fe€. zygein,
spojovat); tvori predni usek a okraj zevni stény oc-
nice a ¢ast okraje stény dolni; vyznamné se podili
na tvaru obli¢eje; spojenim s vybézkem kosti span-
kové vytvari
arcus zygomaticus, jarmovy oblouk (pons zygoma-
ticus).

Os zygomaticum je rozsahlou trojuhelnikovitou
plochou $vi spojeno s pro¢. zygomaticus maxily;
dva vybezky tvori dalsi spojeni s okolnimi kostmi:

6 processus orbitalis (ploska obracena do dutiny nosni)

7 processus orbitalis (okraj plosky obracené do o¢nice)
8 prichod utvari skrze foramen sphenopalatinum
9 crista ethmoidalis

10 crista conchalis

11 crista nasalis

12 lamina horizontalis ossis palatini

13 processus pyramidalis

processus frontalis miii kranidln¢ a spojuje se s kosti
Celni a s ala major kosti klinové; od jeho povrchu od-
stupuje medialnim smérem svisla kostni lista, oddé-
lujici zevni sténu ocnice od jamy spankové;
processus temporalis mifi dorsalné, spojuje se
s pro¢. zygomaticus kosti spankové a s nim vytvari
arcus zygomaticus.

Podle orientace ploch kosti se rozeznava:

facies orbitalis, obracena do o¢nice,

facies lateralis, zevni, tvafova plocha,

facies temporalis, plocha obracena do jamy spankové (obr. 209).
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Obr. 200. OS ZY GOMATICUM levé strany; pohled zleva zptedu

1 facies orbitalis

2 foramen zygomaticoorbitale

3 processus frontalis

it foramen zygomalicofaeiale

5 i processus temporalis (spolu s pro¢. zygomaticus kosti spainkové
vytvaii arcus zygomaticus)

6 facies lateralis

t tuberculum marginale (var.)

Do licni kosti vstupuje, v ni se vétvi a dvéma vét-
vemi z ni vystupuje nerv z 2. vétve n. trigeminus,
n. zygomaticus,

foramen zygomaticoorbitale je otvor na o¢nicové
plose, kudy n. zygomaticus do licni kosti vstupuje;
foramen zygomaticofaeiale je otvor na tvarové
plose, kudy vystupuje stejnojmenna vétev nervu;
foramen zygomaticotemporale je otvor na tempo-
ralni plose kosti, kudy vystupuje vétev stejného jména.

Osifikace a variace licni kKosti
Orsifikace licni Kosti

Os zygomaticum osifikuje endesmalné. Koncem 3. fctalniho mé-
sice se objevi 2-3 ostrivky osifikace, které se zahy spoji v jediné
centrum, odkud se osifikace $ifi do vybézku.

Variace licni kosti

Nejcastéjsi variace souvisi s osifikacnim procesem:

1. Os zygomaticum bipaiiitum je kost rozdélena podle pivodnich
center osifikace na horni a dolni ¢ast; Sev mezi obéma ¢astmi mize
jit pfes foramen zygomaticofaeiale.

2. Os zygomaticum tripartitam je dusledek samostatné osifikace tfi
puvodnich osifikac¢nich jader; $vy pak déli kost na os prezygoma-
ticum, ktera zahrnuje margo orbitalis, os postzygomaticum, kam

patii pro¢. frontalis a horni polovina pro¢. temporalis, a os infra-
zygomaticum, coz je asi 1 cm Siroky pruh kosti podél dolniho
okraje; vyskyt rozdélené kosti se udava na asi 0,3 %.

3. Defekt nebo nekompletni vyvoj arcus zygomaticus byl pozorovan
jako vzacna variace.

4. Tuberculum marginale (obr. 200) je nekonstantni vystupek na
zadnim obvodu pro¢. temporalis, tésné pod frontozygomatickym
Svem. Souvisi s rozvojem m. temporalis ve spankové jame. Jeho
vyskyt je bézny.

Mandibula - dolni ¢elist

Mandibula, dolni celist (obr. 201 a 202), se sklada
z téla a dvou vzestupnych ramen, jeZ odstupuji z téla

mandibuly v pravém a levém thlu celisti;

corpus mandibulae, télo dolni Celisti, je neparove,

parabolicky zahnuté;

ramus mandibulae, rameno** dolni Celisti, je vze-

stupny plochy usek, nesouci kloubni hlavici pro
spojeni dolni celisti s lebecni bazi;

angulus mandibulae je uhel vzadu ptfi dolnim
okraji téla celisti, jimz pfechazi télo mandibuly ve
vzestupné rameno.

*) V posledni dobé se na nékterych stomatologickych pracovistich a v Nomina Anatomica Veterinaria objevuje termin ,,vétev" dolni Celisti.
Jde o vérny preklad latinského ,,ramus”, v Cestiné vSak vyznamoveé nevhodny, nebot’ tato ¢ast Celisti neodpovida vétvi (stromu, cévy, nervu),
ale slozce mechanické ve smyslu ramena paky. Rozdil obou vyznamt je vyjadfen i v oficidlni anglické nomenklatufe (FCAT, 1998), kde u cév
a nervil se uziva nazvu ,branch", u Celisti ,,mandibular ramus". Do ¢eského anatomického nazvoslovi zavedl termin rameno Celisti Jano$ik
(1898) a nahradil tak nevyhovujici ,,wétew sané ¢ili dolnj zuchwy" (Stanék, 1840) a ,.kiidlo Celisti" (Schrutz, 1892).



DOLNI CELIST 171

Obr. 201. MANDIBULA,; zleva shora zpiedu
1 processus coronoideus

2 incisura mandibulae

3 processus condylaris

4 ramus mandibulae

5 fovea pterygoidea

6 collum mandibulae

7 luberositas masscterica
8 angulus mandibulae - .
9 foramen mentale
10 corpus mandibulae (misto, kde se vytraci linea obliqua jdouci
od pro¢. coronoideus)
11 juga alveolaria na pars alveolaris
12 protuberantia menlalis
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Obr. 202. MANDIBULA; pohled zleva zdola zezadu

1 foramen mandibulae (vstup do canalis mandibulae); pfi jeho
pfednim okraji lingula mandibulae

2 caput mandibulae

3 collum mandibulae

4 tuberositas pterygoidea na angulus mandibulae

5 sulcus mylohyoidcus

6 processus condylaris

7 processus coronoideus
8 corpus mandibulae

9 fovea sublingualis

10 spina mentalis

11 fossa digasirica

12 tbvea submandibularis

13 linea mylohyoidea



Corpus mandibulae

Corpus mandibulae je mohutnéjsi pfi svém dolnim
okraji;

protuberantia mentalis vystupuje vpiedu ve
stfedni cafe, v misté brady (lat. mentum, brada),
jako trojhranné ztlusténi;

foramen mentale, latcralné¢ od protuberance, je
otvor, kde kon¢i mandibularni kanal (viz dale);
spina mentalis, trn na vnitini strané uprostied bra-
dové casti téla mandibuly, je misto pro ptipojeni za-
¢atkli m. genioglossus a pod nim m. geniohyoideus
obou stran;

fossa digastrica -parova jamka pod piedchozim tr-
nem; do ni je k mandibule pfipojeno predni btisko
m. digastricus;

linea mylohyoidea - podélna, lehce sklonéna, vy-
zdvizena ¢ara na vnitini strang téla Celisti; upina se
na ni plochy m. mylohyoideus;

fovea sublingualis, mélka jamka v misté podjazy-
kové slinné zlazy (glandula sublingualis); je vy-
hloubena vptedu nad linea mylohyoidea;

fovea submandibularis, jamka v misté podcelistni
slinné Zlazy (glandula submandibularis); je dale
dorsalné pod linea mylohyoidea.

Pars alveolaris (processus alveolaris) vyvstava na
kranidlni strané téla; tato ¢ast kosti je vytvorena
analogné s maxilou (viz str. 166) jako funk¢ni na-
stavec pro zuby; po ztraté zubi se pars alveolaris
snizuje, az vymizi, a pozdgji se dale snizuje i samo
télo mandibuly;

juga alveolaria se zaoblen¢ rysuji na povrchu pars
alveolaris v mistech zubnich kofent;

alveoli dentales, liZka zubni, jsou otvory pro ko-
feny zubli ve volném okraji pars alveolaris;

septa interalveolaria oddéluji lizka jednotlivych zubi;
septa interradicularia oddé€luji uvnitf alveoll vicckofcnovych
zubii prostory pro jednotlivé kofeny.

Ramus mandibulae

Réamus mandibulae, parovy utvar, je mediolateralné
oplostély a kranialn¢ vybiha ve dva vybézky:
Processus condylaris, kloubni vybézek, je zadni
z vybeézkli; nese hlavici, ktera slouzi skloubeni man-
dibuly;

caput mandibulae, hlavice mandibuly, m4 tvar na-
pti¢ postaveného protahlého elipsoidu (dlouha osa
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elipsoidu stoji horizontalné a mifi ze strany ventro-
lateralni dorsomedialné, takze osy obou kondylii se
protinaji za mandibulou);
collum mandibulae, $tihly kréek, spojuje hlavici
s ramenem mandibuly;
fovea pterygoidea, m¢lka jamka vpiedu pod hla-
vici, je mistem Uponu m. pterygoideus lateralis.
Processus coronoideus, plochy, umistény pted
kloubnim vybézkem, je mistem uponu m. temporalis;
linea obliqua pokracuje jako hrana od piedniho
okraje pro¢. coronoideus na zevni stranu téla Celisti.
Incisura mandibulae je hluboky obly vyiez mezi
proc. condylaris a pro¢. coronoideus.

Na vlastnim ramenu celisti se nachazeji tyto
utvary:
tuberositas masseterica, drsnatina na zevni plose
ramena, pii angulus mandibulae; upina se na ni
m. massetcr (zevni zvykaci sval);
tuberositas pterygoidea, drsnatina na vnitrni plose
ramena pifi angulus mandibulae, je mistem uponu
m. pterygoideus medialis;
foramen mandibulae, otvor urostied vnitini plochy
ramus mandibulae, vede do canalis mandibulae;
canalis mandibulae, kanal dolni Celisti, jde rame-
nem a télem cCelisti od foramen mandibulae do fora-
men mentale (viz vyse); vede n. alveolaris inferior
(ze 3. vétve n. trigeminus) spolu $t€pnou a se zilou;

lingula mandibulae, kostény §tihly jazycéek pro upon lig. spheno-
mandibulare (jednoho 7. vazu Celistniho kloubu), ohranicuje vpiedu
foramen mandibulae;

sukus mylohyoideus, zlabek prochdzejici dopfedu
dold po wnitini ploSe ramena celisti, od foramen
mandibulae az na télo Celisti; jde rovnobézné s linea
mylohyoidea, pod ni; obsahuje stejnojmenny nerv
(ze 3. vétve n. trigeminus) a r. mylohyoideus arte-
riae alveolaris inferioris.

Osifikace a variace mandibuly
Osifikace mandibuly

Mandibula osifikujc endesmalné, protoze vznikla jako soubor kry-
cich kosti podél zevniho okraje puvodni Meckclovy™ chrupavky
(coz byla soucast 1. zaberniho oblouku), a to jiz u embryi délky
16-17 mm. Primarni osifika¢ni centrum se zaklada v okoli pristiho
foramen mandibulae a odtud se osifikace $ifi vSemi sméry. Zahy
poté se v proc. condylaris, v pro¢. coronoideus a v prilehlych tuse-
cich ramena mandibuly diferencuje sekunddarni chrupavka (chon-
droidni tkan - srov. str. 20), do které se Sifi osifikace z hlavniho
centra (obr. 203 A) a ma pak charakter osifikace enchondradlini.

*) Johann Friedrich Meckcl ml. (1781-1833), némecky anatom aembryolog, profesor anatomie a chirurgie v Halle
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A »Obr. 203. ZMENY MANDIBULY S VYVOJEM A S VEKEM

A ZPUSOB OSIFIKACE, PORADI A DOBA OSIFIKACNICH
PROCESU MANDIBULY

Meck. Meckelova chrupavka (chrupavka 1. zabcrniho oblouku)

m. zaklad kladivka

1 sekundarni chrupavka v proccssus condylaris a v pfilehlé ¢asti
ramene

Touto sekundarni enchondralni osifikaci prirtstd mandibula do
délky, smérem od hlavice. Podobné sekundarni chrupavky se dife-
rencuji po obou stranach brady (obr. 203 B). Prava a leva polovina
mandibuly zistavaji dlouho samostatné, spojené vpiedu Sirokym
vazivovym §vem, symphysis menti (obr. 228).

U novorozence je mandibula nizkd a na horni strané ma Siroky
zlabek se zaklady mlécnych zubi. Corpus a ramus sviraji znacné
tupy thel (obr. 203 C), incisura mandibulae je melka.

Symphysis menti po narozeni persistuje a osifikujc teprve v pri-
béhu 1. roku zivota. Ze sekundarnich chrupavek se pfi ni od 7. 1é-
talniho mésice vytvaieji drobnd ossicula mentalia (obr. 203 B).
Soucasné se zanikem symphysis menti se z téchto osikul béhem
1. a 2. roku zivota utvaii pmtuberantia mentalis. S vyvojem zubt
prirQsta pars alveolaris.

V dal$im postnatalnim rdstu se uplatiiuje sekunddarni chru-
pavka hlavice jako ristovad zona, ktera soucasné tidi dalsi rist celé
mandibuly. Periostalni aposici pfirusta zadni okraj ramus mandi-
bulae a angulus mandibulae za soucasné resorpcc ramena vpiedu.
Tim pribyva délky téla mandibuly az do dosazeni definitivni veli-
kosti a tvaru.

Po ztraté zubti se odbourava pars alveolaris a celé télo mandi-
buly se snizuje. Uhel, v ném odstupuje ramus mandibulae, je u no-
vorozence tupy; smérem do dospélosti se zmenSuje, ve vys$im veéku
po ztraté zubl se znovu zvétsuje do znacné tupého uhlu. Ve tvaru
a uhlu Celisti a v utvafeni bradové ¢asti jsou individualni rozdily.

+B.F

2 sekundarni chrupavka v processus coronoideus a v pfilehlé ¢asti
ramene

3 sekundarni chrupavka v bradovém konci zakladu

¢erné — postup osifikace

T. tyden

M. mésic

F. fetalni

Variace mandibuly

Nejcast&jsi variace mandibuly jsou:

1. Processus angularis, vystupek z angulus mandibulae dozadu
dolt. Ackoliv se podoba takovémuto vybézku, ktery se nachazi
u fady savci, neni s nim homologni; vznika spise jako dusledek
atypického zatézovani Celisti pfi zvykacich pohybech, nebot se vy-
skytuje jednostranné v ptipadech tézsich arthros celistniho kloubu.
2. Zdvojeni foramen mentale je pomérné Casta variace; piespo-
Cetny otvor byva pred normalnim otvorem.

3. Sulcus mylohyoideus preménény v kostény kandl - tento kanal
mize mit spojeni bud’ do foramen mandibulae, nebo do canalis
mandibulae.

4. Torus mandibularis, podélny napadny val na vnitini plose téla
mandibuly, nad linea mylohyoidea, mezi ni a pro€. alveolaris. Je to
Casta individualni odchylka; muze piekazet spravnému umisténi
zubni protézy.

Os hyoideum - jazylka

Os hyoideum, jazylka (obr. 204), lezi vptedu v krc-
nim svalstvu, v ithlu mezi spodinou ust a hrtanem.
Je hmatna. Tvofi ji

telo jazylky a
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B ZPUSOB SRUSTU PRAVE A LEVE POLOVINY MANDIBULY

1 vazivovy zaklad mandibuly

2 sekundarni chrupavka pfi symphysis menti

3 osifikovana polovina mandibuly

4 siroka symphysis menti

5 zacatek osifikace ossicula mentalia v sekundarnich chrupavkach

6 zaklad protuberantia mentalis, ve kterou se v 1. roce véku pfe-
méni ossicula mentalia, u novorozence kryjici a dopliwjici za-
zenou symphysis menti; ta do 1. roku dokon¢i osifikaci

M. mésic

F. fetalni

R. rok
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neonatus

ann. lli

senilis

C TVAROVE ZMENY MANDIBULY VE VZTAHU K ZUBUM
zmény relativni vysky té€la a ramene mandibuly, utvafeni pars al-
veolaris a thlu ramene u novorozence, u tfiletého ditéte, u dospe-
1ého a ve stafi na bezzubé mandibule
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Obr. 204. JAZYLKA; pohled zleva shora zpiedu
1 corpus (ossis hyoidei)

2 cornu minus

3 cornu majus
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Obr. 205. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER,
PORADI A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJI-
CICH CASTi JAZYLKY

M. mésic

F. fetalni

R. rok

sen. senium (stafi)

rohyjazylky - dva pary rohQ, malé rohy a velké rohy.
Corpus ossis hyoidei, t¢lo jazylky, je neparové,
ulozené vpredu transversalng.

Cornua majora, velké rohy, jsou parové utvary
v pokracovani téla dozadu. Dopliuji jazylku do
tvaru pismene U.

Cornua minora, malé rohy, jsou kratké kuzelovité
utvary, zprvu chrupavéité, pohyblivé chrupavkou
spojené s latcralnim okrajem téla jazylky, odkud vy-
vstavaji dorsokranialnim smérem.

Ligamentum stylohyoideum spojuje malé rohy
s pro¢. styloideus. V ligamentu se mohou v dospe-
losti vyskytnout drobné kiistky.

Jazylka je mistem zaCatkli a upont Cetnych svali krku. dale svalt
hltanu a jazyka; s ¢innosti téchto svalii se meéni i poloha jazylky.
Na jazylku je vazivovou membranou pfiveéSen hrtan.



Osifikace a variace jazylky
Osifikace jazylky

Jazylka osifikuje enchondrdlné (obr. 205). Pred narozenim se za-
klada osifikaéni jadro v téle (v 9.-10. fetalnim mésici), Casto pa-
rové, a po jednom centru v cornua majora (v 8.-10. fetalnim mé-
sici). Jadra v cornua minora se zakladaji az v 1. roce po narozeni.
Ke konci rustového obdobi maji vSechny rohy po jednom pridal-
ném jadru pifi hrotu. Cornua majora sristaji s télem jazylky az kon-
cem rustového obdobi, synchondrosy mezi malymi rohy a télem ja-
zylky se mohou zachovat po cely zivot.

Vyvoj a osifikace jazylky odpovidaji pivodu jejich slozek
z chrupavek 2. a 3. zaberniho oblouku: malé rohy z 2. oblouku,
velké rohy ze 3. oblouku a télo ze spojenych ventralnich konct
obou téchto obloukd.

Variace jazylky

Variace jazylky vyplyvaji z jejiho vyvoje ze Zabernich oblouku.
Typické osifikované zbytky 2. zaberniho oblouku se b&zné obje-
vuji jako malé kustky v lig. stylohyoideum. Cely pribéh zbytka
2. oblouku, tj. pro¢. styloideus, lig. stylohyoideum a malé rohy ja-
zylky, mize byt jako vzacngjsi variace osifikovan, a to tak, ze se
sklada ze tii na sebe bezprostfedné navazujicich kosténych ty¢i-
nek, coz jsou proc. styloideus, osifikované lig. stylohyoideum
a prodlouzeny maly roh. Vyjimecné je pocet téchto elementl zvy-
Sen na Ctyfi elementy (dvé kistky v pribéhu lig. stylohyoideum)
nebo zmen$en na dva elementy (prodlouzeny pro¢. styloideus
a prodlouzeny maly roh jazylky). Osifikovany cely 2. zaberni ob-
louk s vétsim pocétem kustek se nachazi jako norma u fady savcu.
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Ossicula auditus - sluchové kiistky

Ossicula auditus, sluchové kiistky, jsou obsazeny ve
stfedousni dutin€, kde tvori fetézec od bubinku do
fenestra vestibuli (srov. str. 152). Sluchové kuistky
jsou tfi:

mallcus, kladivko - ncjzevnéjsi kustka,

inciis, kovadlinka - prostiedni kustka,

stapes, timinek - nejmedialngjsi kistka, vlozena svou bazi do fe-
nestra vestibuli.

Sluchové kustky vznikly z 1. a z 2. zaberniho oblouku.
Osifikuji enchondralné (s vyjimkou samostatné malé endesmalni
osifikace v pfednim vybézku kladivka) v 5. fetalnim mésici. Jsou
podrobngji probrany a zobrazeny pii ustroji sluchovém (3. dil, str.
612a613).
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CASTI A PROSTORY LEBKY

LEBKA JAKO CELEK

Rozdéleni kosti neurokrania a splanchnokrania, jak
bylo provedeno pfi popisu jednotlivych kosti lebky,
je odvodnéno vyvojoveé. Z praktickych hledisek mii-
zeme kosti lebky roztiidit podle umisténi v urcitych
castech lebky:

Do funkéniho celku, jimz je tvofena
mozkova ¢ast (obr. 206-209) jako schranka mozku,
se zapocitavaji jen ty kosti, které tuto Cast bezpro-
stfedné vytvareji: lamina cribrosa (a crista galii) os-
sis ethmoidalis, os sphenoidale, ossa temporalia,
ossa occipitalia, ossa parietalia a os frontale.
Oblicejova ¢ast lebky (obr. 206-209) je k ¢asti moz-
kové ptipojena vptedu bazalné. Sem patii vSechny
ostatni kosti lebky, tedy ossa nasalia, maxillac, laby-
rinthi et lamina perpendicularis ossis ethmoidalis,
conchae nasales inferiores, ossa lacrimalia, ossa pa-
latina, vomer, ossa zygomatica a mandibula.

Ploché kosti lebecni maji vétSinou charakteris-
tickou stavbu s vnéj§i lamina externa a vnitini la-
mina interna, mezi nimiz je diploe. Zily, které sbiraji
a odvadgji krev z diploe, lezi v canales diploici
(srov. Vv. diploicae, 3. dil, str. 133).

Mozkova a oblicejova cast lebky vytvareji ve
svém ramci celky a prostory, na nichz se vzdy podili
vice kosti.

MOZKOVA CAST
LEBKY

Cavitas cranii, dutina lebecni, je dutina pro mozek,
kterou mozkova cast lebky obsahuje.

Calvaria cili calva (lat. calvus, lysy), klenba le-
becni, kryje shora lebe¢ni dutinu.

Basis cranii, spodina lebecni, baze lebecni, tvori
spodni plochu lebec¢ni dutiny;

basis cranii interna je nitrolebe¢ni plocha lebe¢ni
baze, patrnd pii pohledu z nitra lebky,

basis cranii externa je vngjsi (kaudalni) plocha le-
becni baze; jeji predni ¢ast je pohledu neptistupna
pro spojeni s oblicejovou ¢asti lebky, kterou je kryta.

Calvaria (calva) -
klenba lebe¢ni

Calvaria je kranidlni klenba mozkové casti lebky
(obr. 210-212). Saha od hornich okraji o¢nic do-
zadu az po linea nuchalis superior. Pfi preparaci se
obvykle oddéluje fezem vedenym vpredu nad ob-
louky nadobo¢nimi, vzadu nad protuberantia occipi-
talis externa;

fronms, Celo, je predni ¢ast kalvy,

vertex, je oznaceni pro vrchol kalvy,

occiput, zahlavi, je termin pro zadni ¢ast kalvy.

Cela kalva ma tvar obracené misky, kterou tvoii
vpredu os frontale, za nim ossa parietalia, po stra-
nach squamae temporales, vzadu squama occipita-
lis. Na vngjsi plose po stranach jsou patrné lincae
temporales.

Mezi kostmi jsou §vy nebo stopy po nich. Jsou to:
sutura coronalis, sagittalis, squamosa a lambdo-
idea, pfi metopismu jeSte sutura frontalis (metopica).

Svy, v mladi dobie vytvorené, v dospélosti po-
stupné synostoticky zanikaji (obliteruji). Jejich za-
nik zacind na vnitini plose kalvy. U muzi zpravidla
zanikaji Svy dfive a rychleji nez u Zen, u nichz se
udrzuji Casto az do vysokého veéku. U muzii se prvni
znamky zéaniku (synostosy) $§vi objevuji v sutura
sagittalis jiz ve 3. decenniu, pravideln¢ okolo 40. ro-
ku. Pak nasleduje sutura coronalis a po ni sutura
lambdoidea. Sutura squamosa se udrzuje velmi
dlouho. Proces zaniku §vii je mozno povaZovat za
jedno z voditek pro urceni stafi individua podle
stavu kostry.

Protoze vsak individualni roxdily v postupu a rychlosti zaniku jsou
velké, neni sam stav $vu spolehlivym ukazatelem staii jedince.

Pred¢asny zanik nékterého $vi, jesté v dobé rustu,
vede k deformacim lebky.

Basis cranii interna

Basis cranii interna (obr. 213 a 214) je pfistupna po
sneseni kalvy. RozliSujeme na ni tfi jaAmy lebecni,
predni, stfedni a zadni,
fossa cranii anterior, media et posterior.



Fossa cranii anterior

Fossa cranii anterior (obr. 213 a 214) saha od pred-
niho obvodu lebeéni baze az

k zadnimu okraji alae minores ossis sphenoidalis a
k zadnimu okraji sukus prechiasmaticus na téle
kosti klinové.

Tvori ji partes orbitales (a pars nasalis) ossis
frontalis, za nimi mala k¥idla kosti klinové a upro-
stied mezi vSemi pfedchozimi ¢astmi lamina crib-
rosa ossis ethmoidalis a crista galii.

Utvary

Partes orbitales ossis frontalis jsou vyvysené
a svazuji se smérem k lamina cribrosa;

crista galii vy¢niva do pfedni jdmy lebecni;
foramen caecum je na os frontale pred crista galii.

Prichody

Canalis opticus, pro n. opticus a a. ophthalmica;
vede bazi malého kiidla ze sulcus prechiasmaticus
do ocnice;

foramina cribrosa jsou cetné otvirky v lamina
cribrosa pro prichod nn. olfactorii z nosni dutiny do
dutiny lebecni;

vstup foramen ethmoidale anterius jednim
z otvurkll v lamina cribrosa; je to konec tzv. canalis
orbitocranialis (viz Orbita, str. 192 a 193);

tudy do lebecni dutiny pfichazi slaba a. meningca anterior (za. eth-
moidalis anterior).

Fossa cranii media

Fossa cranii media (obr. 213 a 214) je uprostied pie-
dozadné kratka, lateralné se v ptredozadnim rozmeéru
postupné prodluzuje.
Predni hranice fossa cranii media je totozna se
zadnim ohrani¢enim pfedni jamy lebecni (viz vyse).
Zadni hranice stfedni jamy lebecni bézi po dorsum
sellae, procc. clinoidei posteriores a po margo supe-
rior partis petrosae (crista pyramidis) kosti spankové.
Stfedni jamu lebecni tvoii uprostied télo kosti kli-
nové, po stranach velka kiidla, dale vzadu ptedni plo-
cha pyramidy a pfilehla ¢ast Supiny spankové kosti.

(Hvary
Fossa hypophysialis, doplnéna pomoci dorsum sel-

lae v
sella turcica, kde je ulozena hypofysa;

- e .
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sulcus caroticus, po stranach fossa hypophysialis;
a. carotis interna piichazi z canalis caroticus (z hrotu
pyramidy) skrze synchondrosis sphenopetrosa (viz
str. 150 a 210);

sulcus sinus petrosi superioris - otisk zilniho
splavu na margo superior partis petrosae;
impressio trigemini - prohbi na hrotu pyramidy,
kde je ulozeno ganglion trigeminale;

processus clinoideus posterior - na obou okrajich
dorsum sellae - za Cerstva je spojen na kazdé stran¢
fasou tvrdé pleny mozkové s pro€. clinoideus ante-
rior; v tomto spojeni muze vzniknout osifikovany
mustek (patrny na rtg snimku v bo¢ni projekci jako
tzv. pfemosténi tureckého sedla);

synchondrosis sphenopetrosa - chrupavka mezi hro-
tem pyramidy, t€lem a velkym kiidlem kosti klinové;
po jejim odstranéni zistane otvor, foramen lacemm.

Priichody

Foramen lacerum - nepravidelny otvor, ktery za
Cerstva vyplnuje synchondrosis sphenopetrosa;
konc¢i tam canalis caroticus z pyramidy;

fissura orbitalis superior - priuchod ze stfedni
jamy lebe¢ni do oc¢nice vptfedu pod zadnim okrajem
malého kiidla, mezi nim a kiidlem velkym; prochazi
tudy n. oculomotorius, n. trochlearis, n. abducens,
1. vétev n. trigeminus (n. ophthalmicus, zpravidla
jiz po rozdéleni ve své tfi hlavni nervy) a v. oph-
thalmica superior;

foramen rotundum - skrze ala major vice vptedu,
z cerebralni plochy velkého kiidla na plochu maxi-
larni; vede 2. vétev n. trigeminus (n. maxillaris) do
fossa pterygopalatina;

foramen ovale - dorsolateralné¢ od foramen rotun-
dum, skrze ala major na basis cranii externa; vede
3. vétev n. trigeminus (n. mandibularis) a Zilni spojky;
foramen spinosum - skrze ala major - vede z basis
cranii externa do stfedni jamy lebe¢ni a. meningea
media a vétévku ze 3. vétve n. trigeminus do tvrdé
pleny mozkové; od foramen spinosum se na vnitini
plochu Supiny spankové kosti a tylni kosti rozbihaji
sulci arteriae meningeae mediae;

foramen petrosum (canaliculus innominatus Arnoldi), jimz pro-
chazi n. petrosus major, nejde-li svou normalni cestou skrze syn-
chondrosis sphenopetrosa;

foramen venosum (Vesali) pro spojku intrakranialnich a extrakra-
nidlnich zil;

jsou to variabilni otviirky (viz str. 144);
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Obr. 206. LEBKA ZPREDU (norma facialis)
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Obr. 207. LEBKA ZPREDU; jednotlivé kosti odligeny barevnd
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Obr. 208. LEBKA ZE STRANY; pohled zleva (norma lateralis)



LEBKA 183

Obr. 209. LEBKA ZE STRANY; jednotlivé kosti odliseny barevné
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Obr. 210. LEBKA SHORA,; calva (norma verticalis)

hiatus canalis nervi petrosi majoris - pro stejno-
jmenny nerv - vede nerv z kandlu licniho nervu do
sulcus nervi petrosi majoris;

odtud jde nerv skr/e synchondrosis sphenopetrosa pod bazi le-
becni, do canalis pterygoideus a jim do fossa pterygopalatina (viz
str. 197, viz téz vySe, foramen petrosum);

hiatus canalis nervi petrosi minoris (lateralné od
predeslého) - pro stejnojmenny nerv - vede ze stie-
dousni dutiny do sulcus nervi petrosi minoris;

dale jde nerv skrze synchondrosis sphenopetrosa pod bazi lebe¢ni
(do nervové uzliny-ganglion oticum -uloZené pod foramen ovale).

Fossa cranii posterior

Fossa cranii posterior (obr. 213 a 214) je nejrozsah-
lejsi a také nejhlubsi z lebecnich jam.

Piedni hranice odpovidd zadnimu ohraniceni fossa
cranii media (viz vySe); odtud saha zadni jama le-
becni lateralné a dozadu az ke kalve, ve kterou pie-
chazi. Na konfiguraci fossa cranii posterior se

Obr.211. CALVA ZEVNITR

ucastni: facies posterior partis petrosae, nitrolebe¢ni
plocha pro¢. mastoideus a os occipitale.

I'Jtvary

Synchondrosis petrooccipitalis - chrupavka vypl-
fuyjici stejnojmennou fisuru mezi zadnim okrajem
pyramidy a télem kosti tylni; saha od synchondro-
sis sphenopetrosa (viz vyse) dozadu az k foramen
jugulare (obr. 234);

protuberantia occipitalis interna - vyvySeni upro-
stied squama occipitalis;

eminentia cruciformis - kiizovité sagitalni a trans-
versalni vyvySeni vybihajici od protuberantia occi-
pitalis interna;

sulcus sinus sagittalis superioris - otisk Zilniho
splavu na sagitalnim ramenu eminentia cruciformis,
nad protuberantia occipitalis interna;

sulcus sinus transversi - otisk zilniho splavu
vpravo a vlevo na pfiénych ramenech eminentia
cruciformis; lateralné prechazi v

sulcus sinus sigmoidei - otisk zilniho splavu na nit-
rolebeéni stran¢ pro¢. mastoideus; konci ve foramen
jugulare;



Obr. 212. LEBKA SHORA; jednotlivé kosti odliSeny barevné

sulcus sinus petrosi superioris - otisk uzkého Zil-
niho splavu podél horniho okraje kosti skalni;
sulcus sinus petrosi inferioris - otisk Zilniho
splavu pti dolnim okraji zadni plochy kosti skalni;
mifi k foramen jugulare.

Prichody

Porus acusticus internus - na zadni ploSe pyra-
midy - vede do meatus acusticus internus, na jehoz
dnu, fundus, zaina canalis nervi facialis, z vnitro-
usniho labyrintu do nitra lebky prochéazeji vladkna
VIII. hlavového nervu (n. vestibulocochlearis) a do
labyrintu vstupuje a. labyrinthi (srov. str. 151);
apertura canaliculi vestibuli (apertura aqueductus
vestibuli) - na zadni ploSe pyramidy, laterodorsalné
od porus acusticus internus; canaliculus vestibuli
(aqueductus vestibuli) je priichod pro vychlipku bla-
nitého labyrintu;

foramen jugulare - vznikd spojenim incisur kosti
skalni a kosti tylni; tudy na basis cranii externa pro-
chazi: v dorsolateralni ¢asti sinus sigmoideus do
v. jugularis interna (ktera zacina ve fossa jugularis),
ve ventromedialni ¢asti sinus petrosus inferior (do
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v. jugularis interna) a s nim vystupuji z lebky I1X.,
X. a XI. hlavovy nerv - n. glossopharyngcus, n. va-
gus a n. accessorius, event. dovnitt lebky vstupuje
a. meningea posterior, do tvrdé mozkové pleny
zadni jamy lebecni;
foramen magnum (occipitale) - otvor tylni -
stfed zadni jamy lebe¢ni; jim prochazi micha, do
dutiny lebecni vstupuje parova a. vertebralis,
z lebky vystupuje ¢ast n. accessorius a prochazeji
Zilni spojky;
canalis nervi hypoglossi - z dutiny lebe¢ni napti¢
skrze condyli occipitales; prochazi tudy XII. nerv
mozkovy, n. hypoglossus;
canalis condylaris - po stranach foramen magnum,
za canalis nervi hypoglossi; obsahuje emissarium
(viz str. 136);
foramen mastoideum - prichod zvenci do sulcus
sinus sigmoidei; obsahuje emissarium.
Charakteristickym znakem lebe¢nich jam je ne-
jen uloZeni za sebou, ale téz jejich poloha v bocni
fossa cranii media (ktera ma jest¢ stfed - fossa hy-
pophysialis - postaveny vySe neZ ob¢& postranni
¢asti) a nejnize zasahuje fossa cranii posterior.

Basis cranii externa

Pi‘edni tfetina basis cranii externa (obr. 215 a 216)
je tvorena oblicejovou ¢asti lebky, ze které vidime
tvrdé patro a zadni ¢ast stropu nosni dutiny. Oboji
bude popsano pii prostorech v obli¢ejové cEasti
lebky.

Zadni dvé tietiny basis cranii externa (obr. 215
a 216) patii k ¢asti mozkové.

Stredni asek

basis cranii externa (obr. 215 a 216) tvofi spodni
plocha téla kosti klinové - facies infratcmporalis
alae majoris - a processus pterygoidei. Ke spodni
plose tela kosti klinové se prikladaji alae vomeris.

Utvary patrné na ala major:

foramen ovale,

foramen spinosum,

pripadné piidatné otvirky - viz vyse,

crista infratemporalis - odd¢luje basis cranii ex-
terna od fossa temporalis,

spina ossis sphenoidalis - vy¢niva kaudalné za fo-
ramen spinosum.
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A P Obr. 213. BASIS CRANII INTERNA 5 canalis opticus

1 foramen caecum 6 processus clinoidcus anterior

2 sinus fronlalis 7 fossa hypophysialis

3 crista galii 8 dorsum sellae (s processus clinoidei posteriores)

4 lamina crihrosa 9 dorsum sellae (zadni strana)
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10 clivus 19 foramen ovale
11 canalis nervi hypoglossi 20) lingula sphenoidalis
“12 foramen magnum 21 foramen spinosum
13 canalis condylaris 22 foramen lacerum
14 crista occipitalis interna 23 porus acusticus internus
15 protuberantia occipitalis interna 24 margo superior partis petrosae (crista pyramidis)
16 ala minor ossis sphenoidalis 25 foramen jugulare
17 flssura orbitalis superior 26 foramen mastoideum

18 foramen rotundum



188 BASIS CRANII INTERNA

Obr. 214. BASIS CRANII INTERNA; jednotlivé kosti odliseny barevné
1 ptedni jama lebe¢ni

2 stfedni jama lebe¢ni

3 zadni jama lebe¢ni
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Obr. 215. BASIS CRANII EXTERNA,; jednotlivé kosti odliseny barevné
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A P Obr. 216. BASIS CRANII EXTERNA (norma basalis)
foramen incisivum

oblast premaxily, oddélena zbytkem sutura incisiva
foramen palatinum majus

lamina horizontalis ossis palatini

spina nasalis posterior

processus pyramidalis ossis palatini

vomer; po jeho stranach choanae

foramen lacerum

00NN AW

9 pars basilaris ossis occipitalis
10 tuberculum pharyngcum
11 condylus occipitalis
12 foramen magnum
13 canalis condylaris
14 crista occipitalis externa
15 protuberantia occipitalis externa
16 fissura orbitalis inferior
17 os /ygomaticum, facics tcmporalis
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18 crista infratemporalis (alae majoris ossis sphenoidalis) 26 fossa jugularis

19 lamina medialis processus pterygoidei 27 foramen stylomastoidcum
20 lamina lateralis processus pterygoidei 28 incisura mastoidea

21 foramen ovale 29 foramen mastoideum

22 foramen spinosum 30 linea nuchalis infcrior

23 canalis caroticus 31 linea nuchalis superior
24 processus styloideus 32 linea nuchalis suprema

25 porus acusticus externus
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Utvary patrné na processus pterygoidei:

lamina lateralis,

lamina medialis,

hamulus pterygoideus, jimZ kon¢i lamina medialis,
processus pyramidalis ossis palatini, pfipojeny ke
kaudalnimu konci lamina lateralis processus ptery-
goidel,

canalis pterygoideus, prochazejici bazi proc. ptery-
goideus zezadu dopiedu, do fossa pterygopalatina;
pti pohledu do ptedni ¢asti foramen lacerum je
vstup do ného patrny z nitra lebky, nékdy je vidi-
telny i pfi pohledu z basis cranii externa.

Utvary patrné na facies inferior kosti spankové (obr.
182a216):

canalis caroticus,

fossa jugularis; mezi obéma se nachazi napadna
kosténa lista, na které je

fossula petrosa latcralné a v ni vstup do
canaliculus tympanicus pro n. tympanicus (ktery
pokracuje jako n. petrosus minor), a

apertura canaliculi cochleae (apertura aqucductus
cochleae) medialng; canaliculus cochleae ptichazi
z kosténého hlemyzdg;

canaliculus mastoideus - zacind na ptednim svahu
fossa jugularis;

fossa mandibularis, lateraln¢, kloubni jamka Celist-
niho kloubu,

tuberculum articulare, hrbolek pied jamkou (viz
str. 153);

os tympanicum a fisury, které je ohranicuji:
fissura petrotympanica, pfed os tympanicum, za
kloubni jamkou;

fissura petrosquamosa je jesté pied fissura petrotympanica, obé
fisury oddéluje prouzek os petrosum, ktery pred os tympanicum
vystupuje na bazalni plose os tetnporalc;

fissura tympanosquamosa - lateralni pokracovani fissura petro-
tympanica, v mistech, kde jiz neni patrny prouzek os petrosum
(srov. Os temporalc, Pars tympanica, str. 153);

fissura ty mpanomastoidea - za os tympanicum;

processus styloideus,

processus mastoideus,

foramen stylomastoideum -vyisténi canalis nervi
facialis;

incisura mastoidea-medialné od pro¢. mastoideus;
sulcus arteriae occipitalis - medialn¢ vedle inci-
sura mastoidea (srov. str. 152).

Foramen lacerum (viz str. 150) je misto, kde se pfi
hrotu pyramidy lateraln¢ vedle canalis caroticus
otevira

canalis musculotubarius; tuba auditiva (Eustachii);
odtud pokracuje smérem k faryngu ve své chrupav-
Cité Casti, ktera navazuje a pokracuje ze synchondro-
sis sphenopetrosa. Skrze synchondrosu téz procha-
zeji pod lebecni bazi oba nn. petrosi, major et minor.
Foramen jugulare je ulozeno mezi pyramidou
a kosti tylni (viz str. 136 a 152).

Zadni usek

basis cranii externa tvori os occipitale: télo, partes
laterales a dorsalné squama occipitalis.

Utvary patrné na os occipitale (obr. 170 a 216):
cranii externa;
tuberculum pharyngeum - vpredu na téle kosti tylni;
condyli occipitales -po stranach foramen magnum;
canalis nervi hypoglossi - napii¢ skrze kondyly;
canalis condylaris - za kondyly;
crista occipitalis externa - misto uponu lig. nu-
chae, od foramen magnum dorsalné k protuberantia
occipitalis externa.

Konfiguraci basis cranii externa vzadu dale dopliiuji:
protuberantia occipitalis externa,
lineae nuchales (inferior, superior, suprema),
pianim occipitale (viz str. 136).

OBLICEJOVA CAST
LEBKY

V obli¢ejové ¢asti lebky jsou obsazeny tyto charak-
teristické prostory a utvary:

orbity, o¢nice (dutiny oénicové),

cavitas nasi ossea (cavitas nasalis ossea), kosténa
dutina nosni,

fossae temporales, jamy spankové,

fossae infratemporales, do kterych pokracuji fos-
sae temporales pod bazi lebecni;

fossae pterygopalatinae - prostory za fissura orbi-
talis inferior (viz str. 197), do kterych vpravo i vlevo
pokracuji fossae infratemporales.

Orbita - dutina o¢nicova

Orbita (obr. 217) je prostor tvaru Ctyiboké pyramidy;
aditus orbitae, vchod oc¢nice - otvor, tvoii bazi této

pyramidy,



Obr. 217. ORBITA; stény orbity; prava strana (zpfedu); jednotlivé
kosti odliseny barevné

1 fissura orbitalis superior

2 canalis opticus

3 foramen ethmoidale posterius

4 foramen ethmoidale anterius

5 fissura orbitalis inferior

oranzovy trojuhelnicek za zlutou orbitalni plochou maxily je pro-
cessus orbitalis ossis palatini

stény ocnicejsou podle tvaru pyramidy sténa medi-

dalni, horni, laterdlni a dolni;

apex orbitae, vrchol ocnice, je uloZzen dorsalné a po-

nékud medidlné, pii canalis opticus, ktery prochazi
bazi malého kiidla klinové kosti ze stfedni jamy le-
becni (a vede n. opticus spolu s a. ophthalmica).

Aditus orbitae, ohrani¢eny pomoci

margo supraorbitalis a margo infraorbitalis, ma
tvar zaoblené ¢tverhranny.

Aditus orbitae vytvareji:

kranialné os frontalc, lateraln¢ os zygomaticum,
které tvori i zevni ¢ast margo infraorbitalis, dalejna-
xilla, jez tvofi vnitfni ¢ast margo infraorbitalis
a svym proc. frontalis 1 vnitini okraj az k os frontalc.

Medialni sténa obou oCnic stoji sagitalné (tyto
stény pravé a levé strany jsou rovnobézné); ostatni
stény se sbihaji do vrchold o¢nic.

Medialni sténu zpieuu uozadu ivori:
pro¢. frontalis maxillae, os lacrimale, lamina orbita-
lis ossis ethmoidalis a pti vrcholu orbity ala minor
ossis sphenoidalis.

Na medialni sténé je:
fossa sacci lacrimalis, vpredu, mezi crista lacrima-
lis anterior et posterior; pfechdzi v
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canalis nasolacrimalis, ktery obsahuje slzovod, duc-
tus nasolacrimalis, ustici pod dolni nosni skotcpou;
foramen ethmoidale anterius a

foramen ethmoidale posterius jsou otvory mezi
lamina orbitalis ossis ethmoidalis a os frontalc, do
nichz vstupuji stejnojmenné nervy a cévy;

ve foramen ethmoidale anterius za¢ina

canalis orbitocranialis, ktery jednim z pfednich
okrajovych otvirkil v lamina cribrosa ¢ichové kosti
vede do lebky, kde tepna v ném prochazejici (a. eth-
moidalis anterior) vysila vétev do tvrdé pleny moz-
kové (a. meningca anterior);

ve foramen ethmoidale posterius zacina

canalis orbitoethmoidalis, ktery vede do cellulae
ethmoidales posteriores.

Horni sténa o¢nice je vpiedu tvoiena ¢elni kosti -
pars orbitalis ossis frontalis, za ni malym kiidlem -
ala minor ossis sphenoidalis; na této sténé je

fossa glandulae lacrimalis, vpredu lateralné, a
fovea trochlearis, vpredu medialng (viz str. 157).

Lateralni sténa ocnice je vpredu tvorena kosti licni -
os zygomaticum, za ni velkym kfidlem - ala major
ossis sphenoidalis;

foramen zygomaticoorbitale (viz str. 170) je otvor
v lateralni sténe.

Dolni sténa ocnice je lateralné tvofena kosti licni -
0s zygomaticum, v celém ostatnim rozsahu pak te-
lem maxily; malou ploskou vzadu na piechodu
dolni a medialni stény se ucastni proc. orbitalis os-
sis palatini;

sukus et canalis infraorbitalis (viz str. 165) je
v dolni sténé ocnice.

Fissura orbitalis superior (viz str. 143) je velky
Sikmy prichod mezi horni a lateralni sténou ocnice
vzadu, spojujici stiedni jamu lebcéni socnici.
Fissura orbitalis inferior (viz str. 165) je prichod
mezi dolni a lateralni sténou ocnice vzadu, spojujici
fossa pterygopalatina a fossa infratemporalis s o¢nici.

Cavitas nasi ossea - kosténa
dutina nosni

Cavitas nasi ossea (cavitas nasalis ossea) za¢ina
vpredu otvorem -

apertura piriformis, ohrani¢enym ob&éma maxi-
lami, jejich frontalnimi vybézky a kostmi nosnimi
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Obr. 218. CAVITAS NASI OSSEA,; sagitalni fez vlevo od prepazky
(rovina fezu na kresbé Cervené); znazornéno septum nasi osseum,
slozené z lamina perpendicularis ossis ethmoidalis a z vomcru
svétle fialové - os ethmoidale

modfe - vomer

svétle hnéd¢ - concha nasalis infenor (na pravé stén¢ nosni dutiny)
F sinus irontalis

E labyrinthus ethmoidalis

M sinus maxillaris

Obr. 219. CAVITAS NASI OSSEA; sagitalni fez vpravo tésné
vedle nosni piepazky (rovina fezu na kresbé cervené); znazornéna
prava sténa nosni dutiny s nosnimi skofcpami

svétle fialové - os ethmoidale s concha nasalis superior a concha
nasalis media

zluté - maxilla

svétle hnédé - concha nasalis inferior

modroSed¢ - os lacrimale

oranzove - os palatinum

tmavohné&dé - processus pterygoideus a sinus sphenoidalis

F sinus trontalis

E labyrinthus ethmoidalis

M sinus maxillaris



Obr. 220. CAVITAS NASI OSSEA; podélny Sikmy fez pravou la-
teralni sténou (rovina fezu na kresbé cervené); fez oddéluje nosni
skofepy a otvira pohled na pravostranny labyrinthus ethmoidalis,
kde je odkryta bulla ethmoidalis a processus uncinatus conchae na-
salis mediae

fialové - os ethmoidale

svétle hnédé - concha nasalis inferior

Zluté - maxilla

modrosed¢ - os lacrimale

oranzove¢ - os palatinum

tmavohnédé processus pterygoidcus a sinus sphenoidalis

F sinus frontalis

E labyrinthus ethmoidalis

M sinus maxillaris
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Obr. 221. CAVITAS NASI OSSEA; sagitalni fez vedeny skrze la-
byrinthus ethmoidalis (rovina fezu na kresbé¢ ervene), fez odkryva
hiatus maxillaris v plném rozsahu (nezmenseny pfilozenim dolni
skofepy a pro¢. uncinatus); pred hiatus maxillaris usti canalis na-
solacrimalis

fialové - os ethmoidale

zluté - maxilla

modrosed¢ - os lacrimale

oranzove - os palatinum

hnédocervené - os sphenoidale

F sinus frontalis

E labyrinthus ethmoidalis

M sinus maxillaris
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(obr. 206 a 207). Dozadu se nosni dutina otevira
otvory zvanymi

choanae (vnitini nozdry); ty jsou ohrani¢eny krani-
aln¢ t€lem kosti klinové, po stranach lamina media-
lis processus pterygoidei pravé a levé strany a kau-
daln¢ kosti patrovou (lamina horizontalis ossis
palatini); choanae jsou parové, rozdélené vomerem
(obr. 216).

Septum nasi osseum -kosténa prepazka nosni (obr.
218), délici nosni dutinu na pravou a levou ¢ast -je
dorsokaudalné tvofena vomerem, vpredu a nahote
svislou ploténkou kosti ¢ichové.

Strop dutiny nosni (obr. 218-220) tvoii postupné
zpredu dozadu: ossa nasalia, pars nasalis ossis fron-
talis, lamina cribrosa ossis ethmoidalis a corpus os-
sis sphenoidalis.

Spodinu dutiny nosni (obr. 218-222) vytvaieji
vpredu premaxily a procc. palatini maxillarum,
vzadu horizontalni ploténky (laminae horizontales)
kosti patrovych.

Ve spodiné dutiny nosni je pfi ptepazce vpiedu parovy

canalis incisivus (obr. 218-220) pro n. nasopalatinus a a. nasopa-
latina (Ustici zpravidla ve spole¢ném foramen incisivum na Kosté-
ném patru - palatum osseum).

Lateralni sténu dutiny nosni tvoii zpfedu dozadu:
proc. frontalis maxillae a corpus maxillae, nad corpus
maxillae os lacrimale a labyrinthi ethmoidales, ke cor-
pus maxillae a ke svislé lamele patrové kosti ptipojena
concha nasalis inferior, lamina perpcndicularis ossis
palatini a lamina medialis processus pterygoidei.

Od bocni stény nosni se odvijeji
conchae nasales - nosni skof'epy (obr. 219):
concha nasalis superior - od ¢ichovych labyrintt
na horni strané,
concha nasalis media - od ¢ichovych labyrintd pod
ptedchozi konchou,
concha nasalis inferior - samostatna, na maxilu a na
lamina perpendicularis ossis palatini pfipojena kost.

Mezi skofepami jsou
meatus nasi - priuchody nosni, horni, streani
a dolni (obr. 222 a 223):
meatus nasi superior - nad concha nasalis media,
meatus nasi medius - mezi concha media a concha
inferior,
meatus nasi inferior - mezi concha inferior a spo-
dinou dutiny nosni.

(Srov. téz 2. dil, Cavitas nasi.)

Do meatus nasi superior (obr. 223) usti cellulae
ethmoidales posteriores a zezadu sinus sphenoidalis
(pozor: télo kosti klinové saha ve stropé dutiny
nosni kaudalngji - obr. 218-220 a 223 - takze jeho
predni sténa s conchae sphenoidales hledi zezadu do
meatus nasi superior!).

Do meatus nasi medius (obr. 223) usti sinus
frontalis, cellulae ethmoidales anteriores (event. cel-
lulae ethmoidales mediae - srov. str. 146) a dale dor-
salné sinus maxillaris.

Do meatus nasi inferior (obr. 223) usti ductus
nasolacrimalis (srov. str. 161).

Meatus nasi communis (obr. 222) je tisek nosni du-
tiny medialn€ od conchae, mezi nimi a nosni pfe-
pazkou.

Meatus nasopharyngeus (obr. 219 a 222) je pro-
stor nosni dutiny za konchami az k choanam.

Fossa temporalis -jama spankova

Fossa temporalis je na bocni stran¢ lebky (obr.
206-209, 215, 216 a 224). Jeji medialni stenaje
tvofena kostmi neurokrania (dolii az po crista in-
fratemporalis alaec majoris), lateralné ji ohranicuje
arcus zygomaticus. Pfedni sténu tvoii pro¢. fronta-
lis ossis zygomatici (jeho facies temporalis). Na
této sté€né se otvird

foramen zygomaticotemporale pro vétev n. zy-
gomaticus. Jama je vyplnéna svalovymi snopci
m. temporalis a zven¢i kryta temporalni fascii.

Fossa infratemporalis

Fossa infratemporalis (obr. 216 a 224) je kaudalni
pokracovani temporalni jamy a saha od crista infra-
temporalis alae majoris ossis sphenoidalis pod basis
cranii externa (pod facies infratemporalis alaec majo-
ris). Do tohoto useku basis cranii externa vystupuje
foramen ovale,
foramen spinosum zde zacind a vy¢niva sem
spina ossis sphenoidalis.

Soucasti medidlniho ohraniceni infratemporalni
jamy je lamina lateralis processus pterygoidei.

Lateralni ohraniceni tvofi ramus mandibuiae.
Na ném je
foramen mandibuiae, kudy do mandibuly vstupuje
n. alveolaris inferior ze 3. vétve trojklaného nervu
a a. alveolaris inferior.

Ventralni ohraniceni infratemporalni jamy tvori
infratemporalni (zadni) plocha maxily a
tuber maxillae; zde jsou kaudalné otvirky,



Obr. 222. CAVITAS NASI OSSEA; frontalni fez (schéma); jednot-

livé kosti odliSeny barevng; je znazornéna lamina cribrosa s crista
galii, labyrinthi ethmoidales s odvijejici se horni a stfedni skofepon
nosni (obou stran), dolni skofepa nosni a jeji spojeni s maxilou; sep-

tum nasi osseum a vztahy dutiny nosni k okolnim prostorim

1 crista galii

2 pars orbitalis ossis frontalis

3 facies orbitalis maxillae

4 processus maxillaris conchae nasalis inferioris

5 processus palatinus maxillae

P piedni jama lebecni

O orbita

SM sinus maxillaris

M.n.s. meatus nasi superior

M.n.m. meatus nasi medius

M.n.i. meatus nasi inferior

Mn.c. meatus nasi communis

foramina alveolaria, pro nervy z 2. vétve trojkla-
ného nervu.

Kranialné se otvira
fissura orbitalis inferior, prichod do o¢nice (medi-
aln¢ zasahuje 1 proti fossa pterygopalatina - viz
dale); z ni do infratemporalni jamy pfichazi v. oph-
thalmica inferior.

Fossa infratemporalis pokracuje pfi zadni sténé
maxily medialng, do fossa pterygopalatina.
Fossa infratemporalis obsahuje mm. pterygoidci, medialis et late-

ralis, vétveni 3. vétve trojklaného nervu a ganglion oticum, a. ma-
xillaris, jeji vétve a zilni pleteni - plexus pterygoideus.

Fossa pterygopalatina

Fossa pterygopalatina (obr. 224 a 225) je ventro-
medialni pokracovani infratemporalni jamy a pied-
stavuje jeji nejhlubsi Gsek;

FOSSA PTERYGOPALATINA 197

Obr. 223. VYUSTEN{ PNEUMATIZOVANYCH DUTIN V KOS-
TECH PRI CAVITAS NASI (VEDLEJSICH DUTIN NOSNICH)
DO NOSNICH PRUCHODU; hranice horniho, stfedniho a dol-
niho priichodu vyznaceny polohou Upont stfedni a dolni nosni
skofepy; v hornim prichodu naznacen upon horni nosni skofepy
v misté cellulae ethmoidales posteriores (P)

F sinus frontalis

A cellulae ethmoidales anteriores (et mediae)

P cellulae cthmoidales posteriores

Sph sinus sphenoidalis

M sinus maxillaris

NL canalis nasolacrimalis

H upon concha nasalis superior v hornim nosnim priichodu

kranidlni sténu tvofi facies maxillaris alae majoris;
odtud se fossa pterygopalatina kaudalné zuzuje do
tvaru nalevky, ktera kaudalné piechazi v canalis pa-

latinus major (viz str. 168);

predni sténu vytvaii zadni (infratemporalni) plocha
maxily;

vnitini sténu tvori svisla ploténka kosti patrové, kte-

rou je fossa pterygopalatina oddélena od dutiny nosni;
zadni sténu tvori ventralni okraj pro€. pterygoideus;
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Obr. 224. FOSSA TEMPORALIS A FOSSA INFRATKMPORALIS,
znazornény barevné

1 fossa temporalis

2 crista infratcmporalis

lateralné je fossa pterygopalatina neuzaviena a spo-
jend s fossa infratemporalis ($térbinou nazyvanou
fissura pterygomaxillaris).

Fossa pterygopalatina obsahuje 2. vétev trojklaného nervu (n. ma-
xillaris), jeji vétveni, ganglion pterygopalatinum a konecny usek
a. maxillaris s vétvemi.

Prichody

Foramen rotundum - shora zezadu, ze stfedni
jamy lebe¢ni na maxilarni plochu ala major; tudy
ptichazi 2. vétev n. trigeminus -n. maxillaris;

canalis pterygoideus (Vidii) - zezadu dopfedu, skrze
odstup pro¢. pterygoideus - obsahuje n. canalis pte-

3 fossa infratemporalis (pod facies infratemporalis alae majoris)
4 tossa pterygopalatina (od ni zevné se tahne fissura orbitalis inferior)

rygoidei (jehoZz slozKy tvofi n. petrosus major a n. pet-
rosus profundus) a a. canalis pterygoidei (ktera od-
stupuje z a. maxillaris a jde kanalem dozadu);
foramen sphenopalatinum - medialn¢; vznika
spojenim incisura sphenopalatina kosti patrové s os
sphenoidale; tudy vede do nosni dutiny (do nosni
sliznice) a. sphenopalatina a nervové rr. nasales pos-
teriores z 2. vétve n. trigeminus;

fissura orbitalis inferior - dopfedu; proti fossa pte-
rygopalatina zasahuje vnitfni ¢ast této Stérbiny
a z fossa pterygopalatina skrze ni do o¢nice procha-
zeji n. et a. infraorbitalis a n. zygomaticus;

canalis palatinus major (canalis pterygopalatinus)
— kaudalné; sestupuje na tvrdé patro; z fossa ptery-
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Obr. 225. FOSSA PTERYGOPALATINA levé strany (schematizo-

vany model); pohled zleva po odstranéni arcus zygomaticus

A ptehled polohy a okoli fossa pterygopalatina

B detail s otvory, jimiz prichdzeji nervy do fossa pterygopalatina
(Sed¢ sipky ve foramen rotundum a v canalis pterygoidcus),
a s otvory, jimiz odtud nervy vystupuji (zlut¢ Sipky do flssura
orbitalis inferior, do foramen sphenopalatinum a do canalis pa-
latinus major, kterym téz prochazi sonda)

Zluté - maxilla

oranzove¢ - os palatinum

hnéde - os sphenoidale

Sed¢ - os zygomaticum

gopalatina za¢ina na styku proc. pterygoideus s os
palatinum (viz str. 168), dale pokracuje na styku os
palatinum s maxilou; kon¢i jako

foramen palatinum majus, na kosténém patru;
cestou se z n¢ho odpojuji kanalky koncici jako
foramina palatina minora (srov. str. 167).

Fossa pterygopalatina obsahuje 2. vétev trojkla-
ného nervu a nervy z ni odstupujici, ganglion ptery-
gopalatinum s jeho privodnymi a odvodnymi nervy,
a kone¢ny usek a. maxillaris s vétvemi.

Palatum osseum - kosténé patro

Palatum osseum (obr. 226 a 227) je skeletni podklad
tzv. tvrdého patra. V prednich dvou tfetinach je tvo-
feno spojenymi

processus palatini.obou maxil; k nim je jesté ven-
tralné ptirostlé

os incisivum.- premaxilla.

Zadni tfetinu tvrdého patra tvori
laminae horizontales patrovych kosti obou stran.

Kosti jsou spojeny prostiednictvim
sutura palatina medidna - ve stfedni ¢afe a
sutura palatina transversa.- mezi maxilou a os
palatinum.

U novorozenci a déti se vpiedu jesté nachazi
sutura incisiva, oddélujici premaxilu v linii od roz-
hrani fezakt a $pi¢akt Sikmo dozadu ke stiedni
cate, k foramen incisivum.
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Obr. 226. PALATUM OSSEUM,; pohled z dutiny Ustni

Celé tvrdé patro ma vpredu a zevné obloukovity
tvar podle procc. alveolares; vzadu konci okrajem,
ze kterého uprostied vybiha
spina nasalis posterior. Laterodorsalné pokracuje
(a mirné vybiha)
processus pyramidalis ossis palatini (viz str. 167);
processus alveolares obou maxil lemuji po obvodu
celé tvrdé patro.

Priichody

Foramen incisivum - vpiedu uprostied na hranici
premaxily a maxily (viz str. 166),

foramen palatinum majus,

foramina palatina minora (viz str. 168, srov. téz
Fossa pterygopalatina, str. 197).

TVAR LEBKY JAKO
CELKU

Tvar lebky zavisi na fad¢ faktord, tvar neurokrania
predev§im na rozvoji mozku, tvar splanchnokrania
na zvykacim aparatu (zubech, celistech, Zvykacich
svalech).

Pfi srovnani s lebkami niz§ich savel pozorujeme
kromé zna¢ného vyklenuti neurokrania (smérem

Obr. 227. PALATUM OSSEUM,; jednotlivé kosti odliSeny barevné
zluté - premaxilla obou stran se zbytkem sutura incisiva
zlutozeleng - processus palatini pravé a levé maxily

oranzové - ossa palatina (laminae horizontales obou stran)

kal vy) jesté znaky vyvolané jak rozvojem mozku,
tak vzptimenym postojem: baze lidské lebky je cha-

rakteristicky zalomena tak, ze lamina cribrosa (ktera
pivodné u nizsich savci stoji sklonéna Sikmo na-

zad) je sklopena dopfedu do roviny horizontalni.
Foramen magnum, které u Ctvernohych savect hledi
Sikmo dozadu, je sklopeno bazalng, takze je prak-

ticky v horizontalni roviné. Piivodné rovna baze le-
beeni se tedy thlovité zalomila v misté sella turcica,
a to predni jama dopfedu doli az do roviny hori-

zontalni, zadni jama tak, az foramen magnum stoji
horizontalng. Uhlovitému zalomeni mezi horizon-

talné stojici predni jamou a k ni Sikmo vystupujicim
klivem se fika

kyfosa baze lebe¢ni a jeji znacény thel (obr. 218
a 219) je pro cloveka typicky.

V souvislosti s kyfosou lebecni baze se celé
splanchnokranium (na lebce ¢tyinohého savee vysu-
nuté daleko dopfedu) dostalo pod bazi lebeéni.
Uvedené zavislosti se uplatnily ve fylogenezi.

Za ontogeneze se na utvafeni lebky po stadiich
vazivovych a chrupavéitych modelti kosti a po za-
kladni osifikaci uplatiiuje zejména rist jednotlivych
usekt lebky ve $vech a v synchondrosach a dale ris-
tové adaptace vysky a rozsahu splanchnokrania na
vyvoj docasného a stalého chrupu. Také ztrata chrupu
po ukonceni rlstového obdobi zplsobi proporcni
zmény. Proto se béhem Zivota vyrazné meéni relativni
velikost neurokrania a splanchnokrania (obr. 229).



Mechanickému namahani se lebka prizplsobuje
vyvojem zesilenych pruhtt v diploe, tzv. pilitt Ic-
becnich, jejichz pribéhem jsou téZ ovlivnény urazy
a typické zlomeniny lebky.

Lebka novorozence

Lebka novorozence vykazuje ve srovnani s lebkou
dospélého tadu ristovych a tvarovych znakii (obr.
228 a 229).
Hlavni znaky novorozenecké lebky jsou

velké neurokranium, malé a nizké splanchnokra-
nium (protoze zvykaci aparat neni zatim rozvinut).
Lebka novorozence méfi predozadné 11,1 cm
(k tomu za Cerstva pristupuji asi 4 mm mekkych
tkani). Obvod hlavy novorozence méefi 34 cm.

Obr. 228. LEBKA NOVOROZENCE; pohled zprava shora /piedu:

patrna tubera frontalia et parielalia a symphysis menti

zelené - Siroké Svy a fonticuli

modfe - ¢ast chrupavcité nosni prepazky

na mandibule je patrna symphysis menti (viz str. 174)

A pohled shora na hlavni fonticuli (schéma)

B pohled shora na lebku novorozenec (schéma), znazornény fon-
ticuli vyskytujici se jako variace

C pohled ze strany

1 fonticulus anterior (major)

2 fonticulus sphenoidalis

LEBKA NOVOROZENCE
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Obr. 229. PROPORCE LEBKY dospé¢lého ve srovnani s lebkou novorozence; na novorozenecké lebce jsou znazornény fonticuli cranii

(srov. obr. 228)

Novorozenecka lebka je pfedozadné protazena, pii
pohledu shora ma tvar pétithelniku, protoze na-
padné prominuji tubcra frontalia et parietalia ja-
kozto osifikacni stiedy a nejtlustsi mista kosti.
Dalsimi znaky lebky novorozence jsou:
parové os frontale, rozdélené Svem,
nizka squama temporalis,
premaxila oddélena svem od maxily;
fonticuli cranii, lupinky neboli fontane fy (obr. 228),
jsou chrakteristické titvary novorozenecké lebky;
mezi kostmi kalvy novorozence nejsou vytvotreny
pilovité $vy, charakteristické pro lebku dospélého,
ale jsou tam vazivové pasky, které misty prechazeji
v rozsahlejsi vazivové blany, lupinky: k nim patfi:
fonticulus anterior seu major, v misté styku su-
tura frontalis, coronalis et sagittalis; ma Ctyfeipy
rhombicky tvar, del§im cipem Castéji smétuje do
sutura frontalis; s postupem osifikace zartista do
konce 2. roku Zivota;

fonticulus posterior seu minoi,; vzadu na styku su-
tura sagittalis a sutura lambdoidea; je trojcipy; mizi
do tif mésich po narozeni, nékdy je malo zietelny jiz
u novorozence;

fonticulus sphenoidalis, ve vnitini stén¢ fossa tem-
poralis nad velkym kiidlem kosti klinové, mezi nim,

os frontale, os parietalc a squama temporalis; je ne-
pravidelné ctverhranny;

fonticulus mastoideus, dale vzadu, mezi pro¢. mas-
toideus, os occipitale a os parietale.

Fonticulus anterior et posterior jsou hmatné a za
porodu slouzi porodnikovi k orientaci o poloze hla-
vicky plodu. Nekonstantné se mohou fontanely vy-
skytnout i na jinych mistech, napt. v sutura sagitta-
lis (viz dale).

V lupincich se nékdy objevuji
samostatna osifikacni centra, takze v nich mohou
vznikat samostatné kiistky. Nejcastéjsi je
os bregmaticum ve fonticulus anterior (fec.
bregma, nalevka; bregma je antropologicky merny
bod na priseéiku korunového a Sipového §vi - viz
obr. 235)a
os epiptericum (fe¢. pteryx, kiidlo) ve fonticulus
sphenoidalis, nad velkym kiidlem klinové kosti.

Mezi pravou a levou polovinou &elni kosti (v misté sutura meto-
pica) a v sutura sagittalis se mohou objevit akcesorni malé fonticuli:
fonticulus glabellaris - nad kofenem nosu, v metopickém §vi,
fonticulus metopicus - uprostied vysky metopického §vi,
fonticulus parietalis - uprostted Sipového $vu (obr. 228 B).

'V nich mohou téz vznikat akcesorni kiistky z ptidatného osifi-
kaéniho centra; typické je
os metopicum - v misté fonticulus metopicus.
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Nizké splanchnokranium novorozence se tyka ze-
jména tvaru maxily, nosni dutiny a prepazky.
Nejsou jesté vyvinuty pneumatizacni dutiny v kos-
tech, jsou jen naznaceny jako vyklenky.

Mandibula je nizka, také ramus mandibulae je
nizky. Uprostfed brady jsou prava a leva polovina
mandibuly spojeny vazivovou symphysis menti,
ktera mizi koncem 1. roku zivota (viz sir. | 74).

Ostatni zvlastnosti lebky novorozence vyplyvaji
z dosazeného stupné osifikace jednotlivych kosti.

Antropometrické posouzeni

lebky

Tvar lebky se lisi nejen podle stadia ristu a osifi-
kace, ale téz individualng, dale podle pohlavi, podle
populaci a podle rasovych typa.

Individualni rozdily na lebce je mozno vystih-
nout zavedenim konvenéné ustalenych rozmeéra
a jejich vztaht (indexi). Pi popisu lebky se uziva
ustalenych pohledti, zvanych
normy:
norma verticalis - pohled shora,
norma basalis - pohled zdola,
norma facialis - pohled zptedu,
norma lateralis - pohled ze strany,
norma occipitalis - pohled zezadu.

Lebka je pritom orientovana horizontalné podle
tzv. zdakladni roviny, kterou je nejéasteji vodorovna
rovina prolozend spojnici dolniho okraje orbity
s hornim okrajem porus$ acusticus externus. Tato
spojnice se nazyva
linea horizontalis auriculoorbitalis (frankfurtska
horizontala).

Normy jsou praméty lebky (jejiz obé aurikuloor-
bitalni linie jsou v jedné spole¢né horizntalni ro-
ving€) do rovin frontalnich, sagitalnich a horizontal-
nich (transversalnich).

Pro méfeni lebky jsou stanoveny mérné body,
presné definované.

Nejbéznéjsimi mérnymi body jsou:

bregma - prusecik sutura coronalis a sutura sagittalis,

basion -bod ve stfedni ¢afe na ventralnim obvodu foramen magmun,
glahella - ploché misto ve stfedni ¢ate ¢ela mezi nado¢nicovymi
oblouky,

opisthocranion - ncdorsalngjsi bod lebky (fec. opisthé, zadni).
ulozeny nad protuberantia occipitalis externa.

euryon - nejvic latcralné vystouplé misto na lemenni kosti (fec.
eurys, Siroky).

zvgion - nejvic lateralné vystupujici misto na arcus zygomaticus,
nasiiin - prisecik nasofrontalniho $vu se stiedni ¢arou,

gnathion - bod ve stfedni ¢ate dolniho okraje bradové ¢asti man-
dibuly (fe€. gnathos. Celist);

dalsi mérné body na lebce najdeme v uéebnicich antropologie.

Od mérnych bodii se dvojramennym méfidlem, zva-
nym kraniometr, stanovi rozméry lebky, napf.
§ifka JebKky (euryon - euryon),

délka lebky (glabella - opisthocranion),

vy$ka lebKy (basion - bregma),

vySka oblic¢eje (délka obliceje, nasion - gnathion),
Sifka obliceje (zygion - zygion)

a dal$i rozmery.

Typické indexy, uvadéjici tyto rozméry do
vztaht, jsou napt. index cranialis (Rctzius), d¢lkosit-
kovy index lebky (ve skuteCnosti index Sitkodélkovy
- §itka . 100 / délka lebky), délkovyskovy (ve sku-
teCnosti vyskodélkovy) index, index obliceje (vysko-
§itkovy) apod. Podle velikosti indexu se pak lebky
zatazuji do urcitych tvarovych kategorii.

Tak napf. podle velikosti délkositkového indexu se lebky d¢li na
dolichokefalni (dolichokranni. tj. dlouholebé - fe¢. dolichos,
dlouhy; kefal¢, hlava) s indexem do 74,9, mesokefalni (meso-
kranni, tj. stfedniho tvaru) s indexem 75,0-79,9 a bruchykefalni
(brachykranni, tj. kratkolebé-fec. brachys, kratky) s indexem 80,0
a veétsim. Podle indexu obli¢eje se rozeznavaji lebky eiiryprosopni
(se Sirokym oblicejem fe€. eurys, Siroky; prosopon, oblicej) s in-
dexem do 84,9, mesoprosopni (s oblicejem stiedni §ife) s indexem
85,0-89,9 a leptoprosopni (s uzkym obliejem - fec. leptos, uzky,
jemny) s indexem 90,0 a vice; podobné se na lebce zjistuji dalsi
metrické vztahy.

Pohlavni rozdily na lebce

Sexualni dimorfismus se projevuje na fadé mist
skeletu, vyrazn¢ téz na lebce (obr. 230). Rozdily
metrické mezi lebkami obou pohlavi ve statistickém
priméru sice existuji, nejsou vSak pro uréeni po-
hlavi jedné zkoumané lebky dostatenym voditkem.
Tvarové znaky jsou dilezité pro rozpoznani po-
hlavi podle lebky; zakladni z nich jsou:
nasofrontalni prechod - v profilu pfechazi os fron-
tale na ossa nasalia u muze zlomem a zatezem (kra-
jina glabely vy¢niva); u Zeny je tento prechod vetsi-
nou plynuly;
arcus superciliares jsou 1épe vyznaceny u muzi,
u zen jsou malo zfetelné nebo chybéji;
processus mastoidei jsou vétsi u muzt (muzska
lebka bez mandibuly, poloZena na rovnou pod-
lozku, se ¢asto opira piimo o procc. mastoidei - tzv.
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Obr. 230. POHLAVNI ROZDILY NA LEBCE (srov. text); znaménkem + ukazan znak vyrazny, napadny nebo vystupujici misto; znaménkem

- ukazan znak méné napadny, nevyrazny az potlaceny

Brocova*) znamka; u zeny se opirda o condyli occi-
pitales;
tvar zahlavi - piantim occipitale byva u muzi rov-
néj$i nez u zen, kde je pravideln¢ zaktiveno;
protuberantia occipitalis externa vyraznéji vy-
¢niva u muzu;
tubera frontalia jsou napadnéj$i u Zzen (nebot per-
sistuji z obdobi rustu), takze zakfiveni Celni krajiny
je u Zeny nahle vyraznéjsi, u muzl je plynulé;
bradova krajina je na mandibule Zeny zaoblena, na
mandibule muzd je spiSe hranata; tento znak Casto
chybi;
processus alveolares zenskych lebek jsou casto
posunuty dale perifernéji a mirné naklonény peri-
ferné (tzv. alveolarni prognathie); tento znak je ne-
spolehlivy.

Pfi posuzovani lebky se berou v tivahu vsechny
vyjmenované znaky. Asi v 1 O % pripadd vSak nelze
jen podle lebky pohlavi rozpoznat.

Rentgenove zobrazeni lebky

Na rentgenovém snimku lebky v zakladnich projek-
cich, pfedozadni a boc¢ni, se fada Gtvarti promita do

sebe navzajem. Proto se pii potiebé detailnich vy-
Setfeni tyto zakladni projekce dopliji projekcemi
specialnimi, cilenymi na zobrazeni uréitych utvart.

Na predozadnim snimku (obr. 232) 1ze obvykle
pozorovat hlavni struktury kalvy, rozsah (popfipadé
napln) sinus frontales, dale crista galii, maigo supra-
orbitalis, strop, horni a vnitini okraj o¢nic, ala minor,
temporalni okraj ala major, fissura orbitalis superior,
nékdy canalis opticus. Dale se zobrazuje poloha py-
ramid a jejich horniho okraje, pro¢. mastoideus aspo-
dina Zzadni jamy lebecni. Z nosni dutiny je patrny jeji
strop, spodina a septum nasi osseum. Dobie viditelné
jsou cellulae ethmoidales a sinus maxillaris, zuby
horni a dolni Celisti a ramus mandibulae. Pod spodinu
zadni jamy lebecni se promita axis (dens axis) a ales-
pon dolni okraje massae laterales atlasu.

Na bo¢ni projekei lebky (obr. 233) Ize posoudit
konfiguraci lebec¢ni baze, ktera se jevi jako ostra li-
nie, na niz 1ze zptedu dozadu rozeznat: crista galii,
strop orbity a proc. clinoideus anterior, sella turcica
a dorsum sellae, okraj pyramidy. Pyramida a proc.
mastoideus se promitaji pies spodinu stiedni a ¢as-
te¢né i zadni jamy lebecni, takze lze dobfe pozoro-
vat az spodinu zadni jamy, dorsalné¢ od foramen
magnum. Vzadu se rysuje protuberantia occipitalis

*) Pierre Paul Broca (1824-1880), francouzsky anatom, antropolog a chirurg, profesor chirurgie a feditel antropologické laboratore v Patizi



interna. Na boc¢nim snimku je dale patrny sinus
frontalis, sinus sphenoidalis, cellulae ethmoidales
a sinus maxillaris. Dobfe Ize posoudit ob¢ Celisti.
Na kalveé se znazornuji sulci arteriae meningeae me-
diae, ze $vu sutura coronalis a sutura lambdoidea.
Na zivém se do bocni projekce lebky promita okraj
usniho boltce a o néco vyse se miize zobrazit epi-
physis cerebri (corpus pineale) pro drobné vapenné
konkrementy, roztrousené v jeji tkani.

Vyvojové vztahy
splanchnokrania

Jak bylo feceno v ivodu k anatomii lebky, ptivodni' neurokranium
je chrupavcité pouzdro mozku, kolem néhoz se vytvotily kryci
kosti. Pivodni splanchnokranium z vyvojového hlediska zahr-
nuje jen ty kosti, jez vznikly ze Zabernich obloukii, které obemy-
kaly zacatek utrob (fcc. splanchna, utroby), tj. dutinu ustni a hltan.

Zaberni oblouky, arcus branchiales, byly piipojeny ke spo-
din¢ neurokrania; u obratlovci, ktefi dychaji zabrami (kruhousti,
paryby, ryby), to jsou opory zaber. U savcii se Zaberni oblouky pre-
meénily v jiné utvary. K zabernimu oblouku patii jeho kostra, svaly,
cévy a nervy. V souvislosti s vyvojem lebky probirame jen skeletni
slozky Zabernich oblouki.

1. Zaberni oblouk, oblouk mandibularni, m&l pivodné dvé
¢asti: k ncurokraniu ptipojené palatoquadratum a dolni pokracu-
jici mandibulare.

Pi'edni ¢ast palatoquadrata byla u vysSich obratlovel nahra-
zena krycimi kostmi; jsou to: premwcilla, maxilla a os palatinutn;
k maxile se zvenéi piipojilo os zygomaticum.

Zadni ¢ast palatoquadrata se oddélila; vzniklo samostatné
os quadratum (obr. 231), které je typické pro ryby, obojzivelniky,
plazy a ptaky.

Mandibulare je u nizSich obratlovci kloubné spojeno s os
quadratum v primarnim Celistnim kloubu; samostatna ¢ast mandi-
bulare, skloubend s quadratum, se nazyva articulare (obr. 231).
Zbyvajici mandibulare bylo oblozeno krycimi kostmi - vznikla
mandibula, v niz ptevazila desmogenni osifikace krycich kosti.

Celistni kloub (primarni) obratloved vyvojové nizsich ne
savci je tedy mezi articulare a quadratum.

2. Zaberni oblouk, oblouk hyoidni, piivodng obsahoval také
dvé casti: dorsalni a k neurokraniu pfipojené hyomandlbulare
a ventralni hyoid; hyoidy obou stran byly spojeny ncparovou sponou.

Hyomandibulare zistava samostatné a vstupuje do kloubniho
spojeni s os quadratum, které je pak jeho prostfednictvim pfipo-
jeno k bazi lebecni.

Hyoid se preménuje vprocessus styloideits, ligamentum xtylo-
hyoideum a v cornua minora jazylky (viz str. 176). Télo jazylky
vzniklo z neparovych spon 2. a 3. zaberniho oblouku.

3. Zaberni oblouk davé vznik velkym rohiim jazylky.

4. a7 6. Zaberni oblouk poskytuji material pro chrupavky hr-
lanu: 5. oblouk je rudimentarni.

V/mik ossicula auditus a stiedousni dutiny charakterizuje
savce.

Articulare se oddélilo od mandibuly.

Celistni kloub (sekundarni), vyvojové novy, vznikl mezi man-
dibulou a squama temporalis.

VYVOJOVE VZTAHY SPLANCHNOKRANIA 205

Articulare se zménilo v kladivke, quadratum v kovadlinku,
hyomandibulare ve tfminek (obr. 231). Sloupeckovity tvar ptivod-
niho hyomandibulare se zmeénil ve tvar timinku pristupem malé
arterie. Retézec kustek, které z vyvoje od niziich obratlovel jsou
navzajem skloubeny, byl posléze pfipojenim kryci kosti -
os tympanicum - uzavien do stfedousni dutiny. Os tympanicum
bylo pivodné jedna z krycich kosti mandibuly (os angulare), od té
se oddélilo a ptipojilo se k bazi lebe¢ni.

Z popsanych procesti zlstavaji patmé stopy i za embryonalniho
vyvoje Cloveéka. Chrupavka 1. zaberniho oblouku se nazyvaMecke-
lova chrupavka; za ontogeneze je zfetelné, ze Meckelova chrupavka
souvisi s pristim kladivkem. Je patrné, jak desmogenni ¢asti mandi-
buly postupné obklapgji Meckelovu chrupavku. Z ¢&asti této chru-
pavky vznikne téz lig. sphcnomandibularc Celistniho kloubu.

Obr. 231. VZNIK STREDOUSNICH KUSTEK ze zékladii L. a 2. 7a-
berniho oblouku

Cervené - articulare, z néhoz vznika kladivko

modre - quadratum, z né¢hoz vznika kovadlinka (articulare a qua-
dratum patii k 1. Zabernimu oblouku)

zluté - hyomandibulare, z néhoz vznika tfminek (hyomandibulare
je soucast 2. zaberniho oblouku)
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AD Obr. 232. RTG SNIMEK LEBKY:; ptedozadni projekce Y adni (4 &nj éni 7 i i
| sinus frontalis (pravé a levé strany) 6 dno piedni jamy lebccéni (a strop o€nice) v irovni ala minor
2 usek sinus frontalis v partes orbitales ossis frontalis ! fﬁ:)rgo superior partis petrosae ossis temporalis (crista pyrami-
j sutura sagitlalis 8 cellulae ethmoidales
sutura lambdoidca 9 sinus sphenoidalis
5 sutura coronalis 10 sinus maxillaris



11 dno zadni jamy lebecni
12 cellulae mastoidcae

13 zevni plocha maxily
14 pticny vybézek atlasu
15 mandibula

16 angulus mandibulae

17 concha nasalis inferior
18 dens axis

19 pricny vybézek atlasu
20 télo obralle C3

21 télo obratle C4

RTG LEBKY
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A P Obr. 233. RTG SNIMEK LEBKY; boéni projekce 7 fossa hypophysialis

sulura lambdoidea 8 processus clinoideus anterior

protuberantia occipitalis interna 9 sinus sphenoidalis

margo superior partis petrosae ossis temporalis (crista pyramidis) 10 zevni okraj ala minor. pfechazejici v hranu na os frontale
zadni strana dorsum sellae, prechazejici doli na clivus 11 strop ocnice

dorsum scllac 12 sinus frontalis

sutura coronalis 13 cellulae ethmoidales

AN R W N
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14 osnasale 20 protuberantia occipitalis externa
15 spodni plochy o¢nic (facies orbitales maxillarum) 21 ptedni a zadni oblouk atlasu

16 sinus maxillaris 22 télo obratle C3

17 dno sinus maxillaris 23 télo axis

18 palatum osseum, vpiedu spina nasalis antcrior 24 prava a leva hlavice mandibuly

19 processus alveolaris maxillae 25 angulus mandibulae (obou stran)
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JUNCTURAE CRANII
SPOJENI NA LEBCE

Ke spojenim na lebce patfi:

synchondroses cranii, pfetrvavajici z ptivodni
chrupavcité baze lebeéni,

suturae cranii, lebecni $vy,

vazy na lebce a

kloub celistni.

Synchondroses cranii

Synchondroses cranii jsou ¢ésti baze lebecni (pd-

vodni chrupavky), které neosifikovaly; za ristového

obdobi to byla mista intenzivniho ristu baze.
Trvale po cely Zivot se udrzuji:

synchondrosis sphenopetrosa a

synchondrosis petrooccipitalis (viz str. 150, obr. 234).
Za ristového obdobi se jakozto rlistova centra

jesté udrzuji:

synchondrosis intraoccipitalis anterior et poste-

rior, mezi jednotlivymi vyvojovymi slozkami tylni

kosti, do 4—7. roku zivota (viz str. 139),

synchondrosis intersphenoidalis, v téle kosti kli-

nové, mezi basisphenoidem a presphenoidem, ktera

zachazi mezi 8. mésicem postnatalnim a 6. rokem

(viz str. 144),

synchondrosis sphenooccipitalis,jcz se udrzuje do

18.-20. roku zivota (viz str. 136 a 144).

Suturae cranii - lebecni Svy

Suturae cranii jsou uzké vazivové spoje lebeCnich
kosti, které za rustového obdobi slouzi mimo jiné
jako mista rdstu kosti do plochy; u enchondralné
osifikujicich kosti jsou derivatem pavodniho peri-
chondria, u endesmalné osifikujicich kosti jsou mis-
tem, kam osifikace nedospéla. Maji riizné uspora-
dani, od hladké linie styku az po slozité interdigitace

AA -

Ligamenta na lebce

ligamentum pterygospinale (viz str. 144, obr. 238)
ligamentum stylohyoideum (viz str. 176)
ligamenta €elistniho kloubu (viz dale)

Obr. 234. SYNCHONDROSES CRANII

1 synchondrosis sphenopetrosa

2 synchondrosis petrooccipitalis

3 synchondrosis sphenooccipitalis (do¢asna)

Articulatio
temporomandibularis -
kloub celistni

Articulatio temporomandibularis je kloub sloZeny,
protoze ma mezi své kloubni plochy vsunuty discus
articularis.

Kloubni plochy tvori caput niandibulae a kloub-
ni plocha na fossa mandibularis a na tuberculum
articulare Supiny kosti spankové.

Kloubni plochy ¢elistniho kloubu pokryva chru-
pavka vazivova.

Hlavice kloubni

Hlavice, caput mandibulae, ma tvar protahlého elip-
soidu postaveného horizontalné a zeSikmeného vuci
frontalni roviné tak, ze podélné osy obou hlavic se
ktizi za mandibulou v thlu 150-160°. Transversalni
rozmér hlavice ¢ini asi 2 cm. Jeji zadni okraj ply-
nule ptechazi v collum mandibulae, zatimco vpiedu
je pod okrajem kloubni plochy vyhloubena
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Obr. 235. SUTURAE CRANII (pfehled hlavnich §vii)
¥1 sutura sagittalis

2 s. coronalis

3 s. squamosa

S.

v L nnow

sphenoparietalis
sphenofrontalis
frontozygomatica
frontoethmoidalis
frontolacrimalis
frontomaxillaris
frontonasalis
nasomaxillaris
lacrimomaxillaris
ethmoidolacrimalis
ethmoidomaxillaris
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fovea pterygoidea, kam se upind §lacha m. ptery-
goideus lateralis.

Jamka kloubni

Jamka kloubni je vpiedu doplnéna hrbolkem -
tuberculum articulare, ktery je soucast kloubni
plochy. Vzadu je ohraniena individudlné rizné
vyvinutym hrbolkem (processus retroarticularis).
Transversalni osa jamky je sklonéna stejné jako osa
hlavice (viz vyse).

Pouzdro kloubni

Pouzdro kloubni zabira vpiedu jeste¢ tuberculum ar-
ticulare, dozadu sahd az k os tympanicum (k fissura
tympanosquamosa), po stranach zaéind pii kloubni
plose jamky a upina se na kréek mandibuly. K pouz-
druje svym obvodem pfipevnén nitrokloubnitifectw
articularis; pouzdro nad diskem je relativné vol-
néjsi nez pod diskem, v kaudalni ¢asti.

Discus articularis

Discus articularis (obr. 237) je z vazivové chru-
pavky, sedlovit¢ prohnuty v souladu s fovea articu-
laris a s tuberculum articulare. Uprostied je tenci
nez na obvodu a postrannimi (transversalnimi)
pruhy je pevnéji pripojen ke kaudalngjsim tsektim
pouzdra, takze se pohybuje spolu s hlavici. Zpredu
se do disku prostfednictvim kloubniho pouzdra
upina svou §lachou m. pterygoideus lateralis.

Ve struktufe discus articularis se uplatiuji pruhy vaziva a vazivové
chrupavky. Zezadu zasahuje do disku cévni pletei a déli zadni cast
disku na horni a dolni lamelu; horni lamela je z elastického vaziva
a je pripevnéna k zadnimu okraji kloubni jamky. Dolni lamela je
z fibrosniho vaziva (neelastickd) a je pfipojena na zadni stranu ca-
put mandibulae. Zadni usek disku se proto oznacuje jako bilami-
narni zona.

15 s. lacrimomaxillaris

16 s. zygomaticomaxillaris
17 s. lambdoidea

18 s. occipitomastoidea

19 fissura tympanornastoidea
20 fissura tympanosquamosa
21 fissura petrotympanica
22 fissura petrosquamosa
23 sutura sphenosquamosa

24 s. temporozygomatica
25 s. sphenomaxillaris
26 s. palatoethmoidalis
27 s. palatomaxillaris

28 s. intermaxillaris

29 s. internasalis
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Obr. 236. KLOUB CELISTNT levé strany; pohled zleva
1 pouzdro kloubni

2 ligamentum latcralc

3 ligamentum stylomandibulare

Na vrcholu zakfiveni disku je pfi¢ny pruh (tzv. zadni pficny
pruh) a dale vpiedu (pii pfednim okraji jamky) je dalsi pficny pruh
(pfedni); mezi obéma je ztencena stiedni zoéna. Oba pricné pruhy
vybihaji kaudaln¢ a fixuji disk k dolnim ¢astem pouzdra a tim
k hlavici mandibuly. Od ptfedniho ptiéného pruhu dopiedu
k pouzdru jde podélny piedni vybézek disku, ktery je prostiednic-
tvim pouzdra spojen se Slachou m. pterygoideus latcralis.

Kloubni vazy

Kloubni vazy zpeviuji pouzdro celistniho kloubu
(obr. 236 a 238):

ligamentum laterale (temporomandibulare), na ze-
vni strané kloubu, jde od pro¢. zygomaticus kosti
spankové Sikmo zpfedu shora doli dozadu ke kréku
mandibuly; pfiléha k pouzdru kloubnimu;
ligamentum mediale je oznaceni pro zesileni
pouzdra na vnitini strané kloubu;

ligamentum sphenomandibulare jde od spina os-
sis sphenoidalis na lingulu mandibuly, Sikmo shora
zezadu doli a doptedu; od kloubniho pouzdra je od-
déleno; vyvojoveé jde patrné o zbytek Casti Mecke-
lovy chrupavky (viz str. 173);

Obr. 237. KLOUB CELISTNI levé strany; sagitélni fez; pohled
zleva; patrny discus articularis a jeho slozky: zadni (bilaminarni) va-
zivova zoéna, pfedni a zadni pficny pruh a ztenceny tisek mezi nimi

Ligamentum stylomandibulare dopliiuje kloubni
vazy; jde (zcela mimo kloub) od pro¢. styloideus
k zadnimu okraji ramus mandibulae; je to vazivovy
pruh, ktery je vlastné zesilenym pruhem fascie;
raphe pterygomandibularis (raphe buccopharyn-
gea, lig. pterygomandibulare) je dalsi itvar mimo
kloub omezujici rozsahy pohybt Eelistniho kloubu;
je to slasity pruh, ktery jde od hamulus pterygoideus
na mandibulu (za posledni stolicku) a tvofi rozhrani
svall tvafe (m. buccinator) a svalli stény hltanu (¢ast
m. constrictor pharyngis superior) (obr. 238).

Pohyby celistniho kloubu

Zakladni pohyby se nazyvaji:

deprese mandibuly - otvirani Ust,

elevace mandibuly - zavirani ust,

protrakce (propulse) mandibuly -posun doptedu,

retrakce (rctropulse) mandibuly - posun dozadu.
Pohyby ke stranam jsou kombinaci protrakce

strany jedné a rotace strany druhé (viz dale). V kli-

dovém postaveni kloubu jsou dolni zuby lehce
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Obr. 238. VAZY CELISTNIHO KLOUBU a ligamenta na lebce

prava strana; pohled zleva na vnitini stranu dolni Celisti B
1 ligamentum pterygospinale -

2 ligamentum sphenomandibulare

3 ligamentum stylomandibularc

4 raphe pterygomandibularis

Obr. 239. SCHEMA POHYBU HLAVICE A DISKU CELIST-

NIHO KLOUBU v pritbéhu deprese mandibuly (otvirani ust)

A mandibula v maximalni elevaci (zaviena tUsta)

B zacatek deprese - hlavice se otaci v jamce

C pokracujici deprese - k otaceni hlavice se pfidava jeji posun do-
predu, smérem k tuberculum articulare

D zavér deprese - maximalni posun dopiedu az na tuberculum ar-
ticulare

1 horni (elastickd) lamela zadni (bilaminarni) ¢asti disku

2 dolni (fibrosni) lamela zadni (bilaminarni) ¢asti disku

3 zadni pfiény pruh disku D

4 pfedni pfi¢ny pruh disku

5 musculus pterygoideus lateralis
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oddaleny od zubl hornich. Mandibularni deprese je
na zivém vzdy spojena s posunem disku a hlavice
mandibuly dopredu, az na tuberculum articulare.

Pii otevieni ust (obr. 239) hlavice mandibuly nejprve rotuje kolem
horizontalni osy a poté klouze doptedu a doli po disku; pii pokra-
Covani pohybu se posunuje i disk po jamce dopfedu, az se hlavice
dostane na tuberculum articulare. Pohyb disku je zastaven napétim
jeho zadni (bilaminarni) ¢asti. Pii elevaci mandibuly se vraci nej-
diive disk, potom hlavice. Protrakce a retrakce mandibuly je Cisty
pohyb hlavice a disku pfi elevované mandibule.
Pohyb do stran je vlastné rotace mandibuly, pfi které hlavice
s diskem jedné strany sklouzavaji doptedu, zatimco hlavice druhé
strany se otaci kolem svislé osy, ktera probiha tésné za hlavici.
Pii vSech pohybech &elistniho kloubu se nutné pohybuji
klouby obou stran soucasné, takze jde vlastné o bikondyldrni uspo-
Fadani kloubii. Pohyby kolubli na zivém se podstatné 1isi od po-
hybl pasivné provadénych na mrtvole.
Elevace mandibuly je piisobena tahem m. masseter, m. temporalis
a m. pterygoideus medialis.
Deprese je vysledek soucinnosti krénich svali, zejména m. mylo-
hyoideus, m. digastricus a m. geniohyoideus.
Protrakce vznika akci m. pterygoideus laleralis, povrchovych
snopcll m. masseter a piedni ¢asti m. temporalis.
Retrakce probiha tahem zadni ¢asti m. temporalis a u kojence
i hluboké vrstvy m. masseter.
Pohyby do stran plsobi oba mm. pterygoidei pfi jednostranné akci;
tahnou mandibulu na protilehlou stranu.

Pokusy ukazaly, ze pii pohybech mandibuly jsou vzdy zapo-
jeny vSechny vyjmenované svaly soucasné, v kombinacich svych
kontrakci a relaxaci.

Z anatomickych a funkénich vlastnosti Celistniho kloubu vy-
plyva, ze mandibula se mize vykloubit jen smérem doptedu. Z chi-
rurgického hlediska je dilezité, ze v blizkosti kloubu prochazi
n. facialis. Z praktického hlediska je tfeba vzit v tivahu, ze vsechny
zmény ve skusu zubi nutné vedou k vétsi ¢i mensi remodelaci Ce-
listniho kloubu a naopak kazda zména (napf. chorobnd) celistniho
kloubu ma za nasledek zménu stavby mandibuly, zejména v oblasti
angulus mandibulae.

Cévy a nervy Celistniho kloubu

Tepny celistniho kloubu prichazeji z vice zdroji: 1. z a. tempora-
lis superficialis; 2. z a. tympanica anterior, a. meningca media
a z a. temporalis profunda posterior; 3. z vétvi pro glandula paro-
tis, vysilanych z a. auricularis posterior a z a. auricularis profunda:
4. z a. pharyngca ascendens.

Zily vytvaieji periartikularni Zilni pleten, kterd ma odtokové
spojky do plexus pterygoideus a do v. temporalis superficialis.
Mizni cévy Celistniho kloubu vedou vétSinou podle zil; ze zevni
strany kloubu do nodi parotidei, ze zadni strany do nodi mastoidei;
z obojich téchto uzlin pokracuje odtok do nodi ccrvicales profundi
supcrtores; do nich také vede mizni odtok pfimo z ptedni a hlavné
z kaudalni strany kloubu.

Nervy celistniho kloubu pochazeji ze 3. vétve trojklaného nervu
a ke kloubu se dostavaji jednak cestou n. auriculotcmporalis, jed-
nak cestou n. massetericus.
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SKELETON MEMBRORUM - KOSTRA KONCETIN

Kostra konéetin je ptipojena k osové kostie;

ke kostie konCetin patii:

ossa membri superioris, kosti horni koncetiny -
parové - a jejich spojent;

ossa membri inferioris, kosti dolni koncetiny
rovnéz parové - a jejich spojent;

membrum superius (extremitas proximalis), horni
koncetina, a

membrum inferius (extremitas distalis), dolni kon-
Cetina, maji u vSech ¢tvernozct stejnou zakladni
stavbu (obr. 240):

cingulum, pletenec - pfipojuje koncetinu k oso-
vému skeletu;

na horni koncetiné je to lopatka a kost klicni,

na dolni koncetinéle to kost panevni;

extremitas libera, volna koncetina, je prikloubena
k cingulu a ma u horni i dolni koncetiny stejnou za-
kladni stavbu,

t7i typické useky:

stylopodium s jedinou kosti (kost pazni, kost ste-
henni), ptipojenou k pletenci,

zeugopodium — Usek tvofeny dvéma kostmi (dvé
kosti predlokti, dvé kosti bérce),

autopodium — koneény usek kondetiny tvofeny vét-
§im poctem malych skcletnich elementti, sestave-
nych v paprsky (zakladem je pét paprski).

Rozdily ve stavbé horni a dolni koncetiny ¢lo-
véka odpovidaji rozdilnosti funkce a zatéze. Tento
rozdil se projevuje v rozdilné pohyblivosti pletence,
v rozdilném tvaru a proporcich stylopodia a zeugo-
podia a v rizné Gpraveé autopodia, kdy autopodium
horni koncetiny je prizplsobeno funkcim uchopova-
cim, autopodium dolni koncetiny je pfizpisobeno
funkci opérné a lokomocni.

Horni i dolni koncetiny se vyvinuly ve fylogenezi z tzv. ploutvo-
vého lemu, ktery se tahl podél téla primitivnich ryb az n€hoz pak
po redukeci stiedni ¢asti zlstala horni a dolni koncetina, odpovida-
jici prsni a bfisni ploutvi ryb. Postupna piestavba primitivni
ploutve v koncetinu ¢tvernozcii je znama z paleontologie. Za onto-
geneze vznika zaklad koncetiny jako ploutvovity, frontalné posta-
veny koncetinovy pupen, z n€hoz se postupnym ristem a diferen-
ciaci vytvari koncetina. Skeletni zaklad konCetiny vznika nejdfive
jako zhusténi mesenchymu, na kterém jsou patrny stopy primitiv-
niho usporadani skeletu ploutve fosilnich lalokoploutvych ryb.
Tento mesenchymovy zaklad se spolu s vyvojem kloubt a svalo-
vych zakladi méni v zaklad chrupavdity; dale se pak ¢leni a tva-
rové se diferencuje. Rist koncetiny do délky je vysledkem slozité
interakce ektodermu na vrcholku koncetinového pupenu a pod nim

ulozeného mesodermu. Rozdé€leni jednotlivych prsti vznika nejen
ristem v péti oddélenych paprscich, ale také druhotnym zanikem
materialu, ktery zaklady prstd pivodné spojoval. Vrozené vady
skeletu konéetin vyplyvaji z poruch vyvojovych mechanismi (viz
str. 41). Jde zejména o vady délkového ristu, vady vyvoje okrajo-
vého paprsku (hlavné na palcové stran€) a o vady z poruch ristu
a rozdéleni plivodné embryonalné spojenych prsti.

Obr. 240. ZAKLADN{ STAVBA KOSTRY KONCETIN
C cingulum

S stylopodium

Z zeugopodium

A autopodium
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OSSA MEMBRI SUPERIORIS -
KOSTI HORNf KONCETINY

CINGULUM MEMBRI
SUPERIORIS -
PLETENEC

HORNI KONCETINY

Scapula - lopatka

Scapula, lopatka, je plocha kost tvaru trojihelniku
(obr. 241 a 242). Ma tii okraje:
tnargo superior, medialis, lateralis;
okraje se stykaji v tihlech:
angulus superior, inferior, lateralis.
Facies posterior, hibetni (zadni) plocha, je lehce
konvexni.
Facies costalis (anterior), predni, k Zebrtim ptivra-
cena plocha, je mirné konkavni.

Lopatka je umisténa ve svalstvu zad, ve vysi
2.—7. zebra, a skloubena s kosti kli¢ni.

Facies posterior

Facies posterior je rodélena Sikmo napfti¢ vyvyse-
nym hiebenem;

spina scapulae, hieben lopatky, za¢ind na medial-
nim okraji trojhrannym polickem, na Zivém hmat-
nym, a tahne se nad lateralni tihel; pfitom se zvysuje,
oddéluje se od zadni plochy a vy¢niva nad zevnim
uhlem lateralné a dopfedu jako plochy vybézek,
acromion - nadpazek, na kterém je vpredu medi-
alné ovalna ploska pro ptikloubeni kli¢ni kosti -
facies articularis acromii.

Hreben lopatky i acromion jsou hmatné. Hmatny
zevni okraj akromia je mérny bod pro zjisténi Sitky
ramen (distantia biacromialis) a pro délku horni kon-
Cetiny (od akromia ke $picce 3. prstu).

Hieben rozdéluje dorsalni plochu lopatky ve dvé
jamy:
fossa supraspinata - nadhfebenova jama,
fossa infraspinata - podhiebenova jama.

V obou jamach zacinaji svaly.

Asi ve tietiné vzdalenosti od vnitfniho okraje je hieben lopatky
trojuhelnikovité rozsifen smérem dolt -

tuberculum deltoideum (tuberositos triangularis spinae): konci
u ného zadni okraj deltového svalu a upind se tam vzestupna Cast
trapezového svalu.

Processus coracoideus, vybézek zobcovity (hako-
vity), vy¢niva z horniho okraje lopatky dopredu (pod
zevni ¢ast kli¢ni kosti). Je mistem ptipojeni svalil
a vazil a je hmatny pod zevni tetinou klicni kosti.
Incisura scapulae je zafez na hornim okraji, tésné
navniti vedle odstupu proc€. coracoideus. Incisura je
doplnéna pomoci lig. transversum scapulae superius
v otvor, kudy prochazi n. suprascapularis.

Na hornim okraji lopatky pfi incisufe za¢ind m. omohyoideus. Na
pro¢. coracoideus zacind lig coracoacromiale. lig. coracoclaviculare,
lig. coracohumerale (vaz ramcnniho kloubu), m. coracobrachialis
a kratka hlava m. biceps brachii; upina se tam m. pectoralis minor.

Medidlni okraj lopatky je individudlné rtizné tva-

rovany. Upinaji se na n&j svaly. Horni tihel lopatky
zpravidla mirné vycniva.

Smérem od patefe se na medialni okraj lopatky upinaji mm. rhom-

boidei, smérem zpfedu od Zeber m. scrratus anterior. Na horni tihel
se upina m. levator scapulae.

Lateralni okraj lopatky je ztlustCly; zacinaji tam
svaly.

Od horniho konce lateralniho okraje zac¢ind dlouha hlava m. triceps
brachii; od stfedni tfetiny okraje za¢ind m. teres minor, od kaudalni
tietiny (a od dolniho thlu) m. teres major.

Facies costalis

Facies costalis (anterior) je mirn¢ vyhloubena. Po
povrchu tohoto vyhloubeni, zvaného

fossa subscapularis, se od medialniho okraje tah-
nou tfi az Ctyii

lineae musculares - mirné zvysSené drsné ¢ary pro
ptipojeni svalu.

Ve fossa subscapularis za¢ind m. subscapularis, jehoz $lasita septa
jsou pfipojena na lineae musculares.



Cavitas glenoidalis

Na lateralnim thlu lopatky je
cavitas glenoidalis (fossa articularis) - kloubni
jamka ramenniho kloubu. Je mélka, vejcita, krani-
alng uzsi nez kaudalng.

V¢ roving celé lopatky je jamka mirné odklo-
néna dorsalné; tato
retroverse jamky €ini asi 9°. Nad jamkou i pod ni
jsou drsné vyvySeniny pro zacatky svali:
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tuberculum supraglenoidale (supraarticulare) nad
kranialnim okrajem kloubni jamky (misto zac¢atku
dlouhé hlavy m. biceps brachii);

tuberculum infraglenoidale (infraarticulare), pod
kaudalnim okrajem jamky (misto zacatku dlouhé
hlavy m. triceps brachii).

Collum scapulae je nepatrné zizené misto mezi
kloubni jamkou a ostatni lopatkou.

Obr. 241. PLETENEC HORNI KONCETINY; scapula a clavicula;
prava strana; pohled zezadu

1 fossa supraspinata

2 margo superior

S spina scapulae

4 processus coracoideus

5 facies articularis acromii

6 acromion

7 okraj cavitas glenoidalis na angulus lateralis
8 collum scapulae
9 tuberculum infraglcnoidale
10 margo lateralis
11 tuberculum deltoideum (tuberositas triangularis spinae)
12 fossa infraspinata
13 margo medialis
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H matné atvary na lopatce

Hieben lopatky a acromion, pro¢. coracoideus
(zptedu pod zevni tfetinou klavikuly, skrze snopce
m. deltoideus), margo medialis, dale dolni thel
a k nému priléhajici ¢ast margo lateralis.

Osifikace a variace lopatky

Osifikace lopatky

Osifikace lopatky (obr. 243) za¢ina z Hlavniho jadra (blizko colluin
scapulae) koncem 2. fetalniho mésice (v 8. tydnu). Charakte-
ristickd jsou dalsi samostatna jadra: v pro€. coracoideus (v 1. az
2. roce veéku), pod nim (tzv. subcoracoid - soucasné i pro horni ¢ast

kloubni jamky) - v 10. 12. roce, v konvexni ¢asti pti hrotu vy-
bézku (v 16. roce); dalsi jadra jsou v akromiu (2-3 variabilni jadra
mezi 13. a 16. rokem). Osifikace akromia miize vytvofit samostat-
nou kost (viz dale). Pro rist jsou dulezité i chrupavcité lemy a epi-
fysové osifikace jejich okraju: podkovovita epifysa pii okraji dolni
poloviny kloubni jamky, osifikace chrupavéitého lemu na medial-
nim okraji a na dolnim uhlu lopatky; objevuji se v 15.-18. roce
véku, potom sristaji.

Sriisty samostatnych osifikaci s okolim zacinaji u jadra subko-
rakoidniho a v horni ¢asti jamky ve 14. roce (u divek) az v 17. roce
(u hochit), u jader v pro¢. coracoideus (v 15. roce), u osifikace
v akromiu po 16. roce; podkovovita epifysa dolni ¢asti kloubni
jamky sriista kolem 20. roku, po ni i ostatni epifysy v chrupavci-
tych lemech (pfi medialnim okraji lopatky).

Obr. 242. PLETENEC HORNI KONCETINY; scapula a clavicula;
prava strana; pohled zpiedu

1 facies articularis acromii

2 tuberculum supraglenoidale

3 processus coracoideus

4 incisuraicapulae

S margo superior

6 margo medialis

7 lineac muscularcs na facies costalis
8 acromion

9 cavitas glenoidalis

10 colluin seapulae

11 tuberculum infraglenoidalc

12 margo lateralis
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Obr. 243. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER,
PORADI A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJi-
CICH CASTI LOPATKY

Cervené - potadi vzniku jader a zaniku ristovych chrupavek
Cerné - doba vzniku jader a zaniku rustovych chrupavek

T, tyden

F. fetalni

R. rok

Variace lopatky

1. Os acromii - samostatna osifikace akromia (z jeho samostatnych
osifikénich jader (az v 6 % ptipadi); s ostatni lopatkou je tato kost
nejcastéji spojena chrupavkou, mize vsak byt vytvoren ituhy kloub;
2. samostatna kost na hrotu pro¢. coracoideus (obdoba os acromii);
3. otvor vefossa infraspinata, vyplnény chrupavkou; vyskytuje se
u télesné slabych jedinci;

4. scapula scaphoidea (lat. scapha, ¢lun; fe¢. skate, ¢lun, vyhlou-
benina) lopatka s konkavnim medialnim okrajem; tvar i vyska lo-
patky a vyklenuti jejiho medialniho okraje, jakoz i tloustka okrajo-
vych kosténych lemt zavisi na stupni rozvoje lopatkového svalstva;
5. spina musculi teretis majoris - vybézek 7 angulus interior late-
ralng; zvétSuje misto zacatku m. teres major.
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Clavicula - kost kli¢ni

Clavicula, kost klicni (obr. 241, 242 a 244), je §tihla
kost, dlouhd 12-16 cm; transversaln¢ spojuje hrudni
kost s akromiem lopatky;

extremitas sternalis - vnitini, silné&jsi konec - je
kloubné spojen s manubrium sterni,

extremitas acromialis - zevni, plochy konec - je

sklouben s akromiem.

Pro ob¢ skloubeni ma klavikula kloubni plochy:
facies articularis sternalis a
facies articularis acromialis.

Klavikula je esovité prohnuta, vnitini dvé tfetiny
se klenou doptedu, lateralni tietina dozadu. (Pod la-
teralni tfetinou je hmatny pro¢. coracoideus lopatky.)
Cela kost se od akromia ke sternu mirn¢ svazuje.

Horni strana kosti je hladka.

Spodni strana nese typické utvary:
tuberositas coracoidea, v lateralni ¢asti, kde se
upina lig. coracoclaviculare;

tato drsnatina byva rozdélena ve dvé slozky:

tuberculum conoideum - dale vzadu - a

linea trapezoidea - vice vpfedu; na ob¢ drsna mista jsou pfipojena
ligamenta stejného jména - slozky lig. coracoclaviculare;

impressio ligamenti costoclavicularis - pti extre-
mitas sternalis - drsné misto s vkleslinami pro tipon
kostoklavikularniho vazu;

sukus musculi subclavii - mélka podélna ryha
uprostfed délky kosti, kde za¢ind m. subclavius.

Kli¢ni kost pfenasi na sternum tlaky a narazy na horni koncetinu.
Casto se proto pii narazech na horni konetinu lame vlivem nepfi-
mého nasili. Praska obvykle na hranici zevni a stfedni tretiny, tj. na
prechodu dvojiho zakfiveni. Po zlomeni kosti zistava zpravidla
vnitini ¢ast in §itu, zevni Cast se vahou koncetiny dislokuje kau-
dalnim smérem (tahem za akromioklavikularni kloub a za kora-
koklavikularni vaz).

Hmatna
je klavikula zptedu, v celé své délce.

Osifikace a variace kli¢ni kosti
Osifikace kli¢ni kosti

Osifikace kli¢ni kosti (obr. 245) probihd na zacatku endesmadline,
nebot’ klavikula fylogeneticky vznikla jako kryci kost chrupavci-
tého plctence. Osifikuje proto Casné, jiz u embryi kolem 16 mm
délky (zacatkem 6. tydne embryonalniho), a to ze dvou center, me-
didlniho a lateralniho, jez se objevuji uprostfed délky kosti a na-
vzajem rychle splyvaji (pocatkem I tydne). Puvodni mesenchym
klavikuly se na obou koncich diferencuje v chrupavku. Potom se
vSude v dosud neosifikovanych Castech objevuje sekunddrni chru-
pavka, podobna parenchymové chrupavee (viz str. 20), a rist a osi-
fikace pak probihaji jako u kratké chondrogenni kosti, smérem
k periférii. U novorozence je kli¢ni kost jiz osifikovana a ma
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Obr. 244. CLAVICULA; prava strana
A pohled shora

1 extremitas acromialis

2 tuberculum conoidcum

3 extremitas stcrnalis

4 facies articularis sternalis

5 facies articularis acromialis

B pohled zdola
1 linea trapezoidca
2 tuberculum conoidcum —— — 20.- 22.R.
3 tubcrositas coracoidea
4 sulcus musculi subclavii
5 impressio ligamenti costoclavicularis
Obr. 245. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER
A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJICICH CASTI
KLICNI KOSTI
modie - vydifcrencovana chrupavka v kloubnich koncich klavikuly,
ktera zahajuje osifikaci jako kost desmogenni (znazornéno zelenc)
T. tyden
F. fetalni
R. rok



chrupav¢ilé konce. Ve slernalnim konci se v puberté vytvaii epify-
sové osifikaéni jadro (u divek ve 14.-15. roce, u hochti v 17. roce);
tato cpifysa je rudimentarni a pozdgji splyne s okolni kosti. Rust
klavikuly tedy po urcitou dobu probihd mechanismem ristu zchru-
pavcité epifysové ploténky, tedy stejné jako u dlouhych kosti, které
osifiktiji enchondralné.

Variace kli¢ni kosti

1. Tuberculum musculi deltoidei - variabilni hrbolek na pfednim
okraji kosti, na rozhrani zevni a sttedni tietiny, kde zacinaji okra-
jové snopce m. dcltoideus;

2. facies articularis coracoidea - na styku kli¢ni kosti s pro€. co-
racoideus v mist¢ lig. coracoclaviculare mohou byt obé kosti spo-
jeny kompletnim kloubem, s kloubnimi plochami a pouzdrem, ar-
tiatlatio coracoclavicularis;

3. facies costalis - chrupavkou povlecena ploska v misté lig. cos-
toclaviculare pro styk kliéni kosti s 1. zebrem;

4. dysostosis cleidocranialis - defekt desmogenni osifikace, proje-
vujici se tim, Ze jsou nedostate¢né osifikovany kosti lebe¢niho krytu

a neni osifikovana kli¢ni kost, z niz persistuje jen vazivovy pruh; jde
o vrozenou vadu osifikace; defekt se projevi také pohyblivosti ra-
men, kterd je mozno priblizit k sobé doptedu ke stfedni ¢ate.

PARS LIBERA MEMBRI
SUPERIORIS -

VOLNA CAST

HORNI KONCETINY

Humerus - kost pazni

Humerus, kost pazni (obr. 246 a 247), je typicka
dlouha kost, na které se rozliSuje:

caput humeri, hlavice - na kranialnim konci kosti,
corpus humeri, t¢lo kosti pazni,

condylus humeri, distalni kloubni konec.

Caput humeri

Caput humeri nese kulovitou sty¢nou plochu, ktera
je hlavici ramenniho kloubu. Osa hlavice je naklo-
néna tak, Ze s osou té€la kosti svira uhel 130°. Hla-
vice odpovida jedné tfetiné povrchu koule. Pfi ob-
vodu hlavice se upina kloubni pouzdro;

collum anatomicum, kréek (anatomicky), je misto
uponu kloubniho pouzdra po obvodu hlavice.

Pod hlavici jsou na predni strané¢ kosti dva hrboly:
tuberculum majus, vétsi hrbol - lateralng,
tuberculum minus, mensi hrbol - ventralné; oba
hrboly jsou mista svalovych tponti.
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Hrboly distalné pokracuji ve vyvysené listy:
crista tuberculi majoris,
crista tuberculi minoris; na ob¢ hrany se také upi-
naji svaly;
sulcus intertubercularis je prohloubeni mezi tu-
berculum majus a tuberculum minus; je to misto,
kudy probiha slacha dlouhé hlavy m. biceps brachii.
Tuberculum majus ma shora doli tii plosky, na které se upina: na-
hotfe m. supraspinatus, uprostied m. infraspinatus, dole m. teres
minor; na crista tuberculi majoris se upina m. pectoralis major.

Tuberculum minus je misto uponu m. subscapularis; na crista tu-
berculi minoris se upina m. teres major a m. latissimus dorsi.

Collum chirurgicum, zestihleni humeru pod obéma
hrboly, ma svij nazev proto, Ze je mistem Castych
zlomenin.

Corpus humeri
Corpus humeri je zaoblené trojhranné;

jeho tii plochy jsou:

facies anteromedialis, pfedni vnitini plocha - navnit od prodlou-
zeni crista tuberculi majoris,

facies anterolateralis, pfedni zevni plocha zevné¢ od prodlouzeni
crista tuberculi majoris.

facies posterior, zadni plocha.

Na corpus humeri je lateraln¢ a mirné vpiedu drsna-
tina -

tuberositas deltoidea - pro tipon deltového svalu;
sulcus nervi radialis se tahne po zadni strang téla
humeru §ikmo shora z vnitini strany distalné a ze-
vné (tudy obiha a kolem humeru sestupuje n. radia-
lis a a. profunda brachii).

Foramen nutrietiim je asi v poloviné délky corpus humeri, na jeho
zadni strané, a sméfuje distalnc.

Distalni konec humeru

Distalni konec humeru, pro své kloubni plochy na-
zyvany

condylus humeri, se predozadné oplost'uje; medialné
a lateralné vybiha ve dva napadné hrbolky; jsou to:
epicondylus medialis - na vnitfni strang,
epicondylus lateralis -na zevni stran¢; na obou za-
¢inaji predloketni svaly;

za medialnim epikondylem je ryha -

sulcus nervi ulnaris, kudy probihd n. ulnaris.

Na vnitinim a vné&j$im okraji pokracuji od obou epikondyli proxi-
malné nékolik centimetri dlouhé hrany - mista za¢atkid prcdloket-
nich svald -

crista supracondylaris medialis a

crista supracondylaris lateralis.
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Pod epikondyly jsou dv¢ kloubni plochy:
capitulum humeri, hlavi¢ka kosti pazni - lateralnc,
kulovitého tvaru, pro skloubeni s radiem,

trochlea humeri, kladka - medidlng, pro skloubeni
s ulnou; jen trochlea dosahuje na zadni stranu kosti
a je vuci humeru postavena tak, ze ulna k ni pfi-
kloubena nepokracuje v ose humeru, ale je odklo-
néna mirné lateralné (abdukeni uhel predlokti);
fossa radialis je jamka vpfedu nad capitulum humeri,
fossa coronoidea je obdobna jamka nad trochleou;
do fossa coronoidea zapada pti ohnutém loketnim
klobu pro€. coronoideus ulnae;

fossa olecrani, hlubsi jamka na dorsalni stran¢ hu-
meru, nad trochleou; pii cxtensi loketniho kloubu
do ni zapada vybézek ulny, olecranon;

u gracilnich jedincti miize na styku fossa coronoidea
a fossa olecrani kost zcela vymizet, takze v kosti je
otvor uzavieny vazivem.

Pfi chirurgickém oSetfeni zlomenin humeru je tieba respektovat
vzajemné pootoceni osy hlavice a dolniho konce (kondylu) hu-
meru: stoji-li spojnice obou epikondyli ve frontalni roving, je osa
hlavice pootocena dorsalné o 16°. Tento thel je u ¢tvernohych
savcll blizky uhlu pravému a hlavice u nich hledi dozadu k jamce
lopatky, pficemz lopatka stoji sagitalné na boku hrudniku. S vyvo-
jem vzpfimeného drzeni téla se lopatky sunuly dozadu na hrudnik
a jamka mifila stale vice zevné nez dopfedu a v souladu s tim se
thel mezi osou hlavice humeru a spojnici epikondylii postupné
zmenSoval. Vedle vzpfimeni postavy, spojen¢ho s predozadnim
oplosténim hrudniku, se za dalsi pfi¢inu tohoto jevu povazuje po-
stupné pootoceni humeru tak, Zze ruka a jeji ¢innost piichazely stale
vice dopfedu do zorného pole o¢i (pro kontrolu pohybu ruky).
Proces je rekapitulovan za ontogeneze ¢lovéka.

Protoze pii horni epityse humeru je aktivnéjsi rGstova chru-
pavka, roste humerus i po amputaci distalni ¢asti (byla-li prove-
dena za ristového obdobi) a chirurg s timto ristem musi pocitat pri
upravé amputacniho pahylu.

Obr. 246. HUMERUS; prava strana; pohled zpfedu az latcralni strany
1 caput humeri
2 corpus humeri
3 condylus humeri
4 tuberculum minus
5 collum anatomicum
6 crista tuberculi minoris
7 collum chirurgicum
8 fossa coronoidea
9 epicondylus medialis
10 sulcus nervi ulnaris
11 trochlea humeri
12 tuberculum majus
13 sulcus intertubercularis
14 crista tuberculi majoris
15 tuberositas deltoidea
16 fossa radialis
17 epicondylus latcralis
18 capitulum humeri
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Pii fraktufe t€la humeru je ohrozen n. radialis (v sulcus nervi
radialis), pfi fraktufe medialniho cpikondylu je ohrozen n. ulnaris,
ktery probiha za epikondylem.

Hmatné dtvary na humeru

Hlavici a tuberkula lze vyhmatat nepiesné, skrze
hmotu deltového svalu; télo humeru je hmatné
v misté¢ uponu deltového svalu, jinak je obklopené
svalstvem. Oba epikondyly jsou dobie hmatné (ori-
entacni mista) spolu s malym tsekem kosti proxi-
malné od nich. V sulcus nervi ulnaris je mozno po-
hmatem (nebo narazem) podrazdit n. ulnaris (tzv.
,,brnavka").

Orsifikace a variace humeru

Osifikace humeru

Osifikace humeru (obr. 248) probiha z diafysy (od poloviny 2. fe-
talniho mésice) a ze dvou cpifys: v caput humeri - od poloviny
1. roku zivota -a v capitulum humeri - v prib&hu 1. roku.

Pozdgji se vytvareji pridatna jadra: v tuberculum majus (od
2. roku) a v tuberculum minus (od 4.—5. roku) - u divek zpravidla
dfive nez u hochi, dale v obou epikondylech. v medialnim cpikon-
dylu od 4. do 6. roku (dfive u divek), v laleralnim epikondylu ve
12. roce (opét dfive u divek). Samostatné jadro vznika t€z pii vniti-
nim okraji kladky, od 9. do 10. roku, u divek diive nez u hochi.

Jadra v proximalnim konci kosti navzajem splynou po dovrseni
6 let, s diafysou splynou ve 20 letech veéku. V distalnim konci vza-
jemné splynou jadra v kladce, v kapitulu a v lateralnim epikondylu
mezi 14. a 16. rokem; po puberté splyvaji s diafysou. Samostatna
osifikace v medialnim epikondylu se spojuje s ostatni ¢asti kosti po-
meérné pozdé (kolem 20. roku), zpravidla az po zaniku ostatnich cpi-
fysovych $térbin, coz mize vést k chybné diagnose zlomeniny.

Proximalni epifysa humeru je rustové mnohem aktivnéjsi nez
epifysa distalni (proto sméfuje a. nulricia ve foramen nutricium
distalngé - srov. str. 69).

Variace humeru

1. Uhel mezi rovinou epikondylu a osou hlavice mize byt zvétSen,
coz vyplyva z nedokonceného pootoceni hlavice za ontogeneze.

2. Processus supracondylaris (pro¢. entepicondylaris) je vybézek
z vnitini strany kosti nad epicondylus medialis (z okraje crista
supracondylaris medialis); vybézek sméfuje shora k epikondylu;
od vybézku k epikondylu jde vazivovy pruh, ktery uzavira okno,
jimz zezadu dopiedu do loketni krajiny pfichazi n. medianus, se-
stupujici z paze.

Obr. 247. HUMERUS; prava strana; pohled zezadu zmedidlni strany
1 caput humeri
2 corpus humeri
3 condylus humeri
4 collum anatomicum
5 collum chirurgicum
u sulcus nervi radialis
7 fossa olecrani
8 epicondylus lateralis
9 trochlea humeri
10 foramen nutricium
11 epicondylus medialis
12 sulcus nervi ulnaris
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Obr. 248. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER,
PORADI A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJI-
CICH CASTI KOSTI PAZN{

M. mésic

F. fetaln

P. postnatalni

R. rok

3. Foramen supracondylare vznika osifikaci ligamenta mezi proc.
supracondylaris a epikondylem; timto kosténym okénkem pak pro-
biha n. medianus; u fady savci je pro¢. supracondylaris, event. fo-
ramen spracondylare konstantni.

Ossa antebrachii -
kosti predlokti

Kosti predlokti jsou dve, proximalné skloubené shu-

merem (a vzajemng), distaln¢ s kostmi zapésti

(a také vzajemné):

radius, kost vietenni - na strané palcové (late-

ralng),

ulna, kost loketni - na stran¢ malikové (medialn¢).
Podle jejich polohy se také mohou oznacovat

smeéry na predlokti a na ruce jako

smeér radialni a ulnarni.

Radius - kost viretenni

Radius, kost vietenni (obr. 249), ma tfi hlavni ¢asti;
jsou to:

caput radii, hlavice radia - na proximalnim konci
kosti,

corpus radii, télo radia,

distalni konec radia.

Caput radii

Caput radii ma tvar napfi¢ postaveného kola, na
némz jsou dvé kloubni plochy:

fovea articularis, kloubni jamka na proximalni
strané, pro styk s capitulum humeri,
circumferentia articularis, valcova nizka kloubni
plocha po obvodu, kterou hlavice zapada do zatezu
v ulné a otaci se v ném.

Collum radii

Collum radii, kréek radia, je zaZeny a zaobleny tisek
kosti pod hlavici, spojujici hlavici s télem kosti.

Corpus radii

Corpus radii je zptedu oplostélé télo kosti vietenni;
tuberositas radii, napadny drsny hrbol na rozhrani
krcku a téla, vpfedu medialng€, je vyvySené misto
uponu m. biceps brachii;

proti ulné (medialng) je na téle radia podélna hrana -
margo interosseus, medialni okraj - ostra podélna
hrana, ve kterou radius vybiha proti ulné; na tento
okraj je piipojena vazivova membrana interossea
antebrachii;
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Obr. 249. RADIUS; prava strana
A pohled zptedu
B distalni konec radia; pohled zezadu (zvétseno)
1 eireumferentia articularis na caput radii
2 collum radii
3 tuberositas radii
4 foramen nutrieium
S margo interosseus
6 corpus radii
7 incisura ulnaris
8 facies articularis carpalis
9 proeessus styloideus
10 ryha pro m. extensor digitorum
11 ryha pro m. extensor pollicis longus
12 tuberculum dorsale
13 ryha pro m. extensor carpi radialis brevis
14 ryha pro m. extensor carpi radialis longus
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Obr. 250. PORADI A DOBA VZNIKU OS1FIKACNICII JADER,
PORADI A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJI-
CICH CASTI KOSTI VRETENN{

T. tyden

F. fetalni

R.rok
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dalsi dva okraje na téle radia jsou:

margo anterior, piedni okraj - méné napadné vyznacena hrana;

jde od tuberositas radii distalné podél laleralniho okraje kosti;

margo posterior, xadni okraj - nizka a méné napadna hrana; jde

uprostied zadni plochy t¢la distalng, blize k distalnimu konci.
Plochy kosti mezi hranami se oznacuji jako

facies anterior,

facies posterior a

facies lateralis.

Foramen nutrietim, mifici proximalng, je na ptredni plose téla, pro-

ximalné od stfedu kosti.

Distalni konec radia

Distalni konec radia je rozsifen; rozeznavame na
ném tyto utvary:

processus styloideus, bodcovity vybézek, vybiha
distalné z radialniho okraje rozsitent;

sulci tendinum musculorum extensorum -otisky
§lach natahovact zapésti a prstli na dorsalni strané
distalniho konce kosti (obr. 249 B);

v ryhach jsou postupné ve sméru od ulny radialné §lachy téchto
svali: m. extensor digitorum, m. cxtensor pollicis longus, m. ex-
tensor carpi radialis brevis a m. extensor carpi radialis longus;
tuberculum dorsale je napadngjsi hrbolck s podélnou listou mezi
zlabky pro m. extensor pollicis longus a m. extensor carpi radialis
brevis;

incisura ulnaris je zafez obraceny proti ulné,
v némz je valcovita kloubni plocha pro spojeni
s hlavici ulny;

facies articularis carpalis je mirné¢ vyhloubena,
distaln¢ hledici kloubni plocha pro spojeni s proxi-
malni fadou zapéstnich kosti.

Hmatné ttvary na radiu

Hlavice radia je hmatna distalné od lateralniho epi-
kondylu humeru - hmata se stérbina mezi capitulum
humeri a caput radii a horni okraj hlavice radia jako
mérny bod, radidle. Télo radia je hmatné skrze
predloketni svaly; dale je hmatny distalni konec
kosti (se Slachami na hibetni stran¢) a proc. stylo-
ideus, jehoz hrot je méry bod, s #y lion.

Osifikace a variace radia

Orsifikace radia

Osifikace radia (obr. 250) jakozto typické dlouhé kosti probiha
z diafysy (od 8. fetalniho tydne) a ze dvou epifys; distalni epifysa
zacina osifikovat po dosazeni 1. roku v€ku, proximalni epifysa
(v hlavici radia) ve 4.-S. roce. Rustové aktivnéjsi je distalni epify-
sova ploténka (proto mifi foramen nutricium proximalng). Vedle
hlavnich jader se vyskytuji pfidatna jadra: v tuberositas radii (ve
13. az 14. roce), nékdy v proc. styloideus (soucasné s distalni epi-
fysou). Samostatné osifikujici pro€. styloideus muze byt zdrojem
diagnostické chyby pii rtg vySetieni. Proximalni epifysa splyva
s diafysou mezi 14. a 17. rokem, distalni epifysa mezi 17. a 19. ro-
kem, kdy také splyvaji ptidatna osifikacni jadra.

Variace radia

Typické tvarové variace, které by neovlivitovaly funkei, nejsou ura-
dia znamé. Individualné se lisi velikost tuberculum radii a také vy-
raznost hiebend a velikost tuberculum dorsale mezi ryhami pro $la-
chy extcnsorii. U nekterych vrozenych vad horni koncetiny radius
chybi, ¢astecné nebo uplné. Ruka, kterd je defektem radia zbavena
kloubni opory pro vétsi ¢ast zapésti, je pak tahem svali vyvracena
radialng, Casto az s prsty obracenymi radioproximalné (manus vara
congenita). Casto pii této vadé chybi palec, &asto i 2. prst.

Ulna - kost loketni

Ulna, kost loketni, je na proximalni strané Siroka
a postupné se zuzuje distalnim smérem. Sklada se ze
tif typickych useku; jsou to:

proximalni ¢ast ulny - z vetsi casti uzaviena v lo-
ketnim kloubu,

corpus ulnae, télo ulny, a

caput ulnae, hlavice ulny - valcovita, na distalnim
konci.

Proximalni ¢ast ulny

Proximalni ¢ast ulny nese nékolik typickych Gtvari:
olecranon, okovec Cili vybézek loketni - hakovity
utvar, ve ktery ulna proximalné vybiha, hmatny vzadu
na loketnim kloubu; upina se na n€j m. triceps brachii;
incisura trochlearis (semilunaris) - vyhloubeni na
predni stran¢ proximalniho konce; tvori kladkovou
kloubni jamku pro spojeni ulny s trochlea humeri;
processus coronoideus - vybiha na pfedni stranu
a tvoii distalni okraj incisura trochlearis;
tuberositas ulnae — drsnatina pro upon m. brachia-
lis distalné od pfedni plochy proc. coronoideus;
incisura radialis - na lateralni stran¢ proximalniho
konce; zatez s valcovitou kloubni plochou, do niz
svou cirkumferenci zapada hlavice radia.

Corpus ulnae

Télo kosti loketni je trojhranné, se zevnim, piednim
a zadnim okrajem;
margo interosseus, zevni okraj, je ostrd hrana sme-
rem proti radiu; je mistem Uponu vazivové mem-
brana interossea antebrachii;
margo posterior, zadni okraj, je charakteristicka
hrana, hmatna po celé délce ulny, od olekrana az na
pro¢. styloideus;
margo anterior - predni okraj; sestupuje od tuberositas ulnae
distalné a k radialni strané kosti.

Mezi okraji (hranami) jsou tii plochy kosti, ozna¢ované jako
facies anterior,
facies posterior a
facies medialis.

Foramen nutricium je na predni strané t€la ulny, nad stfedem délky
kosti, a mifi proximalng.



Obr. 251. ULNA; prava strana; pohled zpfedu z radialni strany
olecranon

incisura trochlearis

processus coronoideus

tuberositas ulnae

margo interosseus

caput ulnae s circumferentia articularis

processus styloideus

incisura radialis

foramen nutricium
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Obr. 252. ULNA; prava strana; pohled z radialni strany
1 olecranon
2 incisura trochlearis
3 processus coronoideus
4 incisura radialis
5 tuberositas ulnae
6 corpus ulnae s margo interosseus
7 caput ulnae s circumferentia articularis
8 foramen nutricium
9 margo posterior
10 processus styloideus
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Caput ulnae

Caput ulnae, hlavice kosti loketni, naseda na distalni
Stihly konec kosti;

circumferentia articularis je valcovita kloubni
plocha lateralné a vpfedu na hlavici ulny, ktera je
skloubena s incisura ulnaris radii;

processus styloideus, bodcovity vybézek, vybiha
z dorsoulnarniho okraje hlavice distalng; je spolu

1.8.T.F.

———— 1.14.-16.R.

Obr. 253. PORADI A DOBA VZNIKU OS1FIKACNICH JADER,
PORADI A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJI-
cicl CASTI KOSTI LOKHTNI

T. tyden

F. fetaln

R. rok

s hlavici hmatny aje viditelny na hibetni strané dol-
niho konce ptedlokti jako napadny hrbolek.

Hmatné atvary na ulné

Olecranon je hmatné na zadni stran¢ loketniho
kloubu, dorsalni okraj téla v celé délce kosti; na
distalnim konci ulny je zezadu hmatna hlavice;
proc¢. styloideus je hmatny jako hrbolek na hibetni
stran¢ dolniho konce piedlokti.

Osifikace a variace ulny

Osifikace ulny

Osifikace (obr. 253) probiha v diafyse (od 8. fatalniho tydne) a ve
dvou cpifysach. Osifikace distalni epifysy (v hlavici) z.a¢ina
v 5.-6. roce (u divek dfive), v olekranu v 9.-11. roce (opét diive
u divek). Osifikace olekrana je slozit&jsi: distalni ¢ast rozsahu
kloubni jamky osifikujc z diafysy, proximalni ¢ast jamky osifikuje
ze dvou (pozdgji splyvajicich) jader, z nichz distalni patfi do ob-
lasti proximalni ¢asti kloubni jamky, proximalni jadro pak vytvaii
tenky povrch proximalniho konce olekrana (jakousi tcrminalni
ploténku). Horni epifysa ulny splyva s diafysou ve 14.-16. roce,
dolni v 17. -18. roce, vzdy dfive u divek. Pro¢. styloideus ulnae
mize - obdobné jako u radia - osifikovat samostatné, poptipadé
jako variace zistat po cely zivot oddélen chrupavkou, coz mize
zpusobit chybu v rtg diagnose.

Variace ulny

Typické tvarové variace, které by nepisobily funkéni zmény, na
ulné nebyly zjistény. Individualné se lisi vyraznost tuberositas ul-
nae i jeji rozsah a vyraznost hran ulny. U nékterych vrozenych vad
horni koncetiny muize ulna chybét, ¢astecné nebo uplné. Jde vetsi-
nou o t&zké vyvojové vady koncetiny, zpravidla spojené i s dal§imi
vrozenymi vadami ruky a prsta.

Ossa manus - kosti ruky

Ossa manus, kosti ruky, zahrnuji:

ossa carpi, kosti zapéstni - osm menSich kosti ne-
pravidelného tvaru,

ossa metacarpi, kosti zaprstni - pét kosti typu
dlouhé kosti;

ossa digitorum (manus) ¢ili phalanges, ¢lanky prsti
(ruky) - dva pro palec, po téech pro ostatni prsty;
ossa sesamoidea, sesamské kiistky - drobné ktistky
ulozené ve Slachach; v lidské ruce jsou alespon dve,

a to pti metakarpofalangovém kloubu palce.

Ossa carpi (ossa carpalia) -
kosti zapéstni

Ossa carpi (ossa carpalia), kosti zapéstni (obr. 254
a 255), tvoti dvé rady, proximalni a distalni. Jsou
sestaveny v dorsalné vyklenuty celek zvany
carpus, zapésti.



Obr. 254. KOSTI RUKY; prava strana; pohled na dlafiovou stranu
C carpus - ossa carpi
M metacarpus - ossa metacarpi
Ph ossa digitorum - phalanges
1 radius
2 ulna
3 os lunatum
4 os scaphoideum
5 os trapezoideum
5 os trapezium
7. os triquetrum
8 os pisiformc
2 os hamatum
10 hamulus ossis hamati

KOSTI RUKY
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11 os capitatum

12 basis ossis metaearpi (quinti)

13 corpus ossis metacarpi (quinti)

14 caput ossis metacarpi (quinti)

15 phalanx proximalis (digiti quinti)

16 phalanx media (digiti quinti)

17 phalanx distalis (digiti quinli)

18 os metacarpi primiim (pollicis)

19 phalanx proximalis pollicis

20 phalanx distalis pollicis

21 basis phalangis (proximalis digiti secundi)
22 corpus phalangis (proximalis digiti secundi)
23 caput phalangis (proximalis digiti secundi)
24 tuberosilas phalangis distalis (digiti secundi)
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Proximalni Fada

od radialni k ulnarni strané je slozena z téchto kosti:
os scaphoideum, kost lod’kovita (lat. scapha, ¢lun)
- na radidlni strané,

os lunutuni, kost polomé&sicita - uprostied,

os triquetrum, kost trojhranna - ulnarng,

os pisiforme, kost hraskova - ptipojena palmarné
k os triquetrum.

Distalni fada

od radialni k ulnarni strané je slozena z téchto kosti:
os trapezium, kost mnohohranna vét§i (os multan-
gulum majus) - proti palci,

os trapezoideum, kost mnohohrannd mensi (os
multangulum minus) — proti druhému prstu,

os capitatum, kost hlavata - proti tfetimu prstu,

os hamatum, kost hakovita - proti ¢tvrtému a pa-
tému prstu.

Kazda ze zapéstnich kosti ma charakteristicky
tvar a vztah k sousednim kostem - oboji je patrné na
obr. 254 a 255. Vsechny zapéstni kosti (mimo os pi-
siforme) maji rovnéjsi hibetni plochy s otvory pro
vstupy cév; dlailové plochy jsou mirné vypouklé;
bocni, proximalni a distalni strany nesou kloubni
plosky pro styk se sousednimi kostmi.

Karpalni kosti jsou charakteristicky utvafeny,
coz se uplatiuje v konfiguraci celého karpu.

Os scaphoideum

je proximalné vyklenuto konvexné proti radiu;
distalnim smérem proti os trapezium a trapezo-
ideum je konvexni, proti os capitatum ma jamku;
tuberculum ossis scaphoidei je hrbolek na pal-
marni strané kosti radialng, ktery je soucasti okra-
jové vyvyseniny karpu (viz dale).

Os lunatum

ma nazev podle polomésicitého tvaru, kteiy je vSak
napadny jen pii pohledu ze strany.

Os triquetrum

je nepravidelné trojhranné; na dlafové strané¢ ma
ovalnou kloubni plosku pro os pisiforme.

Os pisiforme

ma tvar a velikost vétSiho hrachového zrna; proti os
triquetrum, s nimz je skoubeno, je oplostclé a ma

tam plochou kloubni plosSku; povazuje se za kost pii-
vodné sesamskou, ktera vznikla ve §laSe m. flexor
carpi ulnaris, s niZ je os pisiforme spojeno.

Os trapezium

ma laterodistalné napadnou kloubni plochu sedlovi-
tého tvaru pro skloubeni s metakarpalni kosti palce;
tuberculum ossis trapezii vycniva do dlané (a do-

plituje okrajovou vyvySeninu karpu - viz dale);
vedle hrbolku je ryha, v niz probiha $lacha m. flexor
carpi radialis.

Os trapezoideum

je napadné SirSi dorsalné nez palmarng; stfiSkovita
kloubni plocha na distalni stane kosti zapada do vy-
fezu v bazi 2. metakarpalni kosti.

Os capitatum

je nejvetsi ze vech karpalnich kosti;

caput ossis capitati, kulovita hlavice, sméfuje pro-
ximalné a ji kost zapada do vyhloubeni v os sca-
phoideum a v os lunatum.

Os hamatum

ma distaln¢ dvé kloubni plosky pro 4. a 5. metakar-
palni kost;

hamulus ossis hamati (hacek), zakiiveny konvexi-
tou ulnarné, vyc¢niva z ulnarniho okraje kosti smé-
rem do dlané (palmarn¢) a spolu s os pisiforme tvorii
ulnarni okrajovou vyvySeninu karpu (viz dale). (Na
ném konci pokracovani §lachy m. flexor carpi ulna-
ris - lig. pisohamatum.)

Carpus jako celek tvori dorsalné konvexni oblast
skeletu ruky;
sulcus carpi, vyhloubeny sklenutim karpu na dla-
fové strang, je jeste zdiiraznén okrajovymi vyvyseni-
nami karpu; jsou to:
eminentia carpi radialis -na radialnim okraji, slo-
zena z tuberculum ossis scaphoidei a z tuberculum
0ssis trapezii;
eminentia carpi ulnaris -na ulnarnim okraji; tvofi
ji os pisiforme a hamulus ossis hamati.

Ob¢ vyvyseniny jsou napfic¢ karpu spojeny sil-
nym vazem,
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Obr. 255. KOSTI RUKY; prava strana; pohled na hibetni stranu

C carpus - ossa carpi

M metacarpus - ossa metacarpi

Ph ossa digitorum - phalanges

1 ulna

2 hibetni strana distalniho konce radia s otisky $lach extensort
(srov. obr. 249 B)

2' tubcrculum dorsale

3 os lunatum

4 os triquetrum

5 os pisiforme
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6 os hamatum
7 os scaphoideum
8 os capitatum
9 os trapezoideum
10 os trapezium
ml os metacarpi primim (pollicis)
m2 os metacarpi secundum
I phalanx proximalis
II phalanx media
I11 phalanx distalis
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retinaculum musculorum flexorum (lig. carpi
transversum), ¢imz se sulcus carpi méni v

canalis carpi, jimZ prochazeji $lachy svalli a nervy
z palmarni strany predlokti do dlang.

Hmatné utvary na karpu

Na dorsalni strané lze hmatat pohyby kuistek skrze
Slachy (napf. vykloubena kiistka napadné promi-
nuje); na dlanové strané jsou hmatné ob¢é eminen-
tiac carpi.

Ze vsech karpalnich kosti se ncjcastéji lame os scaphoidcum, a to
kolmo na svou podélnou osu. Proximalni fragment ptitom muze
byt oddélen od cév zasobujicich kost, coz komplikuje hojeni.

Osifikace a variace zapéstnich kosti
Osifikace zapéstnich kosti

Karpalni kosti zpusobem své osifikace ptedstavuji typické tzv:
kratké kosti, které osifikuji enchondralng, od stiedu k povrchu,
kazda kost z jednoho jadra (srov. str. 68).

Osifikace karpalnich kosti (obr. 256) je dilezitym wkazatelem
telesné vyspélosti ditéte. Pii narozeni jsou vSechna ossa carpi chru-
pav¢ita. Jejich postupna osifikace zacind v os capitatum, které osi-
fikuje prvni, v 1. roce vé€ku (od 2. postnatalniho mésice); osifikace
pak pokracuje pies os hamalim (I. rok, od konce 3. mésice) na os
triquetrum (3. rok), os lunatum (4. rok), dale pak ptes os scaphoi-
deum (4.-5. rok) na os trapczium (4.-5. rok) a kon¢i osifikaci os
trapezoideum (v 5.-6. roce). Os pisiforme jakozto sesamska kiistka
osifikuje pozd¢ (mezi 7. a 13. rokem, nejcasléji v 9.-10. roce u di-
vek a ve 12. roce u hochit). Pro zapamatovani si uvédomime, Ze osi-
fikace postupuje po spirale: z os capitatum k ulnarnimu okraji karpu
a proximalné, proximalni fadou radialné, po radidlnim okraji
distalné a odtud ulnarné do os trapezoideum (obr. 256).

Dosazeny stupeti osifkacc karpu (ktery ve statistickém priméru
odpovida uréitému véku), coz se oznacuje jako kostni vek, se porov-
nava se skuteCnym vékem vysetiovaného ditéte, ¢imz lze zjistit, zda
se kostra pfiméfené rychle a dobfe vyviji. (Pro uvazeni celkového
stupné télesné vyspélosti ditéte se pritom porovnava i stav postup-
ného vyvoje chrupu, tzv. zubni vék. Obecné i pro karpalni kosti plati,
ze jejich osifikacni jadra se objevuji dfive u divek nez u hocht.

Variace zapéstnich kosti

V karpu se vyskytuje Fada pridatnych elementi, které jednotlivé
vystupuji jako variace. Nékteré z nich jsou fylogeneticky podmi-
néné a na zakladé vyvojové rekapitulace se jako docasné zaklady
kosti objevuji za embryonalniho obdobi (Cihak, 1972). Nejéastéjsi
z fylogeneticky podminénych ptidatnych kosti je os centrdle carpi,
které se jako maly element nachazi mezi os scaphoideum, os tra-
pezoideum a os capitatum; odpovida distalni ¢asti os scaphoideum,
ktera je u nekterych obojzivelnikli a plazi samostatna kustka jako
jedna z vétsiho poctu tzv. centralnich kosti karpu, jez se u nich na-
chazeji; v ontogenezi ¢lovéka je dlouho samostatna, pak splyva
s os scaphoideum (Cihak, 1972). Jako samostatna se u ¢lovéka za-
chova na zakladé vstupu cév a vzniku samostatného osifikacniho
jadra. Také nékteré dalsi z takovych ptidatnych kosti maji podklad
ve fylogenezi. Za pfeménéné plivodni karpalni elementy se pova-
zuji 1 pro€. styloideus radii a pro€. styloidcus ulnae, s tim. ze dru-
hotné splynuly s pfedloketnimi kostmi. Svéd¢i pro to i zplisob je-
jich osifikace. Jiné z pfidatnych elementli vznikaji jako dusledek
osifikace pod vlivem cév atypicky vristajicich do chrupav¢itého
zakladu kosti a nemaji fylogenetieky podklad.

B 6.4.-5R
A
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Obr. 256. PORADI A DOBA VZNIKU OS1FIKACNICH JADER
V ZAPESTNICH KOSTHCH

nahofe - potadi vzniku osifikaénich center (Cervené) s casovymi
udaji (Cerng)

dole - ¢evena Sipka znazoriiuje postup zacatku osifikace v jednot-
livych kostech

M. mésic postnatalni

R. rok

C os capitatum

H oshamalim

Tr os triquetrum

L os lunatum

S os scaphoideum

Ti os trapezium

To os trapezoideum

P os pisiforme

R radius

U ulna



Ossa metacarpi (ossa
metacarpalia) - kosti zaprstni

Pét kosti zaprstnich (obr. 254 a 255), ossa metacarpi

(ossa metacarpalia), které distalné navazuji na kar-

pus, vytvari celek, usek skeletu ruky, nazyvany

metacarpus, zaprsti; je to oblast hibetu ruky a dlané.
Kazda metakarpalni kost (zjednodusené nazy-

vana metacarpus I - V) ma tfi hlavni ¢asti:

basis - Sir$i proximalni usek,

corpus - stiedni usek, §tihlé télo - a

caput - hlavici, na distalnim konci kosti.

Basis ossis metacarpi ma proximalné plosku pro
skloubeni s pfislusnou kosti distalni fady karpu; na
2.-5. metakarpalni kosti jsou po strandch bazi
plosky pro styk se sousednimi metakarpy.

Tylo postranni plosky jsou:

na 2. metakarpu radialné pro os trapezium, ulnarné vétsi osmicko
vita ploska pro 3. metakarp, na tfetim metakarpu je radidlné¢ osmic-
kovita ploska pro 2. metakarp, ulnarné¢ dvé samostatné plosky pro
4. metakarp, na ¢tvrtém metakarpu radialné dvé samostatné plosky
pro 3. metakarp, ulnarné jedna vétsi ploska pro 5. metakarp ana pa-
tém metakarpu je ploska jen na radialni strang, pro 4. metakarp.

Corpus ossis metacarpi je mirn¢ zahnuté, dor-
saln¢ témét rovné, palmarné konkavni, zaoblené.
Po stranach kosti jsou patrné plosky a hrany odpo-
vidajici poloze mm. interossei, blize dorsalnimu
okraji jsou nékdy patrné i linie uponu fascie (fascia
dorsalis manus interossea).
Caput ossis metacarpi ma distaln¢ kulovity tvar,
do dlan¢ prechazi ve valcovou plochu, coz se pro-
jevi ve funkci kloubli mezi metakarpy a prvnimi
¢lanky prstil. Bocni strany hlavic jsou rovné, mohou
byt prohnuty v jamky.
Spatia intermetacarpalia jsou Ctyfi prostory mezi
metakarpy, v nichz se nachdzeji mm. interossei
(manus).

Kazd4 z metakarpalnich kosti ma néktery cha-
rakteristicky znak:
os metacarpi I je nejkratsi a nejsilngjsi. Proximalné
ma sedlovitou plochu pro skloubeni s os trapezium.
Lateraln€ je na téle kosti podélna hrana pro tipon
m. opponens pollicis;
os metacarpi Il je nejdelsi; proximalné ma typicky
zatez pro skloubeni se stfiskovitou plochou na os
trapezoideum;
os metacarpi 11 ma proximalné plosku pro os capi-
tatum a pfi ni z radialniho okraje dorsalni strany vy-
biha proximalné napadny
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processus styloideus ossis metacarpi tertii, misto
uponu m. extensor carpi radialis brevis;

os metacarpi IV se proximalni rovnou kloubni plos-
kou styka s os hamatum;

os metacarpi V ma proximaln¢ prohnutou plosku,
kterou je ptikloubeno k os hamatum; na volném ul-
narnim okraji jeho baze je drsné misto (pro upon
m. extensor carpi ulnaris).

Hmatné
jsou dorsalni plochy metakarpalnich kosti, od hlavic
az k bazim.

Osifikace a variace zaprstnich kosti

Osifikace zaprstnich kosti

Zvlastnosti metakarpu je, ze osifikuji z diafysy a jen z jedné epifysy
(obr. 257), ktera u 1. metakarpu je pfi bazi, kdezto u ostatnich v hla-
vici; jde o tzv. monoepifysové kosti. Prvni metakarp se tedy zptiso-
bem osifikace podoba ¢lankim prsti. Naznaky epifys, které se mo-
hou objevit v hlavici 1. metakarpu nebo v bazich ostatnich, se
oznacuji jako pseudoepifysy. Diafysy metakarpu zacinaji osifikovat
prenatalné (jiz v 9. fetalnim tydnu); epifysy osifikuji ve 2.-3. roce,
u divek dfive nez u hocht; s diafysami splyvaji v 15.-19. roce, opét
diive u divek.

Variace zaprstnich kosti

Typicka variace je samostatné osit'ikujici pro¢. styloideus ossis me-
tacarpi tertii. Jinak jsou metakarpy postizeny pii vrozenych mal-
formacich koncetin (napf. chybi prvni nebo prvni dva metakarpy
U manus vara congenita).

Ossa digitorum - kosti prsti

Kostru prsti tvoti ossa digitorum (manus) Cili pha-
langes, ¢lanky prsti (ruky), které jsou dva na palci,
po tiech na ostatnich prstech. Na kazdém ¢lanku se
rozeznavaji ti1 hlavni Gseky:

basis phalangis, baze ¢lanku - $irsi proximalni sek,
corpus phalangis, télo ¢lanku - stfedni §tihlejsi
Cast-a

caput phalangis, hlavice, kterou ¢lanek distaln¢ konci.

Baze ¢lanki jsou napfi¢ rozsifené, na proximalni
strané je konkavni kloubni plocha pro sousedni kost
(viz dale).
Téla ¢lankt prstl jsou dorsalné mirné konvexni,
palmarné rovna az mirné konkavni.
Hlavice jsou konvexni plochy kladkovych kloubti
s prislusnou vodici ryhou; prislusna vodici lista je
na bazi nasledujiciho ¢lanku.

Clanky se lisi podle polohy na prstu.
Phalanx proximalis (prima) je nejdelsi. Baze pro-
ximalnich ¢lankti maji proximalné jamku, napfi¢
ovalnou, pro hlavici metakarpu.
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Obr. 257. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER,
PORADI A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJI-
CicH CASTI ZAPRSTNICH KOSTI

T. tyden

F. fetalni

R. rok

Phalanx media (sccunda) je kratsi nez ¢lanek prvni,
na okrajich ma jemné hrany pro tipon flexorovych
Slach. Palec nema phalanx media.

Phalanx distalis (tertia) je nejkrat$i; na dlanové
stran¢ pobliz baze ma zdrsnélé misto pro Gpon §la-
chy dlouhého ohybace prstu; distalné je zakoncena
roz§ifenim;

tuberositas phalangis distalis je drsnatina na dla-
nové strané konec¢ného rozsiteni distalnich ¢lankd
a upina se na ni husté vazivo, které vypliuje distalni
konec btiska prstu.

Hmatné

jsou vSechny ¢lanky, zejména z dorsalni strany.
Z distalnich ¢lankt hmatame jen bazi.
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Obr. 258. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER
A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJICICH CASTI
CLANKU PRSTU RUKY

T. tyden

F. fetélni

R. rok

Osifikace a variace ¢lanki prsta

Osifikace ¢lankii prsti

Osifikace ¢lankl prsti (obr. 258) vychazi obdobné jako u meta-
karpt z diafysy a z jedné epifysy, kterd je v bazi ¢lanku; jsou to
tedy monoepifysové kosti. Zpusobem osifikace se ¢clankim prstl
podoba palcovy metakarp (epifysa v bazi), a proto jiz Vesalius sou-
dil, ze palci nechybi prstni clanek, ale metakarp. Tato domnénka
byla podepfena i studiem 7piisobu a rychlosti rustu metakarpi
a Clanku prstd. I v téchto vlastnostech se palcovy metakarp podoba
¢lanktm prsti (Hajnis, 1974).

Diafysy ¢lankt prsti zacinaji osifikovat jiz prenatalné: dia-
fysy distalnich ¢lankd v 8. 9. fetalnim tydnu, proximalnich
¢lankt v 10. tydnu a stfednich ¢lankd v 11. tydnu; epifysy osifi-
kuji ve 2.-4. roce: epifysy proximalnich ¢lankt pocatkem 2. roku
u divek a koncem 2. roku u hochti, poté epifysy stfednich ¢lanki
a naposledy ¢lankt distalnich; epifysy sristaji s diafysami
v 15.-18. roce zivota.



Variace ¢lanki prstu

Nejznaméjsi variaci ¢lanka prstd je trifalangie palce, pii niz ma
palec tfi normalné vyvinuté ¢lanky jako ostatni prsty. Tato variace
je povazovana za dédi€nou a je znam jeji familiarni vyskyt.
Individualni variace ¢lankd prstd se projevuji i v jejich relativni
délce (u jednotlivych prstli navzajem, tim i v relativnich délkach
jednotlivych prstll) a v délce vuci Sifce clankt. U vrozenych mal-
formaci koncetin se nachazeji nejrizngjsi zmény také na ¢lancich
prstd, ty se vSak jiz vymykaji z obrazu variaci.
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Ossa sesamoidea - sesamské
kiistky

Ossa sesamoidea manus, sesamské kiistky ruky, jsou
drobné kustky pri metakarpofalangovych kloubech.
Konstantné se vyskytuji dvé, po obou stranach mcta-
karpofalangového kloubu palce, a nikoli vzacné mo-
hou byt i pii jinych metakarpofalangovych kloubech.
Vytvaieji se ve Slachach svalti, které se v t&ch mis-
tech upinaji. Pfi 2.—5. metakarpofalangovém kloubu
jsou casto jen chrupavcité (bez osifikace), a uniknou
proto pozornosti pfi rtg vySetfeni. Za kost piivodem
sesamskou se povazuje i os pisiforme karpu.
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JUNCTURAE MEMBRI SUPERIORIS -
SPOJEN{ HORNI KONCETINY

JUNCTURAE CINGULI
MEMBRI SUPERIORIS -
SPOJENI PLETENCE
HORNI KONCETINY

Cingulum membri superiorit, pletenec horni konce-
tiny, je k osové kostte ptipojen klouby:

kloub sternoklavikularni je hlavnim spojenim ple-
tence s osovou kostrou - pripojuje kli¢ni kost k ma-
nubrium sterni;

kloub akromioklavikuldarni spojuje kli¢ni kost
s lopatkou; lopatka sama je fixovana hlavné svaly,
které se na ni z okoli upinaji. Mimo to je kli¢ni kost
spojena s lopatkou vazy a je svalem a vazem po-
hyblivé pridrzovana k 1. zebru.

K hrudniku je pletenec horni koncetiny pfilozen
tak, ze spolu se sténou hrudniku uzavira troj boky
prostor (podobny jehlanu), nazyvany
fossa axillaris, jAma podpaZzni (obr. 259). Jejim vr-
cholem je ramenni kloub, pfedni a zadni stranu
predstavuje kliéni kost a lopatka spolu se svaly na
né pripojenymi a medialni (vyklenutou) stranou je
bocni sténa hrudniku.

Articulatio sternoclavicularis

Articulatio sternoclavicularis (obr. 260) spojuje fa-
cies articularis sternalis klavikuly s incisura clavicu-
laris na manubrium sterni. Je to slozeny kloub,
v némz se stykaji dveé kosti, mezi které je vlozen
discus articularis z vazivové chrupavky (obr. 260).
Discus vyrovnava nestejnomérna zakiiveni kloub-
nich ploch, je silngjsi kranialn¢ a dorsaln¢ a je po
celém obvodu spojen s kloubnim pouzdrem, takze
zcela rozdéluje kloub na dvé dutiny.

Kloubni plocha klavikuly, kterou kryje vazivovd
chrupavka, je vétsi nez prislusna jamka na manub-
riu, proto klavikula kranialné vy¢niva nad jamku
na sternu.

Kloubni pouzdo je tuhé a kratké; zesiluji je liga-
menta:

Obr. 259. PODPAZNI JAMA A JEJI STENY; Iransversalni fez
(schéma)

1 humerus

2 lopatka

3 musculus subscapularis a jeho fascie

4 m. serratus anterior a jeho fascie

5 zebro (sténa hrudniku)

6 m. pcctoralis major a jeho fascie

7 m. pectoralis minor obklopeny klavipcktoralni fascii (viz str 355)
8 sternum

A axilla

ligamentum sternoclaviculare anterius et poste-
rius - ob¢ jsou priloZena tésné k pouzdru vpredu
a vzadu;

ligamcntum interclaviculare - spojuje ob¢ klavi-
kuly podél horniho okraje sterna;

ligamentum costoclaviculare - probiha zevné od
kloubu, spojuje klicni kost s 1. Zebrem.

Pohyby

Pohyby sternoklavikularniho kloubu jsou pomoci
kloubniho disku mozné vSemi sméry, jako u kloubu
kulovitého, ale v malém rozsahu.

Pouzdro a vazy jsou velmi pevné; pfi narazech
prenesenych z horni koncetiny spise nez k luxaci to-
hoto kloubu dochazi k fraktute klavikuly.
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Obr. 260. SPOJENI PLETENCE HORNI KONCETINY

A KLOUB RAMENNT; prava strana; pohled zpiedu

1 frontalni fez akromioklavikularnim kloubem (zfetelny discus ar-
ticularis jako variace)

2,3 ligamentum coracoclaviculare

2 ligamentum trapezoideum

3 ligamentum conoideum

4 ligamentum costoclavicularc

5 frontalni fez stcrnoklavikularnim kloubem; v kloubu discus
articularis

6 ligamentum interclaviculare

Hmatny
je sternoklavikularni kloub dobte, zpfedu a shora.

Cévy a nervy sternoklavikularniho kloubu

Cévni zasobeni pro tento kloub pfichazi z a. thoracica interna, né-
kdy také z a. thoracica superior.

Nervy ptichazeji jednak z nn. supraclaviclares mediales, jednak
zn. subclavius.

Articulatio acromioclavicularis

Articulatio acromioclavicularis (obr. 260) spojuje
zevni konec klavikuly s akromiem.

Kloubni plosky na akromiu a na akromialnim konci

klavikuly jsou ploché, ovalného tvaru.

Kloubni pouzdro je tuhé a kratké a je kranialné ze-

sileno;

ligamentum acromioclaviculare zpeviiuje horni
stranu pouzdra.

7 ligamentum sternoclaviculare anterius

8 ligamentum coracoacromialc

9 ligamentum coracohumerale
10 pouzdro ramenniho kloubu
11 ligamentum transversum scapulae superius
12 vychlipka synovialni membrany podél slachy dlouhé hlavy

m. biceps brachii

13 slacha dlouhé hlavy m. biceps brachii
14 manubrium sterni
15 prvni zebro

Pohyby

Akromioklavikularni kloub je tuhy kloub, jehoZz po-

hyby, dopliujici pohyby sternoklavikularniho klou-

bu, maji maly rozsah. Nékdy se v kloubu najde maly
discus articularis, zasahujici do nitra kloubu od horni
strany pouzdra.

Hmatné
jsou pohyby kloubu i cely kloub.

Cévy a nervy akromioklavikularniho kloubu

Cévni zasobeni pro arliculatio acromioclavicularis pfichazi jako
vétve z a. thoracoacromialis, jez ke kloubu pfichazeji cestou rete
acromiale.

Nervy ptichazeji z povrchovych nn. supraclaviculares laterales.

Pohyby mezi klavikulou a lopatkou je$t€¢ usmériuje
ligamentum coracoclaviculare (obr. 260), spojujici
pro¢. coracoideus se spodni plochou klavikuly, kde
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jsou pro toto ligamentum uponové drsnatiny (viz str.
219). Ligamentum omezuje pohyby lopatky.

Komplex ligamenta se sklada ze dvou viceméné samostalnyeh slozek:
ligamentum trapezoideum, pfedni slozka, je plochy vaz,
ligamentum conoideum, zadni slozka, je vaz kuzelovitého tvaru.
Mezi obéma byva bursa mucosa. Pti tésném kontaktu klavikuly
a pro€. coracoideus tam muze vzniknout maly kloub.

Tah lig. coracoclaviculare ptispiva pii frakturach kla-
vikuly k dislokaci jejiho zevniho fragmentu kaudalng.

Ligamentum coracoacromiale

Ligamentum coracoacromiale (obr. 260 a 261)
spojuje pro¢. coracoideus s akromiem jako silny
vaz rozepjaty nad ramennim kloubem; proto téz
star$i nazev fornix humeri (lat. fornix, klenba).
Omezuje upazeni v ramennim kloubu tim, Ze se
abdukce humeru o pevny vaz zastavi na horizon-
tale (viz str. 240).

Ligamentum transversum scapulae
superius

Ligamentum transversum scapulae superius dopl-
fuje incisuru skapuly v otvor (obr. 260, viz téz str.
216) pro n. suprascapularis (z pazni pleten¢). Horem
pres ligamentum piebihd na zadni stranu lopatky
a. suprascapularis.

Ligamentum transversum scapulae
inferius

Ligamentum transversum scapulae inferius je maly vaz na zadni
strané lopatky, ktery zac¢ina od mista, kde se spina scapulae pobliz
kr¢ku lopatky zdviha od zadni plochy lopatky a pfechazi v akro-
mion; probihd lateralné, téméf horizontalné a upina se k zadnimu
okraji kloubni jamky ramenniho kloubu.

Pohyby pletence horni koncetiny

Lopatka v klidu a pii volné visici konceting stoji pfi
hrudniku pootocena z frontalni roviny asi o 30° do-
predu, takze jamka ramenniho kloubu hledi zevné
a doptedu; ve svém svalovém zaveésu se lopatka
mutize pohybovat; spolu s jejimi pohyby probihaji
t€z pohyby akromioklavikularniho a sternoklaviku-
larniho kloubu. Pohyby lopatky zavisi téZ na pohy-
bech kloubu ramenniho (viz str. 241). K vlastnim
pohybiim lopatky patfi:

retrakce lopatky - pohyb medialn¢ smérem k patefi,

protrakce lopatky - opacny pohyb, lateroventralng,
tj. ramennim kloubem zevné a doptedu,
elevace a deprese lopatky - pohyb kranialn¢ a kau-
dalné;
tyto pohyby se navzajem rizn¢ kombinuji;
rotace lopatky - dolnim tthlem lateralné a zpét.

Do stiedni polohy, ze které jsou mozné rotace
obéma sméry, uvedeme lopatku tim, Ze polozime
dlan na $iji.

JUNCTURAE MEMBRI
SUPERIORIS LIBERI -
SPOJENI VOLNE HORNI
KONCETINY

Spojeni volné horni koncetiny tvoti jednak klouby,
jednak vazivové spojeni, jimz je syndesmosis radio-
ulnaris a dasi vazy. Spojeni budou probrana po-
stupné v proximodistalnim sméru, bez seskupovani
podle typu spojeni.

ARTICULATIONES
MEMBRI SUPERIORIS
LIBERI - KLOUBY
VOLNE HORNI
KONCETINY

Articulatio humeri - kloub ramenni

Articulatio humeri, ramenni kloub (obr. 260 a 261),
je svym geometrickym typem

kloub kulovity volny.

Kloubni plochy:

caput humeri tvori hlavici kloubu,

cavitas glenoidalis (fossa articularis) lopatky tvori
jamku;

labrum glenoidale (labrum articulare, str. 78),

chrupav¢ity kloubni lem, rozsifuje rozsah jamky; ta



Obr. 261. ZESILUJICI VAZY RAMENNIHO KLOUBU: prava
strana; pohled zpiedu

1 pouzdro akromioklavikularniho kloubu

2 ligamentum coracoacromiale (fornix humeri)

je nicméné¢ mnohem mensi nez hlavice (rozsah
jamky odpovida tetiné az ctvrting plochy hlavice).
Kloubni pouzdro zacina po obvodu jamky a upina
se na collum anatomicum humeri, na vnitini strané
kloubu o néco dale distalné.

Na ventralni stran¢ se z pouzdra vychlipuje sy-
novialni membrana do sulcus intertubercularis, po-
dél slachy dlouhé hlavy dvojhlavého svalu pazniho,
a tvoii jeji synovialni obal (obr. 260).

Zesileni pouzdra vytvareji jednak slachv kolem-
jdoucich svall, které k pouzdru pfiléhaji, jednak
kloubni vazy.

Slachy zesilujici pouzdro patii témto svalim:
vzadu - m. supraspinatus, m. infraspinatus a m. tc-
res minor,
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w2

ligamenlum coracohumcrale
ligamenta glcnohumeralia (horni, stfedni a dolni skupina)
S S$lacha dlouhé hlavy m. biceps braehii

IS

vptedu - m. subscapularis (mezi §lachou tohoto
svalu a pouzdrem byva bursa subtendinea musculi
subscapularis}. Soubor svall a §lach zesilujicich
pouzdro se klinicky oznacuje jako

rotdtorovd manZeta.

Vazy ramenniho kloubu (obr. 261):

ligamentum coracohumerale - na pfedni strang,
ligamenta glenohumeralia - od okraji jamky
a labrum glenoidale v predni stén€ pouzdra;

vytvareji zpravidla uzsi horni a dolni skupinu a Sirsi skupinu stfedni.
Uvnitt kloubu probihd od tuberculum supragleno-

idale lopatky do sulcus intertubercularis zacatecni
hlava dlouhé hlavy m. biceps brachii.
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Ligamentum coracoacromiale je horizontalné ro-
zepjato nad kloubem (fornix humeri).

V mistech tlaku a tfeni se pti kloubnim pouzdru,
mezi nim a okolnimi Gtvary, vytvareji
bursae mucosae;

bursa subtendinca nnisculi subscapularis - vpfedu pod Slachou
svalu,

bursa subcoracoidea - vpiedu mezi pro¢. coracoideus a kloubem,
bursa subacromialis - kranialné mezi akromiem a kloubem,
bursa subdeltoidea - na lateralni strané kloubu (deltovy sval
kryje cely ramenni kloub),

bursa subtendinea musculi infraspinati - na zadni strané
kloubu, pfi tubcrculum majus humeri,

bursa subtendinea musculi teretis majoris - na zadni strané
kloubu, pod pfedchozi bursou.

Slozky ramenniho kloubu a okolni Gtvary jsou
dobfe patrné na pfedozadnim rtg snimku (obr. 262).

Obr. 262. RTG SNIMEK RAMENN{HO KLOUBU; ptedozadni
projekce

1 caput humeri

2 processus coracoideus

Pohyby ramenniho kloubu

Ramenni kloub je ze vSech kloubti nejpohyblivéjsi.
Ze zakladni polohy (viz str. 83) jsou mozné tyto

pohyby:

ventralni flexe - ptcdpazeni, do 80°,

dorsalni flexe (extense) - zapazeni (dorsalni flexe

je mensiho rozsahu),

abdukce - upazeni; abdukce je mozna jen do hori-

zontaly, kdy humerus narazi na lig. coracoacromi-

ale, takze dalsi pohyb do vzpazeni je mozny jen za

soucasného vytoceni lopatky dolnim uhlem zevné

(obr. 263);

addukce - pfipazeni; za souCasné flexe nebo ex-

tense je mozna i hyperaddukce (dale nez do za-

kladni polohy);

rotace - probihd kolem podélné osy spojujici caput

humeri a capitulum humeri a ma rozsah asi 90°.

‘5‘1‘
N

1

3 acromion
4 kloubni jamka na lopatce
5 akromioklavikularni kloub



Obr. 263. POHYB RAMENNIHO KLOUBU A LOPATKY pfi ab-
dukci (vyznacena rotace lopatky od horizontaly pazni kosti vzhiiru)

Vsechny dalsi pohyby v kloubu jsou kombinace
uvedenych zakladnich pohybt a smérti pohybi.

Lopatka je v soucinnosti se v§emi pohyby vcnt-
ralni a dorsalni flexe, abdukce a addukce ramenniho
kloubu. Na pocatku pohybu se lopatka ucastni
v malé mife; jeji ucast na pohybu stoupd, kdyz se po-
loha kloubu blizi krajni poloze (a po jejim dosazeni).
Pohyby lopatky vykonavaji svaly na lopatku upnuté.
Sti‘edni polohu (viz str. 84) zaujima ramenni kloub
v Castecné abdukci a v mirné ventralni flexi.

Z praktického hlediska je dulezité, ze kloubni
pouzdro je zeslabeno kaudalné, smérem do pod-
pazni jamy. Na své kaudalni plose je slozeno v fasy,
které zajistuji volnost abdukce; je téz zeslabeno
ventraln€, v misté bursa subtendinea musculi sub-
scapularis. Témito sméry se také nejcastéji vykloubi
hlavice humeru.

Hmatné

jsou pohyby hlavice pod akromiem, skrze snopce
deltového svalu.
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Cévy a nervy ramenniho kloubu

Tepny ramenniho kloubu pfichazeji z periarteridlni cévni sité, do
které vstupuji vétve z a. axillaris, a to cestou a. thoracoacromialis,
a. circumflexa scapulae, a. circumflexa humeri posterior a a. cir-
cumflexa humeri antcrior. Nejsilngjsi vzestupna vétévka vpiedu,
jdouci podle slachy dlouhé hlavy m. biceps brachii. se oznacuje
jako Laingova artcric.

Zily z kloubu odchazeji podél privodnych tepen.

Nervy ramenniho kloubu ptichazeji z n. suprascapularis, z nn. sub-
scapulares a z n. axillans.

Articulatio cubiti - kloub loketni

Articulatio cubiti, kloub loketni (obr. 264-266), je
kloub slozeny, nebot’ se v ném stykaji tfi kosti, hu-
merus, ulna a radius, jejichZ spojeni se oznacuji jako
articulatio humeroulnaris,

articulatio humeroradialis a

articulatio radioulnaris proximalis (obr. 266).

* Humeroulnarni spojeni je kladkovy kloub mezi
trochlea humeri a incisura trochlearis ulnae.

Humeroradialni spojeni je kulovity kloub mezi
capitulum humeri a proximalni jamkou na caput ra-
dii - fovea capitis radii.

Radioulndarni proximalni spojeni je kolovy kloub
mezi incisura radialis ulnae a circumfcrentia articu-
laris hlavice radia.

Kloubni pouzdro spoleén¢ obemyka vsechna tii
spojeni, zaujima jamky na humeru, nechava

volné epikondyly pro zacatky ptedloketnich svalt;
na ulné se upina po okraji kloubnich ploch; na ra-
dius sestupuje az na krcek jako

recessus sacciformis kloubniho pouzdra.

Pouzdro je tenké ventralné (pti ohnuti kloubu se
sklada v tasy), bez zesileni je i dorsalné nad olekra-
nem, kde je rovnéz upraveno tak, Ze staci pohybtim
kosti; zde je chranéno uponovou $lachou trojhla-
vého svalu pazniho.

Zesilujici vazy pouzdra jsou dva postranni vazy:
ligamentum collaterale radiale - zevni postranni
vaz,
ligamentum collaterale ulnare -vnitini postranni
vaz.

Oba postranni vazy vybihaji od epikondylii humeru.
Ligamentum anulare radii podchycuje jako prste-
nec krcéek radia; je ptipojeno k ulné.

Ligamentum collaterale ulnare je slozeno ze Ifi pruhii upravenych
do tvaru Sirokého trojuhelniku mezi epikondylem. pro¢. corono-
ideus a olecranon; tyto pruhy jsou:

ligamentum olecranohumerale-mezi olekranem a epikondylem,
ligamentum humerocoronoidcum - mezi epikondylem a proc.
coronoideus - a
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Obr. 264. KLOUB LOKETN{, MEMBRANA INTEROSSEA AN-
TEBRACHII, ARTICULATIO RADIOULNARIS DISTALIS;
prava strana; pohled zpfedu

1 pouzdro loketniho kloubu

ligamentum collaterale ulnare

membrana interossea antebrachii

pouzdro distalniho radioulnarniho skloubeni (odliseno barevn¢)
discus articiilaris mezi hlavici ulny a proximalni fadou karpal-
nich kosti

ligamentum collaterale radiale (loketniho kloubu)

ligamentum anulare radii

recessus sacciformis (pouzdra loketniho kloubu)

chorda obliqua (membranae interosseac)

[V NS I S

N=RE-CHEN [e)N

ligamentum ohliquum - spojujici na ulné mezi olekranem a proc.
coronoideus konce obou piedchozich pruht;
distalni zakonéeni pouzdra mezi radiem a ulnou se oznacuje jako
ligamentum quadratum.

Pii loketnim kloubu jsou na nékterych mistech vytvoreny ti-
hové vacky,
bursae mucosae:
bursa subcutanea olccrani-na olekranu, mezi uponovou Slachou
ni. triceps brachii a kizi;
(bursa intratendinea olecrani) - nekonstantni bursa; je ve stej-
ném mist¢ jako bursa predchazejici, ale hloub&ji, mezi vrstvami
uponové Slachy m. triceps brachii;
bursa subtendinea musculi tricipitis brachii - mezi §lachou
m. triceps a periostem olekrana;
bursa bicipitoradialis - distalné pod kloubem, mezi tponovou
Slachou m. biceps brachii a pfedni plochou tuberositas radii;
(bursa cubitalis interossea) - nekonstantni bursa, pfi distalnim
okraji kloubu, mezi §lachou m. biceps brachii a ulnou s chorda ob-
liqua (viz dale, Membrana interossea antebrachii);
bursae mucosae na epikondylech - nekonstantni podkozni bursy.

Pohyby loketniho kloubu

(obr. 266)
Zakladnim postavenim kloubu je extense.
Flexe a extense jsou jedin¢ mozné pohyby ve
skloubeni humeroulnarnim; soub&zné pohyby jsou
i ve skloubeni humeroradialnim, protoze humeroul-
narni kloub je kladkovy a radius pfipojeny k ulné
musi tyto pohyby vykonavat s sebou.
Flexe je mozna v rozsahu 125-145°.
Extense je ukoncena opfenim olekrana o fossa ole-
crani.

U Zen, jez maji mensi olecranon, je mozna hy-
perextense (predlokti pak svira s paZi thel vétsi nez
180°). Hranici ilexe ovliviyji téZ svalové hmoty
paze a predlokti, které¢ na sebe nalehnou.
Otaceni radia kolem dlouhé osy v humeroradial-
nim a v radioulndrnim proximalnim kloubu je tfeti
pohyb; je sdruzené s pohybem v radioulndarnim
distalnim kloubu a je zékladem supinace a pronace
(viz dale, Articulatio radioulnaris distalis).
Stiedni postaveni loketniho kloubu je pfi mirné
flexi a mirné pronaci.
Musculi articulares - svalové snopce vbihajici do
pouzdra od priléhajicich svali vptedu i vzadu -
brani uskfinuti pouzdra pti pohybech.

P Obr. 265. RTG SNIMEK LOKETNIHO KLOUBU
A predozadni projekce

B bocéni projekce

1 humcrus

2 ulna

3 radius
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A P Obr. 266. SCHEMA FUNKCI V LOKETNIM KLOUBU A SCHEMA SUPINACH A PRONACE PREDLOKTI; na stfednim obrazku
roviny fezu; $ipky udavaji mo/nosti pohybt

A fez humeroradialnim skloubenim

B fez humcroulnarnim skloubenim

C fez proximalnim radioulnarnim skloubenim

D postaveni predloketnich kosti pfi supinacnim postaveni (modfe) a pfi prona¢nim postaveni (Cerven€); Sipky udavaji pohyby



Hmatna a orienta¢ni mista pii loketnim

kloubu a v ném

jsou okraje olekrana, epikondyly a $térbina mezi ca-
pitulum humeri a caput radii.

Pro posouzeni spravné polohy tutvaru loketniho kloubu slouzi vza-
jemné postaveni obou epikondylii a vrchol olecranon ulnae, které pii
extensi v kloubu maji stat vjedné linii, pfi tlexi maji tvorit rovnora-
menny (event. rovnostranny) trojuhelnik. Slozky kloubu jsou dobte
patrné na rtg snimku, v pfedozadni i v bo¢ni projekci (obr. 265).

Cévy a nervy loketniho kloubu

Tepny pro loketni kloub prichazeji z rete articulare cubiti, na némz
se podileji a. collateralis superior et inferior (obé z a. brachialis),
a. collateralis media et radialis (ob& za. profunda brachii), a. recnr-
rens radialis (z a. radialis), a. rccurrcns ulnaris (z a. ulnaris nebo
z a. brachialis) a a. interossea recurrens (z a. interossea posterior).
Zily z kloubu jdou do periartikularni pletené a z ni podél piivodnych
tepen do vétsich Zzil koncetiny.
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Nervy pro loketni kloub pfichazeji . zn. musculocutaneus, 2. z n. me-
dianus, 3. z n. radialis, 4. z n. ulnaris, pficemz prvni tfi nervy vy-
silaji vlakna na pfedni stranu kloubu, n. radialis a n. ulnaris na
stranu zadni.

Membrana interossea antebrachii

Membrana interossea antebrachii (syndesmosis ra-
dioulnaris) je vazivova membrana rozepjatd mezi
margo interosseus radii a margo interosseus ulnae
(obr. 264).

Tvofi ji Sikmé snopce jdouci od radia Sikmo
distalné k ulné. Proximalné je n€kolik snopcti opac-
ného sméru, zvanych
chorda obliqua.

Membrana pridrzuje picdloketni kosti a je mis-
tem zacatkl fady predloketnich svala.

Articulatio radioulnaris distalis

Articulatio radioulnaris distalis, distalni radioul-
narni kloub, je vzajemné skloubeni distalnich koncti
radia a ulny (obr. 264).

Kloubni plochy tvoii caput ulnae a incisura ulnaris
radii.

Kloubni pouzdro je volné a dovoluje obihani
distalniho konce radia kolem hlavice ulny. Tento
pohyb spolu s rotaci hlavice radia v loketnim
kloubu (v humeroradialnim a v proximalnim radio-
ulnarnim skloubeni) je zdkladem supinace a pro-
nace predloketnich kosti (obr. 266 D):

supinace je zakladni postaveni predloketnich kosti
rovnobézné vedle sebe, dlafiovou stranou dopiedu;
oznacuje se tak i supina¢ni pohyb, jimZ se kosti do
této posice dostavaji;

pronace je postaveni pfedloketnich kosti, pii némz
ulna zlistava na svém misté a rddius se otocil - na-

hofe v proximalnim radioulnarnim kloubu kolem
své dlouhé osy, dole v distalnim radioulnarnim
kloubu ob¢hl hlavici ulny, takze Sikmo zpiedu kiizi
ulnu, a dolni ¢ast predlokti s rukou se obraci hibetni
stranou dopredu; oznacuje se tak i pronacni pohyb,
jimz se radius do této polohy dostava. Volné visici
koncetina se svou vahou automaticky stavi do ¢as-

tecné pronace.

Hmatna
je Stérbina distalniho radioulnarniho kloubu z dor-
salni strany, v prubéhu supinacniho a pronac¢niho
pohybu.
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Cévy a nervy distialniho radioulnirniho kloubu
Tepny pro tento kloub pfichazeji: vpiedu / a. interossea antcrior
a z anastomosy mezi a. radialis a a. ulnaris v distalni ¢asti predlokti',
vzadu z a. interossea posterior.

Zily z kloubu odchazeji podél ptivodnych tepen.

Nervy jsou vétévky z n. interosseus anterior (z n. medianus) a z n. in-
terosseus posterior (z n. radialis).

Articulationes manus -
klouby ruky

Articulationes manus, klouby ruky (obr. 267), zahr-
nuji nékolik za sebou nésledujicich fad kloubd,
které umoziuji pohyblivost zapésti, ruky jako celku
a prstd; patii sem:

articulatio radiocarpalis, piipojujici zapésti k radiu;
articulatio mediocarpalis mezi proximalni a distal-
ni fadou karpalnich kosti;

articulationes intercarpales, spojujici navzajem
kosti jedné karpalni fady;

articulationes carpometacarpales - soubor klou-
bl mezi distalni fadou karpalnich kosti a kostmi me-
takarpalnimi;

articulationes intermetacarpales - klouby mezi
bazemi sousednich metakarpalnich kosti;
articulationes metacarpophalangeae - pét kloubt
mezi hlavicemi mctakarpl a proximalnimi ¢lanky
prsti;

articulationes interphalangeae manus - klouby
mezi ¢lanky prsta.

Articulatio radiocarpalis

Articulatio radiocarpalis (obr. 267-271) je sklou-

beni mezi distalnim koncem predlokti a proximalni

fadou zapéstnich kosti.

Styéné plochy skloubeni:

jamka je vytvofena jako facies articularis carpalis

na distalnim konci radia; jsou na ni naznaceny dvé

sousedici plochy, pro os scaphoideum a os lunatum;

ulnérné jamka pokracuje jako povrch

discus articularis, ktery je vlozeny mezi hlavici

ulny a carpus; vlozenim disku je ulna vyfazena

z pfimého skloubeni s karpalnimi kostmi;

hlavice skloubeni je sestavena z os scaphoideum, os

lunatum a os triquetrum a podoba se elipsoidu.
(Toto skloubeni funkéné souvisi s articulatio me-

diocarpalis a se skloubenimi karpometakarpalnimi.)
Od radialniho okraje pouzdra zasahuje do kloub-

ni $térbiny

meniskoidni vybézZek synovialni membrany.

Cévy a nervy radiokarpalniho skloubeni

Tepny tohoto skloubeni ptichazeji: vpfedu z anastomosy me/i
a. radialis a a. ulnaris v distalni ¢asti predlokti', z r. carpalis palma-
ris arteriae radialis a r. carpalis palmaris arteriae ulnaris a z vétvi
arcus palmaris profundus; vzadu / a. interossea posterior a z r. car-
palis dorsalis arteriae radialis; na bo¢ni strany skloubeni ptichazeji
veétévky z a. radialis a z a. ulnaris.

Zily ze skloubeni odchézeji podél piivodnych arterii.

Nervy pro radiokarpalni skloubeni jsou vétévky: vptedu zn. medi-
anus (cestou n. interosseus antcbrachii anterior). vzadu zn. radia-
lis (cestou n. interosseus antebrachii posterior) a z n. ulnaris (ces-
tou r. dorsalis nervi ulnaris).

Articulatio mediocarpalis

Articulatio mediocarpalis (obr. 267) je skloubeni
mezi proximalni a distalni fadou karpalnich kosti.
Stérbina kloubu probihd ve tvaru napii¢ polozeného
pismene S.

Proximalni fada karpalnich kosti tvofi ulnarné
jamku, do které zapad4 os hamatum a os capitatum;
radialné tvori jamku os trapezium a os trapezoideum
a hlavici je tu distalni konec os scaphoideum.

K articulatio mediocarpalis patii jesté
articulatio ossis pisiformis mezi os triquetrum a os
pisiforme; ackoliv se pocita ke kloubu mediokarpal-
nimu, souvisi ¢asto s kloubem radiokarpalnim.

Na os pisiforme se upina Slacha m. flexor carpi
ulnaris a pokracuje jako
lig. pisohamatum na hamulus ossis hamati a jako
lig. pisometacarpale na baze 4. a 5. metakarpalni kosti.

Articulationes intercarpales

jsou klouby mensi pohyblivosti, které navzajem
spojuji karpalni kosti jedné fady a poutaji je nejen
kloubnimi pouzdry, ale i vazy, z nichZ pro udrzeni
kloubni fady jsou dulezita

Hgamenta inlercarpalia interossea (viz dale).

Cévy a nervy pro mcdiokarpalni a interkarpalni skloubeni jsou
stejné jako pro skloubeni radiokarpalni.

Articulationes carpometacarpales

Articulationes carpometacarpales (obr. 267) spojuji
distalni fadu karpalnich kosti s bazemi kosti meta-
karpalnich a jsou doplnény pomoci

articulationes intermetacarpales, jeZ navzajem
spouji baze 2-5. metakarpalni kosti.

Articulatio carpometacarpalis pollicis

(obr. 267) je zvlasté utvareny sedlovy kloub, ktery
dovoluje dvoji na sebe kolmy pohyb palce vici



Obr. 267. ARTICULATIONES MANUS; frontalni fez; prava strana;
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nohled z dorsalni strany

[ N N S

stérbina radiokarpalniho skloubeni
stérbina mediokarpalniho skloubeni
stérbina karpometakarpalnich skloubeni
articulatio carpomctacarpalis pollicis
articulationes metacarpophalangeae

6 articulationes interphalangeae
7 discus jako soucast kloubni jamky; oddéluje ulnu od skloubeni se
zapestim
8 pouzdra kloubni a zesilujici vazy (lig. collaterale carpi ulnare)
9 jedno z ligamenta intercarpalia interossea
10 ligamenta metacarpalia interossea
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karpu, tj. palmami a dorsalni flexi, abdukci a ad-
dukei; mimo to umoziuje tento kloub i mirnou ro-
taci, kterd je zvétSena o souCasnou rotaci 1. meta-
karpu spolu s os trapezium (obr. 271).

Kombinaci abdukcc, flexe, addukce a rotace se
palec mize postavit do oposice, tj. briskem proti
ostatnim prstim. Zpétny pohyb z oposice se nazyva
reposice palce.

Kloubni pouzdra

v§ech uvedenych kloubli zapésti (od radiokarpal-
niho az po karpometakarpalni klouby), jakoz i vza-
jemnych spojeni kosti v fadach jsou kratka a pevna.

Zesileni kloubu ligamenty

Ligament je vétsi mnozstvi na dorsalni i na palmami
stran¢ (obr. 268 a 269) a jsou usporadana v ur€ité
celky. Hlavni z téchto vazti jdou od radia a od ulny
Sikmo pres funkcni stied karpu. Tim je caput ossis
capitati. Tyto vazy jsou na dorsalni i na palmarni
stran¢ karpu. Dalsi vazy jdou paprsCité od stfedu
karpu k okolnim kostem, zejména na palmarni
strané obou karpalnich fad. Funkéné bezvyznamné
jsou tenké postranni vazy. Kratka ligamenta zesiluji
vzéajemna skloubeni sousednich kosti.

Jednotlivé hlavni va/y (obr. 268 a 269):

ligamentum radiocarpale palmare et dorsale,

ligamentum ulnocarpale palmare a slabsi ligamentum ulnocar-
pale dorsale - pruhy tahnouci se od radia a od ulny Sikmo dislalné
ptes stied karpu na protilehly okraj;

ligamentum carpi radiatum - rozbiha se na palmarni strané z po-
vrchu hlavice os capitatum na vSechny strany k okolnim kostem;
ligamenta intercarpalia palmaria, dorsalia et interossea - spo-
juji navzajem vSechny sousedici karpalni kosti;

ligamentum collaterale carpi radidle et ulnare jsou tenké pruhy
vaziva, méné napadné nez na ostatnich kloubech; lemuji okraje
karpu a nemaji funkéni vyznam.

Carpus je klouby a vazy drzen ve vyklenuti konve-
xitou dorsalné a mezi

eminentia carpi radialis et ulnaris (viz str. 230) je
rozepjato

retinaculum musculorum flexorum (lig. carpi
transversum) - mohutny vaz (obr. 270).

Canalis carpi (obr. 270) vznika spojenim karpu s re-
tinaculum musculorum flexorum. Probihaji v ném
z palmarni strany predlokti do dlan¢ §lachy ohybact
zapesti a prst, n. medianus a nékteré cévni vétve.

Ligamenta carpometacarpalia dorsalia, palmaria et interossea
dopliuji a zesiluji karpometakarpaln! klouby.

Ligamenta metacarpalia dorsalia, palmaria et interossea dopl-
nuji a zesiluji intcrmctakarpalni klouby a navzajem spojuji baze
metakarpalnich kosti.

Cévy a nervy karpometakarpalnich
a intermetakarpalnich skloubeni

Tepny karpometakarpalnich a intermetakarpalnich skloubeni vy-
chazeji na dorsalni stran¢ z tepennych siti v mm. interossei dorsa-
les a na palmarni strané z arcus palmaris profundus.

Zily odchazeji podél privodnych tepennych vétvi.

Nervy vystupuji pro dlaiovou stranu z r. profundus nervi ulnaris, pro
hibetni stranu z n. interosseus posterior (vétev z n. radialis).

Funkce kloubii zapésti

Radiokarpalni, mediokarpalni a karpometakarpalni
skloubeni funguji vzdy spolecné, doplnéna klouby
intcrkarpalnimi a intermetakarpalnimi. Predstavuji
funkéni celek, jehoz stred je v caput ossis capitati.
Pohybuyji se jako kulovity nebo elipsovity kloub, je-
muz chybi rotace.

Pohyby komplexu kloubti zapésti (obr. 271 A):
palmarni flexe a dorsalni flexe (obr. 272) o celko-
vém rozsahu 150-170°, s maximem 85° na obg strany;

na palmarni a dorsalni flexi se dvé fady zapésti podileji riznou me-
rou: interkarpalni skloubeni ma vyrazné vétsi rozsah pohybu pii
dorsalni flexi nez pti flexi palmarni;

radidlni dukce a ulnarni dukce - tj. tklony do stran
- 0 celkovém rozsahu asi 60°, piicemz ulnarni dukce
ma ve srovnani s dukci radidlni vic nez dvojnasobny
rozsah; osa pohybi jde hlavici os capitatum.

Spojeni flexi a dukci umoziuje krouzivy pohyb
ruky, zvany
cirkumdukece (obr. 271 B).

Rtg snimky ukazaly, ze pfi pohybech v téchto
kloubech jde nejen o jednoduché pohyby ve smyslu
flexe nebo extense, ale Ze kosti se pfi riznych po-
hybech navzajem posunuji, pfiblizuji a oddaluji
a soucasné se pohybuji podle riznych Sikmych os.
To je zejména napadné pti dukcich spojenych s fle-
xemi a extensemi.

Zikladni poloha souboru zapéstnich kosti je zauji-
mana pii postaveni zapesti a prstd v primém pokra-
Covani podélné osy predlokti.

Stiedni poloha odpovida poloze zakladni, nebot
v ni jsou zaroven nejrovnomérnéji napjata kloubni
pouzdra s vazy.

Hmatné

jsou pohyby vsech tfi tirovni skloubeni, a to z dor-
salni strany.



Obr. 268. ARTICULATIONES MANUS; kloubni pouzdra a vazy;
prava ruka, palmarni strana

1 articnlatio radioulnaris distalis (pouzdro)

Hgamentum ulnocarpalc palmare

upon $lachy museulus flexor carpi ulnaris na os pisiforme

os pisiforme

pokracovani iponu m. flexor carpi ulnaris ve formé ligamentum
pisohamatum a ligamentum pisometacarpale (na bazi 5. me-
takarpu)

6 ligamenta metacarpalia palmaria

(S NNV I )
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7 ligamentum collaterale metakarpofalangového skloubeni

8 pouzdro metakarpofalangového kloubu

9 pouzdra interfalangovych kloubt
10 ligamentum radiocarpale palmare
11 pouzdro mediokarpalniho skloubeni mezi os scaphoideum a os

trapezium

12 articulatio carpometacarpalis pollicis
13 ligamentum carpi radiatum

14 ligamentum collaterale metakarpofalangového kloubu palce
15 pouzdro metakarpofalangového kloubu palce
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Obr. 269. ARTICULATIONES MANUS; kloubni pouzdra a vazy: 3 ligamenta carpomctacarpalia dorsalia
prava ruka, hibetni strana 4 ligamenta metacarpalia dorsalia
1 ligamentum radiocarpale dorsale 5 pouzdro metakarpofalangového kloubu palce

2 ligamenla intercarpalia dorsalia 6 ligamentum collaterale (ulnare) metakarpofalangového kloubu palce
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Obr. 270. ARTICULATIONES MANUS; prava ruka. palmami stra-
na - Sipka v canalis carpi

1 uponova §lacha m. flexor carpi ulnaris

retinaculum musculorum flexorum

odtiznuty usek vagina fibrosa $lach flexort prsti (viz str. 426)
ligamentum metacarpale transversum profundum

fibrocartilago palmaris interfalangového kloubu po oddéleni va-

gina fibrosa Slach flexori

woBA W N

6 pouzdro karpometakarpového kloubu palce

7 radialni sesamska kiistka palce

8 postranni (radialni) vaz mctakarpofalangovéllo kloubu palce
9 pouzdro metakarpofalangového kloubu palce
10 Slacha hlubokého ohybacc prstu
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A P Obr.271. POHYBOVE MOZNOSTI KLOUBU RUKY

A geometrické typy kloubt v jednotlivych usecich a moznosti je-
jich pohybt

B dukce a cirkumdukce v zapésti

a soubor radiokarpalnich. mediokarpalnich a karpometakarpal-
nich skloubeni

b mctakarpofalangové klouby

e interfalangové klouby

d mediokarpalni skloubeni mezi os scaphoideum a os trapezium
(viz oposice palce, str. 246 a 248)

e articulatio carpometacarpalis pollicis



Articulationes
metacarpophalangeae

Articulationes metacarpophalangeae (obr. 267-270)
spojuji hlavice metakarpalnich kosti a proximalni fa-
langy prstll, na jejichz bazich je pfi¢né ovalna jamka
typu kulovitého kloubu.

Kloubni pouzdra jsou pomérné volna.

Ligamcnta collateralia zesiluji pouzdra po stranach.
Ligamenta palmaria, pruhovitd zesileni na dla-
fové strané pouzder, jsou doplnéna destickou z va-
zivové chrupavky -

fibrocartilago palmaris, ktera zesiluje pouzdro
a zveétSuje kloubni jamku; k fibrocartilagines palma-
re s jsou pripojeny vn&jsi vazivové vrstvy §lacho-
vych pochev ohybact prstii (vaginae fibrosae digi-
torum manus - obr. 270).

Ligamentum metacarpale transversum profun-
dum je souborny nazev pro vazy, jez propojuji na-
vzajem pouzdra sousednich metakarpofalango-
vych kloubd.

ULNARNI DUKCE

l e i

|l"¥;p

L

KLOUBY RUKY 253

Funkce metakarpofalangovych kloubti je dana tim,
ze v nich prechazi distalni kulovita plocha hlavice
palmarné v plochu valcovou.
Flexe a extense v kloubech je pohyb zakladni,
abdukce a addukce je mozna pfi natazeném prstu
(na kulovitém useku povrchu hlavice), ne vSak pri
ohnuti prstu, kdy ¢lanek piejde na valcovy usek plo-
chy hlavice a kolateralni vazy jsou napjaty;
rotace jsou mozné jen pasivné a jen pii natazeném
prstu (na kulovitém tseku hlavice).

Postupnymi kombinacemi flexe a extense s ab-
dukci a addukci vznika
cirkumdukee, kterda mize byt aktivni; Ize ji provést
jen pii natazeném prstu.

Zakladni ploloha metakarpofalangového kloubu je
zaujimana pii prstu natazeném v pokracovani meta-
karpalni kosti.

Sti‘edni poloha kloubu odpovida stfedni flexi.

. RADIALNI DUKCE

CIRKUMDUKCE
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Obr. 272. RTG SNIMKY ZAPESTI: boéni projekce; na kresbé os lunatum a os capitatum Sed&

A zakladni poloha

B dorsalni flexe

C palmarni flexe; je patrna rozdilna ticast radiokarpalniho amediokarpalniho skloubeni pfi pohybech



Hmatné

jsou hlavice metakarpalnich kosti a kloubni §térbiny
z dorsalni strany, pii distalnim obvodu hrbold, jimiz
hlavice prominuji jakozto kotniky pésti na distalnim
konci hibetu ruky.

Cévy a nervy metakarpofalangovych kloubu

Tepny pro mctakarpofalangové klouby ptichazeji jednak zaa. digi-
tales communes (palmarn¢) a z aa. metacarpalcs dorsales (dor-
salnc), jednak z cévnich siti v mm. interossei, palmarcs et dorsales.
Zily vedou podél privodnych lepen.

Nervy prichazeji' 7 nn. digitales palmares et dorsales.

Articulationes interphalangeae
manus

Articulationes interphalangeae manus (obr. 267 az
271 A) jsou kladkové klouby mezi ¢lanky prsta.
Kloubni jamKy s vodici liStou jsou na bazich sted-
nich a distalnich ¢lanka.

Kloubni hlavice s vodici ryhou jsou na hlavicich
proximalnich a stfednich ¢lanki.

Ligamenta palmaria, doplnéna ve
fibrocartilagines palmares, zesiluji a doplnuji
kloubni jamky na dlafiové strang; k fibrocartilagines
palmares jsou pfipojeny vngjsi vazivové §lachové
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pochvy ohybaci prstli (vaginae fibrosac digitorum
manus - obr. 270).

Ligamenta collateralia zesiluji kloubni pouzdra po
stranach.

Pohyby interfalangovych kloubu

Zikladni poloha je zaujata pfi nataZzeném prstu.
Flexe je mozna do 90°, mezi proximalnim a stied-
nim ¢lankem je jeste rozsahlejsi.

Sti‘edni poloha odpovida stfedni flexi.

Hmatné

jsou kloubni $térbiny interfalangovych kloubt z dor-
salni strany.

Proximalni interfalangové kloubni $térbiny 2. -5. prstu jsou
v trovni koznich ryh na dlaové strang. Stérbiny distalnich inter-
talangovych kloubti 2.-5. prstu a interfalangového kloubu palce
lezi asi o 5 mm distalné¢ dal nez piislusna kozni ryha na dlanové
strané prstu.

Cévy a nervy interfalangovych kloubi

Tepny pro interfalangové klouby pfichazeji z aa. digitales palma-
res propriae a z aa. digitales dorsales.

Zily odchazeji do vv. digitales palmares a do v v. metacarpales dor-
sales.

Nervy jsou vétévky z nn. digitales palmares proprii a z nn. digita-
les dorsales.
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OSSA MEMBRIINFERIORIS
KOSTI DOLNI KONCETINY

CINGULUM MEMBRI
INFERIORIS -
PLETENEC DOLNI
KONCETINY

Pletcnec dolni koncetiny tvofi jedinad kost, ktera
splynula ze tii slozek,
os coxae, kost panevni.

Os coxae - kost panevni

Os coxae, kost panevni (obr. 273-276), je kloubné
pripojena ke kosti kfizové a vpiedu je ve sponé
stydké spojena s druhostrannou panevni kosti.
Vznika tak uzavieny utvar,

pelvis, panev (viz str. 281).

Os coxae se za vyvoje sklada ze tfi synchon-
drosou spojenych kosti; jsou to:
os ilium, kost kycelni,
os ischii, kost sedaci, a
os pubis, kost stydka.

Kost kycelni tvoti vetsi horni ¢ast panevni kosti
a je postavena tak, ze kyCelni kosti obou stran se ze-
zadu doptedu rozbihaji a pfitom se rozviraji kranial-
nim smérem.

Kost sedaci a kost stydka tvori dolni ¢ast panev-
ni kosti; dolni ¢asti obou stran se zezadu doptedu
sbihaji.

Na rozhrani horni a dolni ¢asti panevni kosti je
na zevni stran¢ kloubni jamka kycelniho kloubu.

Vsechny tfi kosti (z nichZz se panevni kost

skladd) se v obdobi rustu setkavaji chrupavkou ve
formé pismene Y v jamce kycelniho kloubu (carti-
lago ypsiloformis).
Acetabulum®', jamka kycelniho kloubu, je napadny
okrouhly tutvar o priméru kolem 5 cm, na zevni
strané panevni kosti. Ucastni se na ném viechny tii
slozky panevni kosti.

*) lat. acetabulum, miska na ocet

Os ilium tvoii horni asi dvé pétiny rozsahu acetabula, os ischii
néco pres dvé pétiny (vzadu dole) a os pubis méné nez jednu pé-
tinu (vpfedu dole).

Sulcus supraacetabularis odd¢luje jako mélka vkleslina horni
okraj acetabula od téla kycelni kosti; zac¢ind vném caput reflexiim
musculi recti femoris (m. rectus fcmoris je jedna z hlav ctyrhla-
vého svalu stehenniho).

Limbus (margo) acetabuli je mirn¢ prominujici
okraj jamky, preruseny kaudalné, v misté incisura
acetabuli (viz dale);

T

Obr. 273. SLOZKY KOSTI PANEVNI (schéma)
zluté - os ilium

tmavé zluté - corpus ossis ilii

svétle zluté - ala ossis ilii

modie - os ischii

tmaveé modfe - corpus ossis ischii

svétle modie - ramus ossis ischii

cerveng - os pubis

tmave Cervené - corpus 0ssis pubis

svétleji Cervené - ramus superior ossis pubis
nejsvétleji Cervené - ramus inferior ossis pubis
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Obr. 274. OS COXAE,; prava strana; pohled na latcralni stranu 12 tuberculum pubicum
1 linea glutca posterior 13 okraj facies symphysialis (srov. obr. 275)
2 linea glutea anterior 14 sulcus obturatorius
3 linea glutca inferior 15 incisura acetabuli
4 crista iiiaca 16 foramen obturatum
5 tuberculum iliacum 17 spina iiiaca posterior superior
6 spina iiiaca anterior superior 18 spina iiiaca posterior inferior
7 spina iiiaca anterior inferior 19 incisura ischiadica major
8 facies lunata (acetabuli) 20 spina ischiadica
9 eminentia iliopubica 21 incisura ischiadica minor
10 fossa acetabuli 22 tuber ischiadicum

11 pecten ossis pubis 23 crista phallica
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Obr. 275. OS COXAE,; prava strana; pohled na medialni stranu
1 crista iliaca

2 fossa iliaca

tuberositas iliaca

spina iliaca posterior superior

spina iliaca posterior inferior

facies auricularis

linea arcuata

incisura ischiadica major

spina ischiadica

o oo 1 on AW

10 incisura ischiadica minor
11 tuber ischiadicum

12 spina iliaca antcrior superior
13 spina iliaca anterior inferior
14 eminentia iliopubica

15 pecten ossis pubis

16 sulcus obturatorius

17 tuberculum pubicum

18 facies symphysialis

19 crista phallica



facies lunata je vlastni sty¢na kloubni plocha na ob-
vodu jamky; kaudalné je neuzaviend; nadzev ma
podle tvaru;

incisura acetabuli je zafez na kaudalni strané¢ ace-
tabula, mezi neuzavienymi okraji facies lunata;
fossa acetabuli - vyhloubeny stfed jamky -je spo-
jen s incisura acetabuli a za Cerstva obsahuje vazivo
s tukovym polstafem.

Foramen obturatum je napadny otvor kaudalné od
acetabula, obkrouzeny prib¢hem os ischii a os pu-
bis; je v ném rozepjata membrana obturatoria;
sukus obturatorius - zafez ve vnitinim obvodu fo-
ramen obturatum nahote vptedu - vede z panve stej-
nojmenny nerv a tepnu.

Na vnitini strané membrana obturatoria a od prilehlych usekt kosti
zacinad m. obturatorius internus, na vng&j§i strané obdobné m. obtu-
ratorius externus.

Os ilium - kost kycelni

Os ilium, kost kycelni (obr. 273-276), je ast panev-
ni kosti kranialné od acetabula; je na ni nékolik ty-
pickych utvarg;

corpus ossis ilii, t¢lo kosti kycelni - ¢ast pti aceta-
bulu; kranidlné se rozsifuje;

ala ossis ilii - kranialn¢ rozs$ifena a plocha lopata
kycelni, ktera nese typické utvary:

crista iliaca, hieben kycelni - horni okraj lopaty ky-
Celni;

spina iliaca anterior superior, pfedni horni trn
kyCelni — hmatny; zakonCeni kycelniho hiebene
vpredu;

spina iliaca posterior superior, zadni horni trn ky-
Celni - hmatny; zakonceni kycelniho hiebene vzadu;
oba trny jsou orienta¢ni mista na panvi; kaudalné od
nich jsou obdobné trny:

spina iliaca anterior inferior, predni dolni trn ky-
Celni, a

spina iliaca posterior inferior, zadni dolni trn kycelni.
Po crista iliaca jdou tfi podélné, rovnobézné zdrsnélé linie:

labium externum - zevni linie,

linea intermedia - stfedni linie,

labium internum - vnitini linie;

linie jsou mista pfipojeni tfi vrstev svalu stény bfisni.

V predni ¢tvrting crista iliaca je (na labium externum)
tuberculum iliacum s. tuberculum gluteum ante-
rius (Waldeyeri**) - rozsitené misto pii zacatku
predniho okraje m. gluteus ' medius.
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Os ilium ptechazi kaudalné vpiedu v os pubis,
vzadu v os ischii typickymi Gtvary:
eminentia iliopubica - nizky hrbol vpiedu na hra-
nici os pubis,
incisura ischiadica major - napadny zéafez vzadu,
ktery piechdzi na os ischii a kon¢i na trnu sedaci
kosti, spina ischiadica.

Pii spina iliaca anterior superior zacina m. tensor fasciae latae ana
spiné m. sartorius; na spinu je pfipojeno lig. inguinale (viz stc
281). Na spina iliaca anterior inferior za¢ina ¢ast m. rectus femo-
ris a lig. iliofemorale kycelniho kloubu. Na spina ischiadica je pfi-
pojeno silné lig. sacrospinalc (viz str. 281) a zacina tam m. gemel-
lus superior a m. coccygeus.

Facies sacropelvica — vnitini plocha lopaty kycelni -
je vyhloubena jakozto

fossa iliaca, kycelni jama; na ni je dorsalné

facies auricularis - kloubni plocha ktizoky¢elniho
kloubu, nazvana podle tvaru usniho boltce (auricula);
tuberositas iliaca, drsnatina pro Gpon zesilujicich
vazu kycelniho kloubu (lig. sacroiliacum posterius
a lig. sacroiliacum interosseum), je za kloubni
plochou;

linea arcuata (ktera je soucasti hranice velké a malé
panve) je obloukovita hrana, kterou kaudalné konci
fossa iliaca.

Ve fossa iliaca za¢ina mohutny m. iliacus, soucast m. iliopsoas.

Facies glutea - zevni plocha os ilium - nese oblou-
kovité linie jako hranice okrski, kde zacdinaji jednot-
livé hyzd'ové svaly - mm. glutei;

linea glutea anterior je piiblizné uprostied lopaty kycelni, pro-
biha z blizkosti tuberculum iliacum obloukovité dozadu doli; od-
déluje plochy zacatki m. gluteus medius a m. gluteus minimus;
linea glutea posterior probiha na zadni strané lopaty shora doli
a oddéluje pole zacatki m. gluteus medius a m. gluteus maximus;
linea glutea inferior je blize k acetabulu a je paralelni s linea glu-
tea anterior; odd€luje mista zacatkli m. gluteus minimus a m. ten-
sor fasciae latae.

Na vngjsi strané lopaty kycelni kosti za¢ind vzadu m. gluteus
maximus, pred nim m. gluteus medius; kaudalné od m. gluteus me-
dius zacind m. gluteus minimus a pfed nim (az pii spina iliaca an-
terior superior) m. tensor fasciae latae.

Os ischii - kost sedaci

Os ischii, kost sedact, se sklada ze dvou slozek:
corpus ossis ischii -je ulozeno pfi acetabulu,
ramus ossis ischii, rameno stydké kosti -pokracuje
dolt a dopiedu;

*) Heinrich Wilhelm Gottfried Waldeyer (1836-1921), némecky anatom, embryolog apatolog, profesor patologické anatomie ve Vratislavi

a v Berliné

**) lat. glutaeus, hyzd'ovy; dvojhlaska ,,ae" byla v anatomickém nazvoslovi zjednodusena na ,,e", kvili obtizné vyslovnosti v angliétiné
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Obr. 276. OS COXAE; prava strana; pohled zpiedu
1 crista iliaca

2 fossa iliaca
3 tuberositas iliaca
4 spina iliaca posterior superior
5 facies auricularis

6 linea arcuata

7 spina iliaca posterior inferior
8 incisura ischiadica major

9 eminentia iliopubica

10 spina ischiadica

11 pecten ossis pubis

12 tuberculum pubicum

13 facies symphysialis

14 foramen obturatum

15 crista phallica

16 spina iliaca anterior superior
17 spina iliaca anterior inferior
18 facies lunata (acetabuli)

19 incisura acetabuli
20 tuberculum obturatorium posterius (var.)
21 tuber ischiadicum



tuber ischiadicum, hrbol sedaci -je rozsiten a vy-
vysen v misté, kde v sebe corpus ossis ischii a rAmus
ossis ischii prechazeji;

incisura ischiadica minor je zafez nad hrbolem se-
dacim, mezi nim a

spina ischiadica, trnem sedacim, ktery vycniva dor-
somedialnim smérem na rozhrani incisura ischia-
dica major (viz vyse) a incisura ischiadica minor.

Na tuber ischiadicum a tésné pii ném zacinaji m. gemellus infcrior,
m. quadratus femoris a svaly zadni skupiny stehna (dlouha hlava
m. biceps femoris, m. semitendinosus a m. semimembranosus).

Os pubis - kost stydka

Os pubis, kost stydka, se sklada ze tii useka:
corpus ossis pubis, t¢lo*' kosti stydké; za télo se po-
vazuje $irsi plossi cast kosti pfi symfyse, ktera
zpfedu ohranicuje foramen obturatum;

ramus superior, horni rameno - spojuje oblast
symfysy s acetabulem, v némz se setkava s os ilium
a s os ischii;

ramus inferior, dolni rameno - pokracuje z oblasti
symfysy dolii a dozadu, obkruzuje zdola foramen
obturatum a spojuje se s ramus ossis ischii.

Na stydké kosti se nachazeji tyto typické utvary:
facies symphysialis - drsna vétsi plocha na vnitini
stran¢ os pubis vpredu; k této ploSe je pripojena des-
ticka,
symphysis pubica, spona stydkych kosti, spojujici
vpredu pravou a levou panevni kost (viz str. 279);
pecten ossis pubis - hi'eben stydké kosti na krani-
alni strang;
tuberculum pubicum - hrbolek pfi symfyse na-
hote, kterym je zakon€en pecten ossis pubis;

crista obturatoria - ostfejs§i hrana, od tuberculum pubicum do-
zadu pod acetabulum; zac¢ina na ni lig. pubofemorale kycelniho
kloubu;
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| sulcus obturatorius (viz vySe) probihd pod crista
| obturatoria (viz vyse).

Na pecten ossis pubis zacind m. pectineus, na tuberculum pubicum
je ptipojeno lig. inguinale. Na zevni stran¢ kosti stydké od facies
symphysialis az po kost sedaci a na ni az po tuber ischiadicum za-
¢ina svalova skupina adduktorti stehna.

Réamus inferior na svém dolnim obvodu nese na-
padny utvar -

crista phallica - drsny hieben pro pfipojeni ramene
penis nebo clitoris; v jeho utvafeni a vyraznosti jsou
pohlavni a individualni rozdily.

Hmatné utvary na os coxae

jsou spina iliaca anterior superior, crista iliaca, spina
iliaca posterior superior, spina iliaca posterior infe-
rior, tuber ischiadicum, horni okraj kosti stydké pfi
facies symphysialis.

Osifikace a variace panevni kosti
Osifikace panevni kosti

Osifikacni jadra (obr. 277) tfi hlavnich kosti se objevuji zahy: v os
ilium (tésné nad incisura ischiadica major) v 8. tétalnim tydnu,
v os ischii (v corpus) ve 4. fetalnim mésici a v os pubis (pobliz ace-
tabula) ve 4.-5. fetdlnim mésici. Z téchto tii osifikacnich center se
osifikace §ifi do kazdé z kosti zvlast. Pfi narozeni je chrupavcita
jesté cela oblast acetabula a ¢ast predni strany kosti kycelni, crista
iliaca a pruh podél dolniho okraje os coxae. Rozsahla chrupavka na
zevni strané acetabula prochazi na vnitini plochu kosti, kde se zu-
zuje do tvaru pismene Y a odd€luje os ilium, os ischii a os pubis.
Chrupavka podél dolniho okraje os coxae zahrnuje povrch od hr-
bolu sedaciho (vcetn€) az po facies symphysialis.

Osifikujici kost sedaci a stydka srustaji svymi rameny (na
spodni strané¢ foramen obturatum) v 7.-8. roce zivota. Osifikace
cartilago ypsiloformis zacind ze dvou sekundarnich osifikacnich
center v acetabulu, kolem 12.-13. roku; z nich jedno nebo druhé,
docasné napadnéji samostatné, se nazyva os acetabuli. Tato osifi-
kace je také oblasti ristu celé krajiny acetabula.

Chrupav¢ity pruh podél dolniho okraje os coxae zacina osifi-
kovat nad tuber ischiadicum a osifikace se odtud $ifi doptedu.
Soubézné se Sifenim dopfedu splyva osifikace s okolni kosti;

*) Pii popisu tii slozek panevni kosti vychazela tradicni evropska kontinentalni anatomie a jeji anatomické nomenklatury z nazoru ze ¢asti,
které utvareji acetabulum, jsou téla kosti, kosti kycelni, sedaci a stydké. U stydké kosti pak vznikl problém v tom, ze dvé jeji ramena by vy-

chazela jedno z druhého (z téla v acetabulu vychazi v tomto pojeti jen ramus superior k symfyse a od symfysy piechdzi v ramus inferior, ktery
zptedu a zdola obkruzuje foramen obturatum a stykd se s dolnim ramenem kosti sedaci). Star§i nomenklatury tento rozpor fesily tim,ze na-

zev ramus byl jen jeden a ramus se délil na dvé ¢asti, na pars acetabularis (od té€la v acetabulu k symfyse) a pars symphysica (od symfysy
dolii dozadu). Jiné feSeni piinesla anglicka a v navaznosti americka anatomie tim, ze zatélo stydké kosti oznacuje Sirsi usek pri symfyse (ktery
ohranicuje foramen obturatum vpiedu) a z ného pak logicky vystupuji dvé ramena, ramus superior do acetabula a ramus inferior, ktery ob-

kruzuje dolni piedni obvod foramen obturatum a styka se s ramus ossis ischii. Tak je také upravena soucasna nomenklatura a tak jsoi ¢asti
oznaceny v knize Heinz Feneis: Anatomicky obrazovy slovnik. Grada Publishing, 1996. Tento zptisob popisuje zdanlivé logicky; vy\oj a po-

stup osifikace ovsem ukazuji, ze zaklad (tedy télo) kosti, kde je prvni a hlavni osifika¢ni jadro a odkud se osifikace do ostatnikosti $ifi, je
¢ast podilejici se na acetabulu. Aby nebyl text této ucebnice v rozporu s platnou nomenklaturou a s Feneisovym slovnikem, kde je pfevzat
nazor anglickych a americkych ucebnic, dodrzujeme soucasné anatomické nazvoslovi. Pro znalost panve je to problém nepodstatny a bez
praktického vyznamu, nebot’ popsany jsou jednotlivé ttvary na os pubis, bez ohledu na to, na které ¢asti kosti jsou. Uvadime tyD rozdilnosti
proto, ze pii pouziti star$i kontinentalni literatury se s nimi Ctenaf setka.
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Obr. 277. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER, PORADI A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJICICH CAST{
KOSTI PANEVN{

Cervené -pofadi vzniku jader a potadi zaniku ristovych chrupavek T. tyden M. mésic

¢erné - doba vzniku jader a doba zaniku rstovych chrupavck F. fetalni R. rok



proces probihd mezi 15. a 18. rokem zivota. Ve stejné dobé probiha
i osifikace a nasledné splyvani s okolim v chrupav¢itém lemu
crista iliaca.

Samostatné sekundarni apofysy se okolo 15.-1 6. roku mohou
objevit v tuberculum pubicum, ve spina iliaca anterior superior,
spina ischiadica a na symfysovém okraji os pubis; s okolim sply-
vaji po 16.-1 8. roce zivota.

Variace panevni kosti

Na panevni kosti se nachazi nékolik drobnéjsich tvarovych variaci:
1. sulcus supraacetabularis, rozsifeny a prohloubeny, jako misto
zacatku caput reflexim musculi recti femoris;

2. tuberculum supraacetabulare - hrbolck na misté sulcus supraace-
tabularis, jako misto zacatku caput reflexim musculi recti femoris;
3. sulcus infraucetabularis - vyhloubeni pod kloubni jamkou,
v prub¢hu m. obturatorius externus;

4. spina ischiadica neobvyklého tvaru, protazena, s fasctami pro
utvary, které jsou k ni pfipojeny;

5. sulcus preauricularis - nekonstantni vertikalni zlabek na vnitini
strané kosti pied facies auricularis, pro ptipojeni lig. sacroiliacum
anterius.

PARS LIBERA MEMBRI
INFERIORIS -

VOLNA CAST

DOLNI KONCETINY

Femur (os femoris*)) - kost stehenni

Femur, kost stehenni (obr. 278 a 279), je nejvetsi
a nejsilngjsi kost t€la. Rozeznavaji se Ctyfi hlavni

Casti:

caput femoris, hlavice kosti stehenni,

collum femoris, kréek kosti stehenni, pfipojujici

hlavici k télu kosti,

corpus femoris, télo kosti stehenni, a

condyli femoris, kondyly kosti stehenni - rozsifené

kloubni hrboly pro spojeni s tibii.

Caput femoris

Caput femoris o priméru kolem 4,5 cm nese
kloubni plochu odpovidajici asi tfem ctvrtindm plo-
chy koule;

fovea capitis femoris je jamka na vrcholu hlavice
(mirn¢ dorsalng), kam se upina nitrokloubni vaz -
lig. capitis femoris.
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Collum femoris

Collum femoris, kréek kosti stehenni, svird s corpus
femoris

kolodiafysarni vihel o primérné hodnoté 125°;
torsni thel krcku je jeho pootoceni o 10° dopiedu
vici frontalni roving (tato rovina je dana postave-
nim kondyli).

Corpus femoris

Corpus femoris predstavuje diafysu kosti; na pri-
fezu je okrouhlé; na hornim konci vybiha ve dva hr-
boly, trochantery:

trochanter major, velky chocholik — je umistén la-
terokranialné;

trochanter minor, maly chocholik - na stran¢ me-
dialni, vybiha medialné a dozadu;

fossa trochanterica je vyhloubeni vnitini plochy
velkého trochanteru;

linea intertrochanterica spojuje v podob¢ drsné
¢ary oba trochantery vptedu,

crista intertrochanterica spojuje jako vyvysena
hrana oba trochantery vzadu.

Na trochanter major se upind m. gluteus medius. m. gluteus mini-
mus a m. piritormis; do fossa trochanterica se upinaji m. obturato-
rius externus et internus a dva mm. gemelli. Na trochanter minor
se upina m. iliopsoas. Na crista intertrochanterica je upnut m. qua-
dratus femoris. Vpiedu, na linea intertrochanterica, je upnuto lig.
iliofemorale (zesilujici vaz kycelniho kloubu).

Corpus femoris sbiha od trochanteru Sikmo medio-
kaudalné a je lehce prohnuté, konvexitou dopfedu.
Na corpus femoris se rozeznavaji tyto utvary:
tuberositas glutea - drsnatina na zadni stran¢ pod
trochanter major, pro Gpon m. gluteus maximus
(n€kdy je toto misto vyvySené jako tzv. trochanter
tertius)\

linea pectinea - vyvySena kratka ¢ara pod malym
trochanterem (ipon m. pectineus);

linea aspera - drsna Cara sbihajici proximodistalné
stfedem zadni strany téla femuru; je tvofena dvéma
soubéznymi liniemi -

labium mcdiale et labium laterale; distalné se roz-
biha a vytraci, corpus femoris se tam $iii v ploSnou
facies poplitea, ktera je distalné ukoncena hranou -
linea intercondylaris, spojujici oba kondyly.

Facies poplitea je shora a po stranach ohrani¢ena rozbihajicimi se
labium mediale et laterale lineac asperae, které se zde oznacuji jako
linea supracondylaris medialis et lateralis.

*) Upravy Nomina anatomica zavedly jiz diive pojem ,,0s femoris" pro odlideni kosti od pojmu ,,temur”, stehno, jako &asti dolni k>ncetiny;

uziti tohoto terminu neni potiebné, nehrozi-li zaména.
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Obr. 278. FEMUR (os femoris); prava strana; pohled zptedu

1 caput femoris
2 colluin femoris
* 3 i linea inlertrochantcrica
4 irochanter minor
5 corpus femoris
(yjii epicondylus medialis

Foramen nutricnim je na zadni stran¢ téla stehenni kosti pod tube-
rositas glutea a mifi proximalné.

Na labium mediale lineae asperae zacina medialni hlava ¢tythla-
vého svalu stehenniho a upinaji se tam adduklory stehna. Na la-
bium laterale lineae asperae zacina lateralni hlava c&tythlavého
svalu stehenniho a kratka hlava m. biceps femoris.

Distalni konec téla stehenni kosti se roz§ifuje na
obé¢ strany v hrboly:

epicondylus medialis - vnitini cpikondyl;

vyvyseni na proximalni stran¢ vnitiniho epikondylu se nazyva

tuberculum adductorium a upind se na né ¢ast m. adductor magnus;

epicondylus lateralis - zevni epikondyl.

Na vnitinim epikondylu za¢ind medialni hlava m. gastrocncmius
a upina se tam ¢ast m. adductor magnus (na tuberculum adducto-
rium). Na lateralnim epikondylu zacina lateralni hlava m. gastro-
cnemius, pod ni m. plantaris a ve vkleslin¢ tésné za epikondylem
zacina okraj m. popliteus. Na epikondylech zacinaji téz postranni
vazy kolenniho kloubu.

Condyli femoris

Condyli femoris svymi zaoblenymi kloubnimi plo-
chami,
condylus medialis - na vnitini stran¢ a
condylus lateralis - na zevni strané, zakoncuji
distalni ¢ast kosti;
fossa intercondylaris - vzadu - oba kondyly odd¢luje,
facies patellaris - vpiedu, prohnuta kloubni plocha
- oba kondyly spojuje.

Lateralni kondyl stoji sagitilné, kdezto medialni
kondyl se k lateralnimu smérem dopredu zakrivené
priblizuje (obr. 317 a 320).

Hmatné titvary na femuru

Trochanter major u hubenych lidi prominuje na po-
vrch t€la, u obéznich je v typické vkleslé jamce;
jamka je vtazena proto, Ze nad povrchem trochan-
teru je malo tukového vaziva vzhledem k okoli
a podkozni vazivo je pevngji fixovano k periostu;
hmatn¢ jsou i oba epikondyly.

Osifikace a variace stehenni kosti

Osifikace stehenni kosti

Femur osiiikuje (obr. 280) z diafysy (v niz je osifika¢ni jadro od
7. fetalniho tydne) a ze dvou epifys; v distalni z nich se osifikacni
jadro objevi pied narozenim (v 9. fetalnim mésici) a je znamkou

7 facies patellaris

8 condylus medialis

9 trochantcr major

10 mérny bod na trochanteru (nejlateralnéji vystouplé misto) pro
zjistovani bitrochanterického rozméru (viz str. 287)

11 epicondylus lateralis

12 condylus lateralis
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Obr. 279. FEMUR (os femoris); prava strana; pohled zezadu

1 fossa trochantcrica
2 trochanter major

tuberositas glutea
linea aspera

(<) NV, e S}

crista intertrochanterica
trochanter tertius (var.)

14
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donosenosti plodu, v proximalni se objevi az v prub¢hu prvnich
Sesti mé&sicli po narozeni. Rustové aktivngjsi je epifysa distalni, ze
které vychazi hlavni délkovy rist femuru. (Proto sméfuje foramen
nutricium proximalng.) Pro ristové zmény je dalezité, ze distalni
epifysova ploténka je zcasti ulozena uvnitt kolenniho kloubu.
Samostatna jadra (jadra apofys) maji oba trochantery, trochanter
major ve 3.-4. roce, trochanter minor v 8.—1 1. roce. Epifysové
a apofysové ploténky osifikuji diive na proximalni strané kosti
(u malého trochanteru po 12.-14. roce, u velkého trochanteru po
13.-1 6. roce a u hlavice po 17. roce); na distalni stran¢ probéhne
splyvani epifysy s diafysou zpravidla az po 18. roce zivota. Tvorba
osifikacnich jader a jejich splyvani probiha diive u divek.

Variace stehenni kosti

Na stehenni kosti se objevuji nékteré typické drobnéjsi tvarové
variace:

1. tuhercitlum supracondylare internam - drobny hrbolek vzadu
medialné nad okrajem vnitiniho kondylu (pfi epikondylu) - misto
zacatku caput mediale musculi gastrocnemii;

2. tuberculum supracondylare externum - obdobny drobny hrbolek
vzadu lateraln€ nad okrajem zevniho kondylu (pfi epikondylu) -
misto zacatku caput laterale musculi gastrocnemii;

3. trochanter tertius - hrbol na zadni strané v misté tuberositas glu-
tea, pro pon m. gluteus maximus;

4. individuadlné rizna vyska a vyraznost linea aspera:

S. fassa subtrochanterica - jamka pod krajinou trochanteru na
zadni strané téla kosti, zevné od tuberositas glutea; na jejim vnéj-
§im vyvySeném okraji zac¢ina m. vastus lateralis, na jeji vnitini
okraj se upina m. gluteus maximus.

Patella - ¢éSka

Patella, c¢éska (obr. 281), je povazovana za sesamskou
kost v uponové §lase ¢tyrhlavého svalu stehenniho;
facies anterior, pedni plocha ¢ésky, je zavzata do
Slachy ¢tyrhlavého svalu stehenniho,

facies articularis, zadni, kloubni plocha, pfiléha
k prohnuté facies patellaris femuru, mezi kondyly
a je tam povlecena silnou chrupavkou. Tato plocha
je podélné zalomena ve dvé fasety, z nichz §irsi je
lateralni faseta; tvar, pomér velikosti obou faset a je-
jich sklon jsou individualné zna¢né variabilni;
basis patellae je proximalni Sirsi okraj kosti,

apex paellae piedstavuje distalni za$picately usek.

7 labium mediale (lineae asperae)
8 labium laterale (lineae asperae)
9 corpus fcmoris
10 facies poplilea
11 linea intercondylaris
12 fossa intercondylaris
13 epicondylus lateralis
14 condylus lateralis
15 eaput femoris
16 fovea capitis femoris
17 collum femoris
18 trochantcr minor
19 linea peclinea
20 foramen nutricium
21 epicondylus medialis
22 condylus medialis
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Obr. 280. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JA-
DER, PORADI A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFI-
KUJiciCH CASTI KOSTI STEHENN{

T. tyden

F. fetalni

M. mésic

P. postnatalni

R. rok

Obr. 281. PATELLA A JEJf OSIFIKACE; pravi strana
A patella dospé€lého /piedu (nahote) a zezadu (dole)

1 basis patellae

2 apex patellae

3 facies articularis (lateralni, vetsi faseta)

4 facies articularis (medialni, mensi faseta)

B poradi a doba vzniku osifikaénich jader pately
R. rok



Hmatna

je predni plocha pately a jeji obvod (skrze $lachu
m. quadriceps femoris), apex neni hmatny, nebot’ je
skryt v lig. patellae (srov. str. 295).

Osifikace a variace pately
Osifikace pately

Patela ma svou osifikaci charakter kratké kosti (obr. 281 B). Za-
¢ina osifikovat mezi 3. a 5. rokem zivota z n€kolika (az Sesti) ja-
der, jez rychle splyvaji v jedno. Pti pfedozadni rtg projekci nebyva
toto jadro zetelné; lépe je patrné v bocni projekci. Pozdgji se ob-
jevuji pfidatna okrajova jadra a splyvaji s centralni osifikaci. Jedno
z nich, v zevnim hornim kvadrantu pately, byva vétsi a osifikace
v ném se vzacné udrzi jako samostatna kostni slozka (viz dale).

Variace pately

Typicka variace vyplyva z osifikace pately:

patella bipartita je rozdélena ve dveé slozky - hlavni ¢ast pately
a ¢ast v hornim zevnim kvadrantu, kde se za vyvoje objevuje vétsi
samostatné okrajové jadro, vytvaiejici samostatnou kost;
palellula je nazev této samostatné kosti v hornim zevnim kva-
drantu pately.

Ossa cruris - kosti bérce

Kostru bérce utvareji dvé kosti:

tibia, kost holenni - postavena medialn¢ vpredu,
fibula, kost lytkova - tenka, stojici lateraln¢ vzadu;
fibula nema nosnou funkci a slouzi ptevazné jako
misto svalovych zacatkii.

Tibia - kost holenni

Tibia, kost holenni (obr. 282 a 283), se sklada ze tii
hlavnich usekd; jsou to:

1. proximalni ¢ast, kterou tvoii dva Siroké kloubni
hrboly -

condylus medialis - na vnitini stran¢ a

condylus lateralis - na zevni strané; oba hrboly ne-
sou na své proximalni strané kloubni plochy, sou-
hrnné nazyvané

facies articularis superior - pro styk s kondyly fe-
muru;

2. corpus tibiae, t¢lo kosti holenni, které je silné
a trojboké;

3. distalni ¢ast, kterd na medialnim okraji vybiha
distalné jako

malleolus medialis, vnitini kotnik.

Condyli tibiae

Kloubni plocha medidlniho kondylu je ovalna a vy-
hloubena.

Kloubni plocha lateralniho kondylu je mensi,
okrouhla a plocha, téméf rovna;,
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eminentia intercondylaris, ktera vybiha jako
tuberculum intercondylare mediale a

tuberculum intercondylare laterale, vyéniva upro-
stied mezi obéma kloubnimi plochami;

area intercondylaris anterior a

area intercondylaris posterior jsou vkleslé okrsky
ptred eminentia intercondylaris a za ni; jsou to mista
upont zkiizenych vazi kolenniho kloubu.

Facies articularis fibularis je kloubni ploska pro
spojeni s hlavici fibuly, umisténa Sikmo zdola ze-
zadu pod lateralnim kondylem.

Na bok vnitiniho kondylu se upinaji snopce vnitiniho postranniho
vazu kolenniho kloubu a ¢asti Slach m. semitendinosus a m. semi-
membranosus.

Na bok zevniho kondylu se upina §lasity tractus iliotibialis
(Gpon m. tensor fasciae latae); v misté jeho Uponu je drobna drs-
natina. ¢asto vyvySena v hrbolek - tubcrositas tractus iliotibialis.

Tuberositas tibiae je mohutna drsnatina na ptedni
stran¢é mezi kondyly, 2-3 cm distalné od tirovné
kloubnich ploch; upina se na ni §lacha ¢tyrhlavého
svalu stehenniho, nazyvana
ligamentum patellae.

Sirok4 proximalni &ast tibie s kondyly je vici
télu kosti mirné sklonéna dozadu, ¢imz vznika
retroverse tibie.

Corpus tibiae

Télo kosti holenni je trojboké;

margo anterior - pfedni hrana -je spolu s medialni
plochou tibie hmatna pod kiizi;

margo interosseus - lateralni, zevné (a ponékud
dozadu) proti fibule obracena hrana -je misto pro
ptipojeni vazivové

membrana interossea cruris (viz str. 306);

margo medialis - vnitini hrana; sestupuje medialné vzadu;

mezi hranami jsou tfi plochy téla tibie:

facies medialis - plocha orientovana anteromedialn¢, hmatna
vpiedu medialné od margo anterior,

facies lateralis - zevni plocha, mezi margo anterior a margo inter-
osseus,

facies posterior - zadni plocha, mezi margo medialis a margo in-
terosseus;

linea musculi solei je Sikmo od lateralniho kondylu
dolti mediodistalné probihajici vyvysena drsna cara
na zadni ploSe tibie; zac¢ina na ni m. soleus.

Foramen nutrietiim je na zadni plose téla tibie, pod linea musculi
solei, a mifi distalné.

Na lateralni plose tibie zacina m. tibialis anterior, na facies posterior
zacinaji m. flexor digitorum longus a ¢ast m. tibialis posterior.
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Distalni ¢ast tibie

Distalni cast tibie pokracuje na své vnitini strané ve
vybézek -

malleolus medialis, vnitini kotnik;

sulcus malleolaris za vnitinim kotnikem je zafez,
jimz probihaji §lachy svaltl z bérce do chodidla;
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incisura iibularis je zafez v distalnim konci tibie na
strané¢ pfivracené k fibule; do zdrezu je vlozena

a vazivem pevné pfipojena fibula.

Facies articularis inferior, kloubni plocha na distal-
nim konci tibie, je misto skloubeni s kosti hlezenni;
facies articularis malleoli medialis je pokracovani
kloubni plochy z distalniho konce tibie na pfilehlou
plochu vnitiniho kotniku.

Hmatné ttvary na tibii

jsou kondyly zptedu a z boc¢nich stran, tuberositas
tibiae, margo anterior a medidlni plocha téla kosti
v celé délce, vnitini kotnik v celém rozsahu.

Osifikace a variace tibie

Orsifikace tibie

Osifikace tibie (obr. 284) jako typické dlouhé kosti probiha v dia-
fyse a ve dvou epifysach. Diafysa osifikuje do 7. fetalniho tydne,
jadro v proximalni epifyse se objevuje pfed narozenim, jadro
v distalni epifyse v 1. roce zivota. Samostatné jadro byva v tuber-
ositas tibiae; objevuje se kolem 12 let vé€ku a rychle splyne s pro-
ximalni epifysou, v pokracovani jejiho (od 10. roku Zzivota) ros-
touciho kaudalniho zobakovitého vybézku. Rustové aktivngjsi je
proximalni epifysa, proto foramen nutricium mifi distalng.
Distalni epifysa srlsta s diafysou mezi 15. a 17. rokem, pro-
ximalni epifysa mezi 16. a 18. rokem, dfive u divek. Vyjimeéné

Obr. 282. OSSA CRURIS, TIBIE (VPRAVO) A FIBULA (VLEVO);
prava strana; pohled zptedu

TIBIE
1 condyli tibiae nesouci facies articularis superior
<2 cminentia intercondylaris
3 tuberculum intercondylare lalerale
4 tuberculum intercondylare mcdiale
~Ncondylus medialis
S*tuberositas tibiae
7 margo medialis
8 margo anterior
Igjborpus tibiae, facies medialis
10 malleolus medialis
11 facies articularis malleoli medialis
12 condylus lateralis
13 corpus tibiae
14 margo interosseus
15 facies articularis inferior

FIBULA
'Hapex capitis fibulae
2 caput fibulae
3 corpus fibulae, facies lateralis
4 margo posterior
5 margo anterior
6 malleolus lateralis
7 facies articularis capitis fibulae
8 margo interosseus
9, crista medialis
10 corpus fibulae, facies posterior
11 facies articularis malleoli (lateralis)



se mize objevit samostatné osifikacni jadro ve vnitfnim kolniku

z distalni epifysy.

Variace tibie

Variace tibie se obvykle projevuji v individualné ménlivém uhlu re-
troverse (reklinacc) tibie. Variaci téla tibie mize byt /ména tvaru;
télo pak je na prifezu pfedozadné ovalné, ze stran oplostélé, bez vy-
raznych hran.
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Fibula - kost lytkova

Fibula, kost lytkova (obr. 282 a 283), je tvofena
Ctyfmi iseky; jsou to:

caput fibulae, hlavice kosti lytkové -na proximalni
strané Kosti,

collum fibulae, krcek kosti lytkové - zestihleni pod
hlavici, ptechazejici do téla kosti,

corpus fibulae, t¢lo kosti lytkové, a

malleolus lateralis, zevni kotnik - roz$ifeny
distalni konec kosti.

Caput fibulae

nese maly vybézek,

apex capitis fibulae, vy¢nivajici proximalné;
facies articularis capitis fibulae je ovalna kloubni
ploska pro spojent s tibii.

Na caput fibulae se upina m. biceps femoris.

Collum fibulae
je zestihleni pod hlavici, které prechazi v télo fibuly.

Corpus fibulae
Télo kosti lytkové ma tfi hrany:

margo anterior - hrana mifici dopfedu, patrna na vétsiné délky
téla fibuly,

Obr. 283. OSSA CRURIS, TIBIE (VLEVO) AFIBULA (VPRAVO);
prava strana; pohled zezadu

TIBIE
1 facies articularis superior s medialni a latcralni kloubni plochou
2_ eminentia intercondylaris
3 condylus lateralis
4 facies articularis fibularis
5 linea musculi solei
6 foramen nutricium
7 margo anterior
8 margo interosseus
9 corpus tibiae, facies lateralis
10 incisura fibularis
10condylus medialis
12 margo medialis
13; corpus tibiae, facies posterior
14 sulcus malleolaris (sulcus mallcoli medialis)
TS5 jmalleolus medialis

FIBULA
1 apex capitis fibulae
2 caput fibulae
3 corpus fibulae, facies posterior
4 margo posterior
5 corpus fibulae, facies lateralis
6 sulcus malleoli lateralis
7 malleolus lateralis
8 crista medialis
9 facies articularis malleoli (lateralis)
10 fossa mallcoli lateralis
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5.12.R.

— - 2.17-19.R.
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Obr. 284. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER, PORAD] A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJICICH CASTJ
KOST{ BERCE

vlevo - tibie T. tyden M. mésic

vpravo - fibula F. fetalni R. rok



margo posterior - hrana sméfujici dozadu a zevné, patrna
v distalni tretiné délky kosti,

margo interosseus — hrana sméfujici medialné
a doptfedu; upina se na ni vazivova
membrana interossea cruris (viz str. 306).

Mezi hranami fibuly jsou tfi plochy:
facies lateralis - zevni, mirné dopfedu obracena plocha,
facies medialis - vnitini, proti tibii obracena plocha mezi margo
anterior a margo interosseus,
facies posterior — zadni plocha.

Na facies posterior je v proximalni poloviné kosti niz§i hrana,
crista medialis, ktera je hranici mezi zacatky m. tibialis posterior
a m. flexor hallucis longus.

Foramen nutrietiim je na facies posterior a mifi distalnc.

Na téle fibuly zacinaji tyto svaly: vpfedu m. extensor digitorum
longus a m. extensor hallucis longus, vpfedu a zevné m. fibularis
longus a m. fibularis brevis, vzadu m. flexor hallucis longus a m. ti-
bialis posterior.

Malleolus lateralis

Malleolus lateralis, zevni kotnik, zasahuje dale
distalné nez kotnik vnitini; k tibii je pfipojen syndes-
mosou, doplnénou kloubni §té€rbinou (viz str. 307);
facies articularis malleoli lateralis je kloubni plo-
cha kotniku pro styk s kosti hlezenni;

sukus malleolaris, ryha na zadni stran¢ kotniku, vede
Slachy mm. fibulares, piechazejici z bérce na nohu;
fossa malleoli lateralis je napadna jamka za kloub-
ni plochou pro talus; upina se tam lig. talofibulare
posterius.

Hniatné utvary na fibule

jsou caput (vzadu lateralne, pod zevnim kondylem
tibie), ze zevni strany distalni tfetina fibuly a dale
zevni kotnik, v celém rozsahu.

Osifikace a variace fibuly

Osifikace fibuly
Osifikace fibuly (obr. 284) probiha z diafysy (ktera zacina osifiko-
vat soucasné s diafysou tibie, od 7. do 8. fctalniho tydne) a ze dvou
epifys; jadro distalni epifysy se objevuje v 1. roce Zivota, jadro
proximalni epifysy ve 3.—4. roce, dfive u divek.

Distalni epifysa splyva s diafysou mezi 15. a 17. rokem, pro-
ximalni epifysa mezi 17. a 19. rokem zivota, vzdy dfive u divek.

Variace fibuly

Z variaci fibuly je nejznamgjsi tzv. ,kanelovana fibula", u niz jsou
hrany vyrazné natolik, ze plochy mezi nimi se zdaji byt konkavni
(jako u Zlabkovaného sloupu); tento stav je projevem mohutného
svalstva. Jiné variace tykajici se mensich odchylek tvaru kosti ne-
jsou popisovany. Pii vrozenych vadach dolnich konéetin muze fi-
bula chybét, ¢aste¢né nebo Gplné.
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Ossa pedis - kosti nohy

Ossa pedis, kosti nohy (obr. 285—288), zahrnuji:
ossa tarsi, kosti zanartni - sedm kosti nepravidel-
ného tvaru;

ossa metatarsi, kosti nartni - pét kosti typu dlouhé
kosti;

ossa digitorum (pedis) ¢ili phalanges, €lanky prstii
(nohy) - dva pro palec, po tfech pro ostatni prsty
nohy;

ossa scsamoidca, sesamské kulistky - drobné kuistky
ulozené ve §lachach; v lidské noze jsou zpravidla
dvé, pii metatarsofalangovém kloubu palce.

Ossa tarsi (ossa tarsalia) -
kosti zanartni

Sedm zanartnich kosti sklada usek nohy zvany tar-
sus, zanarti (obr. 285 a 286); zanartni kosti jsou:
talus, kost hlezenni - skloubena s kostmi bérce;
calcaneus, kost patni - zdola pfikloubena k talu
a posunuta fibularné;
os naviculare, kost lod’kovita - pfipojena vptedu
k talu;
ossa cuneiformia (os cuneiforme mediale, interme-
dium et laterale) -tii kosti klinové, zpiedu piiklou-
bené ke kosti lod’kovité,
os cuboideum, kost krychlova - prikloubena zpie-
du ke kosti patni.

V sestaveni nartnich kosti najdeme
dva proximodistalni pruhy (obr. 287):
vnitini a soucasné vyse polozeny pruh jde od talu
pres os naviculare a tfi kosti klinové na prvni tii ossa
metatarsi;
vnéjsi a nize polozeny pruh zahrnuje kost patni, pred
ni kost krychlovou a na ni navazujici os metatarsi
IVetV.

Jednotlivé nartni kosti maji charakteristické znaky.

Talus - kost hlezenni

Talus, kost hlezenni (obr. 288 A-C), ma jako zaklad
stfedni ¢ast, oznacovanou jako

corpus tali, télo kosti hlezenni; z téla se proximalné
vyklenuje kloubni plocha -

trochlea tali - pro spojeni s bércem; podoba se
kladce s podélnym prohbim, je $ir$i vptedu nez
vzadu; kloubni plocha ptechazi i na oba boky
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kladky (trochlea je vsazena do vidlice tvorené tibii
a obéma kotniky - srov. pohyblivost, str. 309);

facies superior je plocha kladky obracena vzhuru proti kloubni
plose tibie,

facies malleolaris medialisje vnitini bo¢ni plocha kladky, témeér
rovna, obracend proti vnitinimu kotniku,

facies malleolaris lateralis je zevni plocha kladky, prohnuta
a Sikmo stranou ubihajici, obracena proti zevnimu kotniku;

caput tali, hlavice kosti hlezenni, vy¢niva dopiedu
z talu a nese konvexni kulovitou kloubni plochu pro
0s naviculare;

collum tali je ziZzené misto mezi hlavici a télem kosti;

Obr. 285. KOSTI NOHY;; prava strana; pohled na hbetni plochu
1 calcaneus
2 talus
'3 trochlea tali, facies malleolaris medialis
4 caput tali
5 os naviculare
6 os cuboideum
7 os cuneiforme laterale
8 os cuneiforme intermedium
9 os cuneiforme mediale
1 O os metatarsi primim
"li os sesamoideum (laterale) hallucis
12 phalanx proximalis (hallucis)
13 phalanx distalis (hallucis)
14 trochlea tali, facies malleolaris lateralis, presahujici na proc.
lateralis
15 trochlea tali, facies superior
16 tuberositas ossis metatarsi quinti
17 basis ossis metatarsi quinti
18 corpus ossis metatarsi quinti
19 caput ossis metatarsi quinti
20 phalanx proximalis (digiti quinti pedis)
21 phalanx media (digiti quinti pedis)
22 phalanx distalis (digiti quinti pedis)

processus posterior tali vybiha dozadu z téla,
sulciis tendinis musculi flexoris hallucis longi je
ryha pro §lachu tohoto svalu na zadni strané proc.
posterior;

tuberculum mediale a
tuberculum laterale jsou dva hrbolky vy¢nivajici dozadu jako
okraje sulcus tendinis musculi flexoris hallucis longi;
processus lateralis tali je vybézek z t€la kosti zevné,
pod facies malleolaris lateralis; opira se ve skloubeni
0 kost patni.

Na spodni plose talu jsou # kloubni plochy pro
spojeni s kosti patni:
facies articularis calcanearis (calcanea*') poste-
rior, media et anterior;
sulcus tali oddéluje jako Sikma ryha zadni plochu
od dvou prednich;
sinus tarsi je prichod mezi talem a kalkaneem,
ktery vznika spojenim sulcus tali s obdobnou ryhou
na Kkosti patni.

Sinus tarsi obsahuje lig. talocalcaneare interosseum.

Calcaneus - kost patni

Calcaneus, kost patni (obr. 288 D, E), je nejvetsi,
predozadné protahla zanartni kost.
T7i kloubni plochy na dorsalni strané kosti -

*) Nomina anatomica zavadéla jiz v P. N. A. termin ,,calcaneus" jako pfidavné jméno ve vyznamu ,,pro patni kost" nebo ,,vztazeno kpatni
kosti". Z hlediska latiny jde o omyl vzniknuvsi pfepisem z anglického nazvoslovi, nebot’ sim nazev ,,calcaneus" pro patni kost je zpodstat-
nélé pridavné jméno od substantiva ,,calx, pata", tedy os calcaneum, kost patni, a zpodstatnénim tohoto pfidavného jména calcaneus, kost
patni. Od substantiva calcaneus je tedy pfidavné jméno, které ma vyjadrit piislusnost ke kosti patni, ,,calcanearis", analogné s,,talaris" u talu.



Obr. 286. KOSTI NOHY;; prava strana; pohled na plantarni plochu
1 sulcus tendinis musculi fibularis longi (na os cuboideum)
2 tuberositas osis metatarsi quinti
3 basis osssi metatarsi quinti
4 corpus ossis metatarsi quinti
S caput ossis metatarsi quinti
6 basis phalangis (proximalis digiti quinti pedis)

7 corpus phalangis (proximalis digiti quinti pedis)
8 caput phalangis (proximalis digiti quinti pedis)
9 phalanx media (digiti quinti pedis)

10 phalanx distalis (digiti quinti pedis)

11 calcaneus

12 sustentaculum tali

13 talus

14 os cuboideum

15 os naviculare

16 os cuneiforme laterale
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Obr. 287. KOSTI NOHY ; uspofadani skeletu nohy ve dvou proxi-
modistalnich pruzich (viz text, str. 271)

17 os cuneiforme intermedium

18 os cuneiforme mediale

19 os metatarsi hallucis (os metatarsi primtim)
20 ossa sesamoidea (hallucis)

21 phalanx proximalis hallucis

22 phalanx distalis hallucis
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facies articularis talaris posterior, media et ante- trochlea fibularis ~ maly vystupek, pod nimz zatdf do chodidla

rior - o dp ovida J i pl ochim na t alu; SII-Z(;E; ;Iz,.eﬁ;;léilzs_longus (ptichazejici z bérce od fibuly); slacha

sukus calcanei - Sikmé hlub$i ryha - odd¢luje Is)ulcus tendinis musculi tibularis longi.

zadni plochu a dopliuje

sinus tarsi (viz vySe). Tuber calcanei, hrbol kosti patni, je ndpadny utvar

Sustentaculum tali vyvstava z vnitiniho boku kalka- na zadnim okraji kalkaneu;

neu jako vybézek podpirajici talus (z toho i nazev). processus medialis et lateralis tuberis calcanei -
dva vybézky hrbolu kosti patni smérem do chodidla

Pod sustentakulem je otisk - - jsou mista zacatki svald planty.

inis musculi flexoris hallucis longi - pokracovani . « . .
suleus tendinis musculi flexoris hallucis longi - pokracovani Achillova $lacha, silnd tiponova §lacha trojhla-
otisku, ktery je na pro¢. posterior tali.

Na zevnim boku patni kosti pod zadni kloubni plochou pro ta- vého svalu lytkového, se upind na hrbol kosti patni,
lus jsou tyto utvary: shora od lytka.
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Facies articularis cuboidea je vlnovit¢ prohnutd
kloubni plocha na distalnim konci kosti, pro spojeni
s kosti krychlovou.

Os naviculare - kost lod’kovita

Os naviculare, kost lodkovita (obr. 285 a 286), ma
proximalné¢ vyhloubenou kloubni plochu pro caput
tali, distalné tii trojuhelnikové plosky pro skloubeni
s kostmi klinovymi;

tuberositas ossis navicularis vybiha jako drsny hr-
bol na tibialnim okraji kosti smérem do chodidla
a je na zivém hmatna.

4 Obr. 288. TALUS A CALCANEUS; prava strana; orientace
nohy: pata vpravo, prsty mifi doleva

A talus z plantarni strany

1 caput tali, facies articularis navicularis

2 facies articularis calcanearis anterior

3 facies articularis calcanearis media

4 sulcus tali

5 facies articularis calcanearis posterior

6 processus posterior tali s tuberculum mediale et laterale

B talus shora

1 caput tali, facies articularis navicularis

2 collum tali

3 trochlea tali

4 processus lateralis tali

5 processus posterior tali s tuberculum mediale et laterale
6 sulcus tendinis musculi flexoris hallucis longi

C talus z medidlni strany

1 trochlea tali

2 collum tali

3 caput tali, facies articularis navicularis
4 caput tali

5 facies articularis calcanearis media

6 facies articularis calcanearis posterior

D calcaneus shora

1 facies articularis cuboidea

2 sulcus calcanei

3 facies articularis talaris posterior
4 sustentaculum tali

5 facies articularis talaris media

6 facies articularis talaris anterior

E calcaneus z medialni strany

1 facies articularis cuboidea

2 facies articularis talaris anterior

3 facies articularis talaris media

4 sulcus tendinis musculi flexoris hallucis longi
5 facies articularis talaris posterior

6 tuber calcanei

F talus a calcaneus shora; ob¢ kosti spojené v ptirozené poloze;
barevné vyznaceny tii sty¢né kloubni plochy
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Ossa cuneiformia - kosti klinové

Tti kosti klinové - os cuneiforme mediale, os cunei-

forme intermedium a os cuneiforme laterale (obr.
285 a 286) - maji nazev podle svého tvaru a podle
polohy v tarsu.

Os cuneiforme mediale

je nejvetsi klinova kost, obracena ostiim klinu do
hibetu nohy.

Proximalné¢ ma mensi sty¢nou plochu pro os na-
viculare, distalné¢ velkou ledvinovitou sty¢nou plo-
chu pro os metatarsi I; lateraln¢ je skloubena s os
cuneiforme intermedium.

Os cuneiforme intermedium
je nejkratsi z klinovych kosti.

Proximalné se spojuje s os naviculare, distalné
s os metatarsi II, po stranach s obéma ostatnimi kli-
novymi kostmi. Ostfim klinu mifi plantarné. Pro-
toze je nejkratsi, zapadd proximaln¢ mezi ob¢& sou-
sedni klinové kosti.

Os cuneiforme laterale

ma téz ostii klinu obracené do chodidla; je delsi nez
os cuneiforme intermedium.

Proximalné je skloubeno s os naviculare, distalné
s os metatarsi III, lateralné s os cuboideum.

Os cuboideum - kost krychlova

Os cuboideum, kost krychlovd (obr. 285 a 286), ma
nepravidelny tvar; je skloubena takto:

proximalné - vinovité prohnutou plochou - s kosti
patni, distalné s os metatarsi IV et V, medialné s os
cuneiforme laterale;

tuberositas ossis cuboidei vycniva jako Siroky hr-
bol do chodidla na zevnim okraji kosti;

sultus tendinis inusciili fibularis longi zabiha pied
predchozim hrbolem zvenéi Sikmo medialné a do-
pfedu na chodidlovou stranu kosti (v pokrac¢ovani
ryhy pro tento sval, ktera je na zevni strané¢ patni
kosti - viz vyse).

Processus calcanearis je kratky cipovity vybézek medialniho
okraje proximalni plochy na plantami strané, pod okraj kalkaneu;
nese ¢ast kloubni plochy krychlové kosti pro kalkaneus.

Umalilo utvary na tarsu

Rozsah skeletuje hmatny z dorsalni strany a z okra-
ju. Na medialnim okraji lze vyhmatnout Stérbinu
mezi hlavici talu a os naviculare, bok os naviculare
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Obr. 289. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER
KOSTi TARSU, DOBA SPLY VAN{ EPIFYSOVE OSIFIKACE
KALKANEU A PRESPOCETNE TARSALNf ELEMENTY
JAKO VARIACE (dole); Cervena Sipka o/nacuje postup osifikace
jednotlivych kosti tarsu

CAL. calcaneus

T. talus

CUB. os cuboideum

1. os cuneiforme mediale

1I. os cuneiforme intermedium

T os cuneiforme laterale

N. os naviculare

1 os intermetatarsale
os Vcsali
calcaneus accessorius
os tibiale externum
os trigonum

wn AW

a tuberositas ossis navicularis, bok os cuneiforme
mediale a jeho plantarni okraj. Na lateralnim okraji
je pohmatem rozliSitelny pfedni okraj kalkaneu
a pred nim mirn¢ vklesly bok os cuboideum, ukon-
Ceny vystouplou bazi 5. metatarsalni kosti.

Osifikace a variace zanartnich kosti

Orsifikace zanartnich kosti

Osifikace zanartnich kosti (obr. 289) probiha zplsobem osifikace
kratkych kosti, tj. pro kazdou kost z jediného osifikacniho jadra.
Vyjimku tvoii kalkaneus, ktery ma jest€¢ Supinovitou epifysu na
zadnim povrchu tuber calcanei. Osifikace za¢ina v kalkaneu, mezi
3. a 4. fetalnim mésicem, a to perichondralné s nasledujici en-
chondralni osifikaci. Na druhém misté osifikuje talus (v 6. fetalnim
mésici), po ném os cuboideum (od 9. fetalniho meésice). Os cunei-
forme laterale osifikuje v 1. roce zivota. Os cuneiforme mediale
(muze mit dvé centra) a os cuneiforme intermedium osifikuji od
2. roku, os naviculare od 3. roku zivota (vyjimeéné mize jeho osi-

Casovy postup osifikace je znazornén ervenou linkou na obr.
289. V nekterych kostech (zejména v os naviculare) nastup osifi-
kace Casové kolisa; tarsus se proto k uréovani kostniho véku ne-
hodi tak dobfe jako carpus. V kalkaneu vznika od 6. do 8. roku plo-
cha epifysa v misté tuber calcanei, ktera sriistd mezi 14. a 16. rokem,
u divek dfive.

Variace zanartnich kosti
V tarsu, obdobné jako v karpu, se mohou vyskytovat akccsorni
kosti, bud’ fylogeneticky podminéné a vyskytujici se docasné, avsak
konstantn¢ jako mesenchymové nebo chrupavcité zaklady v embry-
onalnim obdobi (Cihak, 1972), nebo jako piidatné osifikace podmi-
néné atypickym vstupem cév do chrupav¢itého zakladu kosti.
Nejcastejsi fylogeneticky podminéné akcesorni tarsalni kustky
jsou:
1. os tibiale externum - samostatna tuberositas ossis navicularis;
2. os trigonum - samostatny proc. posterior tali;
3. tzv. calcaneus accessorius - klstka dorsaln¢ mezi kosti patni
a kosti krychlovou (persistujici jedna z vétsiho poctu fylogeneticky
pivodnich ossa centralia tarsi);
4. os Vesali (Vesalianum) - samostatna tuberositas ossis metatarsi
V, puivodné tarsalni element;
5. os intermetatarsale (Gruberi) - mala ktistka mezi bazemi os me-
tatarsale | a II, t&sné pii ossa cuneiformia; vyskytuje se konstantné
jako docasny mesenchymovy a chrupavdity zaklad v embryonal-
nim obdobi, neni vSak jasné, s kterou kosti tarsu nizsich obratlovet
by byla homologni.
O moznostech existence téchto akcesornich kiistek je tfeba vé-
dét, aby nebyly povazovany pii rtg vySetfeni za patologicky stav.

Ossa metatarsi (ossa metatar-
salia) - Kosti nartni

Ossa metatarsi, ossa metatarsalia (0s metatarsale
I-V), kosti nartni (obr. 285 a 286), zkracené ozna-

Cované jako 1.—5. metatars, je pét kosti, které tvofi
¢ast skeletu nohy zvanou

metatarsus, nart - odpovida c¢asti hibetu nohy
a distalni ¢asti chodidla (k prstiim). Stavbou, vyvojem
a osifikaci jsou obdobné metakarpalnim kostem ruky.



Kazda z péti metatarsalnich kosti ma tii hlavni Casti:
basis — §irsi proximalni Gsek,
corpus - protahlé stihlé télo,
caput — hlavici, nasedajici na distalni konec kosti.
Basis ossis metatarsi ma na kazdé z kosti proxi-
malné rovnou plosku pro skloubeni s prislusnou kosti
tarsu a po stranach (v nartni kosti palce nekonstantnc)
rovné ploSky pro styk se sousedni nartni kosti.
Corpus ossis metatarsi je u prvni (palcové) nartni
kosti mohutné, u ostatnich jsou téla §tihla a distalné
Se ZuZuji.
Caput ossis metatarsi, hlavice metatarsu - ma kon-
vexni kloubni plochu, ktera vybihd na plantarni
stranu. Hlavice jsou ze stran stisknuté.

Nekteré z nartnich kosti maji charakteristické
znaky:
Os metatarsi | je kratké, silné; proximalné ma ledvi-
novitou sty¢nou plochu pro os cuneiforme mcdiale;

na plantarni stran¢ baze lateralné je vystupek prominujici do cho-
didla-
tuberositas ossis metatarsi I.

Os metatarsi II je ze vSech nejdelsi; svou bazi je
vsazeno mezi vSechna tfi ossa cuneiformia a podle
toho jsou také upraveny sty¢né plosky baze.

Os metatarsi V vybiha na bazi fibularn¢ ve hmatnou
tuberositas ossis metatarsi V.

Hmatné utvary na metatarsu

Rozsah skeletu je hmatny z dorsalni strany. Roz-
hrani mezi os cuneiforme mediale a os metatarsi I je
hmatné na vnitfnim okraji nohy; na vn&j$im okraji
nohy je hmatna hranice mezi os cuboideum a basis
ossis metatarsi V.

Osifikace a variace nartnich kosti
Orsifikace nartnich kosti

Tak jako kosti metakarpu, jsou i ossa metatarsi monoepifysové kouli
a obdobné ma palcova nartni kost epifysu proximalné a ostatni
nartni kosti na distalnim konci (obr. 290) Také u nartnich kosti se
v koncich bez epifys mohou objevit pseudoepifysy (Cast&ji u palce).

Proces osifikace nartnich kosti (obr. 290) zacina v diafysach
od 9. fetalniho tydne (u palce a 5. prstu od 10. tydne). Osifikacni
jadra epifys se objevuji od 3. roku (u palce) az 4. roku (u ostatnich
nartnich kosti).

Epifysy srlstaji s dialysami mezi 17. a 20. rokem Zivota.

Variace nartnich kosti

Nejbeézngjsi variaci je os Veaali (os Vesaliamtm), coz je samostatné
osifikujici tuberositas ossis metatarsi V Je to variace podminéna
fylogeneticky, nebot’ tato apofysa byla z vyvojového lediska tar-
salni element, druhotné pfipojeny k metatarsu. K variacim meta-
tarsu lze poéitat i os intermetatarsale (Gruberi) - viz Variace za-
nartnich kosti.
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Obr. 290. PORADI A DOBA VZNIKU OSIFIKACNICH JADER
A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJICICH CASTI
NARTNICH KOSTI

T. tyden

F. fetiln

R. rok

Ossa digitorum - kosti prsti

Kostru prstl tvoti ossa digitorum (pedis) ¢ili pha-
langes, Clanky prstii (obr. 285 a 286), které jsou dva
na palci a po tfech na ostatnich prstech.

Na kazdém ¢lanku se rozeznavaji tii hlavni asti:
basis phalangis - SirS$i proximalni usek - baze
¢lanku,
corpus phalangis - stfedni, Stihlejsi télo ¢lanku - a
caput phalangis - hlavice, kterou ¢lanek distalné
kon¢i.

Baze ¢lanku jsou transversaln€ rozsifené a proxi-
malné nesou u proximalnich ¢lankli ovalnou kon-
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kavni kloubni plosku pro spojeni s prislusnou kosti
metatarsu, u stiednich a distalnich ¢lanki jamku
kladky s vodici listou.

Téla €élanku prstt nohy se podobaji ¢lankiim na
ruce jen u ¢lankd proximalnich, téla ostatnich
¢lankt jsou zpravidla velmi kratka.

Hlavice €lanki jsou, podobn¢ jako na ruce, kon-
vexni kladky s ryhou.

Podle polohy na prstu se (obdobné jako na ruce)
rozeznava
phalanx proximalis, media et distalis;
palec nemd phalanx media.

Proximalni ¢lanky jsou (s vyjimkou palce) stihlé,
stfedni a distalni ¢lanky jsou kratké (zejména stiedni
¢lanky) a maji tendenci srustat s ¢lanky distalnimi.

Distalni ¢lanky maji na koncich na plantarni
stran¢
tuberositas phalangis distalis - obdobné jako na
ruce - drsnatinu pro Upon vaziva btiska prstu.

Hmatné
jsou ¢lanky prstli z dorsalni strany.

% 3.>15.TF.

-~ —1.9.-12TF.

g — 2.11.-15.T.F.

Osifikace a variace ¢lanki prsti nohy
Osifikace ¢lanku prstii nohy

Clanky prstti jsou monoepifysové kosti, s epifysou proximalné.
Osifikac¢ni jadra (obr. 291) v diafysach se objevuji /pravidla
(s moznosti zna¢né variability) nejdiive v distalnich ¢lancich - od
9. do 12. fetalniho tydne (poptipadé pozdéji u 5. prstu), v proxi-
malnich ¢lancich mezi 11. a 15. fetalnim tydnem a ve stfednich
¢lancich po 15. fetalnim tydnu. Jadra epifys se objevuji mezi 2. a
8. rokem Zzivota - u palce nejcastéji v rubéhu 2.-3. roku.
Osifikace v cpifysc se spojuji s osifikaci v diafyse v 17.-1 8. roce

(obr. 291).

Variace Kosti prstii nohy

1. Brachyme.igfalangie je stav, kdy stfedni ¢lanky jsou velmi kratké.
2. Bijalangie prstu vznikne sristem stiedniho ¢lanku s distalnim.
3. Trifalangiepalce se muze vyskytnout obdobné jako na ruce.

Ossa sesamoidea - sesamské
kuistky

Ossa sesamoidea pedis, sesamské kiistky nohy, se
vyskytuji ve dvojici
u metatarsofalangového kloubu palce.

Jsou to ovalné kistky zanofené v uponovych sla-
chach kratkych svalti palce. Stykem s kloubem pod-
minuji dvé ryhy na hlavici palcové metatarsalni
kosti. Podobna dvojice sesamskych kistek je ¢asto
i pod metatarsofalangovym kloubem 2. a 5. prstu,
vzacnéji i u 3. nebo 4. prstu. Sesamska kustka je
Casta také ve §laSe m. fibularis longus, tam, kde §la-
cha zataci pod os cuboideum (sesamum fibulare).

Osifikace sesamskych kiistek nohy

Osifikace probiha okolo 12. roku Zvota. Jiné nez palcové sesam-
ské kistky zlstanou Casto chrupavcité. Palcové sesamské kustky
mohou mit dvojita osifikaéni jadra a zlstat pak trvale zdvojeny,
coz mize byt zdrojem diagnostickych chyb pfi rtg vySetieni.

Obr. 291. PORADI A DOBA VZNIKU OS1FIKACNICH JADER
A DOBA SPLYVANI SAMOSTATNE OSIFIKUJICICH CASTI
CLANKU PRSTU NOHY

T. tyden

F. fetaln

R. rok
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JUNCTURAE MEMBRIINFERIORIS
SPOJENI DOLNI KONCETINY

JUNCTURAE CINGULI
MEMBRI INFERIORIS -
SPOJENI PLETENCE
DOLNI KONCETINY

Juncturae cinguli membri inferioris (juncturae cin-
guli pelvici), spojeni pletence dolni koncetiny, zahr-
nuji tfi hlavni typy spojeni; jsou to:

articulatio sacroiliaca, kloub kiizokycelni,
symphysis pubica, spona stydka - chrupavcité spo-
jeni - a

ligamenta panve — vazivova spojeni.

X Articulatio sacroiliaca -
kloub krizokycelni &r

Articulatio sacroiliaca (obr. 293) je amphiarthrosis
(viz str. 87).
Sty¢né plochy kloubu jsou:
facies auricularis ossis sacri (viz str. 101) a
facies auricularis ossis ilii (obr. 275).
Ob¢ kloubni plochy jsou prohnuté, pokryté

v hlubsich vrstvach chrupavkou hyalinni, na povr-
chu chrupavkou vazivovou.

> Kloubni pouzdro je kratké a tuhé; je zesileno vazy.
Zesilujici vazy pouzdra jsou:

NCligamentum sacroiliacum anterius - soubor sil-
nych vlaken pred predni plochou kloubniho pouzdra;

/ligamentum sacroiliacum posterius - soubor sil-
nych vazivovych vlaken za zadni plochou kloub-
niho pouzdra;
ligamentum sacroiliacum interosseum - vzadu za
kloubem, ve vazivovém pouzdru, soubor hlubsich
pticnych ligamentosnich vlaken od tuberositas sac-
ralis kiizové kosti na tuberositas iliaca kosti kycelni;
ligamentum iliolumbale, rozepjaté od zadniho
okraje hiebene kycelniho k procc. costales obratlti
L 4 a LS5, patfi ke zpevinjicim vaziim kiizokycel-
niho kloubu.

Pohyby kiizokyc¢elniho kloubu jsou pfedozadni, ky-
vavé, kolem horizontalni frontalni osy stojici ve
vysi obratle S2. Jsou sice malého rozsahu, ptime-
fena pohyblivost kloubu ma vsak zna¢ny vyznam
pro spravné postaveni panve vaci patefi a pro
spravny sklon panve (viz dale).

Zmény hybnosti, popfipadé malé zmény v poloze tohoto skloubeni,
mohou byt pfi¢inou bolestivych obtizi; na tento kloub se pfi vyset-
fovani bolestivosti lumbosakralniho oddilu patete Casto zapomina.

Cévy a nervy kfiZokycelniho kloubu

Tepny kiizokycelniho kloubu pfichazeji: pro predni a horni ¢ast
kloubu z a. iliolumbalis, pro pfedni dolni ¢ast z a. sacralis lateralis,
pro dolni ¢ast z a. glutea superior, pro zadni ¢ast z a. sacralis late-
ralis cestou foramina sacralia posteriora (I-11T).

Zily z kloubu odchazeji podél privodnych tepen.

Nervy kiizokycelniho kloubu prichazeji zrr. dorsales prvnich dvou
nn. sacrales, / n. gluteus superior a vpiedu z n. obturatorius.

Symphysis pubica - spona stydka

Symphysis pubica (obr. 292-294) je chrupavdité
spojent obou kosti stydkych vpiedu; spojuje

facies symphysiales obou stran;

discus interpubicus, chrupav¢ita desticka, vysoka
45 mmu zeny a 50 mm u muze, vypliiuje Sté€rbinu
mezi facies symphysiales obou stran a tvoii vlastni
chrupavcité spojent;

eminentia retropubica je nizkd hrana, kterd vy-
¢niva z disku dozadu ptiblizné na hranici horni
a stiedni tfetiny jeho vysky; u Zeny je hmatna pii va-
gindlnim vySetfeni.

Discus je v mistech, kde ptiléha ke kostem, tvo-
fen chrupavkou hyalinni, uprostfed je z chrupavky
vazivové, kterd ma charakteristicky Sikmo se kiizici
vlakna. Ve stiedni ¢afe mize vzniknout sagitalni
Stérbina vyplnéna tekutinou, takze symfysa pak pfi-
pomina kloub.

Symfysa je doplnéna vazy:
ligamentum pubicum superius jde po hornim
okraji disku od jedné stydké kosti ke druhé;
ligamentum pubicum inferius (/ig. arcuatum pu-
bis) jde obloukem podél dolniho okraje symfysy
a prilehlych useki stydkych kosti aje tak silné, ze po
protéti symfysy udrzi spojeni obou panevnich kosti.
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Obr. 292. SPOJENI NA PANVI; kfizoky&elni kloub a ligamenta
panve; pohled zpredu

zluta Sipka - lacuna musculorum (viz str. 361)

Cervena Sipka - lacuna vasorum (viz str. 361)

oranzova Sipka - canalis obturatorius (viz str. 281)

1 $térbina kiizokycelniho kloubu

2 ligamentum sacroiliacum interosseum

3 ligamentum iliolumbale

4 ligamentum sacroiliacum antcrius

5 ligamentum inguinale (viz str. 281)

6 arcus iliopectineus (viz str. 361)

7 ligamentum lacunare (viz str. 361)

8 foramcn suprapiriforme (viz str. 281)

9 foramen infrapirifbrme (viz str. 281)
10 musculus piriformis

11 discus interpubicus

12 ligamentum pubicum inferius (lig. arcuatum pubis)
13 ligamentum pubicum superius

14 ligamentum sacrospinale

15 ligamentum sacrotuberale



Obr. 293. SYMPHYSIS PUBICA; frontalni fez

1 ligamentum pubicum superius

2 ftez stydkou kosti a symfysou

3 discus interpubicus

4 sagitalni §térbina ve stfedni ¢are disku (var.)

5 ligamentum pubicum inferius (lig. arcuatum pubis)

Symphysis pubica je velmi pevné spojeni. Za té-
hotenstvi je tkan disku vlivem hormondlnich zmén
tidsi a prosakla.

Ligamenta panve

(obr. 292 a 294)
Ligamentum inguinale neni pravy vaz; je to dolni
okraj aponeuros bti$nich svali (m. obliquus externus
abdominis, m. obliquus internus abdominis a fascie
m. transversus abdominis), rozepjaty od spina iliaca
anterior superior na tuberculum pubicum.
Ligamentum sacrospinale je silny vaz, véjifovité
se sbihajici od boku kaudalni ¢asti os sacrum a od os
coccygis na spina ischiadica. Na ligamentum zpfedu
shora naléha m. coccygeus (viz str. 370 a obr. 369).
Ligamentum sacrotuberale kiizi pfedchozi vaz po
jeho dorsalni strané; jde od okraji os sacrum a os coc-
cygis Sikmo laterokaudalné na tuber ischiadicum.
Lig. sacrospinale a lig. sacrotuberale jdou po
okrajich zafezii v os coxae —
incisura ischiadica major et minor - a dopliuji je
v otvory, takze vznika:
foramen ischiadicum majus et minus, jimiz
z panve vystupuji svaly a prochazeji cévy a nervy.
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Pribéh m. piriformis (obr. 292 a 294) déli fora-
men ischiadicum majus na foramen suprapiri-
forme a foramen infrapiriforme.

Skrze foramen suprapiriforme vystupuje n. gluteus superior spolu
s a. et v. glutea superior.

Skrze foramen infrapiriforme vystupuje n. gluteus inferior
s a. et v. glutea inferior, mohutny n. ischiadicus, n. cutaneus femo-
ris posterior a nejmedialngji n. pudendus spolu s a. et v. pudenda in-
terna. Tyto posledni utvary se po vystupu oto¢i kolem spina ischia-
dica a vstoupi skrze foramen ischiadicum minus zpét do panve.

Skrze foramen ischiadicum minus (kromé pravé uvedenych
Utvarll) vystupuje z panve m. obturatorius internus (obr. 294).

v'Membrana obturatoria uzavird foramen obtura-
tum. Sklada se z cCetnych kiiZicich se vazivovych
snopct;

sukus obturatorius (na r. superior ossis pubis) je
membranou a prilehlymi svaly doplnén, takze vznika
canalis obturatorius, kudy probihaji stejnojmenné
utvary - nerv a cévy.

Panev jako celek

Skloubenim kosti kiizové s obéma ossa coxac, je-
jich spojenim panevnimi vazy a spojenim obou ossa
coxae vpredu v symfyse, vznikd pevny kruh, jimz
se prenasi vaha trupu na dolni koncetiny.
Cely utvar se nazyva
pelvis, panev (obr. 292-304).
Tvar, §ife a postaveni panve jsou pro ¢loveéka cha-
rakteristické a souvisi se vzpiimenym drzenim t¢la.
Na panvi se rozeznava:
pelvis major, panev velka - tvotfena lopatami ky-
Celnich kosti, a
pelvis minor, panev mala ¢ili porodnicka;
linea terminalis je hranici obou; jde od promonto-
ria patete po linea arcuata a po hornim okraji kosti
stydké az na horni okraj symfysy.
Pelvis minor je prostor mezi kosti ki'izovou a kostr¢i
(vzadu), kosti sedaci a stydkou s membrana obtura-
toria (po stranach a vpiedu) a symfysou (vpredu).

Sklon panve

Péanev je pii stoji naklonéna dopfedu, v uhlu, ktery
podle postoje mirné kolisa;

inclinatio pelvis normalis (obr. 295) je normalni
sklon panve, pfi némz vchod malé panve (tj. rovina
prolozena promontoriem, linea terminalis a hornim
okrajem symfysy) svird s vodorovnou rovinou uhel
60°. Tento thel 1ze zjistit jen z rtg vySetieni;
inclinatio coxae, sklon ky¢le (obr. 295) - tj. sklon
kosti panevni - 1ze métit ptimo; je to tihel, ktery
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Obr. 294. SPOJENI NA PANVI; kiizoky&elni skloubeni a liga-
menta panve; pohled zezadu (srov. obr. 292)

sipka ve foramen suprapiriforme oznacuje vystup n. gluteus supe-
rior, Sipky ve foramen infrapiriforme oznacuji (od zevni na vnitini
stranu) vystupy: n. ischiadicus, n. cutancus fernoris posterior,
n. gluteus inferior a n. pudendus

1 ligamentum iliolumbale

2, ligamentum sacroiliacum posterius

NolNCCREN B NV I V)

ligamentum sacrotuberale
ligamentum sacrospinale
canalis obturatorius
membrana obturatoria

discus interpubicus

musculus obturatorius internus
musculus piriformis



Obr. 295. SKLON PANVE; INCLINAT 10 PELVIS NORMALIS
(¢ervene), INCLINATIO COXAE (¢ern¢)

SI horni okraj prvniho kiizového obratle (okraj promontoria)
S.I.P. spina iliaca posterior superior

spojnice spina iliaca posterior superior a horniho
okraje symfysy svira s horizontalni rovinou. Za nor-
malnich okolnosti ¢ini asi 40°. Sklon panve, ktery se
meéti pii pohybech v kycelnich a kfizokycelnich
kloubech, je ovlivnén i namahanim symfysy.

Pohlavni rozdily na panvi

Rozdily se najdou v rozmérech a jejich vztazich (in-
dexech) i ve znacich tvarovych. Obecné jsou vSechny
transversalni panevni rozméry, zevni i vnitini, vétsi
u zeny. Pro rozliSeni pohlavi (podle kostry) jsou vsak
vyznamnéjsi tvarové rozdily.

Hlavni rozliSovaci znaky (obr. 296-298):
promontorium u Zeny méné vy¢niva, takze horni
okraj malé panve (vchod) je pfi¢né€ ovalny; u muze
promontorium vy¢niva a vchod malé panve ma
spise srdcity obrys (obr. 296);
symphysis pubica je u zeny nizsi (asi 4,5 cm) nez
umuze (5 cm);
dolni ramena Kosti stydkych se u muze a u Zeny
sbihaji v rizném whlu a tvaru (obr. 297), a proto
vpredu pfi symfyse vytvareji
angulus pubicus - ostfejsi thel u muze,
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arcus pubicus (arcus subpitbicus) - tupy uhel se Si-
rokym obloukovitym spojenim u zeny;

dolni rameno Kosti stydké je u zeny $tihlé a ply-
nule zaktivené; u muze se v misté crista phallica na-
hle méni zakfiveni;

vzdalenosti ze stiedu fossa acetabuli (obr. 298)
a) k hornimu okraji facies symphysialis a

b) k dolnimu okraji tuber ischiadicum

jsou témef stejné u muze, zatimco u zeny je vzdale-
nost k facies symphysialis napadné veétsi;

v antropologii se (ylo v/dalenosti urcuji podle ptesné¢ definova-
nych bodl, k jednoduchému praktickému posouzeni staci uvedeny
postup;

incisura ischiadica major je u Zeny SirSi a mélci
a zpravidla je vykrojena v pravidelném oblouku, za-
timco u muZe je zafez v horni ¢asti hlubsi (obr. 298);
kostfe je u zeny kratsi a pohyblivéjsi (v synchon-
drose, kterou je ptipojena k os sacrum, ji lze odklo-
nit dozadu);

foramen obturatum je u Zeny nizsi a zaoblen¢ trojhranné, u muze
je spise vejcité (méné spolehlivy znak);

incisura ischiadica minor je u Zeny $ir$i a mél¢i (méné spolehlivy
znak);

lopaty kosti ky¢elnich jsou u Zeny vice rozeviené (nespolehlivy
znak).

Pelvis minor

Na zenské panvi maji z porodnickych hledisek
velky vyznam rozméry a tvarové vlastnosti vniti-
niho prostoru malé panve.

Proto se malou panvi prokladaji myslené roviny
a v nich se uréuji vaitini panevni rozméry. Useky malé
panve, jimiz se roviny prokladaji (obr. 299), jsou:
vehod panevni, apertura pelvis superior (aditus

pelvis),

§iFe panevni, amplitudo pelvis,

uZina panevni, angustia pelvis,

vychod panevni, apertura pelvis inferior (exitus
pelvis).

V kazdém z téchto usekl je zndm normalni roz-
mér odpovidajici fadnému priibé¢hu porodu:
diameter recta, primy (pfedozadni) rozmér,
diameter transversa, pricny rozmer,
diameter obliqua (dextra et sinistra), Sikmy roz-
mér (pravy a levy) u rovin vchodu a panevni Sife.
Axis pelvis, osa panve (obr. 302), je ¢ara rovno-
bézna se zaktivenim kosti kiizové, spojujici stiedy
vsech ¢yt pfimych (pfedozadnich) rozmert. Pii po-
hledu ze strany ukazuje zaktiveni kanalu, jimz plod
za porodu prochazi.
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Obr. 296. POHLAVNI ROZDILY NA PANVI; tvar vchodu malé panve

P Obr. 297. POHLAVNI ROZDILY NA PANVI; angulus pubicus /5\
a arcus pubicus (arcus subpubicus)

C!

Obr. 298. POHLAVNI ROZDILY NA PANVT; tvar incisura ischiadica major a rozdilné proporce v oblasti os ischii a horniho ramene kosti
stydkeé (srov. text)



Obr. 299. ROVINY MALE PANVE

zluté - rovina vchodu panevniho

oranzov¢ - rovina Sife panevni

Cerven¢ - rovina uziny panevni

modfe - vychod panevni, slozeny ze dvou trojithelnikovych rovin

Roviny a rozméry panevni

1. Apertura pelvis superior (aditus pelvis), rovina
vchodu panevniho (obr. 300), je prolozena promon-
toriem, linea terminalis a hornim okrajem symfysy;
vchod ma tvar pficného ovalu, do n¢hoz jen lehce
prominuje promontorium.

Rozméry:

Diameter recta aditus pelvis (conjugata analomica) - od pro-
montoria k hornimu okraji symfysy;

u zeny ma mefit alespon 11 em.

Diameter obliqua dextra (prima) ct sinistra (secunda) - od articu-
latio sacroiliaca oznacené strany k eminenlia iliopubica strany pro-
tilehlé;

u zeny ma mefit alespon 12 cm.

P4

Diameter transversa - nejvétsi pticna vzdalenost
mezi lineae terminales obou stran;
u zeny ma méftit 13 cm.
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2. Amplitudo pelvis, rovina §ii‘e panevni (obr. 300),
je prolozena rozhranim S2 a S3, stiedem jamky ky-
¢elniho kloubu a stiedem symfysy.

Rozméry:
Diameter recta - méti 12,5 cm.
Diameter transversa -méfi 12,5 cm.

Diameter obliqua dextra et sinistra - od incisura
ischiadica major oznacené strany k sulcus obturato-
rius protilehlé strany -méti 13,5 cm a je tak nejvet-
§im rozmérem malé panve viibec.

3. Angustia pelvis, rovina uZiny panevni (obr.
300), je prolozena kaudalnim koncem kosti kiizové,
okrajem spina ischiadica a dolnim okrajem sym-
fysy. Je to nejuzsi misto malé panve.

Rozméry:

Diameter recta - pfedozadni rozmér -je nejvetsi

v této roving;
u Zeny meti 11,5 em.
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AMPLITUDO

ANGUSTIA

Obr. 300. ROVINY A ROZMERY MALE PANVE; nejdelsi roz-
mér v kazdé roviné je vyznacen silngjsi linkou

EXITUS

4. Apertura pelvis inferior (exitus pelvis), vychod
panevni (obr. 299 a 300), se nachazi mezi koncem
kostrée, tubera ischiadica a dolnim okrajem symfysy.
Sklada se ze dvou rovin, ze dvou trojiihelnikti Sikmo
k sob¢ sklonénych, stykajicich se na spojnici obou
tubera ischiadica. Pedni z nich je trigonum urogeni-
tale, zadni trigonum analc.

Rozméry:

Diameter transversa — mezi tubera ischiadica - ¢ini 11 cm.

Diameter recta - od dolniho okraje kostrce k dol-
nimu okraji symfysy - méfi 9-9,5 cm; za porodu se
tlakem hlavicky plodu kosti‘'e odkloni dorsalng;
rozm¢ér se tim zvétsi na 11—11,5 em.

Z rozmeria v jednotlivych rovinach vyplyva, Ze hla-
vicka plodu, kterd se v kazdé roviné panve stavi
svou piedozadni osou do nejdelsiho rozméru, vstu-
puje za porodu do panevniho vchodu v pticném roz-
méru, v panevni §ifi se stac¢i do rozméru Sikmého
a pokracuje do pfimého rozméru panevni Uziny
a panevniho vychodu (obr. 301).

Z dtvodii porodnickych se jesté uvadeji dalsi roz-
méry (obr. 302).

Conjugata obstetricia (vera), porodnicky primy
prumér panevniho vchodu, je skute¢ny predozad-
ni rozmér (svétlost) vchodu, méfeny od promontoria
k nejvice dozadu vycnivajicimu mistu symfysy
(eminentia retropubica), asi v horni tietiné jeji
vysky. Tento rozmér je vzhledem k eminentia retro-
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Obr. 301. PRETACENI HLAVICKY PLODU ZA PORODU
PODLE NEJDELSIHO ROZMERU V KAZDE PANEVNI RO-
VINE (uréeni rovin - viz text a obr. 299)

pubica mensi nez diameter recta aditus pelvis (con-
jugata anatomica);

u Zeny ma mit alespon 10,5 cm.

Conjugata diagonalisje jediny prakticky méfitelny
vnitini rozmér panve - od promontoria k dolnimu
okraji symfysy (k lig. arcuatum). Je o 1,5-2 cm delsi
nez conjugata obstetricia;

méfi 12,5—13 cm a ma mit minimalné 12 cm.

Zevni rozméry panevni

Na zivém neni mozné piimo urCovat vnitini roz-
méry panve (s vyjimkou conjugata diagonalis,
event. rozmérii panevniho vychodu). Proto se méfi
zevni rozméry panve a z nich se nepfimo posuzuje,
zda by byly vnitfni rozméry dostateéné pro nor-
malni pribéh porodu. Orientace je pfitom pfiblizna,
protoze ze zevnich rozmérd celé panve nemusi byt
patrny eventudlni zmény tvaru malé panve (které by
mohly zasadnim zplGsobem zkomplikovat porod).

Obr. 302. PRIME ROZMERY ROVIN PANEVNICH, CONJUGATA
OBSTETRICIA A CONJUGATA DIAGONALIS; AXIS PELVIS
Cerveng - piimé rozméry hlavnich rovin

oranzov¢ - conjugata obstetricia (conjugata vera) panevniho vchodu
zelené - conjugata diagonalis

modfe - pfedozadni rozmér vychodu panevniho po odklonéni kostrée

Nicméné orientace podle zevni konfigurace panve
je uzitecna. Zjist'uji se tyto rozméry (obr. 303):
'Distantia bispinalis - vzdalenost mezi spinae ilia-
cae anteriores superiores obou stran;

u zeny ma byt alespon 26 cm.
..Distantia bicristalis - nejvétsi vzdalenost cristae
iliacae obou stran;

u zeny ma byt alespon 29 cm.

.Distantia bitrochanterica - vzdalenost zevnich
ploch velkych trochanterti obou stran;

u zeny ma byt 31 em.

Conjugata externa (diameter Baudelocquei*') -
ptima vzdalenost od trnu L5 k hornimu okraji sym-
fysy (obr. 304);

u zeny ma byt 20 cm, minimalné 18 em.

*) Jean Louis Baudelocque (1746-1810), francouzsky gynekolog, ptisobici v Pafizi



288 ROVINY A ROZMERY PANVE

Obr. 303. ZEVNI ROZMERY PANEVNI; p¥iéné rozméry -
v kraniokaudalnim pofadi:

distantia bicristalis

distantia bispinalis

distantia bitrochanterica

¢isla udavaji minimalni délky pro normalni zenskou panev

P Obr. 304. ZEVNI ROZMERY PANEVNI - CONJUGATA
EXTERNA (diametcr Baudelocquei)




JUNCTURAE MEMBRI
INFERIORIS LIBERI -
SPOJENI VOLNE DOLNI
KONCETINY

Spojeni volné dolni konéetiny tvoii jednak klouby,
jednak vazivova spojeni, coz je syndesmosis tibiofi-
bularis a dalsi vazy a vazivové spoje. Spojeni jsou
probrana v proximodistalnim sméru, bez seskupo-
vani podle typu spojeni.

ARTICULATIONES
MEMBRI INFERIORIS
LIBERI - KLOUBY
VOLNE DOLNI
KONCETINY

Articulatio coxae - kloub kycelni

Articulatio coxae, kycelni kloub (obr. 305-309), je
geometrickym typem

kloub kulovity omezeny (enarthrosis), s hlubokou
jamkou, o jejiz okraje se pohyby zastavuji.

Kloubni plochy

Hlavice je ¢ast caput femoris s kloubni chrupavkou;

odpovida trem ¢tvrtindm povrchu koule.

Jamka je acetabulum na os coxae; jen facies lunata
tvori v acetabulu sty¢nou plochu;

pulvinar acetabuli vypliuje jako tukovy polstat
vklesly stied jamky - fossa acetabuli;

vjabrum acetabuli, lem vazivové chrupavky, dopl-

fuje jamku a zvysuje jeji okraje;

ligamentum transversum acetabuli je vaz, jimz je

napfic¢ uzaviena incisura acetabuli.

Kloubni pouzdro

Pouzdro zacina pii okrajich acetabula a upina se na
collum femoris;
P . L .

vpredu dosahuje na linea intertrochanterica,
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vzadu zustava crista intertrochanterica mimo kloub,
pro upony svald.

Zesileni pouzdra a kloubni vazy

Ligamentum iliofemorale (obr. 305, 306 a 308) je
na predni strané kloubu. Rozbiha se od spina iliaca
anterior inferior (pod kterou zacind) ve dvou pru-
zich na oba konce linea intertrochanterica. Svou
pevnosti ukoncuje extensi v kloubu a zabraiuje za-
klonéni trupu vici stehenni kosti. Je to nejsilngjsi
vaz v téle vibec.

Ligamentum pubofemorale (obr. 305, 306 a 308)
jde od horniho ramene kosti stydké na pfedni
a spodni stranu pouzdra. Pripojuje se k dal§im va-
zim. Omezuje abdukci a zevni rotaci v kloubu.
Ligamentum ischiofemorale (obr. 305, 306 a 308)
je na zadni stran€ kloubu. Za¢ind nad tuber ischiadi-
cum a jde ptes zadni horni plochu pouzdra. Pokra-
¢uje do dalsiho vazivového systému. Omezuje ad-
dukci a vnitini rotaci v kloubu.

Zona orbicularis je pokracovani lig. pubofemorale
a lig. ischiofemorale; ve stén¢ pouzdra vytvaii vazi-
vovy prstenec, podchycujici caput femoris.

Obr. 305. KLOUB KYCELNTI; prava strana; pohled zptedu
1 ligamentum iliofemorale

2 ligamentum pubofemorale

3 ligamentum ischiofemorale
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Obr. 306. KLOUB KYCELNI; prava strana; pohled zezadu

1 ligamentum iliofemorale

2 ligamentum ischiofemorale

3 ligamentum pubofemorale (jeho pfechod v zona orbicularis)

Ligamentum capitis femoris (obr. 307 a 309) je
Stihly vaz jdouci uvnitf kloubu od lig. transversum
acetabuli a od pulvinar acetabuli do fovea capitis
femoris.

Je to zbytek mesenchymu primitivniho kloubniho disku (vmeze-
fené tkané ptivodné spojujici budouci kloubni plochy - srov. str.
79); obsahuje zpravidla malou lepenku, ktera vyzvuje okrsek hla-
vice kolem fovea capitis femoris. Céva ma maly vyznam ajeji od-

stranéni nezpisobi u ¢loveéka poruchu cévniho zasobeni hlavice,
jez je zasobena prevazné cévami z collum femoris.

* Bursa iliopectinea, nekonstantni tihovy vacek, je
ulozen mezi m. iliopsoas a os coxae (kde je ven-
trokranialné od acctabula); mize komunikovat sky-
¢elnim kloubem (pfed lig. iliofemorale, mezi nim
a lig. pubofemorale).

Pohyby kycelniho kloubu

Ky¢elni kloub neni z funkéniho hlediska jen zafi-
zeni pro pohyb dolni konéetiny vii¢i panvi. Oba ky-
¢elni klouby nesou trup a balan¢nimi pohyby pii-

Obr. 307. FRONTALNI REZ KYCELNIM KLOUBEM,; prava
§irana; pohled zpfedu

1 kloubni' chrupavka na facies lunala acetabuli

pulvinar aeetabuli

ligamentum capitis femoris

ligamentum transversum acetabuli

labrum acetabulare

zbna orbicularis

N AW N

spivaji k udrzeni rovnovahy trupu, ktera je vdzdana
na sklon panve (viz str. 281). Vlastni pohyby ky-
¢elniho kloubu jsou otacivé pohyby hlavice
v jamce, které jsou kr¢kem femuru, postavenym
v thlu 125° viici corpus femoris, pfevadény v tihlo-
vité pohyby téla femuru.
Ze zékladniho postaveni (které je zaujimano pii
vzptimeném stoji) jsou mozné tyto pohyby:
flexe - pfiblizné do 120° - mlze se zvétsit za sou-
Casné abdukce;
extense — nepatrna (do 13°); ukonc¢i ji napéti lig. ilio-
femorale;
abdukce - do 40° -jeste vétsi je za soucasné flexe;
addukce - ze zakladniho postaveni, tedy hyperad-
dukcc, do 10°;
rotace — zevni rotace do 15°, vnitini rotace do 35°.
Abdukce s addukei a rotace obéma smery se vy-
znamné zvetsi pii soucasné flexi.

Stiedni postaveni kycelniho kloubu je ve stfedni
flexi s mirnou abdukci a s malou zevni rotaci.
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Obr. 308. KLOUB KYCELNT; zesilujici vazy; pravé strana; pohled
z lateralni strany

1 ligamentum iliofemorale

2 ligamentum pubofemorale a jeho pfechod do zéna orbicularis

3 ligamentum ischiofemorale a jeho pfechod do zona orbicularis
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Obr. 309. POHLED ZEVNITR PANVE NA HLAVICI FEMURU PO ODSTRANENI DNA ACETABULA; prava strana; pohled z nitra panve
1 fossa iliaca

2 okraj fezu kosti 4 ligamentum capitis femoris

3 kloubni chrupavka hlavice femuru 5 ligamentum transversum acetabuli



Pohyblivost kycelniho kloubu z geometrického hlediska mize byt
komplikovana tim, ze v fadé pfipadi neni tvar hlavice presné kulovity.

Pouzdro kycelniho kloubu je ze vSech stran kryto a/pevnéno
svaly a vazy. Urazové vyhloubeni ky&elniho kloubu je proto po-
mérné vzacné. Pokud vznikne, vystoupi hlavice mezi ligamenty
pouzdra, kde jsou zeslabend mista: vpiedu (mezi lig. iliofemorale
a lig. pubofemorale), dole vpiedu (mezi lig. pubofcmorale a lig. is-
ehiofemoralc); vzadu je pouzdro (i s lig. ischiofemorale) téz o néco
volngj§i. Proto mlze vzniknout tzv. piedni luxace (nad nebo pod
lig. pubofcmorale) nebo zadni luxace. Pres predni zeslabené misto
jde m. iliopsoas a mezi nim a pouzdrem je bursa illiopectinea, ktera
nekdy (v 15 %) komunikuje s kloubni dutinou.

Vyskytuje se vrozené vyhloubeni kycelniho kloubu, luxatio co-
xae congenita, kdy je naptimen horni konec femuru (kréek je na-
sazen na télo kosti v Gthlu vét§im nez 125°) a hlavice je vysunuta
z nedostatené hlubokého acetabula smérem kranidlnim na lopatu
kycelni kosti.

Cévy a nervy kycelniho kloubu

Tepny kycelniho kloubu vychazeji z periartikularni cévni sité.
Jedna cast této sité obklapi oblast acetabula a vstupuji do ni hlavné
vétve z a. glutea superior ct infcrior, a. obturatoria, a. eircumflexa
femoris medialis a a. pudenda interna a dale mensi vétve z a. iliaca
cxterna, z a. femoralis a z a. profunda femoris. Druha ¢ast sité je
mohutnéjsi kolem baze kréku femuru a do ni vstupuji hlavné vétve
z aa. circumflexae femoris, medialis ct lateralis, z aa. gluteae, su-
perior et inferior, a z hlubokého feCisté stehna (z a. perforans I).
Z a. obturatoria jde mala vétévka skrze incisura acetabuli do fossa
acetabuli. Z obou c¢asti kloubni sité vznikaji povrchové a hluboké
tepny: povrchové tepny jdou po povrchu pouzdra, jejich vévicky
prochézeji pouzdrem, vyzivuji tibrosni vrstvu a konéi ve vrstvé sy-
novialni; hluboké tepny prochazeji pouzdrem pii jeho iponu apro-
bihaji pod synovii a po povrchu kosti az ke kloubnim plocham.
u nichz konéi a kolem nichz vytvafeji cévni okruh - circulus vas-
culosus subsynovialis Huntcri*!).

Zily odchazeji z ky&elniho kloubu do pleteni kolem pouzdra a od-
tud podél piivodnych tepen.

Nervy kycelniho kloubu ptichazeji ze vsech velkych kmenu, které
jsou v blizkosti; pfedni strana kloubniho pouzdra je inervovana
z n. femoralis (zpravidla cestou svalové vétve pro m. pectineus;
medialni strana pouzdra s lig. pubocapsularc je inervovana z n. ob-
turatorius, hlavné z jeho r. posterior (nékteré vétévky pronikaji
skrze incisura acetabuli do kloubu); dorsalni strana kloubu s lig. is-
chiocapsulare je inervovana vétvickou z n. ischiadicus; zevni
a horni strana pouzdra je zasobena jednak z n. gluteus superior (ne-
cela polovina pfipadt), jednak z n. ischiadicus.

Rentgenové zobrazeni kycelniho kloubu

Rtg zobrazeni kycelniho kloubu (obr. 310 A, B) uka-

zuje, ze v zakladnim postaveni zdravého kloubu je
mozné spojit dolni okraj collum femoris a horni okraj
foramcn obturatum plynulou obloukovitou linii, ktera
u détskych kloubt, kde nejsou jesté dostatecné osifi-
kovany zucastnéné kosti, informuje o spravné poloze
femuru vici os coxae - Shentonova**' linie. Prameét
horniho okraje jamky, ktery tvofi strop nad kloubni
hlavici, se na rtg snimku oznacuje jako ,,stiiska" ky-
Celniho kloubu (obr. 310 B).

*) John Hunter (1728 1793), anglicky chirurg a anatom v Londyné
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Articulatio genus - kloub kolenni

Articulatio genus. kloub kolenni (obr. 312-323]"je
sloZeny kloub, nebot’ se v ném stykaji femujxJibje
a patela a mezi sty¢né plochy femuru a tibie jsou
vlozeny kloubni menisky.

Kloubni plochy

Condyli femoris funguji jako kloubni hlavice.
Vjacies articularis superior Jcondyl tibie, jeji dve

kloubni plochy, spolu s menisky funguji jako kloub-

ni jamky.

Jacies articularis patellae se dvéma fasetami a

facies patellaris femoris jsou dalsi sty¢né plochy

kosti kolenniho kloubu.

Kontakt mezi kondyly femuru a tibii je prak-
ticky v horizontalni roving; tibie pii stoji mifi
svisle distalné, zatimco télo rémuru je od vertikaly
odklonéno (obr. 311), takZe svira s osou tibie thel
zevné otevieny -
fyziologicky abdukéni tihel - v rozmezi 170-175°
(u Zen asi o 5° mensi, pro vétsi Sitku panve a tedy
Sikméji postaveny femur). V klinické praxi se pro
stanoveni odklonu femuru pouziva namisto tupého
abdukéniho uhlu jeho dopliujici uhel do vertikaly,
oznacovany jako
Q-thel (z angl. quadriceps angle); je to soucasné
uhel, ktery svird osa tahu m. quadriceps femoris
a osa lig. patellae (tj. linie spojnice spina iliaca an-
terior superior se stfedem ¢ésky a spojnice stfedu
¢ésky s tuberositas tibiae). Tento thel nema prekro-
¢it u muza 10°, u zen 15°.

Condyli femoris

jsou oblé pti predozadnim pohledu; v boénim po-
hledu se jejich zakfiveni smérem dozadu spiralovité
stupiiuje;

lateralni kondyl stoji sagitalné,

medialni kondyl se k lateralnimu kondylu zezadu
doptedu priblizuje v charakteristickém zakfiveni; la-
teralni kondyl vy¢niva dale dopredu (obr. 317 a 320).

Condyli tibiae

| maji facies articulares témeét ploché;
medialni styéna plocha je pfedozadné protahla
a mirn¢ vyhloubena,
lateralni sty¢na plocha je kruhovit4, mensi a témét
rovna.

**) Edward Warren Hine Shenton (1872-1955), anglicky radiolog, ptsobici v Londyné
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Zaktiveni kondylti femuru jsou vétsi a neodpovi-
daji tvaru plosek tibie. Proto se fcmur v kazdé po-
loze stykd vzdy jen s malymi okrsky tibie; vétSinu
sty¢né plochy pro femur pfedstavuji menisky.
Menisky - meniscus medialis et meniscusjateralis -
jsou z vazivové chrupavky. Lisi se tvarem a veli-
kosti - odpovidaji kloubnim plocham na tibii. Na
vnéjsim obvodu jsou vysS§i, na vnitinim obvodu jsou
velmi tenké (obr. 312 a 313).

Cipy menisku (konce srpecktl) se upinaji na tibii do
area intercondylaris anterior et posterior (obr. 312).
Obvod meniskii je ptipojen ke kloubnimu pouzdru.

Pii pohybech kloubu se menisky posunuji ze za-
kladni polohy dozadu a zpét, piicemz soucasné
meéni tvar, tj. zakfiveni (obr. 323); vétsi rozsah po-
hybt vykonava meniskus latcralni.

Laterdlni meniskus je svym zadnim obvodem spojen (prostiednic-
tvim kloubniho pouzdra) s m. popliteus a je tedy ve své poloze
a tvaru ovliviiovan i stahy tohoto svalu.
Medialni meniskus je prostfednictvim kloubniho pouzdra spojen se
zadni ¢asti vnitiniho kolatcralniho vazu, protoje i méné pohyblivy;
je vsak také ve své dorsomedialni ¢asti prostiednictvim kloubniho
pouzdra spojen s piedni ¢asti uponové §lachy m. scmimembrano-
sus a tedy ovliviiovan také pohyby tohoto svalu.

Odtrzeni meniskti od kloubniho pouzdra zpisobi jejich uvol-
néni a moznost uskfinuti mezi kloubnimi plochami.

Patella

je prilozena k patelami ploSe stehenni kosti; do klou-
bu hledi svou zadni plochou (se dvéma fasetami -
str. 265), ktera je pokryta silnou vrstvou chrupavky.

Kloubni pouzdro

na tibii a na patele se upina pfi okrajich kloubnich
ploch, na femuru o néco déale od kloubnich ploch.
Pouzdro vynechava epikondyly femuru, kam jsou
pripojeny svaly a vazy;

recessus suprapatellaris (obr. 314) je zdhyb, jimz
se pouzdro vpredu vyklenuje nad patelu (pod Ctyi-
hlavy sval sval stehenni);

4 Dbr. 310. RTG SNIMEK KYCELNIHO KLOUBU; predozadni
projekce

A u dospélého

spina iliaca anterior superior

caput femoris

0s sacrum

ramus superior ossis pubis

foramen obturatum

ramus inferior ossis pubis

télo femuru

NN R W
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bursa suprapatellaris (subtendinea) je tihovy va-
¢ek nad recessus suprapatellaris; zpravidla splyva
s recessus suprapatellaris a tim jej zvétSuje.

Musculus articularis genus

je samostany Stihly sval pod m. quadriceps femoris
a je od ného za vyvoje oddéleny; sestupuje od
predni strany femuru k recessus suprapatellaris
kloubniho pouzdra a pii pohybech napina pouzdro
a tahne je vzhlru, ¢imz zabranuje jeho uskfinuti
mezi kloubni plochy.

Mista epifysovych chrupavek femuru a tibie jsou mimo kloubni
dutinu, s vyjimkou pfedni strany femuru, kde cpifysova chrupavka
hledi do recessus suprapatellaris.

Zesilujici vazivovy aparat
kolenniho kloubu tvoii:

ligamenta kloubniho pouzdra a
nitrokloubni vazy spojujici fcmur s tibii.

Ligamenta kloubniho pouzdra

/. Vpredu:

Slacha m. quadriceps femoris, pfipojena na patelu;
ligamentum patellae - pokracovani §lachy m. qua-

driceps femoris od pately na tuberositas tibiae; v lig.
patellae je zanoren hrot pately (srov. m. quadriceps
femoris, str. 436);

retinacula patellae (retinaculum patellae mediale
et laterale) - pruhy jdouci po obou stranach pately
od m. quadriceps k tibii (obr. 315);

rozliSuji se povrchovégjsi retinacula longitudinalia a hlubsi reti-
nacula transversa, jdouci od epikondyld napfic¢ k patele.

2. Po strandach pouzdra:

ligamentum collaterale tibiale et fibulare, po-
stranni vazy (obr. 314-316), jdou od ptislusného
epikondylt femuru na tibii (tibidlni vaz) a na hlavici
fibuly (fibularni vaz); postranni vazy zajistuji stabi-
litu kolena pfi extensi kloubu (kdy jsou maximalné
napjaty) a pfi priabéhu pohybu do ¢astecné flexe.

B u tiimésicniho ditéte, u néhoz jesté neni osifikacni jadro v hla-
vici femuru

1 alaossisilii

2 téla kiizovych obratli

3 os pubis

4 os ischii

5 télo kosti stehenni

6 tzv. ,stiiska" kycelniho kloubu

Cervené - Shentonova linie (viz text)
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ligamentum popliteum obliquum (obr. 316)
S§ikmo zdola z medialni strany zevn¢ a nahoru probi-
hajici vaz, odbocujici z iponu m. semimcmbranosus;
ligamentum popliteum arcuatum - mén¢ vy-
znamny vaz, vzadu lateraln¢ - ma tvar zaobleného
pismene Y a je spojeno s hlavici fibuly.

Ad1.

Retinacula patellae jsou vlastné postranni ¢asti Slachy m. quudri-
ceps femoris, doplnéné hlubsimi pfi¢nymi snopci od epikondyli
feiTHirii. Lateralni retinaculum je ie$t€ zesileno spojenim s tractus
iliotibialis (zesileny aponeuroticky pruh stehenni fascie jdouci od
spina iliaca anterior superior na lateralni kondyl tibie). Retinakula
brani postrannimu vyboceni pately. Protoze tadhnou koleno do ex-
tense i pfi poskozeni pately, event. lig. patellae, povazuji se za tzv.
pridatny extencni apardat kolenniho kloubu.
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Ad2.

Ligamentum collaterale tibiale je Siroké a ploché, ve své zadni
Casti spojené s pouzdrem a jeho prostiednictvim s medialnim me-
niskem. Je zcela napjaté pfi extensi kolena, pfi vétsi flexi ochabuje.
zejména ve své predni Casti.

Ligamentum collaterale fibulare odstava od povrchu kloubniho
pouzdra jako zaobleny svazek; v urovni kloubni §térbiny je mezi
vazem a pouzdrem tukové vazivo s cévami pro kolenni kloub (a. et
v. inferior lateralis genus). Vaz probiha mirné¢ Sikmo, shora zpfedu
dolii dozadu. Distalni tfetina vazu je kryta povrchov¢ji probihajici
uponovou Slachou m. biceps femoris. Na natazeném kloubu je lig.
collaterale fibulare hmatné. Napjaté je pii extensi kolena a pfi ro-
taci zevng; ochabuje pfi veétsi t'lexi a pfi vnitini rotaci.

Obr.312. VZTAH KLOUBNICH PLOCH FEMURU A TIBIE
S VLOZENYMI MENISKY; pravé strana; pohled shora

modfe - fcmur

Cervene - tibie s menisky

jasné Cervené - mista ipond meniski

zelen¢ - mista pont zkfizenych vazi

Obr. 313. MENISKY KOLENNIHO KLOUBU; prava strana; po-
hled zezadu

meniscus medialis

kloubni plocha na medialnim kondylu tibic

kloubni plocha na laterdlnim kondylu tibie

meniscus lateralis

fez meniskem

—_

w AW

4 Obr. 311. RTG SNIMKY KOLENNIHO KLOUBU; na obou snimcich jsou patrné zahuiténé vrstvicky spongiosni kosti v mist& zaniknuv-

sich epifysovych plotének

A ptedozadni projekce

1 distalni konec téla femuru

2 patella

3 condyli femoris

4 kloubni stérbina s menisky (na snimku pfedstavuje Stérbina
tloustku kloubnich chrupavek femuru a tibie, spolu s menisky)
condyli tibiae

6 caput fibulae

W

B bocni projekce
1 condyli femoris
2 condyli tibiae
3 caput fibulae
4 patella
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Obr. 314. ROZSAH KLOUBNiHO POUZDRA (KLOUBNI DU-
TINY) KOLENNIHO KLOUBU; prava strana; pohled /piedu

1 m. quadriceps femoris (m. vastus medialis)

2 recessus suprapatcllaris

3 patella

4 primét bursa subtendinea prepatellaris

5 pramét kloubni dutiny

6 ligamentum collaterale tibiale

7 ligamentum patellae

8 prumét bursa infrapatellaris profunda
9 tpon lig. patellae na tuberositas tibiae
10 ligamentum collaterale fibulare
11 ligamentum capitis fibulac antcrius
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Obr. 315. ZESILUJICI APARAT NA PREDNI STRANE K.O-
LENNIHO KLOUBU; prava strana; pohled zpiedu; kloubni pou-
zdro odstranéno

1 musculus vastus lateralis

2 upon m. rectus femoris na patelu

3 m. vastus medialis

4 ligamentum collaterale tibiale

retinaculum patellae mediale
ligamentum patellae

retinaculum patellae laterale
ligamentum collaterale fibulare
ligamentum capitis fibulae anterius

O 00 3 N W
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Obr. 316. ZESILUJICI VAZY ZADNI STRANY POUZDRA KO-

LENNIHO KLOUBU; prava strana; pohled /.ezadu 7 caput fibulae
1 femur 8 capsula articularis
2 musculus plantaris (zacatek svalu) 9 caput mediale musculi gastrocnemii
3 zacatek eaput laterale musculi gastrocnemii 10 ligamentum popliteum obliquum
4 ligamentum collaterale fibulare 11 ligamentum collaterale mediale
5 ligamentum poplileum arcuatum (obloukovita ¢ast a svislé ra- 12 ipon m. semimembranosus
ménko k fibule) 13 ipon m. popliteus
6 musculus popliteus (zacatek svalu) 14 tibie



Ad 3.

Ligamentum poplitému obliquum se oddéluje od Gponové ¢asti
m. semimcmbranosus (neni to tedy pravy kloubni vaz, ale ¢ast sla-
chy svalu) a pfilozeno na zadni stranu pouzdra jde Sikmo latero-
proximaln¢ (obr. 316). Zesiluje pouzdro; tah m. semimcmbranosus
brani uskimuti pouzdra.

Ligamentum poplitcum arcuatum (obr. 316) je na fibularni strang;
ve své horni ¢asti tvori oblouk otevieny proximalné a jde po zadni
strané¢ pouzdra nad zacatkem m. popliteus zevné, pod zevni po-
stranni vaz a k epikondylu. Od konvcxity této horni ¢asti se pak sbi-
haji pruhy vaziva na hlavici fibuly a tvoii tzv. retinaculum ligamenti
poplitei arcuati. Ligamentum je dosti variabilni, ¢asto je netiplné.

\Nitrokloubni vazy

1. Ligamenta cruciata genus, zkiizené vazy ko-
lenni (obr. 317-319), spojuji femur s tibii;

Ligamentum cruciatum anteriusjde od vnitini plo-
chy lateralniho kondylu femuru do area intercondy-
laris anterior (tibie);

\ligamentum cruciatum posterius je rozepjato od
zevni plochy vnitiniho kondylu femuru do area in-
tercondylaris posterior (tibie) a zadem ktizi predni
zkiizeny vaz.

Zktizené vazy (predni i zadni) zaji$t'uji pevnost
kolena, zejména pii ohnuti, kdy se napinaji. Ome-
zuji téZ vnitini rotaci v kloubu tim, Ze se na sebe na-
vijeji. Napjaté lig. cruciatum anterius tdhne bérce do
mirné zevni rotace.

Za vyvoje se kolem diferencujicich se zkfizenych vazii (po stra-
nach a vpredu) utvafi synovidlni membrana, kterd pak stoji podél
nich jako pfedozadni piepazka mezi pravou a levou ¢asti kloubu.
Ke zkiizenym vaziim lze prepara¢n¢ proniknout zezadu, bez ote-
vfeni synovialni kloubni dutiny (obr. 319).

2. Ligamentum transversum genus propojuje
vptedu napti¢ menisky; je zabudovano v kloubnim
pouzdru a v tukové plica alaris (viz dale).

3. Ligamentum meniscofemorale posterius, v kli-
nice oznacované jako ligamentum Weitbrechti*' ¢i
Wrisbergi**) nebo Roberti***' a

ligamentum meniscofemorale anterius (slabsi
a nekonstantni), klinicky oznacované jako ligamen-
tum Humphryi*' fixuji zadni cip lateralniho menisku
a jdou z n€ho po zadni a predni stran¢ zadniho zkii-
zeného vazu k vnitinimu kondylu femuru (obr. 318).

Dutina kloubni a synovidlni membrana

Dutina kloubni je prostorna, komplikovaného tvaru.
Synovidlni membrana totiz nevystyld pouzdro rov-
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Obr. 317. NITROKLOUBNI VAZY KOLENN{HO KLOUBU;
prava strana; pohled zpfedu na flektované koleno; kloubni pouzdro
odstranéno; femur s tibii spojuji ligamenta cruciata genus, oba me-
nisky napfi¢ spojuje ligamentum transversum genus (na vyobra-
zeni uvolnéné z kloubniho pouzdra a z plica alaris)

nomérné, ale od zadni strany pouzdra jde po obou
stranach zkiizenych vazii dopfedu, pfipojena na tibii
a do fossa intercondylaris femoris. Vytvaii tak ja-
kousi stedni sagitadlni pFrepazku kloubu (obr. 319
a 320), jejiz predni ¢ast pokracuje jako fasa -

plica synovialis patellaris - pred pfednim zkiize-
nym vazem od fossa intercondylaris femoris Sikmo
doptedu dolti, pod hrot pately (obr. 319 a 320). Tam
se rozbiha do stran ve vodorovné, dozadu ¢lenité sy-
novialni fasy -

plicae alares.

*) Josias Weitbrecht (1702-1747), némecky anatom, profesor anatomie v St. Petersburgu

**) Heinrich August Wrisberg (1739—1808), némecky anatom a gynekolog, profesor anatomie v Gottingen
**%) Césare A. Robert (1801-1862), francouzsky chirurg, profesor v Pafizi

+) Sir George Murray Humphry (1820-1896), anglicky chirurg, profesor v Cambridge
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Obr. 318. MENISKY A NITROKLOUBNI VAZY KOLENNIHO
KLOUBU; prava strana; pohled shora, predni Sirand na vyobra-
zeni nahote

ligamentum cruciatum anterius

ligamentura transversum genus

meniscus lateralis

lateralni kloubni plocha na tibii

ligamentum collaterale fibulare

ligamentum collaterale tibiale

meniscus medialis

ligamentum cruciatum posterius

ligamentum meniscofemorale posterius a lig. meniscofemorale
anterius

O 001N N B WK —

p Obr. 319. PLICA SYNOVIALIS PATELLARIS A PLICAE
ALARES; prava strana; pohled shora; transversalné profiznuty
kloub po odstranéni femuru
1 capsula articularis se synovialni membranou
2 plica alaris
3 fez synovialni membranou v misté plica synovialis patellaris
(smérem dozadu lemuje synovialni membrana po obou stranach
zktizené vazy)
4 meniscus lateralis
5 chrupavka lateralni kloubni plochy na tibii
6 ligamentum collaterale fibulare
7 caput fibulae
8 ligamentum collaterale tibiale
9 meniscus medialis
10 ligamentum cruciatum posterius
11 ligamentum cruciatum anterius

L
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ad 4

Obr. 320. PLICA SYNOVIALIS PATELLARIS A PLICAE ALA-
RES; prava strana; pohled zpfedu; otevieny flektovany kloub po
odklopeni pately; od femuru pred zkiizenymi vazy zacina plica sy-
novialis patellaris, sbiha k hrotu pately a §iii se lateralné v plicae
alares (srov. obr. 319)




Vybézky z plicae alares presahuji v 85 % pfi-
padii dozadu do kloubu, pies menisky (supramenis-
kové fasy - obr. 319) a vrazuji se do kontaktu mezi
menisky a kondyly femuru. Plicae alares jsou vy-
ztuzeny pribéhem lig. transversum genus (viz vyse)
a tukovym polStatem, ktery zasahuje jesté dale do-
ptedu do pouzdra jako
corpus adiposum infrapatellare; v ortopedii je
bézné téZ oznaceni ,,Hoffovo*' téleso".

V netplné oddéleném medialnim a lateralnim useku kloubu jsou
polohou menisktl dany dvé kloubni vrstvy,

meniskotibidlni a meniskotemoralni skloubeni. Medialni usek
dutiny je spojen s Usekem lateralnim vpiedu, v patelami oblasti.
Dutina kloubni je tu vyklenuta proximalng, do suprapatelarniho
vybézku (viz str. 295).

Za flexe kolena vklesava corpus adiposum spolu s plicae ala-
res vlivem atmosférického tlaku dozadu do kloubu. Po obou stra-
nach hrotu pately se pfitom vpiedu na kuzi objevi jamky; pfi nata-
zeni v kloubu jsou postupujicimi kondyly fasy i tukové téleso
odtlaceny doptedu.

Bursae mucosae

(obr. 314 a 321) se pii kolennim kloubu vyskytuji
v mistech tlaku a tfeni; nekteré z nich obvykle ko-
munikuji s kloubni dutinou.

Bursae mucosae na ptedni i zadni strané¢ kolenniho kloubu, které
mohou s kloubem komunikovat, jsou:
bursa suprapatellaris, ktera zvétSuje recessus suprapatellaris
kloubu (str. 295 a obr. 314),
recessus subpopliteus - vychlipka kolenniho kloubu zevné
a vzadu, vzniknuvsi patrné komunikaci bursy s kloubem; ma kom-
plikovany tvar a mize komunikovat i s tibiofibularnim skloubenim;
bursa musculi semimembranosi (lateralis) - ulozena pod ze-
vnim okrajem hlavni Gponové Slachy tohoto svalu, pii zacatku me-
dialni hlavy m. gastrocnemius; Casto byva spojena s dalsi bursou,
bursa musculi gastrocnemii medialis, pod zacate¢ni Slachou caput
mediale musculi gastrocnemii; obé bursy byvaji propojeny vtzv.
bursa gaslrocnemiosemimembranosa, kterd byva pfi potizich pl-
sobenych zmnozenim tekutiny klinicky oznacovana jako
Bakerova cysta.

Bursae mucosae na zadni strané kloubu, které zpravidla neko-
munikuji s kloubni dutinou, jsou:
bursa subtendinea musculi semimembranosi medialis pod
vnitfnim okrajem hlavniho uponu m. semimembranosus, mezi nim
a lig. collaterale tibiale;
bursa subtendinea musculi sartorii -jeden nebo dva vacky pod
distdlnim koncem svalu;
bursa anserina - pod $lachami tvoficimi pes anserinus (viz str.
436); Casto je spojena s piedchozi bursou;
bursa subtendinea musculi bicipitis femoris inferior -pod tGpo-
novou $lachou tohoto svalu, mezi ni a lig. collaterale fibulare ko-
lenniho kloubu;
bursa subtendinea musculi gastrocnemii lateralis - pod zaca-
te¢ni $lachou caput laterale musculi gastrocnemii.
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Bursae mucosae na predni strané kloubu, které nekomunikuji
s kloubni dutinou, jsou:
bursa subcutanea prepatellaris - nazev charakterizuje umisténi
a vrstvu bursy;
(bursa subfascialis prepatellaris) - nekonstantni; nazev charak-
terizuje umisténi a vrstvu,
(bursa subtendinea prepatellaris) - nekonstantni; nazev charak-
terizuje umisténi a vrstvu,
bursa subcutanea infrapatellaris - mezi kizi a lig. patellae;
bursa infrapatellaris profunda - mezi lig. patellae a tibii, proxi-
maln¢ od tuberositas tibiae;
bursa subcutanea tuberositatis tibiae - mezi tuberositas tibiae
a kuzi; bursa je namahana pri kleku.

Pohyby kolenniho kloubu

Zakladni postaveni kolenniho kloubu je plna ex-
tense. Pfi extensi jsou napjaty postranni vazy
a vSechny vazivové Utvary na zadni strané kloubu,
femur, menisky a tibie pevné vzajemné naléhaji.
Tento stav se oznacuje jako ,,uzamknuté koleno"'.
Zikladni pohyb je flexe a zpétna extense.

Geometrické pomery kloubnich ploch, kloubni
vazy a menisky automaticky pridruzuji k flexi a ex-
tensi dalsi souhyby, takze pohyb z flexe do extense
a zpét je dosti slozity a probiha takto (obr. 322):
1. Pocatecni rotace, pii niz se tibie to¢i dovnitf, je
spojena s flexi v prvnich 5° pohybu.

Osa této rotace jde z hlavice femuru do stfedu
lateralniho kondylu, takze lateralni kondyl se otaci,
medialni kondyl se posouva.

Pfi noze fixované na podlozce se femur otaci zevné, pii noze volné
se pootoci bérec spolu s nohou, $pickou nohy dovnitt.

Pocatecni rotaci se uvolni lig. cruciatum anterius.
Tento pohyb se oznacuje jako ,,odemknuti kolena".

Rotaéni pohyb, vyrazngjsi v prubéhu prvnich 5° flexe, doprovazi
flexi v malé mif'e az do 30° ohnuti.

2. Valivy pohyb uskuteciiuje flexi po pocatecni ro-
taci a probiha v meniskofemoralnich kloubech - fe-
mur se vali po plochach tvofenych tibii a menisky.
3. Posuvny pohyb dokoncuje flexi.

V konecné fazi flexe (kdy pro stale vétsi zakii-
veni zadnich ¢asti kondylu femuru je zmensena plo-
cha jejich styku s tibii) méni menisky kolem femuru
svijj tvar (obr. 323) a spolu s kondyly se posunuji po
tibii dozadu. Konecné faze flexe je tedy spojena
s ,,posuvnym" pohybem v kloubu meniskotibialnim.

Pii extensi jde cely d&j opacné: extense zacina
posuvnym pohybem dopiedu, pokracuje valivym

*) Albert H. Hoffa (1859-1907), némecky ortoped, piisobici ve Wiirzburgu a v Berliné
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Obr. 321. BURSAE MUCOSAE KOLENNIHO KLOUBU; prava

strana; pohled zezadu; kloubni pouzdro odstranéno

zacatek caput laterale musculi gastrocnemii

bursa subtendinea musculi gastrocnemii lateralis

ligamentum collaterale fibulare

upon musculus biceps femoris

bursa subtendinea musculi bicipitis femoris inferior

bursa musculi poplitei lateralis (var.) - mezi m. popliteus a lig.

collaterale fibulare

zacatek m. popliteus

8 bursa musculi poplitei (na vnitini stran¢ svalu); ¢asto komuni-
kuje s dutinou kloubni ve formé recessus subpopliteus

9 ligamentum capitis fibulae posterius
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10 bursa subtendinea musculi gastrocnemii medialis

11 musculus semimembranosus

12 ligamentum collaterale tibiale

13 bursa ligamenti collateralis tibialis (var.)

14 bursa musculi semimembranosi (lateralis) (bursa gastrocnemio-
semimembranosa)

15 caput mediale musculi gastrocnemii

16 ligamenta cruciata genus

17 bursa musculi semimembranosi (medialis)

18 ligamentum meniscofemorale posterius

19 bursa anserina (mezi pes anserinus, tj. spolenym uponem
m. sartorius, m. gracilis a m. semitendinosus, a vnitinim po-
strannim vazem kolenniho kloubu)



UO

Obr. 322. SCHEMA POSTAVEN] POSTRANNICH A ZKRIZE-

NYCH VAZU KOLENA ZA EXTENSE KOLENA A V PRU-

BEHU FLEXE; pohled z vnitini strany

A v plné extensi jsou napjaty postranni vazy i zkfizené vazy

B pri flexi do 5° spojené s pocatecni rotaci (,,odemknuti" kolena)
se uvoliuji postranni vazy a lig. cruciatum anterius

C pfi pokracujici flexi se znovu napina lig. collaterale tibiale a lig.

cruciatum anterius a zajist'uji pevnost kloubu pii flekénim pohybu

ligamentum cruciatum posterius

ligamentum cruciatum anterius

meniscus

ligamentum collaterale fibulare

ligamentum collaterale tibiale
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P Obr. 323. ZMENY TVARU A POLOHY MENISKU ZA PO-
HYBU KOLENA (schéma)

A tvar a poloha meniski pfi extensi kolena

B deformace meniskil a posun dozadu pfi flexi
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pohybem femuru po kondylech a kon¢i doplnéna
,,zaveérecnou rotaci" tibie zevné (tedy opa¢nym sme-
rem, nez byla pocatecni rotace), kterd zpiisobi
opétné ,,uzamknuti" kolenniho kloubu.

Pti flexi zajist'uji pohyb kolena zkFiZené vazy,
které brani nezadoucim posuvnym pohyblim.

Rozsah flexe kolenniho kloubu je 130-160°.
Z toho ovSem lze flexi provést aktivné maximalné
do 140°, nebot’ pti dosazeni tohoto ihlu na sebe na-
lehnou svalové hmoty stehna a lytka a pohyb ne-
muize aktivné pokracovat; zbyvajicich 20° flexe lze
provést pasivné, napt. pii dfepu, kdy hmotnost téla
stlaci svalové hmoty.

Extense mize po dosazeni zakladniho postaveni
a ,,uzamknuti" kloubu jesté pokracovat o asi 5° do
tzv. hyperextense, ta mize byt vyjimeéné i vetsi,
u zdravého kloubu by vSak neméla piesahnout 15°.

Patella pii flexi klouze distalné, pii extensi pro-
ximalné.

Zajisténi kloubu v extensi ptsobi tah kolateral-
nich vazi.

SdruZené rotace jsou rotace pocatecni a rotace
z&verecna.

Samostatné rotace - vnitini a zevni -jsou v ko-
lennim kloubu mozné jen za soucasné flexe, kdy je
kloub ,,odemknuty" (obr. 417).

Rotace probihaji hlavné¢ v meniskotibialnim
skloubeni, za soucasného posunu meniskii. Rozsah
posunu je vetsi u meniski lateralniho.

Pii nasilnych rota¢nich pohybech (napf. pfi sportovnich trazech)
je proto vzdy vice ohrozen méné pohyblivy medialni meniskus
(95 % poskozeni meniski postihuje vnitini meniskus).

Rozsah samostatnych rotaci:

vnitini rotace: 5—10°,

zevni rotace: 30-50°, podle stupné flexe kolena.
StFedni postaveni kolenniho kloubu je ve flexi
20-30°.

Hmatné utvary kolenniho kloubu

jsou patella, lig. patellae, plicae alares, na medialni
stran¢ je hmatna uroven kloubni $térbiny (horni okraj
kondylu tibie), na laterlni stran¢ je hmatny zevni po-
stranni vaz.

Cévy a nervy kolenniho kloubu

Tepny kolenniho kloubu ptichazeji do bohaté kloubni sité, rete ar-
ticulare, jednak z a. femoralis, jednak z a. poplitea. Z a. femoralis
prichazi: a. descendens genus (na ptedni stranu) ar. descendens ar-
leriae circumftexae femoris lateralis (na piedni stranu); za. popli-
tea prichazeji: a. superior medialis genus, a. superior lateralis ge-
nus (obé& na pfedni stranu), a. media genus (na zadni stranu
a zadem ke zkiizenym vaziim a synovialnim fasam kolena), a. in-

ferior medialis genus (na vnitini a zadni stranu kloubu) a a. infe-
rior lateralis genus (na zadni a zevni stranu kloubu). Vedle rete ar-
ticulare genus je jest¢ samostatna sit’, rete patellare, z niz vstupuji
cévy do okoli pately a do vlastni kosti, kam pfichazeji jednak
zpiedu, jednak zdola (zpod lig. patellae).

Zily kolenniho kloubu vytvaieji periartikularni pletefi, z niz odché-
zeji zily podél ptivodnych tepen kolena.

Nervy kolenniho kloubu pfichazeji z velkych nervovych kment
jdoucich podél kloubu. Z n. femoralis pfichazi n. saphcnus
a z n¢ho r. infrapatellaris pro pfedni stranu kloubniho pouzdra; do
stén recessus suprapatellaris pfichdzeji vétve zn. femoralis cestou
svalovych vlaken pro m. quadriceps femoris. Z n. tibialis pticha-
zeji vldkna pro medialni dvé tietiny zadni strany pouzdra; z n. fi-
bularis communis odstupuji vlakna pro lateralni tfetinu zadni
strany pouzdra; na zadni stranu kloubu nekonstantné dosahuji
i vlakna z n. obturatorius. Z nervovych pleteni pouzdra dosahuji
vlakna i do meniskt a do zkfizenych vazi.

Rentgenové zobrazeni kolenniho kloubu

Rtg zobrazeni (obr. 311) dobie ukaze kloubni plo-
chy kosti. Priméty menisktl, poptipadé konfigurace
dalsich nitrokloubnich utvarti jsou sledovatelné po
vstiiknuti vzduchu nebo rentgenoveé kontrastni teku-
tiny do kloubni dutiny.

Articulatio tibiofibularis

Articulatio tibiofibularis (obr. 324) je kloubni spo-

jeni hlavice fibuly s tibii.

Kloubni plochy jsou:

facies articularis fibularis na tibii, umisténa ze-

zadu zdola Sikmo na dorsolateralni stran¢ zevniho
kondylu tibie, a

facies articularis capitis fibulae, ploska na hlavici
fibuly.

Je to kloub s rovnymi, Sikmo postavenymi styc-
nymi plochami a s pevnym kratkym pouzdrem, jez
je zesileno vazy -
ligamentum capitis fibulae anterius a
ligamentum capitis fibulae posterius.

V kloubu jsou mozné posuvné pohyby nepatr-
ného rozsahu.

Cévy a nervy tibiofibularniho kloubu

Tepny tibiofibularniho kloubu pfichazeji hlavné za. tibialis anterior
cestou a. recurrcns tibialis anterior (a variabilni a. recurrens tibialis
posterior), dale z a. poplitea, jako pfimé vétévky k hlavici fibuly.
Zily z kloubu vedou podle pfivodnych tepennych vétvi.

/Vervy pro tento kloub pfichazeji z n. fibularis communis.

Membrana interossea cruris

Membrana interossea cruris je vazivova ploténka,
ktera spojuje margo interosseus tibie s margo inter-
osseus fibuly. Snopce membrany sestupuji od tibie
Sikmo distalné k fibule.



Proximaln€, mezi membranou a tibiofibularnim skloubenim, pro-
biha zezadu na piedni stranu membrany (apo ni dale distalng) a. ti-
bialis anterior, doprovazena dvéma zilami.

Membrana interossea je misto zacatkti hlubokych
svalli bérce; mechanicky brani vzajemnému posunu
kosti bérce.

V distalni ¢asti bérce skrze membranu na piedni stranu prorazi
r. perforans arteriae fibularis.
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Obr. 324. SPOJENI TIBIE A FIBULY; prava strana; pohled zezadu

1 artieulatio tibiofibularis a zesilujici ligamentum capitis fibulae
posterius

2 membrana interossea cruris

3 ligamentum tibiofibulare posterius v mist¢ syndesmosis tibiofi-
bularis
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Syndesmosis tibiofibularis

Syndesmosis tibiofibularis (obr. 324 a 325) je vazi-
vové spojeni distalnich koncu tibie a fibuly, dopl-
nené vpredu kloubni stérbinou, kterd sem zasahuje
z dutiny hlezenniho kloubu.

Sty¢éna mista obou kosti jsou kryta periostem
a pevné srostla vazivem v misté syndesmosy;
kloubni chrupavkou jsou kryta jen na malé ploSe
vptedu, v rozsahu malé kloubni §térbiny.

Kolem kloubni $térbiny a nad ni zasahuje také synovialni mem-
brana z hlezenniho kloubu (Dosko¢il, 1988).

Ligamentum tibiofibulare anterius et posterius
(od tibie k zevnimu kotniku) zesiluji toto spojeni.
Syndesmosis tibiofibularis spojuje tibii s fibulou
ve vidlici, ve které se pohybuje hlezenni kost.
Spojeni se napina pii dorsalni flexi nohy, kdy se
trochlea tali (viz dale) svou piedni Sirsi stranou vtla-
¢uje do vidlice kotnika.
Pevnost tibiofibularni syndesmosy je piedpokladem spravné
funkce hlezenniho kloubu; pfitomnost kloubni S$térbiny znamena
zarovenl nutné minimum pohyblivosti - drobnych skluznych po-
hybi. Pfi chirurgickém oSetfeni roztrzené tibiofibularni syndes-
mosy nelze proto spojit kosti napevno a natrvalo scSroubovanim,
protoze bychom toto nutné minimum pohyblivosti zrusili.

Cévy a nervy tibiofibulirni syndesmosy

Tepny prichazeji z rete malleolare laterale, kam pfichazeji vétve:
vpredu z a. tibialis anterior (cestou a. malleolaris anterior lateralis),
vzadu z a. fibularis (cestou rr. malleolares laterales).

Zily vedou do Zilni sité zevniho kotniku a z ni dale podél ptivod’
nych tepen.

Nervy prichazeji vpredu z n. fibularis profundus. vzadu z n. tibia-
lis (cestou n. interosseus cruris).

Articulationes pedis -
klouby nohy

Klouby nohy zahrnuji nékolik etazi skloubeni:
artieulatio talocruralis, horni kloub zanartni ¢ili
kloub hlezenni - skloubeni vidlice bércovych kosti
s kosti hlezenni;

dolni kloub zanartni, k némuz patii:

artieulatio subtalaris - vzadu - samostatny kloub
mezi talem a kalkaneem,

artieulatio talocalcaneonavicularis - vpredu -
skloubeni talu s kalkaneem a s os naviculare;
rozhrani mezi obéma skloubenimi tvoti sinus tarsi;
artieulatio calcaneocuboidea — spojeni mezi kosti
patni a kosti krychlovou;
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Obr. 325. SYNDESMOSIS TIBIOFIBULARIS A JEJf VZTAH
K TALOKRURALNIMU KLOUBU
A frontalni fez talokruralnim a subtalarnim skloubenim; prava
strana; pohled zpfedu
1 tibic
2 vybézek stérbiny talokruralniho kloubu do tibiofibularni syn-
desmosy
3 Stérbina talokruralniho kloubu
4 ligamentum collatcrale mediale talokruralniho kloubu (pars ti-
biocalcanearis)
5 ligamentum collaterale mediale talokruralniho kloubu (pars ti-
biotalaris anterior)
6 talus
7 articulatio talocalcaneonavicularis (viz str. 312); stfedni sty¢né
plochy talu a kalkaneu
8 ligamentum talocalcancare interosseum (v sinus tarsi)
9 fibula
10 membrana interossea cruris
11 Stérbina hlezenniho kloubu, tsek mezi trochlea tali a fibularnim
kotnikem
12 ligamentum calcaneofibularc
13 articulatio subtalaris
14 calcancus

*) Francois Chopart (1743-1795), francou/sky chirurg, profesor v Pafizi

—— — —5

B pohled na syndesmosu pravé strany smérem od fibuly, s vyzna-
Cenim rozsahu syndesmosy a vybézku kloubni dutiny z talo-
kruralniho skloubeni

tibie

rozsah syndesmosis tibiofibularis (zndzornény zelen¢)

rozsah synovialni vychlipky z talokruralniho kloubu

poloha a rozsah kloubni plosky v syndesmose

kloubni chrupavka na facies articularis tibiac (plocha pro hle-
zenni kloub)
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articulatio cuneonavicularis - systém kloubli mezi
os naviculare a ossa cuneiformia, spojeny se sklou-
benim mezi os cuneiforme laterale a os cuboideum -
articulatio cuneocuboidea;

articulationes tarsometatarsales - skloubeni za-
nartnich kosti s kostmi nartnimi;

articulationes intermetatarsales - spojeni bazi
sousednich nartnich kosti;

articulationes metatarsophalangeae - klouby
mezi hlavicemi nartnich kosti a proximalnimi
¢lanky prsti;

articulationes interphalangeae pedis - klouby
spojujici ¢lanky prsti.

Kloub Chopartiv” je oznaceni pro kloubni linii
napii¢ nohou, ve které na sebe navazuji talonaviku-
larni isek kloubu talokalkaneonavikulamiho a arti-
culatio calcaneocuboidea.

Kloub Lisfrankiiv**' je oznaceni pro soubor (linii)
tarsometatarsalnich kloubti (napti¢ nohou).

**) Jacques Lisfranc de St. Martin (1790 1847), francouzsky chirurg a anatom, profesor v Pafizi



Articulatio talocruralis -
horni kloub zanartni ¢ili
kloub hlezenni

Articulatio talocruralis (obr. 325-327 a 331) je slo-
zeny kloub, v némz se styka tibic a fibula s talem.
Tvarem upominé kladkovy kloub.

Kloubni plochy

Hlavice kloubu je trochlea tali s kloubnimi povrchy
na proximalni plose i na obou bo¢nich plochach (viz
str. 271 a 272).

Jamka je vidlice tvotfena tibii s vnitinim kotnikem
a s pripojenym zevnim kotnikem; zevni kotnik za-
sahuje distalngji.

Trochlea tali je Sirsi vpfedu, a proto ma pii dor-
salni flexi v kloubu tendenci roztlacovat od sebe oba
kotniky.

Kloubni pouzdro

se upina po okrajich kloubnich ploch; vng&jsi plochy
kotniktl jsou mimo kloub.

Vpredu a vzadu je pouzdro slabé a volné tak, ze
staci pohybtim kloubu.

Zesileni pouzdra

Ligamenta collateralia - /igamentum coUaterale
mediale et laterale, kterd se vé&jifovité rozbihaji od
kotnikil na talus a kalkaneus, zesiluji boky pouzdra.
Medialni vaz dosahuje dopfedu az na os naviculare.
Pri vgjitovitém usporadani vazd je v kazdé poloze
kloubu napjat na obou strandch alespon jeden
z pruhli postranniho vazu a je tak zajisténo spravné
vedeni pohybu.

Ligamentum collaterale mediale se pro svij trojuhelnikovity tvar
nazyva téz

ligamentum deltoideum. Jeho pruhy, rozbihajici se od vnitfniho
kotniku, se nazyvaji:

pars tibionavicularis - dopfedu na bok os naviculare,

pars tibiotalaris anierior — doptedu na collum tali,

pars tibiocalcanearis (tibiocalcanea) - vertikalné dolt, na patni kost,
pars tibiotalarisposterior - Sikmo dozadu dold na pro¢. posterior tali.
Ligamentum collaterale laterale ma tii pruhy:

ligamentum talofibulare anterius - doptedu na collum tali,
ligamentum calcaneofibulatv  od hrotu /evniho kotniku §ikmo
dozadu a dolui na kost patni,

ligamentum talofibulare posterius - dozadu na proc. posterior tali.

Pohyby v hlezennim kloubu

Zikladni postaveni zaujima kloub pfi normalnim
stoji; z ného jsou mozné tyto pohyby:

plantarni flexe - do 30-35°,
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dorsalni flexe - do 20-25°;

celkovy rozsah flexe a extense je tedy 50-60°.
Rozsah pohybll na Zivém je zvétSen o pohyby

dalsich kloubt v zanarti.

Pii dorsalni flexi je roztlacovana vidlice bércovych kosti $irSim
prednim okrajem trochlea tali, coz pohyb brzdi a ukoncuje. Pfitom
se napina syndesmosis tibiofibularis. Plantarni flexe kon¢i napétim
kloubnich vazl (zejména tibionavikularni a talofibularni ¢asti)
a opfenim proc. posterior tali o tibii.

Sti‘edni postaveni kloubu odpovida postaveni za-
kladnimu.

Zatimco pii dorsalni flexi znemozituje pevné vklinéni trochlea tali
do vidlice bérce jakykoliv bo¢ni pohyb, jsou pii plantarni flexi
(kdy se trochlea s vidlici bérce styka svou uz$i Casti) mozné vik-
lavé pohyby a snaz v této poloze dojde k vykloubceni.

Z praktického hlediska je téz dulezité, ze syndesmosis tibiofi-
bularis je velmi pevna. Proto pii tirazech spojenych s nasilnou
a prudkou dorsalni flexi hlezenniho kloubu se spise odlomi zevni
kotnik nebo dojde k infrakci (nalomeni) tibie, nez se roztrhne syn-
desmosa. Stabilita hlezenniho kloubu je zavisla na spravném stavu
syndesmosy; proto se syndesmosa -pokud k jejimu roztrzeni do-
Slo - chirurgicky oSetfuje (srov. str. 307).

Cévy a nervy hlezenniho kloubu

Tepny kloubu vystupuji z rete articulare, do n€hoz vysilaji vétve
tyto tepny: na piedni stranu a. malleolaris anterior medialis a
a. malleolaris anterior lateralis (za. tibialis anterior), aa. tarsales
medialcs a a. tarsalis lateralis (z a. dorsalis pedis), a. fibularis
a jeji r. perforans; na zadni stranu rr. malleolarcs mediales (z a. ti-
bialis posterior) a rr. malleolares latcrales (z a. tibuiaris); do ob-
lasti krcku talu aa. tarsales medialcs et a. larsalis lateralis (z a. dor-
salis pedis).

Zily z kloubu po prichodu venosni pleteni odchazeji podél pii-
vodnych tepennych vétvi.

Nervy prichazeji na piedni stranu pouzdra z n. fibularis profundus
(na zevni ¢ast piedni strany popiipadé jesté zn. fibularis superfici-
alis), na zadni stranu z n. tibialis, event. z n. plantaris medialis. Ne-
konstantné se k pouzdru dostavaji i vlakna z n. suralis (vzadu late-
raln€) a z n. saphenus (vzadu medialng).

Dolni kloub zanartni

Dolni kloub zanartni (obr. 325, 328 a 331) je ozna-
¢eni pro kloubni spojeni mezi talem a dal$imi kostmi,
umoziujici §ikmé naklanéni skeletu nohy vuci talu,
vsazenému do vidlice talokruralniho kloubu.

Dva hlavni oddily, ze kterych se toto skloubeni
sklada, jsou:

articulatio subtalaris (articulatio talocalcanea) -
zadni oddil - samostatny kloub mezi zadnimi plo-
chami pro vzajemné skloubeni talu akalkaneu;
articulatio talocalcaneonavicularis -predni oddil
- spojujici pfedni dvé kloubni plochy pod hlavici
talu s kosti patni a kulovitou ¢ast hlavice talu s os
naviculare.
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Obr. 326. ARTICULATIONES PEDIS; horizontalni fez nohou;

prava strana; pohled shora 8 ligamentum cuneocuboideum interosseum a ligamenta intercu-
Ch stérbina Chopartova skloubeni neiformia interossea
L Stérbina Lisfrankova skloubeni 9 articulationes tarsometatarsales, rozdélené ve téi samostatné
1 articulatio talocruralis (Useky kloubu mezi trochlea tali a obéma kloubni dutiny: 1. os cuneiforme mediale a metatarsus I; 2. os
kotniky) cuneiforme intcrmedium et laterale a metatarsus Il et I11; 3. os
2 malleolus medialis et malleolus lateralis cuboideum a metatarsus IVa V
3 ligamentum talocalcaneare interosscum 10 articulationes intermetatarsales
4 artieulatio talocalcaneonavicularis (talonavikularni ¢ast) 11 ligamenta metatarsalia interossea
S articulatio calcaneocuboidea 12 postranni vazy metatarsofalangovych kloubt
6 vazivové spojeni mezi os naviculare a os cuboideum 13 articulationes metatarsophalangeae
7 articulatio cuneonavicularis (k nému patii do spolecné kloubni 14 articulationes interphalangeae (proximales)
stérbiny i klouby mezi ossa cuneiformia a kloub mezi os cunei- 15 articulationes interphalangeae (distales)

forme laterale a os cuboideum - articulatio cuncocuboidea) 16 articulatio interphalangea hallucis



Obr. 327. ZESILUJICI VAZY KLOUBU NOHY; pravé noha;

pohled 7. medialni strany

1 vaz ze skupiny ligamenta tarsometatarsalia dorsalia

2 vaz ze skupiny ligamenta intercuneiformia dorsalia

3 ligamenta cuneonavicularia dorsalia

4 ligamentum talonaviculare

5 ligamentum collateralc mcdialc hlezenniho kloubu (lig. delto-
ideum) a jeho casti:

6 pars tibiotalaris anterior

7 pars tibionavicularis

K tomuto komplexu je jeste lateralné pfipojeno
skloubeni mezi kosti patni a kosti krychlovou,
articulatio calcaneocuboidea.

Articulatio subtalaris

Articulatio subtalaris ma jako kloubni plochy
hlavici na kosti patni —facies articularis talaris pos-
terior (obr. 288 D),
jamku na kosti hlezenni -facies articularis calca-
nearis posterior (obr. 288 A, C).

Je to vdlcovy kloub s vlastnim pouzdrem; osa to-
hoto kloubu je postavena $ikmo, od zadni zevni
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13 14 15 16

8 pars tibiocalcanearis
9 pars tibiotalaris postcrior
10 ligamentum talocalcaneare laterale (zadni snopce)
11 ligamentum talocalcaneare mediale
12 vaz ze skupiny ligamenta tarsometatarsalia plantaria
13 vaz ze skupiny ligamenta cuneonavicularia plantaria
14 ligamentum plantare longum
15 ligamentum calcaneocuboideum plantare
16 ligamentum calcaneonaviculare plantare

strany medialné a dopiedu a soucasné zdola zezadu
dopfedu vzhiru (viz Pohyby v dolnim zanartnim
kloubu, str. 313). Tato osa urcuje pohyby celého dol-
niho zénartniho kloubu.

Zesilujici vazy

Jsou to tyto vazy:

ligamentum talocalcaneare posterius,

ligamentum talocalcaneare mediale,

ligamentum talocalcaneare laterale;

nazvy vazl urcuji jejich polohu vici kloubu;

ligamentum talocalcaneare interosseum - silny vaz, ktery spojuje
talus a kalkaneus uvnitf sinus tarsi.
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Obr. 328. OSA POHYBU V DOLNIM KLOUBU ZANARTNIM,; pravéa noha; pohled z medialni strany; spojenim (alu s kalkaneem v kloubu
subtalarnim (zadnim) a v kloubu talokalkaneonavikularnim vznikne Sikma osa (A-A'"), kolem které probihaji pohyby nohy podle kiivky B
Cevené - geometrickd plocha pro pohyby v articulatio talocalcaneonavicularis

zelené - articulatio subtalaris

Articulatio talocalcaneonavicularis

Articulatio talocalcaneonavicularisje kloub sféroid-
niho tvaru;

hlavici tvofi caput tali a dvé plosky talu (pfedni
a stfedni) pro kalkaneus (obr. 288 A, B, C),
jamku tvofi vpfedu os naviculare, dole piedni
a stfedni ploska kalkaneu pro talus (obr. 288 D
a 326) a chrupavcité zesileny usek pouzdra na tibio-
plantarni strané -

flbrocartilago navicularis.

Pod flbrocartilago navicularis se upina pruh slachy m. tibialis pos-
terior.

Articulatio calcaneocuboidea

Articulatio calcaneocuboidea (obr. 326) je spojeni
vlnovité prohnutych ploch distalniho konce kosti
patni s kosti krychlovou.

Pouzdro tohoto skloubeni je samostatné.
Zpeviiujici vazy jsou spole¢né s articulatio talocal-
caneonavicularis (viz dale).

Prohnutim sty¢nych ploch se tento kloub po-
doba kloubu sedlovému. Pro svou minimalni po-
hyblivost je kloub z funkéniho hlediska prakticky
amphiarthrosis.

Kloub Chopartiv

Articulatio tarsi transversa, kloub Chopartiv, je
vlastné jednotka funkcni. Je to kloubni linie, kterou
tvori

Stérbina talonavikularni v tibialni ¢asti a
articulatio calcaneocuboidea ve fibularni, vlnovité
prohnuté ¢asti.

Tibialni ¢ast je konvexni distalné, fibularni ¢ast
proximaln¢, takze celek tvoii napfi¢ polozené pis-
meno S (obr. 326).

Celé kloubni linie je dulezita z hlediska pruz-
nosti nohy a z hlediska chirurgickych zakroku.

Zpevnéni obou ¢asti Chopartova kloubu je zajis-
téno predozadné probihajicimi vazy na dorsalni i na
plantarni strané.



Na dorsalni strané to jsou:

ligamentum talonaviculare,

ligamentum bifurcatum (lat. bis, dvakrat; furca, vidlice), které se
od kalkaneu doptedu déli na dva pruhy -

ligamentum calcaneonaviculare a

ligamentum calcaneocuboideum.

Protoze teprve po pictéti lig. bifurcatum je mozné Siroké ote-
vieni Chopartova kloubu, byl tento vaz chirurgy nazvan ,klic"
Chopartova kloubu — clavis articulationis Choparti.

Na plantarni strané jsou tyto vazy:
ligamentum calcaneonaviculare plantare, v némz je zavzata
chrupavéita desticka -fibrocartilago navicularis (vizstr. 3 12), a
ligamentum calcaneocuboideum plantare.

Napadné dlouhé povrchové snopce prekryvajici
plantarni vazy (hlavné lig. calcaneocuboideum plan-

tare) probihaji od plantarni plochy kalkaneu az na ar-

ticulationes tarsometatarsales; je to

ligamentum plantare longum (obr. 330).

Lateralni a medialni ¢ast Chopartova kloubu jsou spojeny i napfic,
pomoci

ligamentum cuboideonaviculare dorsale et plantare. Tyto vazy
zpeviji téz pii¢nou klenbu nohy (viz dale).

Pohyby v dolnim zianartnim kloubu

Tyto pohyby jsou kombinované, zalozené na vza-
jemné vazbé slozek kloubu. Tim, ze falus a kalka-
neus jsou spojeny dvakrat - vzadu v subtalarnim
valcovém kloubu a vpfedu v témét kulovitém
kloubu talokalkaneonavikularnim - vznika jedind
Sikma osa vzéjemnych pohybu téchto dvou kosti
a tim celého tarsu a celé nohy.

Osa téchto pohybt jde od zevni strany zadniho
okraje patni kosti §ikmo dopiedu medialné do col-
lum tali a nad os naviculare; soucasn¢ je sklonéna
zdola zezadu nahoru doptedu (obr. 328). Kolem této
osy pak tarsus kona pohyby jako celek; jsou to:
inverse nohy, pfi niz je sdruzena plantarni flexe
s addukei a se supinaci nohy, a
everse nohy, pii niz je sdruzena dorsalni flexe s ab-
dukci a s pronaci nohy (obr. 328 a 331).

Malé pohyby v Chopartové kloubni linii maji vy-
znam pro pruznost nohy jako celku.

Zakladni postaveni zaujima dolni zanartni kloub
pii stoji.
Sti‘edni postaveni odpovida zakladnimu.

Cévy a nervy dolniho zianartniho kloubu

Tepny prichazeji z a. plantaris medialis et lateralis, smérem od
hibetu nohy z vétvi a. dorsalis pedis.

Zily v, kloubu jdou podél ptivodnych tepennych vétvi.

Nervy prichazeji na hibetni stran¢ z n. fibularis profundus, na plan-
tarni stran€ z n. plantaris medialis et lateralis a z r. profundus nervi
plantaris lateralis.
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Articulatio cuneonavicularis

Articulatio cuneonavicularis je tuhé skloubeni. Spo-
juje tfi ossa cuneiformia a os naviculare, ossa cu-
nciformia navzajem a os cuneiforme laterale s os
cuboideum (obr. 326). Skloubeni os cuneiforme la-
terale s os cuboideum, articulatio cuneocuboidea,
uvadéné nekdy jako samostatné, je soucasti sklou-
beni kuneonavikularniho a ma s nim spole¢né pouz-
dro i kloubni dutinu.

Zesileni tohoto skloubeni predstavuji vazy na
dorsalni a plantarni stran€; tyto vazy jdou podélné
i napfi€ (obr. 327, 329 a 330). Pevnost vazii na plan-
tarni stran¢ pomaha udrzovat nozni klenby (viz dale).

Ligamenta cuneonavicularia, dorsalia, plantaria et interossea,
patii k podélnému systému.

Ligamenta intercuneitormia, dorsalia, plantaria et interossea,
vytvareji systém pii¢ny a navzajem spojuji kosti klinové.
Ligamentum cuneocuboideum, dorsale, plantare et intcros-
seum, tvoii pfiéné zpevnéni lateralni ¢asti skloubeni, mezi os cu-
neiforme laterale a kosti krychlovou.

Pohyby v articulatio cuneonavicularis jsou malé
a ucastni se pérovacich pohybti v tarsu; nepatrnymi
posuny v tomto skloubeni je doprovdzena inverse
a everse nohy (viz vyse).

Cévy a nervy pro toto skloubeni pfichazeji ze stejnych zdroji jako
cévy a nervy dolniho zanartniho kloubu.

XArticulationes tarsometatarsales

Articulationes tarsometatarsales (obr. 326, 327
a 329) vytvareji systém tif navazujicich kloubnich
S$térbin mezi distalni fadou ossa tarsi a bazemi ossa
metatarsi.

Prvni kloub je mezi os cuneiformc mediale a bazi os metatarsi I;
druhy kloub spojuje os cuneiforme intcrmedium et laterale s os me-
tatarsi II et I11:

treti kloub spojuje os cuboideum s os metatarsi IV ct V.

Ligamenta tarsometatarsalia, dorsalia, plantaria et interossea,
vytvareji podélny systém zpeviujicich vazi, doplnény systémem
ptiénym (viz dale).

Articulationes intermetatarsales

Articulationes intermetatarsales (obr. 326, 329
a 330) spojuji bo¢ni plochy bazi sousednich meta-
tarsalnich kosti v kloubnich dutinich spole¢nych
s predchozimi klouby.
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Kloub Lisfrankuv

tvoii funkéni jednotku, kloubni linii zahrnujici arti-
culationes tarsometatarsales a articulationes interme-
tatarsales (obr. 326). Funkéné je to pii¢na fada pev-
nych kloubt, zapojena do pérovacich pohybti nohy.

Malé pasivni pohyby pfi zméné zatéze nohy jsou
vlastni funkei této kloubni linie. Ctvrty a paty meta-
tars jsou pfitom pohyblivéj$i nez ostatni; proto se
zevni okraj nohy 1épe prizplisobuje podlozce.

Kloubni pouzdra

tarsometatarsalnich a intermetatarsalnich skloubeni
jsou kratka a tuha.

Zesileni pouzder

je uskuteénéno vazy probihajicimi dorsalné, plan-
tarné i mezi kostmi. Vazy na plantarni strané maji
vyznam pro udrzovani kleneb nohy (viz dale).

Ligamenta tarsometatarsalia, dorsalia, plantaria et interos-
sea (viz vySe, Articulationes tarsometatarsales), vytvafej! po-
délny systém vazul, ktery zpeviluje tarsometatarsalni i intcrmeta-
tarsalni klouby.

XLigamenta metatarsalia, dorsalia, plantaria et interossea, vy-
tvafeji pricny systém zesileni.

Ve stérbiné Lisfrankova kloubu se mize provést chirurgicka
exartikulace.

Vstup do $térbiny je na libidlnim okraji nohy, asi 3 cm distalné
od hmatné tuberositas ossis navicularis; na fibularnim okraji nohy je
vstup tésné proximalné od hmatné tuberositas ossis metatarsi V Pfi
exartikulaci je tfeba pamatovat na proximalné posunutou bazi 2. me-
tatarsu, ktera vyrazné ovliviiuje tvar Stérbiny Lisfrankova kloubu.

Z vyvojového hlediska je zajimavé, Zze ve skloubeni mezi os
cuneiforme mediale a 1. metatarsalni kosti je u novorozenct
a u déti v 1. roce zivota naznacena oposice palce.

Cévy a nervy tarsometatarsalnich a intermetatarsalnich skloubeni
prichazeji ze stejnych kment jako cévy a nervy pro dolni zanartni
kloub; navic do téchto kloubu ptichazeji vétvicky z cévnich siti
v mm. interossei.

V Articulationes

metatarsophalangeae

Articulationes metatarsophalangeae (obr. 326, 327,
329 a 330) spojuji hlavice metatarsalnich kosti
s jamkami na proximalnich ¢lancich prstd. Jsou
uspofadany stejné¢ jako articulationes metacar-
pophalangeae ruky (viz str. 253). Také tvar kloub-
nich ploch - distaln¢ kulovita plocha prechazejici

Obr. 329. ZESILUJICT VAZY KLOUBU NOHY; pravé noha; po-
hled /- dorsalni strany
1 ligamentum talocalcaneare laterale
2 ligamentum talonaviculare
3 ligamenta cuneonavicularia dorsalia
4 ligamenta intercuneiformia dorsalia
5 ligamenta tarsometatarsalia dorsalia
6 ligamentum metatarsale transversum profundum
7 ligamentum collaterale tibiale interfalangového kloubu palce
8 kloubni pouzdro interfalangového kloubu palce
9 ligamentum talocalcaneare interosseum (¢ast vystupujici ze si-
nus tarsi)
10 ligamentum bifurcatum, slozené z lig. calcaneonaviculare
a z lig. calcaneocuboideum
11 ligamentum cuboideonaviculare dorsale
12 ligamentum cuneocuboideum dorsale
13 ligamenta metatarsalia dorsalia
14 ligamentum collaterale fibulare metatarsofalangového kloubu
5. prstu



Obr. 330. ZESILUJICI VAZY KLOUBU NOHY; prava noha; po-
hled z plantarni strany
1 ligamentum plantare longum
2 slacha m. fibularis brevis
3 slacha m. fibularis longus
4 ligamenta metatarsalia planlaria
5 ligamentum collaterale fibulare metatarsofalangového kloubu 5.
prstu
pouzdro metatarsofalangového kloubu 5. prstu
ligamentum calcaneonavicularc plantare

~N
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6

8 ligamentum cuboideonaviculare plantare
9 ligamenta cuneonavicularia plantaria
10 articulatio tarsometatarsalis hallucis
11 articulationes metatarsophalangcae, jejich ligamenta plantaria,
zesilena ve fibrocartilago plantaris
12 ligamentum metatarsale transversum profundum
13 ligamentum collaterale tibiale interfalangového kloubu palce
14 articulationes interphalangeae, jejich ligamenta plantaria, zesi-
lena ve fibrocartilago plantaris
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Obr. 331. OSY POHYBU A SMERY POHYBU HLKZENNIHO
KLOUBU A DOLNIHO KLOUBU ZANARTNIHO

A-A' osa hlezenniho kloubu

B-B' osa pohybi dolniho kloubu zanartniho

C-C' smery pohybu pii inversi a evcrsi nohy

Obr. 332. PODELNA A PRICNA KLENBA NOHY (schéma); prava
noha; pohled z medialni strany

L podélna klenba

T pticna klenba

plantarné v plochu valcovou - je obdobny. Pokud
jsou pii metatarsofalangoveém kloubu vytvoteny se-
samské kiistky, najdeme na odpovidajicich mistech
hlavice podéIné ryhy.
Kloubni pouzdra jsou zesilena vazy:
ligamenta collateralia -zesiluji pouzdro po stranach,
ligamenta plantaria. doplnéna v desticku vazivové
chrupavky -
fibrocartilago plantaris - zesiluji pouzdro na plan-
tarni strang; k destickdm jsou pripojeny vnéjsi vazi-
vové Slachové pochvy flexorovych Slach, vaginae
fibrosae digitorum pedis.
Ligamentum metatarsale transversum profun-
dum spojuje metatarsofalangové klouby navzajem,
napti¢ nohou (obr. 329 a 330).

Zikladni poloha metatarsofalangovych kloubti nohy
stojici na podlozce je mala dorsalni flexe. Ze zakladni
polohy jsou mozné flexe a extense a v malém rozsahu
i abdukce a addukce (pfi natazeném prstu).

Stfedni poloha metatarsofalangovych kloubt je
v mirné flexi.

Cévy a nervy metatarsofalangovych kloubi

Tepny prichazeji z aa. metatarsalcs dorsales el plantarcs, ¢ast men-
Sich vétvi prichazi cestou cévnich siti v mm. interossei.

Zily z kloubti jdou podél privodnych tepen.

Nervy jsou vétévky z n. plantaris medialis et latcralis, z nn. digita-
les dorsales et plantares a z nervovych vétvi pro mm. interossei.

Articiilationes interphalangeae
pedis

Articulationes interphalangeae pedis (obr. 326, 327,
329 a 330) jsou kladkové klouby mezi ¢lanky prstu.
Ligamenta plantaria, doplnéna ve chrupav¢ité des-
ticky,
fibrocartilagines plantares, zesiluji klouby na cho-
didlové strané; k destickam jsou piirostlé vnéjsi va-
zivové §lachové pochvy flexorQ prstl, vaginae fib-
rosae digitorum pedis.
Ligamenta collateralia zesiluji klouby po stranach
pouzdra.

Pohyblivost interfalangovych kloubti nohy je
mensi nez u obdobnych kloubti ruky.

Na fibularnim okraji nohy jsou tyto klouby Casto nahrazeny syn-
chondrosou ¢i synostosou.

Pfi stoji jsou ¢lanky prstl sestaveny tak, Ze tvori po-
délné, dorsalné konvexni oblouky.

I Zakladni a stiedni postaveni je mala flexe, jakou
kloub zaujima pfi stoji.



Obr. 333. MECHANISMY UDRZUJICI KLENBU NOHY
modfe - pisobici zatizeni nohy

Cervené - vyslednice tahi svall bérce

zelené - ligamenta nohy pomahajici udrzovat klenby

Cerné - sméry taht svali

1 musculus tibialis anterior

musculus tibialis postcrior

musculus flexor hallucis longus a m. flexor digitorum longus
musculus fibularis longus

musculus fibularis brevis

WA w N

Cévy a nervy interfalangovych skloubeni

Tepny ptichazeji z aa. digitalcs dorsales a z aa. digitales plantares
propriac.

Zily vedou do vv. digitales dorsales et plantares.

Nervy pro tyto klouby jsou vétve z nn. digitales dorsales pedis
a z nn. digitales plantares proprii.

Klenba nozni

Kostra nohy je sklenuta podélné a pricné. Nejvys-
§im mistem chodidlové strany skeletu nohy je talus
v misté fibrocartilago navicularis (viz str. 312). Ar-
chitektonika spongiosni kosti zobrazuje pribéh silo-
¢ar v klenb¢ a vytvaii oblouky z distalniho konce ti-
bie ptes talus dozadu do kalkaneu a dopredu az do
hlavic metatarsalnich kosti.

Klenba nozni chrani mékké ¢asti chodidla a pod-
mifiuje pruznost nohy.

Klenba nozni je dvoji, podélna a pricna.

Podélna klenba

PodéIna klenba nohy je vysSi na tibialni stran€ a nizsi
na stran¢ fibularni. Na jejim udrzovani se podileji:
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Obr. 334. POSTAVENI KOSTI PATNI u zdravé nohy (Servens) a pii
vyrazné ploché noze (modie); osa kosti patni se vychyluje zevné
a vnitfni kotnik, ktery je normaln¢ vys nez kotnik zevni, se snizuje

vazy plantarni strany nohy, orientované podélné
(viz vyse); z nich nejvétsi vyznam ma
ligamentum plantare longum (viz str. 313).

Vazy samy by nestacily k udrzeni klenby, proto
se podileji:
svaly jdouci longitudinaln¢ chodidlem (m. tibialis
posterior, m. flexor digitorum longus, m. flexor hal-
lucis longus a povrchové probihajici kratké svaly
planty), dale povrchova
aponeurosis plantaris (viz str. 462 a obr. 333) a
§lasity tifmen pod chodidlem, pomoci n¢hoz tibi-
alni stranu nohy tahne vzhlru m. tibialis anterior
(viz dale).

Pri¢na klenba

Pri¢na klenba nohy je nejnapadnéj$i v urovni ossa
cuneiformia a os cuboideum. Na jeji tipravé se po-
dili zejména poloha dvou hlavnich paprski nohy
(viz str. 271) stojicich v tarsalnim useku v rizné
vysce od podlozky. Na udrzeni pficné klenby se
ucastni napii¢ probihajici systémy vazil na plantarni
strané (viz vySe) a
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§lasity timen, jimzZ ji spolecné podchycuji m. tibia-
lis anterior a m. fibularis longus (obr. 333).

Naslapna plocha chodidla zavisi na tvaru obou
kleneb nohy. Noha se dotykd podlozky v souvislé
ploSe jen na zevni stran¢. Vaha téla se v klidném
stoji prenasi vzadu na tuber calcanei, vpiedu na hla-
vici 1. metatarsalni kosti (az jedna tfetina zatizeni)
a na hlavici 2. metatarsalni kosti. Zatéze hlavic
ostatnich metatarsalnich kosti postupné k zevni
strané nohy ubyva.

Oslabeni svall a uvolnéni (protazeni) vazl udr-
zujicich nozni klenby ma za nésledek
pokles medialni strany nohy a z toho plynouci
zmeénu (rozs§iteni) naslapne plochy (obr. 335), jakoz

'

Obr. 335. OTISKY CHODIDLA PRI RUZNEM STUPNI VYTVO-
RENI NEBO POSKOZEN{ KLENBY NOZNI

1 vysoce vyklenuta noha (pes cavus), za hranici normalu

2 zvysené vyklenuti nohy

3 normalni noha

0'.

f

i zménéné napéti vazd a svall. Pokles klenby je
proto doprovazen obtizemi a bolestmi nohy a svalli
udrzujicich klenbu nohy pfi chiizi a pii stoji. Vznika
tzv. plocha noha, pes planus. Pro plochou nohu je
také charakteristicky pokles vnitiniho kotniku sme-
rem k podloZzce a s tim spojené vyvraceni patni kosti
tak, Ze osa paty (namisto aby stala vertikaln€) ubiha
stranou (obr. 334).

Rentgenovy obraz skloubeni nohy

dovoluje na bocnim snimku zjistit polohu hlezenniho
kloubu a subtalarniho skloubeni a na dorsoplantarnim
snimku polohy stérbin vSech kloubti ostatnich.

{

4 plocha noha (pes planus)

5 tézky stupen ploché nohy, spojeny s poklesem vnitiniho kot-
niku a s pfivracenim vnitfniho okraje nohy k podlozce (pes pla-
novalgus)

..







APPARATUS
LOCOMOTORIUS -
POHYBOVY APARAT

SYSTEMA MUSCULORUM -
SOUSTAVA SVALOVA



OBECNA MYOLOGIE 321

OBECNA MYOLOGIE

Soustava svalova, jejimz zakladem je smrsténi
schopna pfiéné pruhovana svalova tkan, je funkéné
spjata s pohyblivé spojenym skeletem (s pasivnim
pohybovym aparatem). Vytvaii

aktivni pohybovy aparat, nervoveé fizeny.

Svaly, musculi, jsou funkéni slozky, organy tohoto
aktivniho pohybového aparatu. Nazev musculus
(lat. myska; fe¢. mys, my$) vznikl zfejme podle pro-
tahlého tvaru svalu a podle charakteristického hmat-
ného pohybu stahujiciho se svalu.

Slacha, tendo musculi, zv1astng uspotradany pruh
tuhého fibrosniho vaziva (srov. str. 18) - ptripojuje
sval ke kosti. Nékteré svaly se neupinaji ke kostte,
ale do kiize (musculi cutanei) nebo do kloubnich
pouzder (musculi articulares - srov. str. 79).

Nékteré svaly jsou soucasti jinych organovych systémi, napf.
svaly ocnicové pohybujici o¢ni kouli, svaly hltanu nebo hrtanu
apod.; u téchto organovych systémut budou probrany.

V téle je kolem 600 svald, z nichz vétSina je parova
- tedy 300 svald v kazdé poloving téla (Cisla se lisi
v jednotlivych idajich, protoze nékteré svaly a je-
jich slozky nejsou piesné ohranieny a samostatnost
takového svalu nebo slozky je spiSe véc nazvu
a konvence).

Hmotnost svali dosahuje u muzt primérné
36 % télesné hmotnosti, u zen 32 %. Tato relativni
hmotnost svalstva miize dosahnout az 45 % télesné
hmotnosti (napt. u trénovaného atleta); mtze nao-
pak poklesnout na 30 %. Z celkového mnozstvi
svalstva pfipada vice nez polovina - 56 % hmot-
nosti - na svaly dolni koncetiny, 28 % hmotnosti na
horni koncetiny a piiblizné 16 % na hlavu a trup.

Z.akladni stavba svalu

Svalova vlakna pri¢né pruhovana jsou zakladni
aktivni slozkou svalu. Jejich délka a tloustka kolisa
v jednotlivych svalech i individudlng (srov. str. 23).
Vazivo je druhou slozkou svalu; spojuje a obaluje
svalova vlakna, obaluje cely sval a vytvari téz
upony svalu ke kosti (Slachy).
Pomocna zaiizeni svalova a svalové cévy a nervy
patii ke svalu jakozto organu.

Jednotliva svalova vlakna jsou spojena minimal-
nim mnozstvim vaziva, takze sarkolemma soused-

nich vlaken se vzajemné nedotyka. Urcity pocet
(10-100) vlaken je jiz nejen spojen, ale i obklopen
zfetelnou vrstvickou vaziva a vytvari

primarni snopecek svalovy; z primarnich sno-
pecki jsou vytvoreny malé svaly. U vétSich svalt
jsou primarni snopecky spojeny, takze vznikaji
sekundarni snopce. Ty jsou opét obaleny vrstvou
vaziva. Sekundarni snopce mohou byt dale sdru-
zeny, takze vzniknou

snopce vyssich fadt. Cely povrch svalu je pak po-
kryt souvislou vazivovou vrstvou.

Vazivo ve svalu se oznacuje podle umisténi
(obr. 336):
endomysium c¢ili perimysium internimi obaluje
a sdruzuje svalova vlakna a svalové snopce vsech
radu,
perimysium externum (epimysium) obaluje cely sval
anazyva se
fascie, povazka svalova.

Perimysium internum et externum spolu souvisi;
perimysium internum orientaci svych vlaken pfi-
spiva ke spravné funkci svalovych vlaken.

Fascie obaluje nejen jednotlivé svaly, ale téz celé
skupiny svall a povrch kazdého oddilu téla. Nazyva
se pak fascie povrchova.

Osteofascialni septa jsou fascialni prepazky, jez
dosahuji od povrchové fascie k periostu kosti a od-
déluji prostory pro skupiny svalil - spatia. Znalost
téchto prostorti je nutnd, protoZe jimi se §iii cho-
robné procesy; septa namnoze zabranuji pfechodu
takového procesu z jednoho spatia do sousednich.
V osteofascialnich septech nebo pfi nich ¢asto pro-
bihaji kmeny nervii a cév. Poloha osteofascialniho
septa byva na povrchové fascii patrna jako vtazena
podélna vkleslina.

Slacha svalova je tuhé vazivo slozené ze snopcli
hustych paralelnich kolagennich fibril, mezi nimiz
jsou stisknuty bunky §lachy (viz str. 18, obr. 20).

Snopce obklopené vmezefenym vazivem predsta-
vuji stavebni jednotky Slachy, jichz je riizné mnoz-
stvi, podle velikosti §lachy. Jsou sdruzeny ve snopce
vysSich tadul, spojované a obklapéné vazivem, peri-
tenonium internum, jez pak na povrchu slachy vy-
tvari souvisly obal, peritenonium externum.
Aponeurosy jsou ploché Slachy (viz dale), jez
maji snopce rozlozené ve vrstvach, které se pre-
kryvaji a vzajemné se kiizi, nebot’ maji zpravidla
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Obr. 336. STAVBA SVALOVYCH SNOPCU, PERIMY S1UM EX-
TERNUM ET INTERNUM (schéma)

1 vlakno svalové

2 snopec svalu

3 perimysium internum (endomysium)

4 perimysium externum, vytvaiejici fascii na povrchu svalu

v kazdé vrstvé jiny smcr (podle ptisobicich me-
chanickych taht).

Pevnost Slachy je znacna - Slacha unese hmotnost
6-10 kg na 1 mm? prafezu.

Myotendinosni junkce jsou spojeni svalovych vla-
ken se zacatecni a uponovou Slachou svalu. Toto
spojeni zajistuje pevnost pfechodu svalovych vla-
ken ve vazivové struktury na mikroskopické urovni

tim, ze vazivova vldkna endomysia, perimysia aepi-
mysia se méni v silné vazivové snopce, pokracujici
ve §lachu.

Svalova vlakna v misté myotendinosni junkce se ztencuji do hroti
nebo ploch, néktera jsou rozsitena. V elektronmikroskopickém ob-
razu maji konce vlaken hluboké interdigitacc a sarkolemma je
v téch mistech ztlustéla. Do ni se upinaji aktinova vlakna ptileh-
lych myofibril. Mezi nitrem svalovych vlaken a povrchovymi
strukturami neni desmosomové spojeni. Na zevni strané¢ prominuje
ztlustéla lamina basalis a na ni se upinaji kolagenni a retikularni
fibrily vaziva. Retikularni fibrily tvofi na povrchu koncl svalo-
vych vlaken jemné husté sité, které spolu s amorfni zakladni hmo-
tou vaziva pokracuji do Slachy. Vznika tedy mechanicka situace
jako u niténé rukavice navlecené na prst: tahem za hrot rukavice se
sit’ jeji tkaniny pevné ptimkne k prstu a nelze ji stahnout.

Uzly plstovité struktury se ve Slase objevuji
v mistech, kde se §lacha ohyba a je stlacovana (napf.
vici skeletu). Tam se také objevuji bunky podobné
bunkam chrupavky (chondroidni tkan). Takova
mista ve $lase se nazyvaji

sesamské uzly;

sesamské kosti jsou osifikované sesamské uzly
Slach. Za nejvetsi sesamskou kost se povazuje patela
kolenniho kloubu.

Na svalu se rozeznavaji funkcni a tvarové useky

(obr. 337):

origo, zacatek svalu - c¢ast, kterou je sval pomoci

Slachy pfipojen ke kosti;

venter musculi, biiSko svalové - nejSirsi usek

svalu, ktery pokracuje v zGizenou ¢ast (oznacovanou

téz jako cauda musculi);

insertio, upon -ptipojeni svalu ke kosti pomoci Slachy.
Za zacatek se obvykle povazuje méné pohyblivé

misto, za ipon se povazuje misto pohyblivejsi.

Vnéjsi tvar svala

je rizny (obr. 338):

viretenovity sval - nejjednodussi tvar svalu; podle

poctu zacatkid a hlav se rozeznava

musculus biceps, dvojhlavy sval,

musculus triceps, trojhlavy sval,

museu | us quadriceps, ctythlavy sval;

musculus digastricus neboli biventer, dvojbiiskovy

sval - ma dv¢ vietenovita biiska za sebou, spojena

Slachou;

ploché svaly se vyskytuji na trupu; plochy sval ma
Sirokou plochou $lachu, zvanou

aponeurosis (pozor! pojem aponeurosa se ¢asto
a nespravné zaménuje se ztlustélou fascii; o fascii
lze ovSem fici, ze je aponeuroticky ztlustéla, zme-

néna, tj. podoba se aponeurose svalu);



Obr. 337. SVAL A JEHO USEKY
1 zacatek svalu - origo

2 hlava svalu - caput musculi

3 biisko svalu - venter musculi

4 (ohon svalu - cauda musculi)
5 tUpon svalu - insertio

museu lus orbicularis je sval obklapéjici télni otvor
a uzavieny do kruhu,

museu | us sphincter, svérac, je kruhovity sval s uza-
vérovou funkci.

Funkce svalu

Zakladem svalové funkce je svalovy stah, kon-
trakce. Stah je za normalnich okolnosti vyvolavan
nervovym podnétem.

Rychlost kontrakce

je rGizna, podle druhu svalovych vlaken (rychla a po-
mala vlakna vice typt - viz str. 24). Kontrakce pro-
béhne u tzv. rychlych vlaken do 25 milisekund, u tzv.
pomalych vlaken do 75 milisekund.
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Sila stahu

se lisi u riznych svali; sval zdvihne hmotnost
5-12 kg na | cm? prifezu svalovych snopct.
Vysledek kontrakce je podle okolnosti rizny
a podle toho se rozeznavaji dva typy svalového stahu:
1. kontrakce isotonicka, pii které¢ se méni délka
svalu (a pfi meénici se délce zlstava stejné vnitini
napéti svalu); isotonicka kontrakce je dvoji -
kontrakce koncentricka, pii které se sval zkracuje, a
kontrakce excentricka (brzdici), pfiniz se sval pro-
diuzuje;
2. kontrakce isometrick4, jeZ je na rozdil od isoto-
nické kontrakce takova, pfi niz sval vykonava ¢in-
nost statickou, neméni délku a jeho akce je patrna na
zméné napéti svalového biiska. Tento druh stahu
charakterizuje rizné vydrze. Sval pfitom rychle pod-
1éha tinave, nebot’ trvajici stah ztézuje pritok krve.

Isometricka a isotonickd kontrakce se mohou stfidal i v pribéhu
jednoho pohybu - napf. svaly, které maji zdvihnout pazi, zahajuji
svou kontrakei jako isometrickou, protoze stoupa napéti svali, ale
svaly zustavaji ve stejné délce a koncetina se nepohybuje az do
momentu, kdy kontrakce pfemlze hmotnost konéetiny; odtud za
pohybu konéetiny vzhuru probiha kontrakce isotonickd - sval se
zkracuje, jeho napéti zistava. Udrzime-li po skonceni pohybu kon-
Cetinu zdvizenou, prechazi isotonicka kontrakce opét do kontrakce
isometrické.

Pohybové vlastnosti svalu jsou téz zavislé na vnitini
struktufe svalu, podle niz se méni dvé hlavni mecha-
nické slozky pohybu svalu, tj. vy§ka zdvihu a sila,
jakou je pohyb vykonavan.

Sval mize mit napf. pii stejném vietenovitém
tvaru své snopce upravené bud’ paralelné podélng,
nebo Sikmo, od boku dlouhé zacate¢ni §lachy
k boku dlouhé §lachy tiponové. Takové svaly se §ik-
mymi snopci oznacujeme jako svaly zpeiené (zpe-
tené, dvojzpefené, mnohozpefené - podle smért,
odkud na uponovou $lachu vlakna ptichaze;ji).

Ve svalu s podélnymi snopci se i€astni mensi
mnozstvi dlouhych svalovych vldken (snopcil); ve
svalu zpefeném je ve stejné velkém brisku zahrnuto
daleko vetsi mnozstvi kratkych vldken (snopcit)
§ikmo probihajicich.

Obvykle plati, Ze sval se mize zkratit (za sou-
Casného ztlusténi) o tfetinu, nékdy az na polovinu
délky svalovych vlaken.

Pfi kontrakei o tretinu délky vlaken ma sval s po-
délnou upravou vétsi vysku zdvihu, avSak mensi
silu (méné zucastnénych vlaken), kdezto svaly zpe-
fené maji malou vysku zdvihu, pohyb vsak vyko-
navaji velkou silou (pfi velkém pocétu zucastné-
nych vlaken). Proto jsou svaly s podélnymi snopci
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Obr. 338. TVAR SVALU

A victenovity sval - musculus fusiformis
B dvojhlavy sval -- musculus biceps

C trojhlavy sval - musculus triceps

D c¢tythlavy sval - musculus quadriceps

E plochy sval s plochou aponeurosou

F dvojbfiskovy sval musculus digastricus
G kruhovity sval - musculus orbicularis



zpravidla upnuty dale od osy kloubu, svaly zpefené
pak blize ose kloubu, kde se na malé draze pohybu
musi uplatnit velka sila. (Prakticky jsou tedy ve sva-
lové skuping svaly s podélnymi snopci na povrchu,
svaly zpefené v hloubce.)

Plocha odpovidajici souétu prirezi vSech svalo-
vych vlaken svalu se oznacuje jako
fyziologicky prurez svalu a jemu je pfimo umerna
sila stahu celé¢ho svalu. Fyziologicky priufez svalu
odpovida ploSe skute¢ného anatomického prirezu
jen u svall s podélnymi vlakny; u zpefenych svalii
je fyziologicky prifez vzdy vétsi.
Svaly jsou upraveny tak. ze svymi Upony plsobi na kosti podle
riznych druhi pak (jednoramennych nebo dvojramennych), s riz-
nym umisténim a délkou ramena sily a ramena bfemene. Ze vzda-
lenosti tponu svalu od osy kloubu vyplyva, jak rychlé pohyby sval
v kloubu vykonava a jakou silu a vysku zdvihu pfitom musi vyvi-
nout. Podle stupné ohnuti v kloubu se také méni podil sily, jiz sval

pohybuje kosti, a podil sily, jez soucasné pusobi fixaéné v ose kosti
smérem do kloubu.

Svaly jsou rozlozeny kolem kloubti; v disledku toho
jednotlivé svaly plisobi v riznych smérech.
vAgonisté je oznaceni pro svaly, které pro pohyb ur-
¢itého smeru pisobi jako iniciatofi a vykonavatelé
pohybu.

»Antagonisté jsou pak svaly plisobici v protilehlém
sméru a proti predchozimu pohybu.

Antagonistické dvojice svala (skupiny svald) jsou
vytvafeny agonistou a antagonistou (skupinou ago-
nistdl a skupinou antagonistil) a pohyb zdlezi na sou-
hite téchto dvojic.

Synergisté jsou svaly, které se spolutcastni na jed-
nom pohybu.

Pti svalové souhie je situace slozitéjsi a do Cin-
nosti pak vstupuji dalsi svaly a jejich funkce:
sval hlavni je zpravidla jeden ze skupiny synergistti
(agonistil) pro urcity pohyb;
svaly pomocné jsou ostatni svaly spoluptisobici se
svalem hlavnim.

V prubéhu pohybu, napt. na koncetinach, je

uvolnéna jen ta ¢ast koncetiny, jez je v pohybu;
ostatni ¢asti jsou fixovdny (stabilizovany) ¢innosti
dalsich svalt.
ASvaly fixaéni Cili stabilizacni tedy umoziuji dany
pohyb tim, ze zpevni Cast téla, ze které pohyb vy-
chazi. Nepodileji se na pohybu pfimo, ale udrzuji
napt. koncetinu i jeji pohybujici se ¢asti v postavent,
jez je k vykonani daného pohybu nejvhodnéjsi.

Sval miize mit vice funkci. Napf. u dvojhlavého
svalu pazniho je jednou jeho funkci flexe v loketnim
kloubu, druhou supinace piedlokti (protoze sval
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svym tahem za tuberculum radii soucasné radius vy-
taci zevne); pak se rozlisuje
funkce hlavni a funkce vedlejsi.

Ma-li vSak byt dvojhlavym svalem paznim pro-
vedena Cista flexe v loketnim kloubu, nutné vstupuji
do funkce dalsi svaly - pronatory - a jejich akce
rusi, neutralizuje supinaéni slozku funkce dvojhla-
vého svalu.

* Svaly neutraliza¢ni jsou tedy ty svaly, které svou
¢innosti rusi nezadouci sméry pohybl vykonavané
hlavnimi a pomocnymi svaly.

Podle vztaht ke kloubtim se rozlisuji
jednokloubové svaly, plsobici pohyb jen v jednom
kloubu, a
dvoukloubqvé, popiipadé vicekloubové svaly.
Vicekloubové svah ptisobi hlavné v kloubu nejvzda-
len&j$im (nejbliz§im Gponu), zatimco v kloubech
blize zac¢atku maji spiSe funkce pomocné a fixacni.

Vicekloubové svaly vsak nemaji takovou vysku zdvihu, jaka od-
povida maximu pohybu soucasné ve vSech zicastnénych kloubech.
Plati proto, ze vicekloubové svaly nemohou vykonat soucasny
plny rozsah pohybu ve vSech kloubech, na né€z plsobi (jinymi
slovy: nemohou se stahnout natolik, a zistanou proto delsi, nez je
zapotiebi pro maximalni rozsah aktivniho pohybu ve vsech klou-
bech); tomuto jevu se fika

aktivni insuticience svali (obr. 339 A) (z lat. sufficere, moci, staciti).

Vicekloubové svaly vsak také nedovoluji vykonat soucasné ve
vsech téchto kloubech maximalni pohyb opa¢ného sméru (i pti ma-
ximalnim uvolnéni zlstanou kratsi, nez je pro maximalni pohyb
opaéného sméru zapotiebi); tento jev se oznacuje jako
pasivni insuficience svala (obr. 339 B).

Priklad: svaly na zadni stran¢ stehna plsobi extensi v kloubu
kycelnim a flexi v kloubu kolennim. Pfi plné extensi kycelniho
kloubu nemohou tyto svaly pln¢ ohnout koleno - aktivni insufici-
ence; pii plné extendovaném kolenu nelze plné tlektovat v kloubu
kycelnim - pasivni insuficience.

Hmotnost, napt. koncCetin a jejich ¢asti, spolupi-
sobi pii vétsingé pohybti vedle ¢innosti svalové. Je
jen malo pohybu, pii nichz je role hmotnosti nevy-
zZnamna.

'Tonus, klidové napéti, udrzuje svaly v ur¢itém sta-
lém napéti (vedle jejich dynamickych funkci, pfi
nichz pohyby konaji nebo pohybim brani). Tonus
ma vyznam pro udrzovani spravné polohy kloubti
a Casti téla vibec. Tonus poklesa ve spanku, znaéné
ochabuje pti narkédze (podle jeji hloubky).
Posturalni ¢ili antigravitacéni svaly jsou ty, které
svym trvale zvySenym tonusem zabezpecuji vzpri-
mené drzeni téla (lat. positura; angl. posture, postoj,
posice, poloha).

Koordinace svalova je souborné oznaceni pro
spravné souhry antagonistickych dvojic, hlav-
nich a pomocnych svalti ve skupinach a fixa¢nich
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Obr. 339. AKTIVNI (A) A PASIVNI (B) INSUFICIENCE VICEKLOUBOVYCH SVALU

(ptiklad na dvoukloubovych svalech zadni strany stehna)

A pii plné extensi v kycelnim kloubu nelze maximalné ohnout koleno (aktivni insuflcience)

B pfi pln¢ natazeném kolenu nelze pln¢ ohnout (ani pasivné) v kloubu kycelnim (pasivni insuficience)



i neutralizacnich funkeci jednokloubovych i vice-
kloubovych svali.

Vsechny pohyby skeletniho svalstva jsou za nor-
malnich okolnosti podminény inervaci.

Inervace svalu

Do kazdého svalu vstupuje nerv, tj. svazek nervo-
vych vlaken.

Neurovaskularni hilus svalovy je misto, kde do
svalu vstupuje jeho nerv spolu s cévami.

Jako myoneuralni specifita se oznacuje skutecnost,
ze do svalu vstupuyje uréity nerv, vzdy stejny.
Myoneuralni specifita je zaklad pro veskera posou-
zeni svall a jejich srovnavani mezi riznymi Zivo-
¢isnymi druhy.

Diploneurani svaly jsou nckteré ze svald, kon-
stantn¢ inervované dvéma perifernimi nervy.
Plurineuralni svaly (vyjimky) dostadvaji do svych
jednotlivych usekli vlakna z vice nervili - napf.
ptimy sval bfi$ni, m. rcctus abdominis.

CNervova vlakna obsazena v nervu, jenz vstupuje do
svalu, jsou troji: motorickd, sensitivni a autonomni.
Motoricka vlakna jsou ncurity (axony) nervovych
bunék ulozenych v miSe nebo v mozkovém kmenu.
Z téchto bunék, oznacovanych jako metoncurony,
vychazeji motoricka vldkna, jez vedou do svalu im-
pulsy ke smrsténi svalovych vlaken.

Motorické ploténky, neuromuskularni ploténky,
jsou specializovana zakonceni motorickych nervo-
vych vlaken na povrchu vlaken pticné pruhovaného
svalu. Nervova zakon¢eni v motorické ploténce pti-
chazeji do styku s povrchem svalového vlakna; zpt-
sob styku obou a zptsob ptechodu nervového pod-
nétu na vlakno a vyvolani podrazdéni a stahu vlakna
ma charakter nervové synapse (viz str. 26). Neurit
jednoho motoneuronu se na svém konci obvykle
vétvi k vétsimu poctu svalovych vlaken.
Motoricka jednotka svalu je skupina svalovych
vlaken inervovanych jedinou nervovou builkou
(motoneuronem).

U svalli, jez vykonavaji jednoduché, hrubé po-
hyby, byva motoricka jednotka velka (az 150 svalo-
vych vlaken); u svalll s jemnymi a pfesnymi pohyby
(napt. u svall pohybujicich o¢ni kouli) je motoricka
jednotka zpravidla mala (8-15 svalovych vlaken).
Rozlozeni svalovych vlaken jedné motorické jednot-
ky obvykle neodpovida svalovym snopcckim;
vlakna motorické jednotky jsou roztrousena ve vét-
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§im svalovém okrsku (zpravidla tvaru elipsoidu),
ktery se ¢astecné prolind s okrskem sousedni moto-
rické jednotky. Motorickd jednotka obsahuje sva-
lova vlakna stejného histochemického (a tedy
funkéniho) typu (viz str. 24). Protoze se motorické
jednotky prekryvaji a prolinaji a jsou prostorove Si-
roce rozprostieny, je v akci cely sval i pfi ¢innosti
malého poctu motorickych jednotek.
Svalova vlakna (motorické jednotky) jsou iner-

vovana velkymi motoneurony, zvanymi
~a-motoneurony. Ke svalovym vlaknim v tzv. sva-
lovych vieténkach (viz dale) vysilaji své axony
malé motoneurony, zvané

ly-motoneurony.

Sensitivni vlakna vedou podnéty ze svalu do cen-
tralniho nervstva (jsou to vybézky bunek pseudouni-
polarniho typu - srov. str. 25, ulozenych v uzlinich
pii miSe, spinalnich gangliich nebo v obdobnych
gangliich hlavovych nervil). VétSina sensitivnich
vlédken vede informace o stupni kontrakce a napéti
svalovych vlaken a snopcti §lachy. To jsou vlakna ze
specializovanych receptorti zvanych

svalova vieténka a Slachova vieténka.

Jina sensitivni vlakna vedou bolest. Tato vlakna
se zpravidla sbiraji z volnych nervovych zakonceni,
rozlozenych portiznu v endomysiu a kolem svalo-
vych vlaken.

Svalové vieténko je specializovany organ Citi ve
svalu. Obsahuje nékolik (4-6) svalovych vlaken
o délce 2-10 mm, obklopenych vazivovym pouz-
drem vietenovitého tvaru. Svalova vlakna vieténka
se nazyvaji intrafusalni vidkna, na rozdil od ostat-
nich, extrafusalnich vidken svalu (lat. fusus, vie-
teno). Intrafusalni vlakna jsou v perifernéjsich tse-
cich vieténka inervovana prostiednictvim typickych
motorickych plotének vldkny y-neuront. Ze stfedu
délky intrafusalnich vlaken, kde je nakupeni jader
(tzv. jaderny vak ¢ili jaderny fetézec), zacina ze spi-
ralnich zakonceni tlusté nervové vlakno az okoli ja-
derného vaku piidatna, ten¢i sensitivni vlakna;
vSechna vedou podnéty z intrafusalnich vlaken do
michy, ¢imz informuji o zméné délky intrafusal-
nich vlaken. Protoze je vieténko (popiipad¢ intrafu-
salni vlakno z vieténka vycnivajici) zabudovano
mezi ostatni extrafusalni vlakna svalu, paralelné
s nimi tak, Ze jednim koncem je pfipojeno do endo-
mysia extrafusalnich vlaken a druhym koncem ke
Slase (nebo opét do endomysia), reaguje 1 na zménu
délky extrafusalnich vlaken jako detektor rozdilu
stupné stahu extrafusalnich a intrafusalnich vlaken.
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Funkci vieténka v regulaci napéti (tonusu) svalu
a pri udrZzovani stupné dosazeného stahu lze zjedno-
dusen¢ ukazat takto (obr. 340):

Podnét z vysSich mozkovych center aktivuje a-
-motoneurony, které vyvolaji kontrakci extrafusal-
nich vlaken svalu; soucasné jsou aktivovany iy-mo-
toneurony, jez vyvolavaji kontrakci intrafusalnich
vlaken. Protoze podnéty pro motoneurony a i y jsou
stejné, je stupen stahu intrafusalnich a extrafusal-
nich svalovych vlaken v souladu. Sensitivni ner-
vova zakonceni z vieténka signalizuji do centra do-
sazené délky vlaken a vznikajici rozdil stupne stahu
intrafusalnich a extrafusalnich vlaken (ktery vznika
napt. pii ochabovani svalového stahu). Reflexnim
miSnim obloukem (pomoci vlozeného interneuronu)
je podnét z vieténka preveden na a-motoneurony,
které ihned upravi stah extrafusalnich vlaken do
souladu se stahem vlaken intrafusalnich; tim je (po-
moci signali z vretének) udrzovan stupeni stahu ex-
trafusalnich vlaken a tim délka vlaken celého svalu
az do dalsiho podnétu z vyssich center, ktery privodi
zménu stupné kontrakce (intrafusalnich i extrafusal-
nich vlaken). Toto udrzovani dosazen¢ho stavu (to-
nusu) je dilezity prvek pohybu vsech svalii a udrzo-
vani polohy t€la viibec. Bez tohoto mechanismu by
svaly ochabovaly po kazdém jednotlivém pohybu.
(Blize viz v ucebnicich fyziologie.)

Pocet svalovych vietének v kazdém svalu je vi-
ceméné staly, od nekolika vietének do nékolika de-
sitek. Citi ze svalovych vietének se oznaduje jako
hluboké ¢ili proprioceptivni ¢iti svald.

Slachova viteténka jsou uloZena na piechodu svalu
do Slachy. Jsou to snopecky $lachy obklopené viete-
novitym pouzdrem; zacinaji z nich sensitivni vlakna
registrujici stupei napéti. Slachova vieténka jsou
(obdobn¢ jako svalova vieténka) zapojena do re-
flexni regulace napéti svalu (obr. 340).

Autonomni vliakna nervova jsou soucasti tzv. auto-
nomniho nervového systému, ktery inervujc vnitini
organy a hladké svalstvo (viz 3. dil). (Nazev je podle
toho, Ze tato slozka nervstva obsahuje mimo bunky
v centralnim nervstvu také mnoho nervovych bunék
v periferii organismu, takze v fadé piipadi funguje
autonomné, bez ptimé zavislosti na centralnim nerv-
stvu. Autonomni vldkna prichazeji téz do svali, kde
inervuji stény krevnich cév, ticastni se regulace prii-
svitu cév a tim regulace pritoku krve svalem.
Funkce nervosvalového aparatu, jeji norma a od-
chylky, jsou dtlezitou slozkou vySetfeni pacienta.
Svaly pri své Cinnosti vybavuji elektrické akéni po-

tencialy, které Ize snimat dotykovymi nebo jehlo-
vymi elektrodami a registrovat pristrojem. Tato me-
toda se nazyva elektromyografie.

Praktickou technikou pro orientacni zjisténi sva-
lové funkce a jeji sily je svalovy test. K tomuto vy-
Setfeni je vypracovan systém poloh a pohybd, kdy je
vzdy v Cinnosti jen jeden sval nebo dobie definova-
telnd skupina svalii. Pacient tento pohyb aktivné
provadi a vysetiujici pfedepsanym manévrem zjis-
tuje kontrakci svalu a silu pohybu, popfipadé aty-
pické zaskuby svalu. Na ddlezitych mistech dal$iho
textu bude u jednotlivych svalii nebo svalovych sku-
pin testovaci pohyb uveden, mimo jiné proto, Ze

vvvvvv

navany pohyb.

Svalové cévy

Do kazdého svalu vstupuji tepennc vétve a ze svalu
vystupuji zily. Misto na svalu, kde cévy vstupuji
a vystupuji, zpravidla spolu s nervy, je tzv.
neurovaskularni svalovy hilus (viz vyse); Casto
vstupuji cévyjesté navic na jinych mistech svalu. Ve
svalu je pak vytvofena bohata sit’ vétvicich se cév
a krevnich vlaseCnic; oka sité krevnich vlaseCnic
jsou orientovana podél svalovych vlaken. Mnozstvi
krve protékajici svalem je ménlivé v klidu a pfi
praci; v pracujicim svalu stoupa prutok az devitina-
sobng. Ze svalu se mimo zily sbiraji i mizni cévy.
Cévni zdsobent §lach je pomérné chudé. Slacha ma
vlastni cévy, krevni i mizni. Cast cév souvisi i se
svalem a s periostem kosti v misté tponu $lachy.
Cévy dlouhych slach prichazeji téz ze Slachovych
pochev (viz dale).

Riist a regeneracni
schopnosti svalu

Rist svalu probihd jednak do délky - pfibyvanim
délky svalovych vlaken na koncich, jednak do Sitky
- vyhradné tloustnutim svalovych vlaken. Také mo-
hutnéni svall vlivem tréninku (hypertrophia ex acti-
vitate) se déje ztlustovanim vlaken.

Regeneracni schopnost svalll se za normalnich
okolnosti neuplatni. Svalova tkan nepatii totiz mezi
tkané, jejichz bunky se pravidelné obnovuji (jako
jsou epithely, krev, nékteré pojivové tkang), a které
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Obr. 340. SCHEMA FUNKCE SVALOVEHO VRETENKA (a §la- 5 $lachové vieténko, odkud vedou citliva vldkna informaci o na-
chového vieténka) - viz text péti Slachy pfes inhibi¢ni interneuron

1 sestupné drahy ovladajici mi$ni motoneurony 6 sensitivni nervy vedouci informaci ze svalového vieténka

2 vmezefeny neuron (interneuron) s inhibi¢ni funkeci 7 motoricka nervova zakonceni y-motoncuronu na intrafusalnich
3 bunky scnsitivnich vlaken ve spindlnim gangliu vlaknech

o0

4 svalové vieténko s intrafusalnimi svalovymi vlakny motoricka zakonéeni a-motoneuronu na extrafusalnich vlaknech
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proto regeneruji snadno. Pocet svalovych elementi
se od narozeni prakticky neméni. Pfesto lze za urci-
tych okolnosti navodit regeneraci svalovych vlaken.
Ta probihd napt. v transplantovaném nebo v ¢és-
tecné poSkozeném svalu (po predchozich zaniko-
vych zménach), zajistime-li transplantidtu moZnost
vristani cév a nervi a odpovidajici tah. Typickou
regeneraci lze navodit v rozmélnéné svalové tkani
nebo ve svalové tkani destruované plsobenim myo-
toxického lokalniho anestetika, za tychz podminek.

Vychodiskem regeneracniho déje jsou tzv. satelitni buiiky svalo-
vého vlakna. Jsou to rezervni klidové myogenni bunky, které se
v obdobi ontogenetického vyvoje svalovych vlaken dale nedife-
rencovaly a zGstaly ulozeny na povrchu svalovych vlaken, mezi la-
mina basalis a sarkolemmou (vi/ str. 23), a lze je rozpoznat jen
elektronmikroskopicky. (Asi 4 % jader, ktera v optickém mikro-
skopu vypadaji jako jadra svalového vlakna, jsou ve svalech ¢lo-
veéka jadra satelitnich bunék.) Satelitni buiiky se destrukci svalo-
vych vlaken uvolni a stanou se vychodiskem myogene/e obdobné
jako myoblasty v prubéhu normalniho vyvoje.

Pfi b&zném oSetfeni zranéného svalu byvaji pod-
minky pro regeneraci nedostatecné; dopliuji se sice
konce svalovych vlaken pupeny s novymi jadry, je-
jich rtst je vSak utlaen mnoZstvim vaziva z endo-
mysia; poruseny sval se proto obvykle hoji vazivo-
vou jizvou.

Pomocna zarizeni svalu

Pomocna zarizeni svalli zahrnuji svalové fascic, sy-
novialni ¢ili tthové vacky, slachové pochvy a sva-
lové kladky.

Fascie

Fascie byly charakterizovany jiz na str. 321. Protoze
spolu se skeletem pomoci intermuskularnich ¢ili os-
teofascidlnich sept uzaviraji na fadé mist

osteofascidlni prostory, jsou dilezitym doplikem
skeletu. Lamelami fidkého vaziva na povrchu svalo-
vych fascii jsou také usnadhovany vzajemné posuny
svali. Vzhledem k mistnim mechanickym podmin-
kam se 1isi i tprava fascii a jejich vrstev na jednot-
livych mistech téla. Také detailni stavba a tprava
vazivovych snopcl fascii zavisi na mistnich mecha-
nickych vlivech. Fascie je téz na nékterych mistech
aponeuroticky (tj. do vzhledu ploché §lachy) ztlus-
téla. V nekterych mistech se ve fascii vytvareji pout-
ka a prouzky fixujici fascii (napf. ke §lase nebo ke

skeletu); nazyvaji se retinacula. Také priichody
nervil a cév skrze fascii jsou lemovany fascialnimi
snopci, jez vytvareji charakteristickou strukturu.

Bursae mucosae

Tihové vacky, bursae mucosae (obr. 341), jsou plo-
ché stérbiny v fidkém vazivu v okoli svald (a klou-
bl), vystlané synovialni membranou (viz str. 77)
a vyplnéné malym mnozstvim synovialni tekutiny.
Bursae mucosae se vytvareji zejména v mistech, jez
jsou mezi dvéma naléhajicimi svaly, mezi svalem
a kloubem nebo mezi svalem a kosti soucasné vy-
stavena tlaku a tfeni. Synovidlni tekutina bursy
usnadiiuje vzajemny pohyb stykajicich se utvard.
Tvar vacku je rizny, od jednoduchého kulatého
nebo ovoidniho tvaru az po vacek s lalocnatymi za-
hyby a s vychlipkami. Bursy se manifestuji (napf.
pii zanétech) zmnozenim tekutiny a bolestivosti.

Slachové pochvy

Slachové pochvy, vaginae tendinum (obr. 342), jsou
prostory podél Slach, vystlané synovidlni membra-
nou. Vytvareji se zejména v mistech, kde dlouha

Obr. 341. TIHOVE VACKY, BURSAK MUCOSAE; schéma ulozeni

1 slacha

2 kosténa podlozka

3 bursae mucosae; Sipka naznacuje smér trvalého tlaku, bursy jsou
uloZeny v mistech, kde spoluptisobi tlak a tfeni



Slacha probihda Uzkym osteofibrosnim kandlem
(napf. na hibetu ruky a nohy, na dlanové a plantarni
strané prstil, v canalis carpi, za kotniky apod.). Sla-
chova pochva ma dva v sebe prechazejici listy:
epitenonium, vnitini synovidlni list - §lachu pfimo
pokryva;

peritenonium, vnéjsi synovialni list - zven¢i oba-
luje §lachu s cpitenonicm; mezi obéma listy je malé
mnozstvi synovialni tekutiny, kterd usnadiuje
skluzny pohyb;

mesotenonium je dvojita podélna tasa (zaves), kte-
rou peritenonium s epitenoniem v sebe prechazeji;
touto fasou, ktera se vétSinou tihne ke $laSe smé-
rem od skeletniho podkladu, pfichazeji ke §lase
drobné cévy, provazené tidkym vazivem.

Vagina synovialis je souborné oznaceni synovial-
nich listd §lachové pochvy, tj. cpitenonia a periteno-
nia s mesotenoniem.

Vagina fibrosa je vazivovy povrch osteofibrosniho
kanalu, ktery obvykle jesté synovialni pochvu
zvenci obklapi. Vaginae fibrosae jsou dobie vytvo-
fené napf. na Slachovych pochvach ohybact prsti,
pfimo na prstech, kde pridrzuji §lachy ke kosté-
nému podkladu.

Slachové pochvy jsou klinicky dilezité proto, Ze v nich dochazi
k zanétim, které se v pribéhu pochvy charakteristicky Sifi.

45 6

Obr. 342. SLACHOVA POCHVA; schéma
1 Slacha

2 vagina synovialis

3 vagina fibrosa

4 peritenonium

5 epitenonium

6 mesotenonium s cévami pro vyzivu Slachy
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Svalové kladky

Svalové kladky, trochleae musculares, jsou kratké
fibrosni §lachové pochvy, které poutaji Slachu ke
skeletnimu podkladu. Jsou to soucasné mista,
v nichz se §lacha uhlovité ohyba jako kolem kladky
a odkud pokracuje novym smérem k uponu. Jde
o obloucek, ocko tuhého vaziva, spojené s kosti.
Tfeni mezi ockem a $lachou je zmirnéno vlozenou
synovialni pochvou $lachy.

Variace svalu

Variace svalll jsou Casté, Castejsi na koncetinach nez
na trupu. Nékteré z nich pfipominaji stav u nizsich
obratlovell (a obvykle soucasné i stav z mladsich
stadii embryonalniho vyvoje); maji tedy charakter
regresivnich variaci az atavismd. Néekteré odchylky
nelze vyvojové odvodit. Naznacuji, ze sval neni ve
svém vyvoji ustalen (tzv. oscilacni variace). Nekteré
vzacngj$i odchylky ve stavbé svalti naznacuji i cestu
dalsiho vyvoje svalu.

Pavod svala

Svalstvo trupu

vétSinou pochazi ze somitu (viz str. 37), a to ze so-
mitovych Usekil zvanych dermomyotomy. Proto
ma svalstvo z myotomil na pocatku vyvoje segmen-
tovou upravu. Tato segmentova Uiprava se udrzuje
u nékterych svalovych skupin i v dospélosti, u ji-
nych se ztraci tim, Ze material z jednotlivych somitu
za dal§iho vyvoje splyva.

V kazdém dermomyotomu se jiz v Casnych sta-
diich vyvoje odlisi dorsalni oddil epaxialni a ven-
tralni oddil hypaxialni. Svalstvo z téchto oddil vy-
vine odli$nou Gpravu.

Epaxialni svalstvo podrzi v podstaté své ptivodni
segmentové usporadani. Epaxialni svalstvo incrvuji
dorsalni vétve misSnich nervii; z epaxialniho sval-
stva se vyvinou

hluboké svaly zadové.

Hypaxialni svalstvo splyva ve vétsi celky, z nichz
nejtypictejsi jsou postranni a predni svaly steény
télni. Hypaxialni svalstvo inervuji

ventralni vétve miSnich nervi.

Rozdg€leni epaxialniho a hypaxialniho svalstva je
charakteristické u ryb, kde jsou ob¢& skupiny rozde-
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leny prepazkou, myoseptum horizontale; tato pie-
pazka se kryje s pribéhem tzv. postranni ¢ary.
Zbytky myosepta jsou patrny jako tlusté fascie
iu ¢lovéka (viz str. 343).

Svalstvo koncetin

vznikd samostatné z hypaxidlnich myogennich bu-
nek, které v ranych vyvojovych stadiich migruji
z ventrolateralniho okraje dermomyotomu do kon-
Cetinového zakladu (pupenu). Ten se mezitim vy-
tvoril proliferaci mescnchymu zevné od somato-
pleury, v kranialnim a kaudalnim useku tzv.
koncetinové listy.

Nekteré svaly koncetinového plvodu druhotné
rozsitily své zaCatky na trup. Na horni konceting fixuji
tyto svaly pletenec k trupu a upinaji se téz na kost
pazni, kterou pohybuji. Oznacuji se jako svaly spino-
humeralni (vzadu) a thorakohumeralni (vpredu).
T" Do vSech svalii konéetin (tedy i do spinohume-
ralnich a thorakohumeralnich svald) vysilaji iner-
vaéni vlakna
ventralni vétve miSnich nervu, které se smérem ke
koncetin€ spojuji v
pleteii, plexus.
~ Pro horni koncetinu je to plexus brachialis
(z 5. kréniho az 1. hrudniho nervu — C5-8 aThl), pro
dolni konéetinu plexus lumbalis (z 1.-4. nervu be-
derniho - L 1-4) a plexus sacralis (pro koncetinu ze
4. bederniho az 3. kiizového nervu - L4-5 a SI -3).
Pro tuto inervaci z rr. ventrales mi$nich nervii a pro
svlj ptvod z bun¢k ventralnich ¢ésti somitil se sval-
stvo koncetin pricita ke svalstvu hypaxialnimu.

Z mesodermu v oblasti pted eapsula otica zakladu lebky vznikaji
svaly pohybujici kouli ofni (inervované III., IV a VI. hlavovym
nervem n. oculomotorius, n. trochlearis a n. abducens). Z okcipi-
talnich somitl vzniklo svalstvo jazyka a Casti svalstva kréniho
(inervované XII. hlavovym nervem - n. hypoglossus).

Specifické postaveni ve svalovém systému maji svaly bran-
chidlniho (Zaberniho) pivodu, které vznikly jako svaly zabernich
obloukti (visceralniho skeletu), do nichz myogenni buiiky namigro-
valy z hlavového paraaxialniho mesodermu. V zakladech Zabcrnich
oblouki se tento material dale ménil spolu s nimi. Cast téchto svalt
je ve spojeni s kostrou (skelet splanchnokrania, jazylka), ¢ast pak
s organy (hltan, hrtan, u kterych budou tyto svaly popsany).

Ke svalum branchialniho ptivodu patii:

k oblasti 1. Zaberniho oblouku: svaly zvykaci, m. mylohyoideus,
predni btisko m. digastricus, m. tensor tympani ve stiednim uchu
a m. tensor veli palatini v mékkém patru; svaly 1. Zaberniho oblouku
jsou inervovany z 3. vétve V. hlavového nervu - n. trigcminus);

k oblasti 2. zaberniho oblouku: vsechny svaly obli¢eje (mimické
svaly), které vcestovaly do obli¢ejovych i tylnich partii lebky, dale
m. stapedius ve stfednim uchu, zadni biisko m. digastricus a m. sty-
lohyoideus na krku; svaly 2. zaberniho oblouku jsou inervovany
VII. hlavovym nervem - n. facialis;

k oblastem dalsich obloukii (3. az 6.). z nichz 5. oblouk je rudi-
mentarni, patii svalstvo hltanu, inervované IX. a z¢asti i X. hlavo-
vym nervem - n. glossopharyngeus et n. vagus, svalstvo hrtanu,
inervované vétvemi X. a z€asti XI. hlavového nervu n. vagus ct
n. accessorius. a také ¢ast kréniho svalstva, s inervaci z XI. hlavo-
vého nervu n. accessorius.

Nékolik mensich svali na kaudalnim konci trupu, na hrazi (pe-
rineum), pochazi ze svaloviny, ktera obklapéla ptvodni kloakovy
otvor (spolecné vyusténi stieva a mocopohlavnich cest) a ktera
pochazi z dermomyotomu. Patfi sem m. sphincter ani externus,
m. transversus perinei profundus, m. transversus perinci supcrfici-
alis a svaly penisu u muzu (clitorisu u zen). Budou probrany
u systému urogenitalniho (2. dil).
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MUSCULI DORSI - SVALY ZADOVE

Svaly zadové jsou rozprostieny ve ¢tyfech charakte-
ristickych vrstvach.
Povrchova a druha vrstva zahrnuji svaly konceti-
nového plvodu,
svaly spinohumeralni, jdouci od patefe na humerus
nebo na lopatku;
v povrchové vrstvé jsou

“musculus trapezius a
musculus latissimus dorsi,
v druhé vrstvé jsou

“muscu/i rhomboidei a

.. musculus levator scapulae.
Treti vrstva predstavuje
svaly spinokostalni, rozepjaté od patere k zZebrtim;
ve tireti vrstve jsou
musculus serratus posterior superior a

-musculus serratus posterior inferior.

vCtvrta vrstva (hlubokd) je tvofena slozitym komple-
xem vlastniho epaxialniho svalstva zadového piivo-
du, které se oznacuje jako viastni (autochthonm *) ¢i
hluboké svalstvo zadové.

Prvni, povrchova vrstva
Musculus trapezius

Musculus trapezius, sval trapezovy (obr. 343 a 344),
ma nazev podle tvaru trapezu, ktery spolu vytvaieji
svaly obou stran. Je to $iroky, relativné plochy sval.

Zacatek svalu

Protuberantia occipitalis externa a linea nuchalis su-
perior, popfipadé az linea nuchalis suprema, lig. nu-
chae a trnové vybézky krénich a hrudnich obratli az
po trn Th 12 véetné.

Okolo trnu C7 je slasité policko, zvané podle
tvaru speculum rhomboideum.

Upon svalu

je v jednotlivych usecich svalu odlisny:

kranialni sestupné snopce se upinaji na zevni konec
Jdavikuly, na akromion a na spina scapulae;
stiedmpricéné snopce se upinaji na spina scapulae;
kaudalni vzestupné snopce se upinaji zdola na spina
scapulae, od vnitfniho okraje az po tuberculum dei-
toideum (obr. 344).

_Funkce
(obr. 344)
1. Sval fixuje a stabilizuje lopatku.
2. Kranialni snopce zdvihaji rameno, kaudalni snop-
ce tahnou lopatku dolt. Cely sval pfitahuje lopatku
k patefi (ramena dozadu).
3. Protoze sestupné snopce dosahuji dale lateralné
nez snopce vzestupné, vytaci soucasna akce obou
téchto casti lopatku dolnim tthlem zevné - kloubni
jamku vzhiru (synergista m. serratus anterior). Tim
se sval GCastni zdvizeni paze nad horizontalu.

Inervace
N. accessorius a k nému piipojena vlakna z C3 a C4.

Pii poskozeni trapezového svalu nebo jeho incrvace chybi fixacni
a rotacni G¢inek svalu na lopatku; pacient ma proto vysedlou lo-
patku a potize pii zdvihani paze nad horizontalu.

Variace m. trapezius

Vétsina variaci vyplyva z embryonalniho vyvoje svalu. Ten se za-
klada z materialu spoleéného s m. sternocleidomastoideus jako
uzky pruh v rozsahu sestupné Casti svalu, a teprve sekundarné se
vejitovité Sifi kaudalné a ziskava nova mista zacatku na kaudalngj-
Sich obratlovych trnech. Pti poruse tohoto vyvoje sval zilistava
v mensim rozsahu, bud’ jen jako sestupna cast (po trn C4), nebo
sahd jen k trnim Th8, Th9 nebo ThlO. Muze téz chybét cast
snopct upinajicich se na klavikulu. Naopak z pivodné spole¢ného
materidlu s m. sternocleidomastoideus mohou /ustavat svalové
snopce mezi obéma svaly (napt. podél predniho okraje m. trape-
zius m. cleidooccipitalis - od kli¢ni kosti na kost tylni, zevné od
uponu m. trapezius, nebo m. cleidoatlanticus - od kli¢ni kosti na
pticny vybézek atlasu).

M. transversus nuchaeje drobny sval vytvoreny asi ve 25 % pfi-
padi na tylni kosti napti¢ mezi iponem m. trapezius a m. sterno-
cleidomastoideus.

Musculus latissimus dorsi

Musculus latissimus dorsi, Siroky sval zadovy (obr.
343 a 344), je rozsahly plochy sval trothelnikovi-
Jého tvaru.

Zacatek svalu

a) Prostfednictvim aponeurosy nazvané fascia tho-
racolumbalis (fascia lumbodorsalis) od dorsalni
¢asti crista iliaca, od dorsalni plochy kosti kiizové
a od trni bedernich obratla.

b) Od tii kaudalnich zeber.

*) z fe€. autos, sam; chthon, zemé¢, otéina - tedy pfenesené: (vzniknuvsi) v samém miste, kam patii
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Obr. 344. MUSCULUS TRAPEZIUS (VPRAVO) A MUSCULUS
LATISSIMUS DORSI (VLEVO); SCHEMA FUNKCI

<« Obr. 343. ZADOVE SVALY
vlevo — povrchova vrstva

vpravo - druha vrstva; vpravo dole odkryta tfeti vrstva a povrch

Ctvrté vrstvy

1 m. semispinalis capitis (m. transversooccipitalis) - soucast hlu-

bokého svalstva zadového

2 m. splenius capitis - soucast hlubokého svalstva zadového
3 m. levator scapulae

4 m. rhomboideus minor

5 m. subclavius (ze skupiny thorakohumeralnich svalt)

6 m. supraspinatus

7 m. rhomboideus major

s m. teres minor

9 m. tcres major

10 m. triceps brachii, caput longum
11 m. triceps brachii, caput laterale

12 m. serratus posterior inferior (ve 3. vrstvé zadovych svall)
13 musculi intercostales

14 soubor hlubokych svali zadovych (kryty fascii)

15 m. obliquus internus abdominis

16 m. obliquus extcrnus abdominis

17 fascia thoracolumbalis

18 m. gluteus medius

19 m. gluteus maximus

20 m. sternocleidomastoideus

21 m. splenius capitis

22 m. trapezius

23 m. deltoideus

24 m. rhomboideus major

25 m. teres major

26 m. triceps brachii

27 m. latissimus dorsi

28 fascia thoracolumbalis, povrchovy list, odkud za¢ina ¢ast
m. latissimus dorsi

29 trilionim lumbalc
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e) Od trnti péti az Sesti kaudalnich hrudnich obratlli
(Thl2 az Th7-8) a zpravidla jesté nekolika snopci
od povrchové fascie m. teres major.

Upon svalu

K uponu se sval zuzuje, prekryva dolni thel lopatky
a upina se silnou Slachou na humerus, na crista tuber-
culi minoris. Obtaci ptitom Gponovou lachu m. teres
major, pred kterou se upin a sta¢i se tak o 180°. Upo-
nova ¢ast svalu pfi abdukci paze vyvstava jako
zadni Fasa axilarni, tj. zadni ohranieni podpazni
jamy.

_Funkce

(obr. 344)
I. Addukce a vnitini rotace humeru - sval se ucastni
jjohybl paze napt. pii kopani motykou.

Utinek svalu je nejvétsi, pusobi-li ze v/paZeni nebo z upaZeni
(napf. pfi rozporu na kruzich nebo pii visu na hrazd¢€, kdy m. latis-
simus tahne od humeru za trup).

2. Dorsalni flexe (extense) humeru v kloubu ramen-
nim, spolu s m. teres major a se spinalni ¢asti svalu
deltového. (Tento pohyb je charakteristicky napf.
pti oblékani kabatu.)

3. Pii fixované pazi sval zdviha Zebra a stava se po-
mocnym svalem vdechovym. Naopak vnéjsi okraj
svalu pomaha vice zaktivit hrudni patef a tim zmen-
§it hrudnik pfi prudkém vydechu, napt. pii kasli. Je
proto napadné zesilen pti chronickém kasli.

Testovaci pohyb

Dorsalni flexe v ramennim kloubu.

Inervace

| N. thoracodorsalis
(kotenova inervace z C6-8).

Podle zac¢atkt svalu a podle inervace dvéma hlav-
nimi vétvemi nervu (do dvou samostatnych neuro-
vaskularnich hilti) Ize sval rozdélit (i chirurgicky) az
do uponu napars iliocostalis a par s vertebralis, jez
odpovidaji dvéma svaliim nizsich obratlovct.

Variace m. latissimus dorsi

Od predniho okraje svalu se za vyvoje oddéluji svalové snopce,
které jdou axilou dopfedu k m. pectoralis major. Obdobné se od
m. pectoralis major oddé€luji snopce a spojuji se s predchozimi
v tzv. Langeriv*' podpaZni oblouk (areus axillaris). Nemusi byt
uplny. Muze plsobit klinické potize utiskem cév a nervii. Oblouk
nebo néekteré jeho ¢asti se vyskytuji v 7 %. V jinych pfipadech

vstupuji vlakna od m. latissimus do ulndmiho intermuskularniho
septa paze jako tzv. m. dorsoepitrochlearis (ktery pak konc¢i na
pro¢. supracondylaris - viz str. 223 - a je vyvojovym zbytkem
svalu typického u nizsich savei). Tyto snopce mohou byt také ru-
dimentamni a kon¢i pak bud’ volné v axile, nebo na fascii m. triceps
brachii. M. dorsoepitrochlearis nebo néktera jeho variace se vy-
skytuji v 5 %. Jako variace se vyskytuje i rozdéleni svalu na pars
iliocostalis a pars vertebralis (viz vyse).

Druha vrstva

Druha vrstva obsahuje

mm. rhomboidei a

m. levator scapulae, oba spinohumeralni svaly,
jdouci od patete k lopatce (obr. 343).

Musculi rhomboidei

Musculus rhomboideus minor et major, svaly rhom-
bicke, jsou rozepjaty jako tenka vrstva od trnti dolni
kréni a horni hrudni patefe k vnitrnimu okraji lopatky.
Svaly maji paralelni snopce.

Zacatek svalii

Trnové vybézky C6 a C7 - m. rhomboideus minor -
a Thl az Th4 - m. rhomboideus major. Oddéleni
obou svaluje netplné, zpravidla podminéné jen prii-
chodem cév.

Upon svalil
Margo medialis scapulae, v celé délce.

Funkce
Posun lopatky k patefi a vzhuru.

Inervace

N. dorsalis scapulae
(kofenova inervace z C4 a C5).

Variace mm. rhomboidei

Casté jsou zmény mista za¢tku: m. rhomboideus minor mtize za-
¢inat az od trnu C4, ve vyjimeénych piipadech az od os occipitale,
m. occipitoscapularis. Také §ife iponu na lopatce je variabilni.
Oba svaly jsou casto spojené. Vyskytuji se svalové spojky s m. la-
tissimus dorsi a s m. teres major.

Musculus levator scapulae

Musculus levator scapulae, zdvihac lopatky (obr.
343), je stihly sval jdouci od horni kréni patefe khor-
nimu uhlu lopatky.

*) Karl Langer, Ritter v. Edenburg (1819-1887), rakousky anatom, profesor zoologie v Budapesti a anatomie ve Vidni



Zacatek svalu
Tubcrcula dorsalia pti¢nych vybézki obratlti C1-C4.

Upon svalu

| Angulus superior scapulae; pesahuje na medialni
okraj lopatky az k zacatku spina scapulae.

Funkce

1. Sval zdviha lopatku v souhfe s dal§imi svaly lo-
patky, pfitom ji nata¢i dolnim tthlem dovnitf (anta-
gonista trapezového svalu a m. serratus anterior).
2. Pti fixované lopatce uklani kréni patef.

Testovaci pohyb

Elevace lopatky (testovano spolu skranialni ¢asti trapezového svalu).

Inervace
| N. dorsalis scapulae
(kotenova inervace z C3-C5).

Variace m. levator scapulae

Castou variaci je zména rozsahu zacatku svalu; zizeni je Castéjsi
nez rozsiteni. Nejkranialngj§i snopce mohou zacinat az od proc.
mastoideus. Casté jsou svalové spojky s okolnimi svaly.

Treti vrstva

Tteti vrstva je vrstva svali spinokostalnich, tvo-
fena dvéma plochymi tenkymi pilovitymi svaly,

m. serratus posterior superior et inferior, jez jdou
od obrati o vych trni k zebriim.

Musculus serratus posterior
superior

jde od zacatku k tiponu laterokaudalng, ve tvaru
zubti od dolni kréni a horni hrudni patefe k hornim
zebrim (obr. 345).

Zacatek svalu
Trnové vyb&zky poslednich dvou krénich a prvnich dvou hrudnich
obratlil.

Upon svalu
Ctyfmi zuby na 2.-5. Zebro.

Funkce
Sval zdviha Zebra, je to proto pomocny vdechovy
sval.

Inervace

Prvni ¢tyfi nn. intercostales
(kotenova inervace z Thl-Th4).
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Variace m. serratus posterior superior

Typické variace se vyskytuji co do rozsahu zaatku a \ponu.
Konstantni je jen zatitek od trnti C7 aThl. Upon mize jit na 1. az
6. zebro, v rizném rozsahu, ¢asto jen na dvé zebra. Sval mize chy-
bét, je pak nahrazen fascii.

Musculus serratus posterior inferior

(obr. 343 a 345) jde od zacatku k Giponu smérem la-
terokranialnim, jako zuby od dolni hrudni a zacatku
bederni patefe k dolnim zebrim.

Zacatek svalu

Trnové vybézky poslednich dvou hrudnich a prvnich dvou beder-
nich obratld.

Upon svalu
Ctyfmi zuby na posledni &ty Zebra.

Funkce

Fixuje a sklani kaudalni Zebra - je to pomocny sval

dychaci;

ackoliv je pfipojen na zebra, netcastni se respirace
ptimo jako pomocny dechovy sval, ale fixuje svym
tahem zebra a napomaha tak funkci branice.

Inervace

Posledni tfi nn. intercostales an. subcostalis
(kotfenova inervace z Th9-Thl2).

Variace m. serratus posterior inferior

Jsou obdobné jako u m. serratus posterior superior. Jde o variabi-
litu v rozsahu zacatku a uponu. Také tento sval mize chybét a je
pak nahrazen fascii.

Ctvrté, hluboka vrstva

Ctvrta vrstva zadovych svalll je tvofena silnym
sloupcem vlastnich svali zadového piivodu (tyto
svaly se proto oznaduji jako autochthonni svaly zd-
dové - viz pozn. na str. 333). Svaly jsou pfipojeny
zezadu k patefi v celém rozsahu, od kosti kiizové
kranidln¢ az po zahlavi. Protoze jejich oboustranna
akce vzpfimuje trup (a zaklani hlavu), oznacuje se
celek jako

m. erector trunci (et capitis).

Za vyvoje vznika cely systém z dorsalnich (ep-
axialnich) ¢asti dermomyotomti (srov. str. 331) a do
jisté miry i segmentovou stavbu podrzuje.

Piivodni segmentace epaxialniho svalstva se
v m. erector trunci udrzuje jen v nejhlubsich vrst-
vach, v povrchovéjsich slozkach vymizela; svalo-
vé snopce jdou podle toho jednak k sousednim
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Obr. 346. HLUBOKE SVALY ZADOVE - schéma priibéhu snopcti a funkce v jednotlivych vrstvach
vlevo - povrchova vrstva - systém spinotransversalni - zaklani patef, uklani ji na svou stranu a rotuje na svou stranu

uprostfed - druhd vrstva - systém spinospinalni - zaklani patet

vpravo - tieti vrstva - systém transversospinalni - zaklani patef, uklani ji na svou stranu a rotuje na opa¢nou stranu

<« Obr. 345. ZADOVE SVALY
vlevo - tfeti a ¢tvrta vrstva
vpravo - ¢tvrta vrstva, hluboké svaly zadové
1 m. longissimus capitis
2 m. semispinalis capitis
3 m. longissimus thoracis
4 m. iliocostalis
5 musculi intercostales externi
6 m. spinalis (spinospinalni systém)
7 m. transversus abdominis
8 m. obliquus internus abdominis
9 m. semispinalis capitis
10 m. splenius capitis
11 m. serratus posterior superior
12 musculi intercostales externi
13 m. longissimus a m. iliocostalis
14 m. spinalis
15 m. serratus posterior inferior
16 m. longissimus a m. iliocostalis
17 m. transversus abdominis
18 m. obliquus externus abdominis
19 m. obliquus internus abdominis
20 fascia thoracolumbalis, povrchovy list (odfiznuty)

obratliim, jednak pres obratle prebihaji a upinaji se
az k obratlim dalSim.

Celkem se v m. erector trunci rozliSuji od povr-
chu do hloubky ¢t systémy, kazdy z nich ma jiny
pribéh snopcu a tedy i jinou funkci (obr. 346).

Systém spinotransversalni

Systém spinotransversalni (obr. 345 a 346) je na po-
vrchu m. erector trunci. Jeho snopce probihaji od tr-
novych vybézkl vzhliru pies vice obratlli k pti¢nym
vybézkiim obratlli kranialngjsich.
Spinotransversalni systém vytvaii podél patetre
svalové celky:
m. splenius,
m. longissimus a
m. iliocostalis.
M. longissimus a m. iliocostalis byly diive shr-
novany pod spole¢ny nazev m. sacrospinalis.
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V oblasti $ije a zahlavi je ulozen
m. spltiiiius (cervicis et capitis), ktery dosahuje az na kost tylni
(kryt svalem trapezovym) a je na krku patrny i ze strany, kde na ngj
naléha m. levator scapulae. (M. splenius capitis jde od trnovych
vybézki Th3-C3 a upind se do zahlavi, na lateralni plochu proc.
mastoidcus a na linea nuchalis superior. M. splenius cervicis pro-
biha od trnovych vyb&ézki Th6-Th3 a upina se na dorsalni hrbolky
pticnych vybézka C 1a C2.)

Podél celé patete od kiizové kosti az k pro¢. mastoideus pro-
biha pruh snopct zvany
m. longissimus, ulozeny medialngji (podle oddili patete ma pars
lumbalis, pak nasleduje m. longissimus thoracis, cervicis et capitis).
(M. longissimus, pars lumbalis, a m. longissimus thoracis za¢ina od
celé délky crista sacralis mediana a od trnovych vybézkt bedernich
obratli a hrudnich obratli az k Th5; jeho snopce se upinaji v medi-
alni fad€ na procc. accessorii bedernich obralti a na piicné vybézky
obratld hrudnich, v lateralni fadé€ na procc. costales bedernich obratli
a na 12.-3. zebro pfi patefi. M. longissimus cervicis jde obdobné od
trnovych vyb&zk Th 1 -ThS a upina se na zadni hrbolky pti¢nych vy-
bézki C7-C4. M. longissimus capitis zac¢ind na pfi¢nych vybézcich
ThS - Th1la C7 - C4 a upind se na zadni okraj pro¢. mastoideus, kryt
snopci m. sternoclcidomastoideus a m. splenius capitis.)

Po celé délce patefe probiha
m. iliocostalis, probihajici lateraln¢ od m. longissimus; je podle od-
dilt patefe rozdéleny na m. iliocostalis lumborum, s pars lumbalis
a s kranialngjsi pars thoracica, ana m. iliocostalis cervicis. (M. ilio-
costalis lumborum, jeho pars lumbalis, zacina z aponeurosy piipo-
jené ke crista sacralis lateralis kiizové kosti a k dolnim bedernim
obratlim, dale zacina od zadni Casti crista iliaea. Jeho cipy oriento-
vané kraniolateralné se upinaji na anguli costarum 12.—4. Zzebra;
m. iliocostalis lumborum, pars thoracica, za¢ina na medialnich stra-
nach Sesti kaudalnich zeber a upina se na anguli coslarum 8. az
L. zebra. M. iliocostalis cervicis zacind na anguli costarum 7.4. Zebra
a kon¢i na zadnich vybézcich pii¢nych vybézki obratli C7-C4.)

Funkce

Protoze snopce spinotransversalniho systému jdou od
svych zacatkl Sikmo kraniolateralné a tdhnou hlavné
za pricné vybeézky kranialnéjsich obratlti, ptisobi
pri oboustranné akci vzprimeni patete a zaklanéni
hlavy,
pri jednostranné akci uklon patete a rotaci na
stranu pusobiciho svalu.

M. splenius capitis a m. longissimus capitis ana-

logné pohybuji hlavou.

Inervace
Rr. dorsales miSnich nervi, krénich, hrudnich a be-
dernich;

kofenova inervace je tato: m. splenius capitis zCIl-C3, m. sple-
nius cervicis zC3-C5, m. longissimus, pars lumbalis, zLS-Thl I,
m. longissimus thoracis / L2-Th2, m. longissimus cervicis
7. Th2-C3 a m. longissimus capitis z C3-4 az Cl; m. iliocostalis
lumborum, pars lumbalis z L1-TH9, pars thoracica z Th9—Thl,
m. iliocostalis cervicis z Th3 -C8.

Variace spinotransversalniho systému

Variace jsou Cetné, zejména co do poctu a rozsahu snopct svald
i jednotlivych ¢asti svali. Nemaji prakticky vyznam.

Systém spinospinalni

Systém spinospinalni spojuje obratlov¢ trny, uloZzen

medialné od m. longissimus, z¢asti kryt jeho snopci
a nezietelné od né¢ho oddélen. Cely komplex se
oznacuje jako

musculus spinalis.

Je tvofen svalovymi snopci, jez pieskakuji jeden az dva trny. Je
dobfe vytvoten v rozsahu hrudni patefe, méné zfetelny je na krku.
Déli se v m. spinalis thoracis et cervicis. (M. spinalis thoracis za-
¢ina na trnech obratli L2 a LI, ThI2 a Thl 1 a upina se na trny
Th8-Th2. M. spinalis cervicis za¢ina na trnech Th2, Thl a C7
a upina se na trny C4-C2.

Funkce
Systém vzpiimuje patef.

Inervace
Rr. dorsales miSnich nervi;

kofenova inervace: m. spinalis thoracis z Th2-Th8, m. spinalis
cervicis z C2-C8.

Variace spinospinalniho systému

Systém je obdobné variabilni jako systém spinotransversalni.
Variace rozsahu muze jit kranialnim smérem tak, ze se objevi
m. spinalis capitis, jehoZ snopce zacinaji stejné jako m. spinalis cer-
vicis a upinaji se na zahlavi spolu s m. semispinalis capitis (viz dale).

Systém transversospinalni

Systém transversospinalni ma snopce opacného
sméru a prubéhu nez systém spinotransversalni
(obr. 346), tj. od pticnych vyb&zki vzhiru k trntim
kranialn¢jsich obratli. Snopce ptfebihaji jeden
a vice paternich segmentil. Celek tohoto systému se
oznacuje jako

m. transversospinalis.

V tomto systému jsou ve vrstvach pod sebou uloZeny tfi oddily:
M. semispinalis - povrchovéjsi dlouhé snopce; v nich lze odlisit
m. semispinalis thoracis, cervicis et capitis. (M. semispinalis tho-
racis za¢ina na pri¢nych vybézcich obratli Th 11 -Thé a upina se na
trnové vybézky Th4-C6; m. semispinalis cervicis zac¢ina na pric-
nych vybézcich obratli Th5-Th2 a upind se na trny C5-C2;
m. semispinalis capitis [oznaCovany téZ jako m. transversooccipi-
talis], pomérné silny sval [obr. 343 a 345], zaCind na pficnych vy-
bézcich Th6 - C7 a na procc. articulares C6 - C4 a upina se na kost
tylni mezi linea nuchalis superior a linea nuchalis inferior. V kra-
nidlni ¢asti svalu byva pfi¢na vazivova vlozka.)

Mm. multilidi - hlubsi snopce v celé délce presakralni patete; jdou
od kosti kiizové, od procc. mamillares bedernich obratlti a od kaz-
dého pro¢. transversus hrudnich a krénich obratli vzdy k vétsimu
poctu trnil vySe ulozenych obratll; déli se na m. multifidus lumbo-
rum, thoracis et cervicis, ktery kon¢i az na trnu axis. Déleni na uve-
dené tseky je neuplné a nezietelné, bez praktického vyznamu.



Mm. rotatores - hlubsi kratké svaly od procc. mamillares bedernich
obratld, od pfiénych vyb&zkt hnidnich a krénich obratli kraniome-
dialn¢ ke kofeniim trnli vysSich obratlli na obratlové oblouky. Podle
polohy na patefi se déli na mm. rotatores lumborum (které jsou
velmi slabé a nezietelné), thoracis (nejlépe vyvinuté), cervicis (opét
velmi slabé). Jsou to vlastné hlubsi odStépené slozky mm. multifidi.

Funkce
Transversospinalni systém se pfi oboustranné kon-
trakci Uiastni vzprimovani patete.

Pii jednostranné akci ukloni patet a hlavu na
stranu svalu kontrahovaného a soucasné rotuje na
stranu opacnou.

Inervace
Rr. dorsales miSnich nervi;

kofenova inervace: m. semispinalis thoracis z Th3 Th6, m. semi-
spmalis cervicis z C3-C7.

Variace transversospinalniho systému

Existuje znacna individualni variabilita co do rozsahu a mnozstvi
snopct, bez praktického vyznamu.

Systém kratkych svalii hi‘betnich

Kratké svaly hibetni jsou drobné svaly mezi sou-
sednimi obratli, uloZzené nejhloub&ji z celého sy-
stému hlubokych svali zadovych.

Mm. interspinales, mezi obratlovymi trny, poma-
haji pti zaklonu.

Podle mista na patefi se rozliuji mm. interspinales lumborum. tho-
racis et cervicis.

Mm. intertransversarii, mezi pficnymi vybezky,
pomahaji pti uklonu patefe.

Podle mista na patefi se rozliSuji mm. intertransversarii lumborum,
thoracis et cervicis.

Oboji uvedené svaly jsou zfetelné vyvinuty jen
v kréni ¢asti patefe, v ostatnich ¢astech jsou slabé
a nezfetelné.

Dale sem funkéné patii drobné a lateralngji ulozené

mm. levatores costarum, coz je dvanact kratkych plochych svali
od koncti pricnych vybézkt obratli C7 a Th 1 -Tli 11, jdoucich late-
gulus costac a tuberculum costac. Pomahaji oboustrannou kon-
trakci pfi vzpfimovani patefe; pii jednostranné akci pomahaji
otaceni patefe na opacnou stranu.

Inervace

Kratké svaly hibetni jsou inervovany z rr. dorsales
miSnich nervi, vzdy ze segmentu, v némz se nacha-
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zeji. Mm. levatores costarum patfi k autochthonnim
svalim hrudniku, a jsou proto inervovany z piislus-
nych nn. intercostales.

Hluboké svaly Sijové

Hluboke svaly sijoveé (subokcipitalni svaly) jsou Ctyti
kratké svaly, rozepjaté mezi obratli C 1 a C2 a hlu-
bokymi partiemi tylni oblasti (obr. 347). Patii sem:
m. rectus capitis posterior major a

m. rectus capitis posterior mino/; oba blize stfedni
care, dale

m. obliquus capitis superior a

m. obliquus capitis inferior, oba uloZené lateralngji.

Musculus rectus capitis posterior major
Zacatek svalu: trnovy vybézek axis.
Upon svalu: stfed linea nuchalis inferior.

Musculus rectus capitis posterior minor
Zacatek svalu: tuberculum poslerius atlantis.
Upon svalu: vnitini tretina linea nuchalis inferior.

Musculus obliquus capitis superior

Zacatek svalu: pricny vybézek atlasu.

Upon svalu: poli¢ko na kosti tylni nad iponcm m. rectus capitis
posterior major.

Musculus obliquus eapitis inferior
Zacatek svalu: trnovy vybézek axis.
Upon svalu: ptiény vybézek atlasu.

Funkce

Tyto svaly se ucastni balan¢nich vzajemnych po-
hybt hlavy a obratli C 1 a C2, pti zaklanéni, ukla-
néni a rotacich hlavy a atlasu. Uzaviraji trojuhelni-
kovité pole,

trigonum suboccipitale, jimz prochazi a. vertebra-
lis a r. dorsalis miSniho nervu CL

Inervace
Rr. dorsales miSnich nervi;

kofenova inervace: m. rectus capitis posterior major z Cl a C2,
m. rectus capitis posterior minor z C 1, m. obliquus capitis superior
z Cl a m. obliquus capitis inferior z Cl, event. 7 C2.

K systému hlubokych svalti zadovych jesté patii

m. sacrococcygeus dorsalis, nekonstantni sval, jdouci od zadni
strany kiizové kosti na zadni stranu kostrée. Je to vyvojovy zbytek
svalu, jenz u nizsich savell pohyboval ocasni ¢asti patete.

Inervace
R. dorsalis nervi coccygei.
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Obr. 347. HLUBOKE SVALY SIJOVE (po odstran&ni povrchovych vrstev)

1 m. occipitalis (ze skupiny mimického svalstva) 4 m. obliquus capitis inferior

2 m. obliquus capitis superior 5 m. rectus capitis posterior major
3 m. rectus capitis posterior minor
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Obr. 348. FASCIA THORACOLUMBALIS, jeji dva listy a vztah ke svalim

1 hluboky list oddélujici epaxialni a hypaxialni svalstvo
2 povrchovy list
3 postranni svaly stény bfisni

Hluboké svaly zadové jsou ve vSech svych slozkach
inervovany dorsalnimi vétvemi mis$nich nervu,
jez v podstaté zachovavaji segmentové usporadani
(1 kdyz si misty vzajemné vymenuji vlakna).

Nervy pronikaji vrstvami hlubokého zadového svalstva témét
kolmo, takze pfi atypickych vzajemnych posunech svalovych vrs-
tev (zejména pii neofekavaném uklonu se soucasnou rotaci) mo-

hou byt podrazdény pohybem svalti natolik, Ze vyprovokuji boles-
tivy stah (kontrakturu) svald.

Fascie na zadech

Fascia superficialis dorsi, povrchova fascie za-
dova, pokryva povrch zad a je ve vét§in€ svého roz-
sahu totozna s fasciemi povrchovych svali zado-
vych. V krajiné tylni se oznacuje jako

fascia nuchae. Fascia nuchae pokracuje zptedu
z povrchové fascie kréni, jednak na povrch m. trape-
zius, jednak pod m. trapezius, mezi né¢j a kréni usek
hlubokého svalstva zadového, az k septum nuchae.
Fascia thoracolumbalis (fascia lumbodorsalis) je
tvofena dvéma listy, které mezi sebe zpfedu a ze-
zadu uzaviraji v bederni krajin€ hluboké svalstvo
zadové (obr. 348).

4 m. quadratus lumborum
5 m. latissimus dorsi
6 hluboké svalstvo zadové

~/Lamina superficialis, povrchovy list thorakolum-
balni fascie, tvofi souc¢asné aponeuroticky zacatek
m. latissimus dorsi od trnd bedernich obratld, od
dorsalni plochy kosti kiizové a od zadni ¢asti hie-
bene kycelniho.

Lamina profunda (aponeurosis lumbalis), hluboky
list, je tuha aponeuroticka bléna, kterd stoji fron-
talné pred komplexem hlubokého zadového sval-
stva, mezi nim a m. quadratus lumborum (v. t.).
Lamina profunda je pfipojena k poslednim zebrtim,
na procc. costarii bedernich obratli a na zadni okraj
crista iliaca. Vyvojové je homologni s myoseptum
horizontale (viz str. 332), jakozto rozhrani epaxial-
nich a hypaxialnich svalG. V posledni dob¢ se této
fascii priklada znacny funkéni vyznam pro oporu
zaddovym svallim a trupu vibec a pro fixaci sprav-
ného drzeni vpiimeného téla.

Lateralné, na zevnim okraji hlubokého svalstva
zadového, splyvaji spolu lamina superficialis a la-
mina profunda fasciae thoracolumbalis. Ze zevniho
okraje tohoto spojeni pak zacind m. transversus ab-
dominis (viz str. 359).
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MUSCULI THORACIS - SVALY HRUDNIKU

Svaly hrudniku obsahuji v povrchovych vrstvach
svaly ptivodem konéetinové, upnuté na pletenec
nebo na humerus, které druhotné rozsitily své za-
¢atky na hrudnik —
svaly thorakohumeralni.

Patfi sem:
m. pectoralis major, na povrchu,
m. pectoralis minor a
m. subclavius, oba pod m. pectoralis major, a
m. serratus anterior, na bo¢ni stran¢ hrudniku.

Pod thorakohumeralnimi svaly jsou teprve
vlastni svaly hrudniku - autochthonni hrudni svaly;
jsou to:

mm. intercostales, ulozené ve tfech vrstvach, jako
mm. intercostales externi, interni et intimi, dale
mm. subcostales, na vnitini ploSe kaudalnich Zeber, a
m. transversus thoracis, na vnitfni stran¢ sterna.

K hrudnim svaliim se podle polohy pocita také
branice, diaphragma.

Svaly thorakohumeralni

Musculus pectoralis major

Musculus pectoralis major, velky sval prsni, je mo-
hutny sval na ventralni stén¢ hrudni (obr. 349 a 350).

Zacatek svalu
Medialni ¢ast klicni kosti, sternum a prilehlé ¢asti
prvnich Sesti Zeber, pfedni Cast 6. Zebra a pochva
ptimého svalu bfisniho.

Na svalu se podle zac¢atkd obvykle rozlisuje:
pars clavicularis,
pars sternocostalis a
pars abdominalis.

Upon svalu
Crista tuberculi majoris humeri.

Snopce tiponovych Slach zjednotlivych ¢asti svalu se
kiizi, takze ¢ast klavikularni se upina vpredu a nej-
distalngji, pars abdominalis vzadu a ncjproximalngji.
Vznika tak dojem stoceni Slachy o 180°. Dolni okraj
svalu ohranicuje vpredu podpazni jamu jakozto
plica axillaris anterior (ventralis), pfedni fasa axi-
larni.

Za ontogenetického vyvoje se v m. pectoralis major utvaii pét sa-
mostatnych ¢asti, od klavikuly, od manubrium sterni, od corpus
sterni, od 6. zebra a od pochvy pfimého svalu bfisniho. Prvni cast
odpovida pars clavicularis, dalsi tfi se druhotné spojuji v pars ster-
nocostalis bé&Zného popisu a posledni odpovida pars abdominalis
(Cihak, 1959). Klickova a manubridlni ¢ast jsou inervovany jed-
nim z obou nn. pectorales (n. pectoralis lateralis), zbyvajici ¢asti
svalu druhym (n. pectoralis medialis). Vrozené defekty svalu po-
stihuji jednu nebo vice téchto vyvojovych slozek, v rtiznych kom-
binacich (Cihik a Popelka, 1961).

Funkce

Funkce se lisi podle jednotlivych slozek svalu
(obr. 350);

klavikularni ¢ast pomaha pri predpazeni a udrzuje
Vv ném pazi;

sternokostalni a abdominalni ¢asti addukuji pazi
a rotuji ze zevni rotace navnitf;

addukeni Cinnost svalu se projevi i opaéné - pri fi-
xované pazi sval zdviha hrudnik ($plh) nebo pii fi-
xované pazi zdviha zebra a je tedy typickym po-
mocnym dychacim (vdechovym) svalem.

Testovaci pohyb

Addukce 7 upazen! do predpazeni; tento testovaci pohyb pomiji
funkci klavikularni ¢asti svalu pro predpazeni; tato funkce je nej-
Iépe patrna, pohybujeme-li ptedpazenou koncetinou nahoru a dold
v rozsahu asi 10 cm.

Inervace
Nn. pectorales, lateralis et medialis, z pars supracla-
vicularis plexus brachialis;

P Obr. 349. SVALY HRUDNIKU A BRICHA; pohled zptedu
vpravo - povrchova vrstva
vlevo - hlubsi vrstva
I m. subclavius
2 m. pectoralis minor
3 membrana intercostalis externa
4 musculi intercostales externi
5 m. rectus abdominis
6 intersectiones tendineae (v m. rectus abdominis)
2 m. obliquus internus abdominis
8 aponeurosis musculi obliqui interni {linea semilunans)
9 m. pyramidalis
10 ligamentum inguinale
11 trigonum deltoideopectorale
12 m. dcltoidcus
13 m. pectoralis major
14 m. biceps brachii
15 m. pectoralis major, pars abdominalis
16 m. serratus anterior (zacate¢ni zuby svalu)
17 m. obliquus cxtcrnus abdominis
18 aponeurosis musculi obliqui externi
19 anulus mgumalis superficialis
20 provazec semenny
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Obr. 350. MUSCULUS PECTORALLS MAJOR  schéma funkci
jednotlivych slozek svalu

prvni z nich (s kofenovou inervaci z C5-7) inervuje
klavikularni a manubrialni slozku, druhy (s koteno-
vou inervaci z C8 a Tlil) inervuje ostatni ¢asti svalu.

Variace m. pectoralis major

1. Jednotlivé embryonalné zalozené ¢asti svalu mohou chybét (par-
cialni agenczc m. pectoralis major), jednotlivé nebo v riznych
kombinacich; defekty pfesné dodrzuji hranice embryonalnich slo-
zek svalu.

2. Sval mize byt napadné zmensen jako celek nebo chybi zcela (to-
talni ageneze m. pectoralis major).

3. Vyskytuji se svalova spojeni s okolnimi svaly, s m. deltoideus
nebo s m. pectoralis minor.

4. M. pectoralis ieriius je oznaceni pro prespocetné slozky svalu
pfi zevnim okraji.

5. Langeriiv podpazni oblouk (viz str. 336) ma vzdy slozku, ktera
se oddéluje z m. pectoralis major.

6. M. chondroepitrochlearis je obdoba m. dorsocpitrochlearis
(u m. latissimus dorsi); je to pivodni material pro Langertv axi-
larni oblouk, ktery se tahne na pazi, do ulnarniho intermuskular-
niho septa nebo na fascii brachii; je-li pIn€ vytvofen, probiha misto
m. dorsoepitrochlcaris az na medialni epikondyl humeru nebo na
pro¢. supracondylaris.

7. M. sternalis je $tihly plochy sval, ktery probiha na povrchu
m. pectoralis major, rovnob&zné s okrajem sterna, od sternoklavi-
kularniho kloubu kaudalné az na pochvu pfimého svalu btisniho;
vyskytuje se v 5 %, jednostranné nebo oboustranné. Je inervovan
vlakny prichazejicimi skrze m. pectoralis major. Pivod svalu neni
zfejmy, jde patrné o zbytky kozniho svalu nizsich savei, nazyva-
ného panniculus carnosus.

Musculus pectoralis minor

Musculus pectoralis minor, maly sval prsni, je $tih-
lejsi trojuhelnikovity sval, kryty predchozim sva-
lem (obr. 349). Pfi vzpazeni mize byt patrny
a hmatny jako nizka fasa pod zevnim okrajem
m. pectoralis major.

Zacatek svalu
3.,4.a5. Zzebro vpredu.

Upon svalu
Pro¢. coracoideus.

Funkce

Tahne lopatku dopredu a dolti za soucasného ota-
¢eni kloubni jamky ramenniho kloubu dopfedu (do
polohy pti predpazeni); pti fixovaném pletenci je to
pomocny vdechovy sval.

Inervace

N. pectoralis medialis (viz m. pectoralis major);
kotenova inervace z C5, nékdy i z C4 a z C6).

Variace m. pectoralis minor

1. Sval mtize chybét nebo byt naopak zdvojen.

2. Variabilni je pocet zacatecnich zubt svalu na zebrech.

3. Bézné jsou spojky k okolnim svalim (m. pectoralis major,
m. subclavius).

4. Upon svalu mize piekradovat prog. coracoideus a jde pak
k pouzdru ramenniho kloubu nebo k lig. coracoacromiale ¢i k tu-
bereulum majus a §laSe m. infraspinatus.

5. M. pectoralis minimus (Gruber) je akcesorni sval od I. zebra
k pro¢. coracoideus.

Musculus subclavius

Musculus subclavius, svalpodklickovy, je stihly sval
jdouci od spodni plochy kli¢ni kosti (ze sulcus mus-
culi subclavii) medialné a dolti na 1. zebro.

Funkce
Tahne kli¢ni kost dolu.

Inervace

N. subclavius (z pars supraclavicularis plexus bra-
chialis);

kotenova inervace z C5, nékdy i z C4 a z Co6.

Variace m. subclavius

Variabilita tohoto svalu je znaCna, vétSinou ma sval rozsahlejsi
zatatek nebo Upon. To vyplyva z. vivoje, nebot’ tento sval spolu
s m. pectoralis minor je soucasti piivodn¢ vétsiho a rozsahlejsiho
svalu, z néhoz se zachovaly dva okraje ve formé uvedenych dvou
svalll a stfed mezi nimi se promeénil ve fascii (srov. str. 355).

Musculus serratus anterior

Musculus serratus anterior, jiilovity sval predni (obr.
349 a 351), je plochy sval jdouci od zeber po zevni
ploSe hrudniku dozadu a medidlné, k medialnimu
okraji lopatky.



Zacatek svalu

Devét zubli na 1. az na 9. Zebru; pét dolnich zubt se
po stran¢ hrudniku stfida se zacatky m. obliquus ex-
ternus abdominis.

Upon svalu

Medialni okraj lopatky; snopce od 4. Zebra a dalSich
zeber se sbihaji az na angulus inferior scapulae.

Funkce

Pridrzuje lopatku k hrudniku (pfi obrn¢ svalu lo-
patka kiidlovité odstava) a soucasné tahem za medi-
alni okraj a zejména za dolni thel vyta¢i dolni uhel
lopatky zevné (obr. 351).

Lopatka tak svymi pohyby dopliuje pohyby ra-
menniho kloubu (srov. str. 240). Vytoceni dolniho
uhlu lopatky zevné je podminkou pro abdukci paze
nad horizontalu (srov. str. 238).

Pri fixované lopatce sval pomahd zdvihat Zebra
(pomocny vdechovy sval).

Inervace

N. thoracicus longus (z pars supraclavicularis ple-
xus brachialis);
kotenova inervace z C5 - C7.

Variace m. serratus anterior

Nejcastéjsi variace se tykaji mnozstvi zubl a rozsahu zacatkd
svalu. Muze zacinat i od 10. zebra. Casto také zacinaji dva zuby od
2. zebra. N¢které ¢asti svalu mohou chybét.

Vlastni (autochthonni) svaly
hrudniku

Musculi intercostales

Musculi intercostales, svaly mezizeberni, vypliuji
mezizebti a vytvareji tfi zakladni vrstvy, z nichz
kazda je slozena z mnozstvi kratkych Sikmych
snopcu.

a) Musculi intercostales externi vytvareji zevni
vrstvu (obr. 352); smétuji Sikmo zezadu shora od kra-
nialngjsiho Zebra doptedu dolii k Zebru nasledujicimu.

V mezizebii zac¢inaji pii tuberculum costae a vpredu
kon¢i na hranici kosténé a chrupavéité ¢asti zebra;
dale ke sternu na jejich mist¢ pokracuje vazivova
membrana intercostalis externa (obr. 352).

b) Musculi intercostales interni vytvareji stfedni
vrstvu (obr. 352); smétuji opacné nez predchozi
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Obr. 351. MUSCULUS SERRATUS ANTERIOR - schéma funkci
svalu

snopce, tj. zpredu shora od kranidlngjsiho zebra do-
zadu dold k nasledujicimu Zebru. V mezizebii dosa-
huji vpfedu az ke sternu, dozadu jen do urovné an-
gulus costae; odtud k patefi misto nich pokracuje
vazivova
membrana intercostalis interna.

Mm. intercostales interni posledniho mezizebii
Casto pokracuji do snopct m. obliquus internus ab-
dominis.

c) Musculi intercostales intimi jvytvaieji tieti
(vnitini) vrstvu v mezizebii; smér jejich snopct je
stejny jako u mm. intercostales interni; na kranial-
n¢j$im Zebru jsou upnuty az navnitf od sulcus cos-
tae, takZe mezi nimi a mm. intercostales interni
vznika Stérbina, kde probihaji interkostalni cévy
a nervy. ProtoZe cévy a nervy jsou pii sulcus costae,
tedy pfi dolnim okraji vys§iho zebra, vede se vpich
do mezizebii (napf. pro vypusténi tekutiny pii za-
nétu pohrudnice) v dolni ¢asti mezizebti, aby ne-
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Obr. 352. MUSCULIINTERCOSTALES a struktury s nimi souvisici

ligamentum costoclavicularc

2 articulatio sternoclavicularis

3 articulationes sternocostales (kloubni pouzdra a ligamenta ster-
nocostalia radiala)

4 musculi intercostales interni

5 membrana intercostalis externa

musculi intercostales externi

—_

N

doslo ke zranéni cév a nervu. Ulozeni cév a nervu ve
svalovych vrstvach v mezizebfi, jejich potadi
a misto vpichu ukazuje obr. 353.

Funkce mezizebernich svalii
Mm. intercostales tvofi pevnou a elastickou vypli
mezizebii, <. <y>i,~> <<-,

Mm. intercostales externi vzhledem ke svému
sméru zdvihaji zebra (obr. 354) a jsou to tedy vde-
chové (inspiraéni) svaly.

Mm. intercostales interni vzhledem ke sméru
svych snopcl tdhnou zebra kaudalné (obr. 354) a tim
jednak udrzuji rozestupy mezizebii, jednak napoma-
haji poklesu Zeber jako svaly vydechové (exspiracni).

Mm. intercostales intimi jsou synergisté s mm.
intercostales interni.

Inervace mezizebernich svalii
Nn. intercostales I-X1I;
kofenova inervace z Thl-Thl 1.

Musculi subcostales

Musculi subcostales jsou svalové snopce, Casto rudimentarni, pii
anguli costarum; spojuji Zebra ve sméru snopctt mm. intercostales
interni et intimi a jsou uloZzeny navniti od nich. Casto preskakuji
jedno az dvé zebra.

Funkce a inervace jsou stejné jako u mm. intercostales interni et
intimi.

Musculus transversus thoracis -
pri¢ny sval hrudni

Musculus transversus thoracis, pricny sval hrudni,
je plochy sval na vnitfni stran¢ sterna (obr. 355),
odkud se v&jitovité rozbiha na vnitini plochy chru-
pavek 2.-6. Zebra. Je velmi variabilni, tvarem
i rozsahem.

Funkce
Téahne piedni ¢ast Zeber kaudalné, je tedy pomoc-
nym svalem exspiracnim.

Inervace
Nn. intercostales (III- VI).

Diaphragma - branice

Diaphragma*) (z feg., latinisovanop/z/-e«es**)), brd-
nice (obr. 356-358), je plochy sval, jenz oddéluje
hrudni dutinu od dutiny bfi$ni; je utvateny jako dvo-
jita kopulovita klenba, vyklenutd vysoko do hrud-
niku (obr. 356):
prava klenba hrani¢ni - az do vySe 4. mezizebii,
leva klenba hranié¢ni - do vySe 5. mezizebii.
Mezi pravou a levou klenbou hrani¢ni je branice
nize a promita se do tirovné proc. xiphoideus.
Centrum tendineum, $lasity stfed branice, je troj-
lalo¢ného tvaru a k nému se paprscité sbihaji sva-
lové snopce ve tirech oddilech:
pars lumbalis diaphragmatis od bederni patefe,
pars costalis od Zeber a
pars sternalis od sterna.

Pars lumbalis

Pars lumbalis zacina jednak od patefe, medialnimi
snopci zvanymi

crus dextrum et crus sinistruni, jednak od $lasi-
tych obloukd vedle patefe, laterdlngjSimi snopci;
§lasité oblouky jsou:

*) fe€. dia-, skrze, mezi; fragmos, prepazka, piehrada, zacpani; tedy diafragma, mezisténa
**) fee. fren, mysl, dobra mysl; frenes, projev mysli; protoze pocit dobré mysli byl ve starovéku spojovan spiijemnym pocitem v horni bti$ni

krajing, byla branice oznacena jako frenes (lat. phrenes, gen. phrenum, f.)



lig. arcuatum mediale, blize k patefi (psoaticka ar-
kada), jdouci od téla obratle L 1-2 pies m. psoas
k hrotu pro¢. costalis LI, a

lig. arcuatum laterale, zevn¢ od predchoziho (kva-
draticka arkada), rozpjaté od pro¢. costalis LI pies
m. quadratus lumborum ke 12. Zebru.

Crus dextrum a crus sinistrum se tésné pied pa-
tefi kiizi a uzaviraji otvor pro aortu, vpiedu nahote
lemovany vazivovym pruhem ozna¢ovanym jako
lig. arcuatum medidntiim.

Crus dextrum saha zpravidla od 1. na 4. bederni obralel, crus si-
nistrum od 1. na 3. bederni obratel.

V jenské nomenklatufe se pars lumbalis délila na

crus mediale (dextrum et sinistrum), které odpovida crus dextrum
et sinistrum soucasné nomenklatury, a

crus laterale, jeZ piedstavuje ¢ast zacinajici od lig. arcuatum me-
diale et laterale.

Pars costalis

Pars costalis je rozsahla ¢ast bréanice; jeji svalové
snopce zacinaji od chrupavek zZeber, a to postupné
zezadu doptedu od 12.-7. zebra. Na hranici pars
lumbalis a pars costalis je zeslabené policko -
trigonum lumbocostale, vyplnéné jen vazivem.

Obr. 353. REZ MEZIZEBRIM; poloha musculi intercostales ex-
terni, interni et intimi, poloha a pfadi mezizebernich cév a mczize-
berniho nervu

oznaceni nevhodného a vhodného mista pro punkci (napt. pohrud-
nicové dutiny) skrze mezizebfi
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(INSPIRATIO)

(-0-)

A (EXSPIRATIO)

Obr. 354. MODEL FUNKCE MEZIZEBERNICH SVALU
Gervené - smér tahu a akce musculi intercostales externi
¢erné - smér tahu a akce musculi intercostales interni

A pfi vdechu

B rovnovazny stav, oboji svaly v rovhomérném napéti

C pii vydechu
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~Obr. 355. MUSCULUS TRANSVERSUS THORACIS; pohled na vnitini stranu sterna apfilehlych tsekt zeber

P Obr. 356. SVALY HRUDNIKU A BRICHA; branice a hluboké

vrstvy svalll; vpravo ponechany jen musculi intercostales interni, 7 ligamentum inguinale
vlevo jen musculi intercostales externi 8 lacuna musculorum
1 musculi intercostales externi 9 anulus inguinalis profundus
2 branice (leva klenba) 10 lacuna vasorum
3 m. transversus abdominis 11 musculi intercostalcs interni
4 aponeurosis musculi transversi (linea semilunaris) 12 zadni list pochvy pfimého svalu bfisniho
5 linea arcuata (konec aponeuros vytvaiejicich zadni list pochvy 13 linea alba
ptimého svalu bfisniho; odtud kaudalné jdou aponeurosy vsech 14 m. rectus abdominis
tfi postrannich svalt do pfedniho listu pochvy) 15 piedni list pochvy pfimého svalu bfisniho
6 fez prednim listem pochvy piimého svalu biisniho; odstranéna 16 arcus iliopectineus

kranialni ¢ast predniho listu, takze je vidét na linea arcuata 17 ligamentum lacunare
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Obr. 357. BRANICE A SVALY ZADN{ STENY BRISNI; odstra-
nény piedni ¢asti hrani¢nich kleneb
1 hrani¢ni klenba; prava strana
2 foramen venae cavae
3 hiatus oesophageus
4 hiatus aorticus
5 leva klenba hrani¢ni

6" ligamentum arcuatum mediale et ligamentum arcuatum laterale
\J_\n. quadratus lumborum
8 m. psoas minor
9 m. psoas major
10 ligamentum inguinale
11 arcus iliopectineus
12 m. iliacus
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Obr. 358. BRANICE
A centrum tendineum a otvory v branici; pohled /pfedu zdola
1 fissura sternocostalis
2 pars sternalis
3 centrum tendineum
4 pars costalis
5 pars lumbalis
6 crus sinistrum
7 crus dextrum
8 foramen venae cavae
9 hiatus oesophageus
10 hiatus aorticus; pfed aortou lig. arcuatum medianim
11 trigonum lumbocostale
12 ligamentum arcuatum laterale
13 ligamentum arcuatum mediale
14 m. psoas major
15 m. quadratus lumborum

B vyvojové slozky embryonalni mesenchymové branice
pred vstupem svalového materialu
1 mesenchym pleuroperitonealni membrany
2 mesenchymovy material z mesenteria B
3 septum transversum
4 mesenchymovy material z télni stény
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Pars sternalis

Pars sternalis je Gzky kratky soubor snopcti od zadni
(vnitfni) plochy proc€. xiphoideus a od zadni strany
pochvy ptimych svalii bfisnich; mezi pars costalis
a pars sternalis je opét parové zeslabené misto -
trigonum sternocostale, vyplnéné vazivem.

Toto policko kon¢i vpfedu u sterna na pii¢nych snopcich m. trans-
versus thoracis (viz vy$e), pfed nimz teprve probihd a. epigastrica
superior (shora do pochvy pfimého svalu bfisniho). Tepna tedy ne-
jde v trigonum sternocostale, jak se ¢asto uvadi, ale pfed nim.

Otvory v branici

s

1. Tésné pred pateti ve stfedni Cafe se kfizi vnitini
okraje crus dx. et sin. a uzaviraji

hiatus aorticus (pro aortu a hlavni mizovod, ductus
thoracicus). Hiatus aorticus dopliuje

lig. arcuatum medianium (viz vySe - pars lumbalis).
2. Pied hiatus aorticus a mirn¢ vlevo je

hiatus oesophageus, tvofeny rozestupem a smyc-
kou snopcii crura obou stran (s individudlné meénli-
vym podilem crus dx. et sin.); prochazi tudy jicen
a s nim pravy a levy n. vagus.

3. V centrum tendineum vpravo od stfedni ¢ary je
foramen venae cavae pro tuto zilu a pro vétévky
pravého hrani¢niho nervu (které shora prochéazeji na
bfisni plochu branice).

4. Vzadu pfi patefi prochazeji svalovymi snopci
crus mediale dvoji utvary:

a) bliz k patefi (dorsaln¢ i medialné) truncus sym-
pathicus (tj. hlavni kmen sympatického nervstva);
b) o néco déale vpiredu sympatické nervy pro bfisni
utroby (n. splanchnicus major et minor), s nimi zpra-
vidla v. azygos (vpravo) a v. hemiazygos (vlevo)
(v. t., 3. dil).

Fascia diaphragmatica, jeZ je pokracovani
fascia endothoracica (viz dale), kryje hrudni plochu
brénice.
Fascia endoabdominalis (viz str. 361), jeZ je sou-
Casti nitrobfisni fascie, pokryva brisni plochu branice.
Na hrudni plochu branice (na jeji klenby) je shora pfilozena/wava
a leva dutina pohrudnicova a v nich na branici naléhd prava a leva
plice. Uprostfed mezi brani¢nimi klenbami je shora k centrum ten-
dineum pfirostly osrdecnik a v ném na centrum tendineum naléha
hranicni plocha srdce.

Zdola jsou do hrani¢nich kleneb (pokrytych z velké ¢asti po-
bfisnici) vsunuty bfi$ni organy; vpravo jdtra, vlevo zZaludek a sle-
zina. Smérem dozadu se o branici opiraji horni casti ledvin a nad
nimi nadledviny.

Funkce branice
Branice je hlavni vdechovy sval; jeji klenby se pii
vdechu vlivem kontrakce svalovych snopct oplos-

tuji a ustupuji kaudalné, ¢imz aktivné zvétsuji pro-
stor hrudniku. Centrum tendineum svou vysku té-
méf nemeéni.
Uhly mezi branici a sténou hrudni (tvofenou
zebry) -
frenikokostalni Cili kostodiafragmatické whly-jsou
ostré az zplostélé pii vydechu, rozviraji se pii vde-

Obr. 359. FASCIA PECTORALIS SUPERFICIALIS A FASCIA
CLAVIPECTORALIS; schéma sagitalniho fezu pfedni sténou
hrudniku v medioklavikulami ¢afe (srov. obr. 259)
1 m. pectoralis major a fascia pectoralis superficialis, do které je
sval zavzat
2 m. pectoralis minor zavzaty do klavipcktoralni fascie
3 fascia clavipectoralis
4 clavicula
5 m. subclavius a jeho povrchova fascie
6 prvni zebro
7 prostor pod klavipektoralni fascii, ktery je soucasti prostoru axily
8 interkostalni svaly
9 m. serratus anterior a jeho povrchova fascie
10 pokradovani fascia pectoralis superficialis kaudaln¢ do povr-
chové fascie biisni



chu. (Pti dychacich pohybech branice se ov§em sou-
¢asné pohybuji i zebra, ¢innosti mm. intercostales).

Inervace brdnice
| N. phrenicus z kréni pleteng;
kofenova inervace z C3-C5 (nékdy iz C6).
Sensitivni vlakna pfichdzeji jest¢ do okrajh branice
z mezizebernich nervi, v mistech, kde branice pres
jednotliva mezizebii prebiha.

Branice, jako kompletni ptepazka mezi hrudni a bfisni dutinou, je
vytvofena jen u savcu. Za ontogenetického vyvoje predchazi bra-
nici pfiénd mesenchymova piepazka, ktera vznika z neparové
stfedni ¢asti (mezi osrdenikem a jatry), zvané septum transver-
sum, a ze dvou parovych postrannich ¢asti, jejichz zakladem je mc-
senchym tzv. pleuroperitonealni membrany, doplnény vzadu ma-
terialem od mesenteria (tj. od zavésu travici trubice na zadni sténu
télni) a po stranach mescnchymem ze stény t€Ini, od budoucich Ze-
ber (obr. 358 B). V této mesenchymové branici se pozdgji diferen-
cuje svalovina. Septum transversum je zdkladem pro centrum tcn-
dineum. Z fylogenetického hlediska je svalovina branice pivodné
soucast kréniho svalstva (ze 4. kréniho dermomyotomu), odkud
myogenni buriky migraci sestoupily do mesenchymového zakladu
branice. Stopou tohoto sestupuje pribéh hrani¢niho nervu, n. phre-
nicus, z krku hrudnikem po bocich osrde¢niku az k branici.

Variace branice

B&mé jsou riizné defekty svaloviny a mezery v ni. Casté jsou téz
svalové spojky k okolnim organiim, napf. m. phrenicooesopha-
geus, m. phrenicogastricus, m. phrenicohepaticus, m. phrenicope-
ritoncalis (do mesenteria); ten muze byt podle nékterych nazoru
totozny s tzv. m. suspensorius duodeni (viz 2. dil, Duodenum).
U velmi svalnatych jedinci jsou prodlouzena crura diaphragmatis
kaudaln¢, az na obratel L5.

Fascie hrudniku
Fascia pectoralis

Fascia pectoralis (superficialis) kryje pfedni a bo¢ni
sténu hrudni; za¢ina na sternu a na kosti kli¢ni, zau-
jima do sebe m. pectoralis major a piechazi

a) kaudalné v povrchovou fascii bfisni;

b) lateralné ptes m. serratus anterior v povrchovou
fascii zadovou;

¢) ptes iponovou ¢ast m. pectoralis major ve fascii
podpazni jamy, fascia axillaris (viz str. 427) a ve fas-
cii kryjici m. deltoideus.

Ve fascialnich snopcich spojujicich povrchovou hrudni fascii s fas-
cii axilarni a jejim prostfednictvim az s okrajem m. latissimus dorsi
je zesileny pruh - arcus axillaris, ¢asto se svalovymi snopci. Je to
zbytek zaniknuvsich embryonalnich svalovych snopct, které pat-
fily za vyvoje z¢asti k m. pectoralis major (viz str. 346), z¢asti
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k m. latissimus dorsi (viz str. 336). I u dospé€lého zde mize byt vy-
tvoten svalovy axildrni oblouk (Langeriv) (viz str. 346), ktery spo-
juje okraje m. pectoralis major a m. latissimus dorsi.

Fascia clavipectoralis

Fascia clavipectoralis (fascia coracocleidopectoralis)
je druhy list fascialni pod m. pectoralis major (obr.
359). Zacina na klavikule, zaujima m. subclavius; od-
tud sestupuje kaudalné a lateralné a zaujima m. pec-
toralis minor; pokracuje lateralné¢ na pro€. coracoi-
deus a na m. coracobrachialis, medidlné na zeberni
chrupavky, kde splyva s hlubokou plochou m. pecto-
ralis major (s fascii), s perichondriem Zebernich chru-
pavck a s fasciemi mezizebernich svalt; fascia clavi-
pectoralis pokracuje kaudaln¢ od m. pectoralis major
(az posléze splyne s povrchovou fascii hrudni). Tato
fascie tvori vlastni predni sténu podpazni jamy.

Pod klavikulou, mezi okraji m. pectoralis major
a m. deltoideus, jimiZ je ohrani¢eno
trigonum deltoideopectorale (tomu na kiizi odpo-
vida fossa deltoideopectoralis, fossa MohrenheimP,
je v klavipektoralni fascii otvor zvany
fossa ovalis infraclavicularis, kudy z podkozi paze
a z trigonum deltoideopectorale prochézi do v. axil-
laris povrchova Zila horni koncetiny - v. cephalica.

Fascia thoracica

je povrchova fascie vSech mezizebii, ktera sou-
Casné pres povrchy zeber kryje celou vngjsi sténu
hrudniku.

Fascia endothoracica

Fascia endothoracica je tenka fascie; vystyla
hrudni dutinu zevnitf. Kaudaln¢ pokracuje na
hrudni plochu branice jako fascia diaphragmatica;
uvnitt  hrudniku je souvisld pro obé poloviny.
Kranialng, na pravé a levé stran¢ zvlast, pokryva
fascia endothoracica vrchol pravé a levé pohrudni-
cové dutiny, zvany cupula pleurae, ktery kranialné
vycniva z apertura thoracis superior. V téch mistech
je zesilena a pfipojend na 1. zebro; nazyva se
Sibsonova**' fascie.

*) Joseph Jakob Freiherr v. Mohrenheim (+1799), némecky chirurg, profesor ocniho 1ékatstvi a porodnictvi v St. Petersburgu
**) Francis Sibson (1814- 1876), anglicky anatom, profesor lékafstvi v Londyné
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MUSCULI ABDOMINIS - SVALY BRICHA

Svaly biicha (obr. 349, 356 a 357) ztratily pGvodni
segmentovou Upravu vlivem prestavby v rozsahlé
celky, které vytvareji stény biisni dutiny.
Bfisni svaly zahrnuji:
ventralni svaly, zpeviyjici pfedni stranu bfi$ni
dutiny -
m. rectus abdominis a
m. pyramidalis;
lateralni svaly, kam patii tfi Siroké a ploché, ve
vrstvach ulozené svaly -
m. obliquus externus abdominis,
m. obliquus internus abdominis a
m. transversus abdominis - a dale
dorsalni svaly, spojené s pateii -
m. quadratus lumborum;

do dorsalni skupiny patii i funkéné nevyznamné

mm. inlertransversarii (lateraies et mediales) lumborum me/i
procc. costales bedernich obratlii, odpovidajici vrstvé mm. intercos-
tales externi a inervované z mezizebernich nervu.

Vsechny bfisni svaly jsou inervovany ventralnimi
vétvemi 7.-12. hrudniho nervu (nn. intcrcostales,
12. interkostalni nerv - pod 12. zebrem - se ozna-
Cuje jako n. subcostalis) a z ventralnich vétvi 1. az
3. nervu lumbalniho.

Ventralni svaly
Musculus rectus abdominis

Musculus rectus abdominis, primy sval brisni (obr.
349 a 356), vytvati vpredu pii stfedni ¢afe podélny
pas od hrudniku az ke kosti stydké. Kaudalné se zu-
zuje a ztlust'uje. Jeho snopce jsou preruseny zpravi-
dla tfemi napfi¢ jdoucimi pruhy podélnych slacho-
vych vlozek,

intersectiones tendineae; jedna z nich je ve vysi
pupku a ob¢ dalsi nad ni, nejhotejsi ve vysi proc.
xiphoideus. Sval je obklopen plochymi Slachami la-
teralnich svalt bfisnich, které vytvareji pochvu pii-
mého svalu bfi$niho,

vagina musculi recti abdominis (viz dale). Inter-
sectiones tendineae sriistaji s pfednim listem této
pochvy. Pochvy obou stran se vpredu ve stfedni ¢are
spojuji v podélném vazivovém pruhu,

linea alba - od pro¢. xiphoideus az na symfysu.

Zacatek svalu
Chrupav¢ité konce 5.-7. zebra, pro¢. xiphoideus
a prilehla ligamenta costoxiphoidea.

Upon svalu
| Os pubis mezi symfysou a tuberculum pubicum.

Funkce

a) Pfi fixované panvi ohyba patef tahem za hrudnik.
b) Pfi fixovaném hrudniku méni sklon panve.

¢) Spolupisobi pti bfisnim lisu (bfisni lis je tlak
svall stény bfisni a branice na organy; normalni je
pti klidovém napéti svali, zvySeny pfi akci svald
spojené napt. s defekaci, s porodem apod.).

d) Je pomocnym svalem vydechovym - svym tahem
skléani zebra.

Testovaci pohyb
Plynula flexe trupu z polohy vleze do sedu (dolni koncetiny jsou
ptitom pokréeny, ¢imz se vyfadi flexory kycelniho kloubu).

Inervace
7.-11. interkostalni nerv, n. subcostalis (Thl2) (n¢-
kdy i Th6, poptipadé LI).

Variace m. rectus abdominis

Variace m. rectus abdominis jsou ¢etné atykaji se vysky a Sitky za-
catku (byly pozorovany svaly zacinajici az od 2. zebra, dokonce az
od kli¢ni kosti) a dale poctu §lachovych vlozek. Atypicky dlouhé
a Siroké formy svalu pifipominaji situaci u nizSich obratlovci.

M. rectus lateralis abdominis je vzacna variace; jde o paralelni sval
s m. rectus (od 10.-12. Zebra) s uponem na crista iliaca, probihajici ve
vrstvé mezi m. obliquus externus a m. obliquus internus abdominis.

Musculus pyramidalis

Musculus pyramidalis je drobny sval trojihelnikovitého tvaru,
ulozeny kaudalné pfed m. rectus abdominis, uvnitf jeho pochvy
(obr. 349).

Zacatek svalu
Linea alba (individualné rizn€ vysoko nad symfysou).

Upon svalu
Os pubis, pfed m. rectus.

Funkce

Zpeviuje pochvu ptimych svala biisnich.

Inervace
N. subcostalis (Th12).

Sval je vyvojovy rudiment, povazovany za zbytek svalu, ktery
u vacnatcl napinal pfedni sténu vaku (m. protractor marsupii).



Variace m. pyramidalis

Sval ¢asto chybi (uvadi se zpravidla defekt v 10 % u Zen, ve 13 %
u muzi). Znacné jsou individualni rozdily ve vysce a Sifce svalu;
muze dosahovat az k pupku a byt Siroky az 10 cm.

Lateralni svaly

Musculus obliquus externus
abdominis

Musculus obliquus externus abdominis, zevni Sikmy
sval brisni (obr. 349 a 360), je rozsahly plochy sval
na povrchu boCni stény bfisni; dopredu medialné
ptechazi v plochou §lachu -

aponeurosis musculi obliqui externi; smér snopcti
svalu i aponeurosy jde shora dolii a dopiedu (jako
ruka do kapsy).

Ny

N

s
N

N

N

Obr. 360. MUSCULUS OBLIQUUS EXTERNUS ABDOMINIS
- schéma funkce
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Zacatek svalu
| Osm zubt na osmi kaudalnich zebrech.

Pét zubu se stfida v typické cipaté linii na bocni sténé hrudniku se
zatatky m. scrralus anterior a dalsi tii zuby se zaCatky m. latissi-
mus dorsi.

Upon svalu

a) Zadni a kaudalni snopce na labium externum cris-
tae iliacae.

b) Ostatni snopce prechazeji zevné od m. rectus ab-
dominis v aponeurosis musculi obliqui externi,
ktera tvori povrch predniho listu pochvy pfimého
svalu a upind se do linea alba (obr. 349 a 362).
Dolni okraj aponeurosy je zesilen, napjat od spina ili-
aca anterior superior k tuberculum pubicum; nazyva se
ligamentum inguinale (v. t.).

Obr. 361. MUSCULUS OBLIQUUS INTERNUS ABDOMINIS
- schéma funkce
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Obr. 362. UCAST APONEUROS POSTRANNICH SVALU STENY BRISNI NA PREDNIM A ZADNIM LISTU POCHVY PRIMEHO
SVALU BRISN{HO; rozdil upravy nad umbilikem a pod nim  pod linea arcuala (srov. text)

Zevné od m. rectus abdominis a nad lig. ingui-
nale je v aponeurose vstup do tiiselného kanalu -
anulus inguinalis superficialis (viz dale).

Fimkce

a) Pri oboustranné kontrakci je tento sval synergista
m. rectus abdominis.

b) Pfi jednostranné kontrakci uklani patef na stranu
kontrahovaného svalu a rotuje patef s hrudnikem
na stranu protilehlou (obr. 360).

¢) Ucastni se bfisniho lisu.

Testovaci pohyb

Z polohy vleze (jako pfi testu m. rectus abdominis) plynula flexe
trupu do sedu, spojena s otocenim trupu k jedné strané. (Spolu-
Ucastni se téz m. rectus abdominis, druhostranny m. obliquus in-
ternus abdominis a pfislusné rotacni slozky hlubokého svalstva za-
dového - v. t.)

Inervace
1 5.—11. interkostalni nerv a n. subcostalis (Thl2).

Variace m. obliquus externus abdominis

Pocet zacateCnich zubi mize byt bud’ zmenSen na sedm, nebo
muze stoupnout az na devét; v tom piipad¢ jde posledni zacatek od
povrchového listu thorakolumbalni fascie a od trnu obratle LI.
Byly téz pozorovany spojky s okolnimi svaly.

Musculus obliquus internus
abdominis

Musculus obliquus internus abdominis, vnitini Sikmy
sval brisni (obr. 349 a 361), tvori stfedni vrstvu plo-

chého lateralniho svalstva bfi$ni stény. Na rozdil od
paralelniho priibé¢hu snopcli zevniho Sikmého svalu
se snopce vnitiniho Sikmého svalu od svého zacatku
véjitovité rozbihaji dopfedu medidlné a prechazeji
v silnou iponovou aponeurosu,

aponeurosis musculi obliqui interni.

Zacatek svalu

a) Okraj hlubokého listu thorakolumbalni fascie.
b) Crista iliaca, linea intermedia.

c) Lateralni polovina lig. inguinale.

Upon svalu

Snopce svalu se k uponu vejitovité rozbihaji, ve
sméru pfiblizn¢ od spina iliaca anterior superior,
a upinaji se

a) na ventralni Uiseky poslednich tii zeber;

b) aponeuosis musculi obliqui interni se upina do li-
nea alba (obr. 349), detaily viz dale;



¢) dolni okraj svalu sriista s aponeurosou hlubsiho
m. transversus abdominis a vytvaii spolu s nim sla-
Sity zesileny srpovity pruh -

falx inguinalis (tendo conjunctivus), ktery vyne-
chava nad tiselnym vazem prostor tfiselného kanalu,
srpovitym obloukem sestupuje podél zevniho okraje
m. rectus abdominis a upind se na os pubis (obr. 361);
d) snopce odstépené od dolniho okraje svalu probi-
haji jako soucast

m. cremaster, jenz vystupuje z tiiselného kanalu
skrze anulus inguinalis superficialis do skrota u muze
a do velkého stydkého pysku u Zeny.

Aponeurosis musculi obliqui interni jde k ze-
vnimu okraji m. rectus abdominis; zde se §tépi
v predni a zadni list, které se oba, pied i za m. rec-
tus abdominis, Ucastni na tvorbé jeho pochvy a upi-
naji se pak do linea alba. Zadni list konci asi v po-
loviné vysky od pupku k symfyse a dale kaudalné
nepokracuje (viz dale).

Funkce

Funkce je spole¢na s m. obliquus externus abdomi-
nis; (vzhledem ke sméru kranialnich snopcii zdola
dopiedu vzhtiru) kona v§ak m. obliquus internus
rotaci na stranu pusobiciho svalu (obr. 360).

Testovaci pohyb

Spolu s druhostrannym m. obliquus externus.

Inervace

8.-11. interkostalni nerv a n. subcostalis (Thl2),
n. iliohypogastricus a n. ilioinguinalis (Tri 12-LI).

Variace m. obliquus internus abdominis

Variace svalu se tykaji vesmés rozsahu zacatki, které mohou byt
rozsifené nebo zredukované.

Musculus transversus abdominis

Musculus transversus abdominis, pricny sval brisni
(obr. 356), tvori tfeti, nejhlubsi vrstvu postranniho
bfisniho svalstva.

Zacatek svalu

a) Vnitini plocha chrupavek 7.-12. Zebra.

b) Okraj hlubokého listu thorakolumbalni fascie.
¢) Crista iliaca, labium internum.

d) Lateralni usek lig. inguinale.
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Svalové snopce probihaji pfiéné jako Siroky pas
kolem bii$ni dutiny; k zevnimu okraji m. rectus ab-
dominis ptechazeji do
aponeurosis musculi transversi.

Upon svalu

a) Prostiednictvim aponeurosy (viz dale) po zadni
strané pochvy pfimého svalu do linea alba.
b) Dolni okraj svalu (aponeurosy) splyva s okrajem
aponeurosy m. obliquus internus ve falx inguinalis
(viz vyse, srov. Kanal tiiselny, str. 362 - 364).
¢) Z kaudalniho okraje aponeurosy asi uprostied
délky lig. inguinale odstupuje a na lig. inguinale se
upina prouzek vaziva -
ligamentum interfoveolare (n¢kdy se svalovinou
m. interfoveolaris); je soucasti tfiselného kanalu (v. t.).
Aponeurosis musculi transversi (obr. 356) na
zadni strané pochvy m. rectus abdominis saha
stejné vysoko jako aponeurosa m. obliquus internus
(v. t.); odtud kaudalné jde na predni stranu pochvy
ptimého svalu. Zaoblena hranice, ve které na zadni
strang ptimého svalu aponeurosy m. obliquus inter-
nus a m. transversus abdominis kon¢i, se nazyva
linea arcuata (DouglasP) (linea semicircularis)
a predstavuje vysi, do které za vyvoje sahal mocovy
méchyft.

Odtud kaudalné je m. rectus vzadu kryt jen
fascii m. transversus abdominis, nikoliv jeho apo-
Neurosou.

Funkce

Sval jako pticny pas pritlacuje bfisni utroby; zme-
nou napéti biisni stény se Gcastni bfisniho lisu a dy-
chacich pohybu bisni stény. Uastni se rotaci trupu.
Kaudalni snopce konroluji a reguluji napéti brisni
stény v oblasti tiiselného kanalu (pfi riznych stup-
nich ndmahy, zvedani bfemene apod.).

Inervace

[-11. mezizeberni nerv a n. subcostalis, dale n. ilio-
hypogastricus, n. ilioinguinalis a n. genitofemoralis
z lumbalni pleteng;

kofenova inervace z Th7-LlI.

Variace m. transversus abdominis

Sval miize chybét. Jsou znamy cetné variace co do rozsahu zacatku
svalu, jakoz i nejriznéjsi spojky s okolnimi svaly.

*) James Douglas (1675- 1742), anglicky anatom, lékaf a porodnik, ptsobici v Londyné
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Spole¢né funkce prednich
a postrannich briSnich svali

Klidovy tonus téchto svaltu tiskne zpfedu organy
dutiny bfisni; tim udrzuje jejich spravnou polohu
a vzajemné vztahy. Svaly spole¢né ptisobi brisni lis.
Sklanénim zeber pilsobi jako vydechové, exspi-
raéni svaly.

Dorsalni svaly
Musculus quadratus lumborum

Musculus quadratus lumbomm, ¢tyrhranny sval be-
derni (obr. 357 a 358), je plochy, podéln¢ podle pa-
tefe orientovany svalovy pruh na zadni strané bfisni
dutiny, od crista iliaca k 12. zebru.

Zacatek svalu
Crista iliaca a vazy mezi ni a patefi (lig. iliolum-
bale); procc. costales bedernich obratli.

Upon svalu
Cést 12. zebra prilehla k patefi.

Funkce

a) Pfi oboustranné kontrakci zaklani bederni patef,
b) Pri jednostranné kontrakci uklani bederni patef.
c¢) Fixuje 12. Zebro, které se tim stava oporou pro
kontrakci branice.

Za svalem stoji hluboky list thorakolumbalni
tascie a odd¢luje m. quadratus od cpaxialniho hlu-
bokého zadového svalstva (obr. 348). Pres sval se
tahne lig. arcuatum laterale branice (v. t.).

Inervace

Vétve z n. subcostalis (kofenova inervace z Thl2)
a pfima vlakna z plexus lumbalis (kofenova iner-
vace z LI).

Variace m. quadratus lumborum

VétSina variaci se tyka drobnych zmén zacatku svalu. Predni
snopce svalu mohou dosahovat az na télo 12. hrudniho obratle.

Charakteristicka vazivova
a SlaSita mista stény briSni
Linea alba

Linea alba je podélny pruh tuhého vaziva, bez cév,
jdouci vptedu ve stiedni ¢afe od proc. xiphoideus
k symfyse (obr. 349 a 356). V kaudalni c¢asti se
rozsifuje i k prilehlé casti kosti stydké. Vznikla
spojenim a propletenim vlaken z pochev pfimych
svald bfisnich obou stran. Blizko pod polovinou
délky je v linea alba jizva pupeéni (viz déle),
misto, kde byl za nitrod¢lozniho Zivota pfipojen
pupecnik, funiculus umbilicalis (vedouci cévy
plodu do placenty a z placenty).

Vagina musculi recti abdominis

Vagina musculi rccti abdominis, pochva ptimého
svalu bfisniho, je tvofena plochymi aponeurosami
svalii postrannich. Pochvy obou stran jsou pevné
spojeny v linea alba. RozliSuje se

predni a zadni list pochvy pfimého svalu btisniho
(obr. 349 a 356).

Do pi‘edniho listu jde aponeurosis musculi obli-
qui externi (v. t.) a predni ¢ast rozdvojené aponeu-
rosis musculi obliqui interni (v. t.); od urovné linea
arcuata (linea semicircularis) kaudalné vstupuji apo-
neurosy vSech tfi postrannich svali (krom¢ falx in-
guinalis) do ptfedniho listu pochvy (obr. 362).

Do zadniho listu jde zadni ¢ast rozdvojené apo-
neurosis musculi obliqui interni (v. t.) a aponeurosis
musculi transversi abdominis. Ob¢ kon¢i v linea ar-
cuata (linea semicircularis) a od ni kaudalné precha-
zeji do predniho listu pochvy jako jeho hlubsi vrstvy
(obr. 362). Od linea arcuata kaudaln¢ je m. rectus
na své zadni strané kryt jen pokracovanim fascie
m. transversus abdominis -fascia transversalis.

Do pochvy Sikmo zdola za pfimy sval (mezi néj a linea arcuata)
vstupuje arleria el véna epigastrica inferior a vétvi se vzhiru za
m. rectus a do svalu.

Linea semilunaris

Linea semilunaris (Spigelii)*' je pruh aponeuros
postrannich bfiSnich svalt pfi zevnim okraji po-
chvy m. rectus abdominis (obr. 349 a 356). Ve

*) Andrien van den Spieghel - Adrianus Spigelius (1578- 1625). belgicky anatom, poté zemsky 1ékarna Moravé, pisobici v Brn¢; od r 1605

profesor anatomie v Benatkach a v Padové



vrstvé m. transversus abdominis ma tato ¢ast apo-
neurosy skute¢né polomésicity tvar. Tohoto mista
se uziva pro jednu z pristupovych cest do btisni du-
tiny, pro tzv. pararektalni fez. Pozor: pii provadéni
fezu jsou v cesté interkostalni nervy pokracujici do
m. rectus abdominis!

Ligamentum inguinale

Ligamentum inguinale, tfiselny vaz (obr. 292, 349,
356 a 357), je kaudalni $lasity okraj m. obliquus ex-
ternus abdominis, rozepjaty jako pruh od spina ilia-
ca antcrior superior k tuberculum pubicum. Lig. in-
guinale je lehce esovité prohnuté. Stérbinou mezi
nim a kosti panevni prochazeji svaly, nervy a cévy
z dutiny bfi$ni a z panve na stehno.

Arcus iliopectineus - pruh zesilené fascie od lig.
inguinale k eminentia iliopubica panevni kosti -
rozdéluje priichod mezi ligamentem a kosti ve dva:
lacuna musculorum - lateralni prichod, jimz pro-
chazi m. iliopsoas a n. femoralis, a

lacuna vasorum -medialni prichod, kudy jde a. et
v. femoralis a kde nejmedialncji je ulozena velka
mizni uzlina.

Ligamentum lacunare (obr. 292 a 356) je systém
snopctl, jez sbihaji medidlné pfi tuberculum pubi-
cum z lig. inguinale na kost a vystylaji vnitfni ¢ast
lacuna vasorum.

Fasciae abdominis -
fascie bricha

Nepocitame-li zahusténou vrstvu vaziva na hranici
Skary a podkozniho vaziva (¢asto tukového), kterd
se oznaduje jako Camperoval povrchova vrstva va-
ziva, jsou na povrchu biicha dvé fascie.

Fascia abdominis subcutanea

Fascia abdominis subcutanea (fascia Scarpae) ' je
ulozena asi ve dvou tietinach tloustky tukového
podkozniho vaziva, které rozdéluje na silngjsi povr-
chovou a ten¢i hlubokou vrstvu. Kranidlné se tato
fascie neurCité¢ vytraci v Urovni pupku, kaudalné
prekracuje o 1 -2 cm lig. inguinale a sruista s povr-
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chovou fascii stehna - fascia lata femoris. Tento jeji
upon, nazyvany
lig. suspensorium plicae inguinalis, Péfrequiniiv***
vaz, podminiuje vlastni tfiselné ohbi kiize; u obéz-
né&jSich lidi je podlozen tukem a pii preparaci se
snadno zaméni za misto prubéhu tiiselného vazu.
Fascia abdominis subcutanea pokracuje z bfi-
cha na scrotum nebo na velké pysky stydké (kde je
na jejim misté vytvorena vrstvicka hladkého sval-
stva - tunica dartos) a kolem zevniho genitalu pie-
chazi na hraz jako
fascia perinei superficialis; ta kon¢i uprostied
hraze v pficné linii, Uponem na m. transversus peri-
nei superficialis (viz 2. dil, Musculi perinei).

Fascia abdominis superficialis

Fascia abdominis superficialis je vlastné fascie m. ob-
liquus externus abdominis, ktery v celém rozsahu
kryje. V anulus inguinalis superficialis prechazi v ze-
vni obal provazce semenného -fascia spermatica ex-
terna. U zeny obdobné kryje lig. teres uteri.

Fascia abdominis superficialis je pevné pfirostla
na crista iliaca, na spina iliaca anterior superior, na
lig. inguinale a na linea alba.

Fascia transversalis

Fascia transversalis (fascia endoabdominalis) | Q ten-
ka vazivova vrstva; kryje zevnit bficha m. trans-
versus abdominis a vsechny ostatni svaly privra-
cené do dutiny brisni véetné branice. Ma tedy usek
hrani¢ni, lumbalni (pfed patefi, m. psoas a m. qua-
dratus lumborum), usek transversalni a ilicky (kryje
m. iliopsoas). Kaudaln¢ z ni pokracuje fascie vy-
stylajici dno panevni (fascia diaphragmatis pelvis
superior - viz str. 370). M. transversus abdominis
a m. obliquus internus abdominis nedosahuji az
k lig. inguinale; fascia transversalis k nému dosa-
huje a je v téch mistech silngjsi; vypliuje trojuhel-
nikovité pole mezi dolnim okrajem m. transversus
a lig. inguinale (viz déale - Canalis inguinalis) a po-
kracuje do panve.

Usek transversalni fascie pod lig. inguinale,
mezi nim a panevni kosti (v lacuna vasorum, kudy
prochazeji stehenni cévy), se nazyva
septum femorale.

*) Petrus Camper (1722-1789), holandsky lékaf, anatom a ptirodovédce, profesor v Amsterodamu a v Groningen
**) Antonio Scarpa (1747- 1832), italsky lékaf, profesor chirurgie v Moden¢ a v Pavii. Napoleoniv ranhoji¢
**%) Theodore Eléonard Pétrequin (1810- 1876), francouzsky chirurg, plisobici' v Lyonu
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V tiselném kanalu prechazi fascia transversalis
na provazec semenny jako jeho hluboky obal -fas-
cia spermatica interna.

Misto, kde fascia transversalis prechazi na pro-
vazec semenny, se nazyva
anulus inguinalis profundus.

Fascia transversalis je pevné spojena s hlubokym listem thorako-
lumbalni fascie, s ¢asti crista iliaca a s lig. inguinalc.

Na vnittnim (nitrobfi§nim) povrchu transversalni
fascie je vrstvicka fidkého vaziva a pak vlastni po-
vrch dutiny - leskla serosni blana -

peritoneum*', pob¥iSnice (viz dale, srov. téz 2. dil,
Peritoneum).

Zeslabena mista briSni stény

Zeslabena mista bfisni stény jsou loci minoris resi-
stentiae, v nichz mohou nejsnaze vznikat

kyly, herniae, tj. stavy, kdy zeslabenou brisni sténou
je do podkozi vytlacena nasténna pobfisnice ve formé
vaku (kylni vak), ktery obsahuje stievni klicku, popii-
padé ¢asti utrobnich pobfisnicovych zavesa.

Canalis inguinalis - kanal tfiselny

Ttiselny kanal je oplostela, 40-50 mm dlouha stér-
bina ve sténé bti$ni nad lig. inguinale, kudy u muze
prochazi ductus deferens (chdmovod), cévy varlete
a nervy, u Zeny lig. teres uteri.

Kanal probiha sténou Sikmo:

shora, z lateralni strany a zezadu - dold, medialné
a dopredu (tedy jako ruka do kapsy). Kanal probiha
nad lig. inguinale, v misté, kam jiz nedosahuji snopce
m. obliquus intcrnus a m. transversus abdominis
a bfisni stenaje tvofena jen aponeurosou m. obliquus
externus, transversalni fascii a za ni peritoneem.

Stény triselného kanalu
Horni sténa

Kaudalni okraje m. obliquus internus a m. transver-
sus abdominis a jejich srostlé Slachy (pokracujici
pak jako falx inguinalis).

Dolni sténa
| Lig. inguinale.

Predni stena

Aponeurosis musculi obliqui externi a v ni vystup
z kanalu -

anulus inguinalis superficialis.

Zadni sténa

Fascia transversalis (za ni peritoneum); vstup do ka-
nalu (kraniolateralné od mista anulus inguinalis su-
perficialis) je nalevkovity prechod transversalni fas-
cie v obal semenného provazce (fascia spermatica
interna) -

anulus inguinalis profundus.

Vrstvy stén kanalu od povrchu do hloubky:

1 vrstva

Aponeurosis musculi obliqui externi (obr. 363 A);
rozestupuje se ve $térbinu -

anulus inguinalis superficialis, kudy z kanalu vy-
stupuje funiculus spermaticus; anulus ohranicuji
snopce:

crus mediale, crus laterale, fibrae intercrurales
(ptivodem z povrchové fascie) a

lig. reflexiim (povazované za pokracovani crus me-
diale druhé strany).

2. vrstva

Kanal §ikmo podbiha svalové snopce m. obliquus
internus a m. transversus abdominis (obr. 363 B); od
nich se na semenny provazec (probihajici kanalem)
pridava

m. cremaster, jdouci az k varleti;

nad kanalem a medialné jde k lig. inguinale

falx inguinalis.

3. vrstva

Fascia transversalis, kranialné okraj aponeurosy
m. transversus, piechazejici ve

falx inguinalis;

usek stény nad lig. inguinale, tvofeny jen transver-
salni fascii, je rozdélen svislym pribéhem
ligamentum interfoveolare (viz vySe str. 359) ve
dva tseky (obr. 363 C a 364):

a) medialné od lig. interfoveolare, mezi tfiselnym
vazem a falx inguinalis, je tzv.

trigonum inguinale (Hesselbachi**'), tenké, tvorené
jen transversalni fascii; pfed nim je anulus inguinalis
superficialis;

*) z fed. peritonaion. kolem napjaty; v lat. pfepisu spravné peritonaeum. bylo v poslednich anatomickych nomenklaturach stazeno na perito-

neum, kvili potizim vyslovnosti v angli¢ting.

**) Franz Kaspar Hessclbach (1759 1816), némecky anatom a chirurg, profesor chirurgie ve Wiirzburgu
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Obr. 363. VRSTVY TRISELNEHO KANALU

A povrchova vrstva - aponeurosis musculi obliqui externi abdominis s anulus inguinalis superficialis; Utvary ohraniCujici anulus: crus me-
diale, crus laterale, fibrae intercrurales, lig. reflextim; z anulus superficialis vystupuje u muze provazec semenny, u zeny lig. teres uteri

B druha vrstva - snopce m. obliquus internus abdominis; nad ligamentum inguinale mezi snopci svalu prochazi provazec semenny (lig. te-
res) a ze svalu na né&j pfechazeji snopce m. cremaster

C tieti vrstva - aponeurosis musculi transversi abdominis a jej i zesileni: medidlné - falx inguinalis, lateralné - lig. interfoveolare; mezi t'alx
inguinalis a lig. interfoveolare je tenci fascia transversalis -trigonum inguinale; zevné od lig. interfoveolare je transversalni fascic vyta-
zena v nalevkovity anulus inguinalis profundus a pfechazi v obal semenného provazce (na vyobrazeni protnuto)
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Obr. 364. ANULUS INGUINALIS PROFUNDUS; pohled zezadu na pfedni sténu bfisni

1 svalové snopce m. transversus abdominis
2 aponeurosis musculi transversi abdominis
("3 janulus inguinalis profundus (z lateralni strany lemovany tzv.
lamina spiralis fasciae transversalis)
4 ligamentum interfoveolare a za nim probihajici a. cpigastrica
inferior, provazena jednou nebo dvéma zilami

b) laterdlné od lig. interfoveolare, v okrouhlém
utvaru -

anulus inguinalis profundus - transversalni fascie
nalevkovité prechazi v hlubokou vrstvu obald se-
menného provazce. Anulus inguinalis profundus je
zde zesilen prstencovitymi vlakny fascie oznacova-
nymi jako lamina spiralis fasciae transversalis (obr.
363 Ca 364).

Anulus inguinalis profundus neni otvor, je to
prstencovité zesileni fascie; otvor se z ného stane
bud’ protrzenim transversalni fascie pii vzniku kyly,
nebo protrzenim pfi preparaci.

Za lig. interfoveolare probiha vzhiru k linea ar-
cuata a pod ni
a. cpigastrica inferior, doprovazena jednou nebo
dvéma stejnojmennymi zilami. Je-li pfili§ slabé lig.
interfoveolare, tvofi sama tato tepna medialni ohra-
niceni anulus inguinalis profundus.

(5 lenka fascia transversalis v trigonum inguinale (v misté anulus
inguinalis superficialis, ktery je ventraln¢ od trigona)

6 falx inguinalis (vzniknuvsi spojenim aponeurosy m. obliquus in-
ternus a m. transversus abdominis)

7 linea arcuata

8 duclus det'erens

Jizva pupeéni - pupek - umbilicus

Jizva pupecni je zeslabené misto bfisni stény tésné
pod polovinou linea alba. Za nitrodélozniho Zivota
zde prochazely tyto utvary: v. umbilicalis (nazad do
jater), prava a leva a. umbilicalis (pfichazejici Sikmo
zdola od okrajii moc¢ového méchyie), ductus ompha-
loentericus (spojeni stfeva se zloutkovym vackem -
zachazi obvykle beze stopy uz za embryonalni doby),
urachus (zbytek po embryonalni allantois - pfichazi
zdola od mocového méchyie ve stiedni ¢aie). Obé
aa. umbilicales 1 v. umbilicalis se po narozeni premé-
nily ve vazivové pruhy, chordae, stejné i urachus.

Sama jizva pupeéni (obr. 366) je okrouhla,
o pruméru asi 1 cm, vypInéna tenci vazivovou plo-
ténkou, do které se upinaji chordy zbyvajici po pu-
pecnich ttvarech (viz vyse). Kiize je v tomto misté
tenci a bez tuku; proto je vici okoli vklesla jako



Obr. 365. PERITONEUM NA PREDNI
STENE BRISNI A REZY BRISNI STENOU
demonstrujici pribéh téiselného kanalu aty-
pickych tfiselnych kyl

A

AU UL I \S RN

[=)}

f

peritoneum na piedni sténé biisni
umbilicus

plica umbilicalis mediana

plica umbilicalis medialis

plica umbilicalis lateralis

fossa inguinalis lateralis (vklesla v mist¢
anulus inguinalis profundus)

fossa inguinalis medialis (vklesla v mist¢
anulus inguinalis superficialis atrigonum
inguinale)

fossa supravesicalis

fez mocovym mcchyiem

fez sténou biisni zndzorhujici prubéh in-
guinalniho kanalu z anulus profundus do
anulus superficialis

funiculus spermaticus

C fez sténou bfisni znazoriujici pribéh ne-

pfimé tiiselné kyly

D fez sténou bfi$ni znazoriujici prib&h

pfimé tiiselné kyly

E fez sténou bfisni znazorfujici pribéh tii-

selné kyly, ktera vstoupila do stény ve fo-
vea supravesicalis

[

\
‘Ll““_\\

= \

CANALIS INGUINALIS

365



366  POBRISNICE

Obr. 366. JIZVA PUPECNI - schematicky horizontalni fez
1 pupeéni jamka

2 pupecni papila

3 m. rectus abdominis

4 ktize

5 fascia transversalis

6 fascia umbilicalis (pfi¢né zesileni transversalni fascie)

pupecni jamka; dno jamky je vyzdvizeno, takze
vznika nepravidelny hrbolek -

pupecni papila. Papila a jizva pupecni vznikaji
v mistech, kde po narozeni pupecnik mumifikuje
a odlucuje se od télni stény. Linea alba vytvaii ko-
lem pupecni jizvy zesileny kruh,

anulus umbilicalis. Zezadu je pupecni jizva
(s konci sbihajicich se chordae) pokryta ptficné zesi-
lenym pruhem transversalni fascie,

fascia umbilicalis; za transversalni fascii je vazi-
vem pripojené peritoneum.

Pupecni jizva je Casto mistem vzniku kyly, hcrnie
(hernia umbilicalis, pupecni kyla), pfi niz je protrze-
nou pupecni jizvou do podkozi vytlacena vychlipka
pobfisnice (tzv. kylni vak) s ¢asti bfisniho obsahu
(s klickou stfevni nebo s Casti tzv. velké predstéry).

Trigonum lumbale

Trigonum lumbale (Petiti)*' je zeslabeni bfiSni stény
na boku vzadu (obr. 367 A). Ma tvar trojuhelniku
uzavien¢ho mezi m. latissimus dorsi (vzadu), zad-
nim okrajem m. obliquus externus abdominis
(vpfedu) a crista iliaca (dole). Dno tohoto trojihel-
niku tvofi m. obliquus internus abdominis.

Nad trigonum lumbale je hloubégji, ve vrstve
m. obliquus internus, a nepatrné kranialnéji dalsi
zeslabeni -
trigonum Grynfeltti**' ¢ili spatium tendineum lum-
bale, ohranicené nahoie okrajem m. serratus posterior

inferior, vzadu a medialné hlubokym svalstvem zado-
vym a Sikmo vpfedu okrajem m. obliquus internus ab-
dominis; vyplii tohoto trojhranu tvofi tenky aponeuro-
ticky zacatek m. transversus abdominis. Podili-li se na
ohraniceni vpiedu nahote i 12. zebro, méni se Gryn-
feltttv trojuhelnik v tzv. fetragonum Krausei***\
Trigonum lumbale (spolu s trigonum Grynfeltti)
jsou mistem mozného priniku tzv. lumbalnich hernii.

Peritoneum - pobriSnice -
na predni sténé briSni a kyly

AV vi o vev  r

ve stene briSni

Peritoneum pokryva z nitrobfi$ni strany transver-

salni fascii a je k ni pfipojeno vrstvickou fidkého
vaziva. PobtiSnice bude podrobné posana u systému
traviciho (2. dil); zde jsou uvedena jen charakteris-

ticka mista peritonea, vztahujici se k prave probra-

nym utvarim. V zeslabenych mistech bfisni stény
mohou vznikat hernie.

Peritoneum tvoii na zadni ploSe pfedni bfisni
stény
podélné rasy, které se sbihaji od mocového mé-
chyte k pupku a kryji chordy (obr. 365 A); jsou to:
plica umbilicalis medidna (na chorda urachi),
neparova, ve stfedni cafe;
plicae umbilicales mediales (na chordae arteriarum
umbilicalium), parové fasy;
plicae umbilicales laterales (na a. epigastrica infe-
rior), parové rasy.

Nad tfiselnym vazem a nad mocovym méchyiem
je nasténné peritoneum mezi t€émito fasami vkleslé
v parové jamky, fossae (foveae) (obr. 365 A):
fossa (fovea) inguinalis lateralis - nad lig. ingui-
nale, zevné od a. epigastrica inferior a od fasy touto
tepnou vyzdvizené - plica umbilicalis lateralis;
jamka vklesava na anulus inguinalis profundus;
fossa (fovea) inguinalis medialis - nad lig. ingui-
nale, navniti od a. epigastrica inferior, mezi plica
umbilicalis lateralis a plica umbilicalis medialis
(chorda arteriae umbilicalis); tato jamka je v misté
anulus inguinalis superficialis; pied ni je okraj falx
inguinalis, tenka transversalni fascie (trigonum in-
guinale) a anulus inguinalis superficialis;

*) Jean Louis Petit (1674-1760), francouzsky anatom a chirurg, plisobici v Pafizi
**) Joseph Casimir Grynfeltt (1 840- 1913), francouzsky porodnik a gynekolog, profesor v Montpellier
***%) Wilhelm Krause (1833-1909), némecky anatom a histolog, profesor v Goéttingen a v Berliné
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Obr. 367. TRIGONUM LUMBALE A SPATIUM TENDINEUM LUMBALE

A trigonum lumbale

1 m. latissimus dorsi

2 m. obliquus externus abdominis
3 m. obliquus internus abdominis
4 crista iliaca

fossa (fovea) supravesicalis - nad moovym me-
chyfem, mezi plica umbilicalis medialis (chorda ar-
teriae umbilicalis) a plica umbilicalis mediana
(chorda urachi).

Herniae mguinales - kyly tiiselné

Kyly tiiselné, herniae inguinales, mohou vzniknout
ve vSech tfech jamkach (obr. 365).

1. Ve fossa inguinalis lateralis vnika hernie do anu-
lus inguinalis profundus, ktery protrhne, projde tfi-
selnym kanalem a do podkozi vystoupi v anulus in-
guinalis superficialis (obr. 365 C); je to

hernia inguinalis indirecta, nepiima tiiselna kyla.
2. Ve fossa inguinalis medialis se miize hernie vtla-
¢it ptimo doptedu, protrhne transversalni fascii vten-

B spatium tendineum lumbale (trigonum Grynfeltti, tetragonum
Krausei)

1 m. serratus posterior inferior

2 dvanacté zebro (méni trigonum Grynfeltti v Krauseho tetragon.

nejsou-li m. serratus post. inf. a m. obliquus internus dostate¢né

Siroké)

tenka aponeurosa zac¢atku m. transversus abdominis

m. obliquus externus abdominis

m. obliquus internus abdominis

protnuty a odklopeny m. latissimus dorsi

hluboké svalstvo zadové

crista iliaca

[ IR e NV I S S )

kém trigonum inguinale a vystoupi do podkozi skrze
anulus inguinalis superficialis (obr. 365 D); je to
hernia inguinalis directa, ptima tiiselna kyla.

3. Ve fossa supravesicalis mtize vstoupit kyla, ktera
se mezi okrajem m. rectus abdominis a plica umbi-
licalis medialis vytla¢i do anulus inguinalis superfi-
cialis a tudy vystoupi do podkozi (obr. 365 E).
Zacina tedy medialné od primé tfiselné kyly. Skrze
trigonum inguinale pak jiz pokracuje jako piima tri-
selna kyla; je to

hernia supravesicalis.
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SVALY DNA PANEVNIHO

Svaly dna panevniho patii funkéné na jedné strané
k souboru svald hraze, musculi perinei, které se vy-
vinuly v souvislosti s organy, na druhé stran¢ ke kos-
ternimu svalstvu, z néhoz vznikly a s nimz maji né-
které spolecné funkce a souhyby. Povrchovéjsi svaly
hraze vznikly z pivodniho svcrace kloaky, rozdélily
se na m. sphincter urogenitalis a na m. sphincter ani.
Z m. sphincter urogenitalis pak vznikly svaly hraze,

Obr. 368. SVALY DNA PANF.VNIHO; vnitini plocha; pohled
,shora z panve; piedni strana na vyobrazeni dole

1 m. coccygeus

2-4 m. levator ani

2 m. iliococcygeus

které budou probrany u systému urogenitalniho,
s nimzZ jsou spojeny (2. dil).

Od téchto svalii kranidlné, ve vychodu panev-
nim, je vlastni
dno panevni, jehoz svaly jsou prestavéné svaly kau-
dalniho (ocasniho) oddilu patefe; jejich ptestavba je
ptimym disledkem vzpiimeni postavy ¢lovéka.

3 arcus tendineus musculi levatoris ani
4 m. pubococcygcus

5 hiatus urogenitalis

6 otvor pro rectum



Diaphragma pelvis -
dno panevni

Diaphragma pelvis, dno panevni (obr. 368 a 369),
ma tvar mélké nalevky, kterd zacina na sténach malé
panve a sbiha se kaudalné k prichodu koneéniku,
pted kterym je pruchod trubice mocové a u zeny za
trubici mocovou priichod pochvy. Na stavbé dia-
phragma pelvis se podileji

m. levator ani a

m. coccygeus (obr. 368 a 369).

Obr. 369. SVALY DNA PANEVNIHO; vngjsi plocha; pohled
zdola; predni strana na vyobrazeni dole; neni vyobrazen m. sphin-
cter ani externus, piilozeny k zevni stran¢ m. levator ani

1 ligamentum sacrotuberale

2 ligamentum sacrospinale (odfiznuto)

3 m. coccygeus

4 m. obturatorius internus

SVALY DNA PANEVNIHO 369

Vzadu za diaphragma pelvis je kostr¢ a na ni vptedu a vzadu se na-
chazeji podélné svalové snopce - svaly kostrcni -

m. sacrococcygeus ventralis a

m. sacrococcygeus dorsalis (ktery je vlastné soucasti hlubokého
svalstva zadového (viz str. 341).

Musculus levator ani

Musculus levator ani pravé a levé strany tvoii ven-
tralni a bo¢ni tiseky nalevkovitého

diaphragma pelvis;

sklada se z predni, pubické cCasti, pars pubica, nazy-
vané m. pubococcygeus, a z bo¢ni §irsi, ilické ¢asti,
pars iliaca, oznacované jako m. iliococcygeus.

5 7 m. levator ani

5 m. iliococcygeus

6 m. puborectalis

7 m. pubovaginalis (u muze m. levator prostatae)
8 hiatus urogenitalis

9 otvor pro rectum
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Pars pubica - musculus pubococcygeus

Zacatek svalu

Zadni plocha kosti stydké - sval zacind asi | cm ze-
vné od symfysy; mezi pars pubica pravé a levé
strany je vpredu (od symfysy dozadu) $térbina,
hiatus urogenitalis, kudy prochazi trubice moc¢ova
a u zeny za ni vagina. Snopce této Casti svalu ze
stran lemuji, obkruzuji a zezadu uzaviraji hiatus
urogenitalis. Tim se stavaji podplirnym systémem
pro polohu panevnich organl, zejména délohy
(srov. 2. dil, Déloha, Podpiirny aparat). Dalsi snopce
obkruzuji dorsalngji ulozené rectum a upinaji se za
nim. Maji vyznamnou funkci pro kontinenci.

Upon svalu

a) Svalové snopce se upinaji do druhostranného
svalu mezi trubici mo¢ovou (vaginou) a rektem.

b) Snopce obou stran se upinaji do /ig. anococcy-
geum, které je napjato od zadni strany rekta ke kos-
tréi; ¢ast snopecli pokracuje az na kostrc.

Pars iliaca - musculus iliococcygeus

je bocni ¢ast diaphragma pelvis.

Zacatek svalu

Arcus tendineus musculi levatorls ani, coz je zesi-
leny vazivovy pruh ve fascii m. obturatorius inter-
nus; jde od os pubis (kaudaln¢ od canalis obturato-
rius) dozadu ke spina ischiadica. Snopce této ¢asti
svalu tvori boéni ¢ast diaphragma pelvis.

Upon svalu
| Lig. anococcygeum a okraj kostrce.

V ramci pubické ¢asti levatoru - m. pubococcygeus -
se nejmedialné;jsi snopce, jdoucti pii hiatus urogenita-
lis kolem prostaty nebo vaginy, oznacuji nazvem
m. levator prostatae (u muze) a
m. pubovaginalis (u Zeny);
lateralngjsi skupina snopct, jdouci az za rectum, se
nazyva

jn” puborectalis,; ten md vyznamnou uzdvérovou
funkeci pro rektum (obr. 369).

K oddilim m. levator ani, pfikladajicim se k rektu
(zejména m. puborectalis), je zdola od hraze pfipojen
m. sphincter ani externus s kruhovité¢ upravenymi
snopci.

Musculus coccygeus

Musculus coccygeus (obr. 368 a 369) dopliuje dia-
phragma pelvis. Jsou to vlastné svalové snopce pri-
lozené k vnitini (panevni) ploSe lig. sacrospinale
a svalové snopce primiSené k vazivovym snopclim
ligamenta.

Fascie panevniho dna dopliuji a pokryvaji m. le-
vator ani a m. coccygeus na panevni (vnitini) i na
hrazové strang; podle polohy se oznacuji jako
fascia diaphragmatis pelvis superior (na vnitini
strané panve), kterd je pokracovanim nitropanevni
fascic, fascia pelvis parietalis ¢ili fascia endopel-
vina, jako pokracovani fascia transversalis (endoab-
dominalis), a

fascia diaphragmatis pelvis inferior, ktera pokryva
svaly panevniho dna na vnéjsi, hrazové strane.

Funkce diaphragma pelvis

a) Tvori pruznou spodinu panve, ktera je soucasné
aktivni a napina se v souhybu se zadovymi svaly
a se svaly télni stény.

b) Podpira organy panve; pars pubica musculi leva-
toris ani, kterd zezadu obkruzuje a podchycuje va-
ginu, se do ni vtlacuje, takze vytvari hranu, kterou je
podepiena a ve spravné poloze udrZzovana déloha -
pars pubica tedy funguje jako tzv.

podpirny aprat délozni (viz 2. dil, Systém uroge-
nitalni).

¢) Snopce obemykajici vaginu funguji jako n>. com-
pressor vaginac a jako m. pubovaginalis/zdvihaji
zadni sténu poScvni.

d) M. puborectalis piisobi svym tahem, kterym zala-
muje trubici konecniku, jako hlavni uzaveérovy sval
konec¢niku.

Ineryace diaphragma pelvis

Ke svalim panevniho dna pfichazeji piimé vétévky
z plexus sacralis;

kotenova inervace z S3 a S4.



SVALY HLAVY 371

MUSCULI CAPITIS - SVALY HLAVY

Na hlave je nekolik skupin svald rizné funkce a riiz-
ného pivodu. Nékteré z téchto skupin jsou spojeny
s organy:

svaly koule o¢ni, mm. externi bulbi oculi, pocha-
zeji z hlavového mesodermu tzv. preotické (fe€. us,
gen. otos, ucho) oblasti zarodku a jsou inervovany
z n. oculomotorius, n. trochlearis az n. abducens;
svaly jazyka - vznikaji z okcipitalnich somitt za-
rodku a jsou inervovany z n. hypoglossus.

Svaly mékkého patra a uZiny hltanové, mm. pa-
lati mollis et faucium, inervované z n. glossopha-
ryngeus a z n. trigeminus,

svaly hltanu, mm. pharyngis, inervované z n. glos-
sopharyngeus a z n. vagus,

svaly hrtanu, mm. laryngis, inervované z n. vagus
a jeho prostiednictvim i z n. accessorius, a

svaly stfedniho ucha - m. tensor tympani a m. sta-
pedius, inervované cestou n. trigeminus an. facialis,
jsou vesmés branchialniho ptivodu (viz str. 332)
a budou popsany spolu s organy.

Také ostatni svaly na hlavé spojené s kostmi
splanchnokrania jsou piivodu branchidlniho; jsou to
pavodné
svaly Zabernich obloukii (viz str. 332). Podle funké-
nich celkt i podle pivodu se déli na
svaly zvykaci, mm. masticatorii, a
svaly miniické, mm.faciei.

Zde popiSeme jen svaly zvykaci a svaly mi-
mické; ostatni svaly budou probrany spolu s ptislus-
nym i organy.

Musculi masticatorii -
svaly Zvykaci

Musculi masticatorii, svaly Zvykaci (obr. 370-372),
jsou derivatem 1. zaberniho oblouku. Z téhoz mate-
ridlu vznikl jest¢ m. mylohyoideus a predni biisko
m. digastricus (viz svaly krku), m. tensor veli pala-
tini (viz 2. dil, Svaly mékkého patra) a m. tensor
tympani (viz 3. dil, Stfedni ucho).

Nerv 1. zaberniho oblouku je motorickd slozka
n. trigeminus, pripojena ke 3. vétvi n. trigeminus,
zvané n. mandibularis.

Ke svaltim zvykacim patfi:
ni. temporalis, jdouci od spankové jamy k mandi-
bule,
m. masseter, rozepjaty od arcus zygomaticus k an-
gulus mandibulae, a dale dva svaly na vnitini strané
mandibuly,
m. pterygoideus medialis a
m. pterygoideus lateralis, jdouci od pro¢. pterygo-
ideus k mandibule.

Musculus temporalis

Musculus temporalis, sval spankovy (obr. 370 a 371),
je ulozen ve fossa temporalis, ze které se na vnitini
stran¢ arcus zygomaticus véjifovité sbiha k proc. co-
ronoideus mandibulae.

Zacatek svalu

Fossa temporalis, kranialn¢ az po linea temporalis
inferior.

Upon svalu

Pro¢. coronoideus mandibulae; Slachovy tipon se-
stupuje dale kaudaln€ po predni hran¢ vybézku.

Funkce

Pritahuje dolni celist k horni (zavirani ust, addukce
neboli elevace mandibuly).

Protoze vétSina snopcti svalu jde k tiponu Sikmo
- shora zezadu doptedu dold, tahne sval Celist, do-
predu vysunutou, smérem dozadu (retraltce neboli
retmpul.se mandibuly).

Inervace
| Nn. temporales profundi ze 3. vétve n. trigeminus.

Variace m. temporalis

Sval mize mit spojky k okolnim svalim, zejména km. occipitalis;
variabilni je i mohutnost a s ni souvisici rozsah svalu.

Musculus masseter

Musculus masseter, zevni sval Zvykaci (obr. 370
a 371), je uloZen na zevni stran¢ mandibuly; jde od
arcus zygomaticus na ramus et angulus mandibulae.
Ma slozitou vnitini strukturu se snopci zperené se upi-
najicimi k vlozenym $lachovym ploténkam. Tvofi jej
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Obr. 370. SVALY ZVYKACI A SVALY MIMICKE; pohled na le- 11 m. levator labii superioris alaeque nasi

vou stranu hlavy 12 m. orbicularis oris
1-3 m. occipitofrontalis 13 m. depressor labii inferioris
1 m. frontalis 14 m. mentalis
2 galea aponeurotica 15 m. depressor anguli oris
3 m. occipitalis 16 m. risorius
4 lamina superflcialis fasciae temporalis 17 m. buccinator
5 m. temporalis et lamina profunda fasciae temporalis 18 m. zygomaticus major
6 m. procerus 19 m. zygomaticus minor

7 m. corrugator supercilii 20 m. masseter, pars superflcialis

8 m. orbicularis oculi, pars orbitalis
9 m. orbicularis oculi, pars palpebralis
10 m. nasalis

21 ductus parotideus
22 glandula parotis
23 m. masseter, pars profunda
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Obr. 371. MUSCULI PTERYGOIDEI A PRILEHLE SVALY;
svaly na frontalné profiznuté lebce; pohled zezadu

6 m. geniohyoideus
1 m. temporalis 7 arcus zygomaticus
8 kloubni disk ¢elistniho kloubu

2 m. pterygoideus latcralis
3 m. masseter

4 m. pterygoideus medialis
5 m. mylohyoideus

9 caput mandibulae
10 angulus mandibulae
11 jazylka
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pars superficialis, mohutné;jsi a rozsahlejsi, a
pars profunda, mensi, kratsi a hlubsi.

Pars superficialis zacina dale vpiedu a jeji snopce
jdou Sikmo kaudalné a dozadu.

Pars profunda jde opacné, za¢ina dale vzadu (je vi-
dét za zadnim okrajem ¢asti povrchové) a smétuje
kaudalné u dospélého, Sikmo dopiedu dold u novo-
rozenci a kojenct.

Zacatek svalu
Arcus zygomaticus.

Upon svalu

a) Pars superficialis: angulus mandibulae atuberosi-
tas masseterica.

b) Pars profunda: stfed zevni plochy ramus mandibulae.

Funkce

Elevace mandibuly. Povrchova ¢ast souc¢asné¢ tahne
Celist pone¢kud doptedu (protrakce neboli pmpulse
mandibuly).

Hluboka ¢ast u novorozence, kde je nizkd man-
dibula, tahne celist dozadu (retrakce neboli retro-
pulse mandibuly).

Tento rozdil ve funkci obou ¢asti se u novoro-
zence a kojence uplatiiuje pfi mechanismu sani.

Inervace
N. massetericus ze 3. vétve n. trigeminus (nerv pfichazi
z fossa infratemporalis cestou incisura mandibulae).

Variace ni. masseter

Obé¢ casti svalu mohu byt zcela samostatné; bézna variabilita svalu
spociva ve zménach rozsahu zacatku a uponu svalu.

Musculus pterygoideus medialis

Musculus pterygoideus medialis, vnitini kiidlovy
sval, je silny oplostély sval ve fossa infratemporalis
(obr. 371); jde od pro€. pterygoideus na tuberositas
pterygoidea mandibuly aje jakousi obdobou m. mas-
seter, na vnitfni stran¢ ramena mandibuly.

Zacatek svalu
Fossa pterygoidea a tuber maxillac.

Upon svalu
Vnitini plocha angulus mandibulae a na ni tuberosi-
tas pterygoidea.

Funkce

Pii oboustranné akci elevuje mandibulu jako syner-
gista povrchové slozky m. masseter (s nimz ma stej-
ny smér snopctl).

Protoze zacatek svalu je blize stfedni caie nez
Upon, tahne sval pii jednostranné akci mandibulu na
opacnou stranu a ma tedy hlavni roli pfi tfecich zvy-
kacich pohybech.

Inervace
| N. pterygoideus medialis ze 3. vétve n. trigeminus.

Variace m. pterygoideus medialis
Variace tohoto svalu spocivaji v individualnich rozdilnostech roz-
sahll zacatku a Gponu svalu.

Musculus pterygoideus lateralis

Musculus pterygoideus lateralis, zevni kridlovy
sval, je mensi nez ptedchozi sval, ulozen kranidlné
od né¢ho ve fossa infratemporalis (obr. 371); jde od
pro¢. pterygoideus klinové kosti do fovea pterygo-
idea mandibuly.

Zacatek svalu

Crista infratemporalis alae majoris a lamina latera-
lis processus pterygoidei. Dvé mista zacatku zna-
menaji, ze na svalu je zietelnd horni a dolni hlava
(obr. 371).

Upon svalu

Fovea pterygoidea pod hlavici mandibuly; prostied-
nictvim pouzdra Celistniho kloubu tdhne sval za dis-
cus articularis (srov. str. 212 a obr. 239).

Funkce

Zahajuje otevieni ust tahem za dolni ¢ast hlavice
mandibuly a za discus articularis.

Pii oboustranné akci tahne celist dopfedu.

Pti jednostranné akci tahne Celist na protilehlou
stranu a ucastni se tak tfecich zvykacich pohybu.

Inervace
I N. pterygoideus lateralis ze 3. vétve n. trigeminus.

Variace m. pterygoideus lateralis
Horni hlava svalu mize byt bud’ samostatna, nebo naopak spojena
s m. tcmporalis.

Souborné funkce Zvykacich svali

S vyjimkou m. pterygoideus lateralis se vSechny
zvykaci svaly pfimo ucastni elevace mandibuly.
M. pterygoideus lateralis zahajuje depresi a elevace
se ucastni nepiimo, tim, ze svym tahem reguluje
zpétny posun hlavice a disku z elevace. Bilateralni
akce mm. pterygoidei spolu s povrchovou casti
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Obr. 372. PUSOBEN{ ZVYKACICH SVALU NA POHYBY CHLISTI; schéma
A elevace mandibuly ve spojeni s posuny dopfedu a dozadu C posun do strany (s event. depresi)
B deprese s posunem dopiedu D Zzvykaci pohyby
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m. masseter a s prednimi snopci m. temporalis sune
mandibulu dopfedu (protrakce neboli propulse
mandibuly); zadni (horizontalné probihajici) ¢ast
m. temporalis a u novorozence i hluboka vrstva
m. masseter tahnou Celist dozadu (retrakce neboli
retropulse mandibuly) (obr. 372).

Unilateralni akce mm. pterygoidei posunuje Ce-
list na strané akce doptedu a na protilehlou stranu,
pticemz Celist soucasné rotuje kolem svislé osy
jdouci celistnim kloubem opacné strany. Kombina-
cemi t&chto pohybd vznikaji Zvykaci pohyby (srov.
téz odstavec Pohyby cCelistniho kloubu - str. 214
a obr. 372).

Musculi faciei -
svaly mimickeé

Musculi faciei, svaly mimické (obr. 370 a 373),
vznikly z materidlu 2. (hyoidniho) Zaberniho ob-
louku; material pro tyto svaly se v ran¢ embryonal-
nim obdobi rozsifil z oblasti krku na oblicej a dale
smérem k temenu hlavy a do spankové krajiny, k ze-
vnimu uchu a podél né¢ho az do krajiny tylni. Svaly,
jez z tohoto materialu vznikly, lezi vétSinou po-
merné povrchové a upinaji se do kiize, kterou po-
hybuji tak, Ze méni kozni vrasky a ryhy, méni po-
lohu a tvar Stérbiny Ustni a §térbin ocnich a tim
urcuji vyraz obli¢eje. Proto se nazyvaji

svaly mimické. Nékteré tyto svaly zacinaji na kosti,
nékteré zacinaji na vazivovych okrajich jinych mi-
mickych svala.

Inervace

Vsechny mimické svaly jsou inervovany z n. facia-
lis. Nervova vlakna se k témto svalim rozbihaji
z pletené n. facialis, obsazené vptiusni slinné zlaze.

Mimické svalstvo vytvari funkcni celky:

a)svaly kolem $térbiny ustni;

b)svaly kolem §térbiny o¢nich vicek;

c¢)svaly na nose;

d)svaly na klenb¢ lebecni;

e)svaly boltce usniho;

) m. buccinator - hluboka vrstva mimického svalstva.
Svaly kolem §térbiny Ustni a kolem §térbiny oc¢-

nich vicek jsou upraveny tak, ze Stérbina ustni a obé

Stérbiny ocni jsou obkrouzeny kruhovitym svalem -

m. orbicularis oris, neparovym, a

m. orbicularis oculi, parovym; pfi nich jsou pak
svaly dalsi, které k témto kruhovitym svalim smeé-
fuji z rtznych stran. Svaly na nose dopliuji pred-
chozi skupiny.

Svaly na klenb¢ lebe¢ni se souborné oznacuji jako
m. epicranius a upinaji se do rozsahlé slachy, ktera
jako prilba kryje kalvu a nazyva se
galea aponeurotica. Svalové snopce prichazeji
k této centralni §lase zptedu a zezadu, ¢imz vznika
komplex oznacovany jako
m. occipitofrontalis.

Na bocnich okrajich galea aponeurotica jsou pii-
pojeny dva ze svalll boltce usniho, které véjitovité
sbihaji k bazi boltce. Jsou to
zevni svaly boltce, jdouci k boltci od okoli; na
boltci samém jsou jesté drobné
vlastni svaly boltce.

Hlubokou vrstvu mimického svalstva ptedstavuje
m. buccinator — je to sval stény tvafe, a je proto
spojen s povrchem maxily a mandibuly a dozadu
navazuje na svalovinu hltanu.

K mimickému svalstvu svym ptivodem patii
i podkozni sval krku,
platysma (viz Svaly krku, str. 382); ma oblicejovou
Cast, ktera ptresahuje z krku ptes okraj mandibuly do
tvafe a svymi snopci se vplétd mezi mimické svaly
na brad¢ a na dolnim rtu.

Svaly kolem Stérbiny tstni

Musculus orbicularis oris -
kruhovity sval ustni

Tento sval obkruzuje Stérbinu Ustni. Tvoii pohybli-
vou vyplil rtl a je spoluurcujicim faktorem jejich
_tyaru. Je slozen ze Ctyr usekl vlaken ve ctyfech kva-
drantech rtd; vlakna se napojuji do kruhu. Blize
stfedni ¢afe jsou nekteré snopce parove pripojeny na
horni a dolni celist -
mm. incisivi - a jsou patrné pii odhrnuti rtd jako
charakteristické fasy sliznice.

Na svalu se rozliSuje
pars labialis - vnitini ¢ast - ve vlastnich rtech - a
pars marginalis - vngj$i ¢ast - pii kostech.

Funkce
Pfi mirné kontrakcei s prevahou ucasti vnitini pars
labialis svird rty.
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Obr. 373. MIMICKE SVALY OBLICEJE; pohled zpiedu
1 m. frontalis

2 m. procenis

3 m. corrugator supercilii

4 m. orbicularis oculi

5 m. temporalis a fascia temporalis

6 m. nasalis

7 m. levator labii superioris alacque nasi

8 m. levator labii superioris

9 m. zygomaticus minor

10 m. levator anguli oris

11 m. zygomaticus major

12 m. risorius

13 m. buccinator

14 m. depressor anguli oris

15 m. orbicularis oris

16m. mentalis

17m. depressor labii inferioris

377
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Pii silngjsi kontrakei s vetsi Gcasti perifernéjsi
pars marginalis sval vysunuje seviené rty dopredu.

Do okraji m. orbicularis oris se paprscCité piipo-
juji okolni svaly; lateraln¢ od koutku ust je v okraji
m. orbicularis oris slachovy a vazivovy uzel, spo-
jeny s mistem krizeni svalovych snopcii, oznaco-
vany jako
modiolus; do tohoto uzlu se pfipojuje ¢ast svalil
z okoli. V tomto misté byva kize vklesla a je pevné
pripojena k vazivu modiolu (doli¢ky ve tvatich).
Z hlubsi vrstvy se do tohoto mista upind m. buccinator.

Do m. orbicularis oris se pripojuji dalsi svaly:

a) Shora a z lateralni strany

(postupné uvedeny v mediolateralnim sledu - obr.
370,373 a 374):

m. levator labii superioris (spolu s m. levator labii
superioris alaeque nasi) od okraje ocnice;

m. zygomaticus minor - od os zygomaticum do
horni ¢asti sulcus nasolabialis (ryha lateraln¢ ohra-
nicujici horni ret);

m. zygomaticus major (lateralné od piedeslého) - od
os zygomaticum Sikmo dolti medialng, do koutku ust;
m. levator anguli oris (m. caninus) - od predni plo-
chy maxily (z mista fossa canina) mediokaudalné do
modiolu pii koutku ust;

m. risorius -z lateralni strany od fascia masseterica
k uzlovému modiolu pii koutku ust.

Obr. 374. SMERY TAHU ZA STERBINU UST A PUSOBEN{
SVALU NA STERBINU RTU A OCNIiCH VICEK: schéma -jed-
notlivé tahy plsobi zménu vyrazu obliceje; vicko otvira jeho zdvi-
ha¢ z oc¢nice

Funkce

Tato skupina svalll zdviha horni ret a tdhne okraj ust
lateralng; zejména m. risorius se Ucastni rozsifeni
ust lateraln¢ pti usmévu.

b) Zdola

(uvedeny postupné od koutki ust ke stéedni ¢afe) se
do m. orbicularis oris ptipojuji (obr. 370, 373
a374):

m. depressor anguli oris (m. triangularis) - od
okraje mandibuly k modiolu v m. orbicularis oris;
m. depressor labii inferioris (m. quadratus labii
inferioris) - od okraje mandibuly do m. orbicularis
oris a do kiize dolniho rtu.

Funkce
Oba tyto svaly stahuji kaudalné koutek tst a dolni ret.

M. mentalis - uprostfed brady, parovy - jde od
mandibuly (z mista kofenu zevniho fezaku) ke kizi
rtu; vtahuje kozni sulcus mentolabialis.

Dosahuje-li sval daleko kranialné, je vestibulum oris pii dolnim rtu
melké a tah sliznice rlu ma tendenci odchlipovat dasenn od krcki
dolnich fezakti. To podporuje vznik parodontdézy (onemocnéni

dasné a pojiva mezi kofeny zubu a alveoly); proto se tento stav chi-
rurgicky upravuje.

Svaly kolem Stérbiny o¢nich vicek

Musculus orbicularis oculi -
kruhovity sval o¢ni

Jc to kruhovity sval (obr. 370 a 373), ktery konsti-
tuuji:

pars orbitalis -zevni ¢ast, jeZ je pri kosténém okraji
ocnice upevnéna na pro¢. frontalis maxillae, na crista
lacrimalis anterior a na vnitini vazy vicek,

pars palpebralis - vnitini ¢ast, obsazena ve vic-
kach ocnich, a

pars lacrimalis, ktera pti vnitinim koutku oka ob-
klapi slzni vak a je upevnéna na crista lacrimalis
posterior.

Funkce

Pars orbitalis zajistuje pevné sevieni vicek (obr. 374);
pars palpebralis se ucastni pohybu vicek, zejména pii
reflexnim mrknuti - vi¢kovém reflexu; pars lacrima-

lis plisobi na slzni vak (rozsifuje jej a stlacuje).
Vlivem m. orbicularis oculi vznikaji v pozd&jsim veku
vejitovité vrasky pfi zevnim koutku oka.



Pfi obrné m. orbicularis oculi nemtize postizeny
1 bez mechanické pomoci zavtit oko.

V oblasti m. orbicularis oculi jsou tyto dal$i svaly
(obr. 370 a 373):
m. procerus - od hibetu nosu pfes kofen nosu
vzhiru ke kiizi ¢elni krajiny; pasobi pficnou ryhu na
kofenu nosu;
m. corrugator supercilii - od kofenu nosniho skrze
m. ffontalis (viz dale) a m. orbicularis oculi lateralné ke
kiizi v oblasti oboCi - vytvafi svislé vrasky na glabele;
m. ffontalis - viz dale - Svaly na klenb¢ lebecni.

Svaly na nose

M. nasalis (obr. 370 a 373) svou

pars transversa (pars nasalis) pokryva hibet nosu,
kde se styka se svalem druhé strany, a svou

pars a/aris vzatuje do kiidla nosniho. Méni prusvit
nozder.

M. levator labii supcrioris alaeque nasi (obr. 370
a 373) jde od okraje orbity podle nosu do nosniho
kiidla a do horniho rtu; oboje tdhne vzhtiru.

Svaly na klenbé lebec¢ni

(obr. 370 a 373)
Tyto svaly tvofi soubor nazvany
m. epicranius; jeho stiedem je §lasita prilba,
galea aponeurotica (aponeurosis epicranialis), ro-
zepjata na klenb¢ lebecni. Je pevné srostla s kizi,
ale jen velmi fidkym vazivem je pfipojena kperios-
tu kalvy, takze se i s kiizi po periostu posunuje a lze
ji od ného i s kiizi odtrhnout (skalpovani).

Do galea aponeurotica vzaiuji parové svaly
z krajiny Celni a tylni a spolu s ni tvofi
m. occipitofrontalis, ktery ma
venter frontalis ¢ili m. frontalis a
venter occipitalis ¢ili m. occipitalis.

Od bocnich stran galea aponeurotica jde tenky
m. temporoparietalis, shora k boltci u$nimu (je
vlozen mezi dalsi svaly usniho boltce - viz dale).

M. fiontalis, venter ffontalis musculi occipitofron-
talis, nema zacatek na kosti; jde z okraji m. proce-
rus a m. orbicularis oculi, dale z kiize a z podkozi
krajiny glabcly a oboci do galea aponeurotica.

Zdviha oboci, vytvari pticné vrasky na cele
a tahne galea aponeurotica dopiedu.

M. occipitalis, venter occipitalis musculi occipito-
frontalis, jde od linea nuchalis suprema (JeJin 'dte-
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ralnich dvou tietin) vzhiiru dopfedu do galea apo-
neurotica. Je antagonistou m. ffontalis.
M. temporoparietalis - viz dale, Svaly boltce usniho.

Svaly boltce usniho

Tyto svaly jsou dvoji:
zevni svaly boltce, jdouci od okoli k boltci, a
vlastni svaly boltce, jez jsou vyvojovymi rudimenty.

Zevni svaly boltce

jsou snopce vzafujici jako Siroky véjif od okoli do kofene boltce.
Zptedu dozadu to jsou:
ni. auricularis anterior - od temporalni fascie,
m. temporoparietalis - soucast m. epicranius - viz vyse, od galea
aponeurotica,
m. auricularis superior - za predchozim svalem, od galea apo-
neurotica,
m. auricularis posterior - jediny sval této skupiny zacinajici od
kosti, od pro¢. mastoideus.

Zevni svaly boltce pohybovaly u nizSich savel boltcem jako
celkem a nastavovaly jej do sméru pfichazejiciho zvuku. U ¢lo-
véka jsou rudimentarni, bez funkéniho vyznamu.

Vlastni svaly boltce

jsou zakrnélé snopecky na vnéjsi i vnitini strané boltce, které u niz-
Sich savel ménily #var boltce. U clovéka jsou bez funkéniho vy-
znamu; jsou pozistatkem z fylogenctické minulosti ¢lovéka (blize
viz 3. dil. Ustroji rovnovazné a sluchové).

Musculus buccinator - hluboka
vrstva mimického svalstva

Musculus buccinator, tvarovy (trubacsky) sval (obr.
370, 373 a 375), je sval obdélnikovitého tvaru, ktery
tvoii svalovy podklad tvari.

Zacatek svalu

a) Raphe pterygomandibularis (buccopharyngea),
coz je pruh tuhého vaziva rozepjaty od hamulus pte-
rygoideus na medialni stranu mandibuly a na hranici
téla a ramene mandibuly, za posledni stolicku.

b) Zevni plochy alveolarnich vybézki maxily a man-
dibuly.

Upon svalu

Slachovy uzel, modiolus, pfi laterdlnim okraji m. or-

bicularis oris (v. t); sval vzatuje i do m. orbicularis oris.
Skrze m. buccinator v oblasti druhé horni sto-

licky prochdzi vyvod piiusni slinné Zlazy, ductus pa-

rotideus, a vétve sensitivniho n. buccalis, ktery iner-

vuje sliznici tvafe.
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Obr. 375. MUSCULUS BUCCINATOR A FASCIA BUCCOPHA-
RYNGEA

nahote: musculus buecinator pfipojeny na lebku; pohled zleva

1 m. buecinator

2 raphe pterygomandibularis

3 hamulus pterygoideus

dole: fascia buccopharyngca na horizontalnim fezu; pohled shora
1 m. buecinator

2 fascia buccopharyngea

3 raphe pterygomandibularis

4 pokracovani fascie do povrchového vaziva (adventicie) hltanu
5 caput mandibulae

6 atlas

Funkce

Pntlacuje tvar k dasnim (a vytlacuje obsah ptedsing
ustni, napt. vzduch pti foukani); brani uskfinuti tvate
pti skousnuti; pomaha rozsitovat ustni Stérbinu.

Na povrchové fascii m. buecinator, fascia bucco-
pharyngea - viz dale, je dolni ¢ast tukového télesa
tvarového,

corpus adiposum buccae (obr. 376).

Po povrchu m. buecinator a po jeho fascii lze pro-
niknout dozadu k raphe pterygomandibularis a dale
dozadu na povrch hltanu, mezi n¢j a mm. pterygoi-
dei, do fossa infratemporalis. Tudy vedou i spojky
cév krevnich a miznich z povrchovych vrstev oblice-
jovych krajin (regiones faciei) do vrstev hlubokych
(pti m. buecinator) a do fossa infratemporalis.

Testovaci pohyby miniického svalstva

Testovaci pohyby jsou zakladni mimické pohyby, zejména:
sevieni ocnich vi¢ek, normalni a usilovné - pars palpebralis a pars
orbitalis musculi orbicularis octili;

vrasteni ¢ela - m. frontalis;

mracent - m. corrugator supercilii;

pokrceni nosu - m. levator labii superioris alaeque nasi;

1smév - m. risorius, m. buecinator;

vycenéni zubii - m. orbicularis oris (periferni ¢ast), m. levator labii
supcrioris, m. levator anguli oris, m. depressor anguli oris, m. de-
pressor labii inferioris;

Obr. 376. ROZSAH A TVAR CORPUS ADIPOSUM BUCCAE -
schéma

1 temporalni lalok tukového télesa

2 bukalni lalok tukového télesa



Spuleni uist- m. orbicularis oris (a zejména jeho mm. incisivi, pfi-
pojené na kost);
fouknuti- m. orbicularis oris a m. buccinator;

nafouknuti tvare - m. buccinator druhé strany;

stazeni koutku ust kaudalné- m. depressor anguli oris, m. depres-
sor labii inferioris;

vysunuti dolniho rtu vzhiiru- m. mentalis.

Fascie hlavy

Na hlave neni souvisly fascialni kryt. Malé mimicko
svaly, pfipojené vétsinou do kize, neumoziuji vytvo-
feni souvislé fascialni vrstvy. Charakteristické fascie
jsou proto vytvoreny jen v jednotlivych usecich.

1. Fascia temporalis kryje m. temporalis, rozepjata
od linea temporalis superior temcnni kosti (a od po-
kracovani této linie vpredu na os frontale) k arcus
zygomaticus. Je dvojita (obr. 370):

lamina superficialis je pfipojena na vn&j$i plochu
arcus zygomaticus,

lamina profunda je pfipojena na vnitini plochu ar-
cus zygomaticus.

Uzka $térbina mezi obéma listy je vyplnéna tu-
kovym vazivem. S hornim okrajem temporalni fas-
cie splyva galea aponeurotica.

2. Fascia parotidea obaluje piiusni slinnou zlazu,
glandula parotis, a splyva z¢asti s fascii m. masseter
(viz dale).

3. Fascia masseterica kryje m. masseter; vpredu se
pfipojuje na ventralni okraj rdmus mandibulae,
vzadu splyva s fascia parotidea \Q fascia parotideo-
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masseterica a prechazi do povrchové fascie kréni.
Kranialné je pfipojena na arcus zygomaticus, kau-
dalné piechazi pies dolni okraj mandibuly do povr-
choveé fascie kréni.

4. Fascia buccopharyngea kryje m. buccinator
(obr. 375); dorsalné je pfipojena na raphe pterygo-
mandibularis a odtud dale dorsalné ptechazi v povr-
chové vazivo hltanu.

5. Lamina interpterygoidea je vazivova ploténka
mezi obéma mm. pterygoidei, ve fossa infratempo-
ralis. Jde shora od baze lebecni mezi obéma svaly
kaudalné k mandibule.

Obsahuje nervy vystupujici z foramen ovale a z fissura petrotympa-
nica a cévy (a. maxillaris, Zilni plexus pterygoideus). Nejde o pravou
fascii; ploténka vznikla zformovanim vmezeteného vaziva.

6. Corpus adiposum buccae, tvarové tukové téleso
(obr. 376), je téleso tukového vaziva obalené tenkou
fascii. Kranialné a kaudalné vybiha v laloky.

Hlavni ¢ast télesa lezi ve fossa infratemporalis,
mezi tuber maxillae a mm. pterygoidei; jeden lalok -
temporalni - vybiha vzhiiru podél pro¢. coronoideus
pod os zygomaticum a do predni ¢asti fossa tempo-
ralis; druhy lalok - bukalni - vstupuje doptedu
a doli mezi m. buccinator a m. masseter do tvare
a doplnuje jeji reliéf.

Prostory v oblasti dolni ¢elisti, m. buccinator
a mm. pterygoidei budou popsany spolu s prostory
krénimi.
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MUSCULI COLLI - SVALY KRKU

Svaly krku (obr. 377, 378 a 380) tvoti skupiny rtz-
ného plivodu a podle toho i rizné inervace.

1. Platysma, podkozni sval krku (fcc. platys, Si-
roky), vznikl z materialu mimického svalstva (2. za-
berni oblouk) a je inervovan z n. facialis.

2. M. sternocleidomastoideus, na lateralni strané
krku, je mohutny sval, jehoz materidl, spolecny
s m. trapezius, je zCasti ptivodu zaberniho, z¢asti
z krénich somitl. Sval je proto inervovan zn. acces-
sorius a z krénich mi$nich nervii.

3. Musculi suprahyoidei - kranidlni svaly jazylky -
jsou mezi jazylkou a mandibulou. Pochazeji jednak
z prvniho (mandibularniho) zaberniho oblouku,
a jsou proto inervovany ze 3. vétve n. trigeminus
(m. mylohyoideus a ventcr anterior musculi digast-
rici), jednak z druhého (hyoidniho) oblouku, iner-
vovany z n. facialis (m. stylohyoideus a venter pos-
terior musculi digastrici), a kone¢n¢ z materialu
hypobranchidlniho (m. geniohyoideus), s inervaci
z krénich nervii cestou n. hypoglossus.

4. Musculi infrahyoidei - kaudalni svaly jazylky,
pivodu hypobranchialniho - jsou ulozeny vptedu
mezi sternem, chrupavkou $titnou a jazylkou. Jsou
inervovany z krénich mi$nich nervi cestou spojky
s n. hypoglossus - ansa cervicalis.

P1i pateti jsou dalsi dve skupiny svali:
5. Musculi scaleni, anterior, medius, posterior (lat.
scalenus, Sikmy), jsou tfi svaly rozepjaté od kréni
patefe Sikmo laterokaudalné k prvnim dvéma zeb-
riim; jsou inervovany z ventralnich vétvi krénich
mi$nich nervi.
6. Hluboké svaly kréni jsou vpifedu na pateti
a mezi pricnymi vybézky obratll; patii sem
svaly prevertebralni na predni strané kréni patefe.
Jsou inervovany z ventralnich vétvi krénich mis-
nich nervi.

Dale sem patii drobné snopecky mezi pticnymi vybézky (musculi
intertransversarii antcriores ccrvicis) a dva malé svaly vpiedu
mezi atlasem a lebkou (m. rectus capitis anterior a m. rectus capi-
tis lateralis). VSechny jsou inervovany z piednich vétvi krénich
miSnich nervi.

Platysma

Platysma je tenky, velmi plochy sval vpodkozi krku,
na povrchové kréni fascii (obr. 377). Saha od povrchu
podklickové krajiny a od povrchu deltového svalu

k dolni Celisti; ptes jeji okraj pfechazi do obliceje
(pars facialis platysmatis), vplétd se mezi mimické
svaly dolniho rtu a upind se na mandibulu. (Pfedni
okraj svalu jde od stfedu brady k articulatio sterno-
clavicularis; u starych lidi byva viditelny jako fasa.)

Sensitivni nervy na povrchu krku jdou mezi platysmatem a fascii;
v. jugularis externa je pod platysmatem, misty mezi jeho snopci.
Snopce svalii obou stran se mohou kfizit pod bradou, vzacné i nad
incisura jugularis stcrni. V tom pfipadé to jsou vyvojové zbytky
zaniknuvsi hlubsi vrstvy podkozniho svalstva krku (tzv. m. sphinc-
tercolli -Cihak, 1957).

Funkce
Platysma ovlada napéti ktize krku v souladu s po-
hyby krku. Je t€Z synergistou mimickych svalti dol-
niho rtu.

Inervace

| R. colli nervi facialis.

Musculus sternocleidomastoideus

M. sternocleidomastoideus je silny sval na lateralni
stran¢ krku (obr. 378). Svou polohou tvori prirozené
hranice pfedni a postranni kréni krajiny (viz dale).

Zacatek svalu
Cast svalu za¢ina na manubrium stcrni, ¢ast na
sternalnim konci klavikuly; mezi obéma zacatky je
vklesla
fossa supraclavicularis minor.

Mezi sternalnimi zacatky svalu pravé a levé
strany je nad incisura jugularis sterni
fossa jugularis, hrdelni jamka.

Upon svalu

Pro¢. mastoideus a zevni okraj linea nuchalis su-
perior.

Funkce

Protoze je tento sval upnut na lebku pied osou i za
osou kyvani (v atlantookcipitadlnim skloubeni), ma
vuci tomuto skloubeni (a tedy viici poloze hlavy)
snopce zadni ¢asti, predni ¢asti, nebo celého svalu,
a to jednostrann¢ nebo oboustranné (obr. 379).



SVALY KRKU 383

Obr. 377. PLATYSMA a jeho vztah k mimickym svalim obliceje (pfes okraj mandibuly) a ke ktizi hrudniku (picehodem pies kli¢ni kost);
na levé strané se po sejmuti platysmatu pod povrchovou fascii rysuje m. slernocleidomastoidcus

Pfi oboustranné akci:
zadni snopce - zdvihani hlavy, ucast pti zaklonu;
ptedni snopce - sklonéni hlavy;
cely sval - sunuti hlavy horizontaln¢ doptedu.

Pfi jednostranné akci:
sval naklani na stranu akce a otaci obli¢ej na stranu
protilehlou. (Tato poloha se fixuje pfi jednostran-
ném chorobném zkraceni m. sternocleidomasto-
ideus - tzv. torticollis - obr. 379.)

Testovaci pohyb

Pro svaly obou stran - sunuti hlavy ventralné (7. polohy vleze).

Variace m. sternocleidomastoidcus

Sval mize mit az Ctyfi slozky a oznacuje se pak jako m. quadrige-
minus capitis: tyto slozky jsou: caput sternomastoidcum, caput
sternooccipitale. caput cleidomastoideum a caput cleidooecipitale.
Kazda z téchto slozek mize byt vice samostatna. Existuji i variace
s atypickymi upony svalu (m. sternocleidomandibularis
HnévkovskyaCihak, 1967).

Musculi suprahyoidei

Musculi suprahyoidei, horni svaly jazylky, jsou ro-
zepjaté mezi lebkou ajazylkou (obr. 378). Zahrnuji:
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Obr. 378. SVALY KRKU - MUSCULUS STERNOCLEIDOMAS-
TOIDEUS, SUPRAHYOIDNI A INFRAHYOIDN{ SVALY; zné-
zornéno na ¢astech skeletu; pohled zpredu
1 m. digastricus, venter anterior
(Ji*n. mylohyoideus
3 m. stylohyoideus
4 m. digastricus, venter posterior

5 m. sternocleidomastoideus

6 m. omohyoideus

7 m. sternohyoideus

8 m. sternothyroideus

9 m. thyrohyoideus

10 chrupavka §titna (cartilago thyroidea)
11 Zlaza stitna (glandula thyroidea)
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m. mylohyoideus,
m. digastricus,

m. stylohyoideus a
m. geniohyoideus.

Musculus mylohyoideus

Musculus mylohyoideus je plochy sval mezi linea
mylohyoidea mandibuly, télem jazylky a druhostran-
nym svalem, se kterym je spojen ve stiedni ¢afe (od
mandibuly k jazylce) prouzkem vaziva -

raphe mylohyoidea; sval tvofi pruzné dno ust -
diaphragma oris.

Funkce

Deprese mandibuly pfi fixované jazylce, zdvihani
jazylky pii fixované mandibule.

Inervace
1 N. mylohyoideus ze 3. vétve n. trigeminus.

Variace m. mylohyoideus
Sval mtize chybét; Casta jsou svalova spojeni s okolnimi svaly.

Musculus digastricus

Musculus digastricus, sval dvojbriskovy (obr. 378),
je ulozen na vngjsi (dolni) strané¢ m. mylohyoideus
a za nim. Sklada se ze dvou svalovych brisek:
venter anterior, predni biisko, za¢ina vpiedu na man-
dibule (ve fossa digastrica) a mifi k jazylce, kde pre-
chazi ve Slachu, ze které navazuje venter posterior;
§lacha spojujici obé ¢asti je vazivovym poutkem
ptichycena k horni a zevni strané téla jazylky a pro-
chazi ptitom roz$tépenym Giponem m. stylohyoideus
(viz dale);
venter posterior pokracuje od slachy (pfipoutané
k jazylce) na pro¢. mastoideus, do incisura mastoidea.
M. digastricus ohranicuje s dolnim okrajem
mandibuly charakteristickou krajinu krku —
trigonum submandibulare.

Funkce

Deprese mandibuly pfi fixované jazylce, zdvihani
jazylky pti fixované mandibule.

Obr. 379. SCHEMA FUNKCE M. STERNOCLEIDOMASTOIDEUS

A pfi oboustranné akci - pfedni snopce predklangji hlavu (a krk).
zadni snopce zdvihaji hlavu a GiCastni se pfi zaklenu, cely sval
sune hlavu horizontalné dopredu

B pii jednostranné akei -uklon hlavy a natoCeni obliCeje k protilehlé
strané (totéz pfi trvalém chorobném zkraceni svalu, torticollis)
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Inervace

Ventcr anterior - n. mylohyoidcus ze 3. vétve n. tri-
geminus.

Venter posterior - n. facialis.

Variace m. digastricus

Predni btisko je tvarem a rozsahem nejvariabilngjsi sval vibec;
muize chybét nebo byt /dvojeno, ¢asto jsou predni bfiska pravé
a levé strany spojena nebo si vymeénuji v riizném rozsahu vlakna.
M. occipitohyoideus je ptidatny sval, ktery za¢ina na linea nucha-
lis superior a pfipojuje se k zadnimu btisku m. digastricus.

Musculus stylohyoideus

Mousculus stylohyoideus (obr. 378) je $tihly sval pro-
bihajici pfed zadnim bfiskem m. digastricus, od
proc. styloideus (zacatek pii odstupu vybézku na
jeho dorsolateralni strang) k jazylce (na télo, mezi
odstup cornu minus a cornu majus). Je rozstépen ve
dva Upony, mezi nimiz prochazi vsunutd Slacha
m. digastricus.

Funkce
Fixuje jazylku a tahne ji dorsokranialné.

Inervace

N. facialis, z vétve spole¢né se zadnim biisSkem
m. digastricus.

Variace m. stylohyoideus

Sval muze chybét nebo splyvat se zadnim bfisSkem m. digastricus.
Upon muze byt jednoduchy, nerozstépeny; pfitom se sval upina
bud’ na jazylku, nebo na vlozenou Slachu m. digastricus. Mtize byt
zdvojen. Jsou znamy ruzné spojky k okolnim svalim.

Musculus geniohyoideus

Musculus geniohyoideus je uloZen na vnitini (horni)
plose m. mylohyoideus jako parovy prouzek.

Jde od vnitini plochy bradové krajiny (spina mentalis) k telu ja-
zylky, ke kterému se rozsituje.

Funkce

je stejné jako u m. mylohyoideus, spolu s nim se podili na vytva-
feni pruzné spodiny ust.

Inervace

Vldkna z krénich nervii C | a C2, pfichazejici cestou n. hypoglos-
sus (ke kterému se pfipojuji pod spodinou lebe¢ni), popiipadé se
Ucastni i vlakna vlastniho n. hypoglossus.

Musculi infrahyoidei

Musculi infrahyoidei, dolni svaly jazylk)' (obr. 378),
tvofi tenky pas mezi zadni plochou manubrium
sterni a jazylkou. Hlubsi svaly jsou uchyceny na
chrupavce stitné; nejlateralnéjsi sval, m. omohyo
ideus, jde po krku az k lopatce. Svaly maji nazvy
podle zacatkd a Giponti; jsou Ctyfi:

m. sternohyoideus,

m. sternothyroideus \

m. thyrohyoideus a

m. omohyoideus™ \

Musculus sternohyoideus probiha nejblize stiedni ¢ate, od zadni
plochy manubrium sterni a sternoklavikularniho kloubu k t¢lu ja-
zylky.

Musculus sternothyroideus probiha za pfedchozim svalem a vice
lateraln¢, od manubria a 1. zebra ke chrupavce §titné (cartilago
thyroidea).

Musculus thyrohyoideus tvori pokracovani pfedchoziho svalu, od
chrupavky §titné k jazylce.

Musculus omohyoideus probiha nejlateralnéji, od lig. Iransver-
sum scapulac superius a pfilehlé ¢asti horniho okraje lopatky pies
postranni krajinu kréni pod m. sternoclcidomastoideus, a odtud
predni krajinou kréni k jazylce. Pod m. sternocleidomastoideus je
do prubéhu svalu vlozena plocha §lacha, ¢imz vznika tvar dvoj-
biiskového svalu, s venter superior (pii jazylce) a s venter inferior
(prti lopatce); ve vlozené §lase sval mirné meéni smcr.

M. omohyoideus déli svym prib&éhem postranni
kréni krajinu ve dva trojuhelniky,
trigonum omoclaviculare a
trigonum omotrapezium,
a v predni krajing kréni tvoii jednu ze stran
trigonum caroticum (viz dale).

Vsechny infrahyoidni svaly obaluje a spojuje
lamina pretrachealis fasciae cervicalis, stfedni
(pretrachealni) list kréni fascie.

Funkce

Vsechny infrahyoidni svaly fixuji jazylku a tdhnou
ji kaudalné. Pfi ohybani a rotacich krku napinaji
pretrachcalni list kréni fascie a udrzuji tak odpovi-
dajici tvar krku a polohu jeho utvarti.

Pii pohybech krku tahne Slacha vlozena do m. omohyoideus pro-
stfednictvim fascie za v. jugularis interna (ktera je srostla s lamina
pretrachealis fasciae cervicalis a kterou sval zvenéi kiizi) a podpo-
ruje tim pritok krve touto Zilou.

*) Nazev je odvozen ze zacatku a iponu svalu. Nazev pro chrupavku §titnou, spravné cartilago thyreoidea (z fec. thyreos, stit; eidos, podoba),
byl v poslednich nékolika Gpravach mezinarodni anatomické nomenklatury zjednodusen na cartilago thyroidea pro usnadnéni vyslovnosti

v angli¢ting. Zjednodusené ,,thyro-" se uziva i ve vSech sloZeninach.
**) fe€. omos, rameno, lopatka



Inervace

Vsechny infrahyoidni svaly jsou inervovany kré-
nimi nervy C1-C3.

Tyto nervy prichazeji jednak v sestupné vétvi n. hypoglossus (ra-
dix superior ansae cervicalis), kdyz se k n. hypoglossus piipojily
pod bazi lebecni, jednak nervem z kréni pletené (radix inferior an-
sae cervicalis). Oba radices se na krku spojuji v oblouk, ansa cer-
vicalis, z n€hoz jdou vétve k infrahyoidnim svalim. (Vétévka pro
m. thyrohyoideus, r. thyrohyoideus, mize odstupovat mimo ansu,

dale, az z kmene n. hypoglossus, obdobné jako vétev pro m. geni-
ohyoideus.)

Museu |l i scaleni

Musculi scaleni, svaly Sikmé (obr. 380), jsou tfi:
m. scalenus anterior,
m. scalenus medius a
m. scalenus posterior.

Jdou od pfi¢nych vybézka krénich obratli Sikmo
laterokaudalné k 1. Zebru (m. scalenus anterior et
medius) a k 2. zebru (m. scalenus posterior).

Musculus scalenus anterior

jde od stfedniho tiseku kréni patefe (obratle C3-C6)
na tuberculum musculi scaleni anterioris 1. Zebra.

Po predni plose m. scalenus anterior sestupuje
do hrudniku n. phrenicus. Pfed tponein svalu jde
ptes 1. zebro (v m&lkém zlabku) v. subclavia. Za
uponem svalu (v napadnéj$im sulcus arteriae sub-
claviae) jde a. subclavia: ta prochazi spolu s nervo-
vou pleteni pazni, plexus brachialis, $térbinou mezi
m. scalenus anterior a m. scalenus medius -
fissura scalt’iiorum (obr. 380).

Musculus scalenus medius

jde z celého rozsahu kréni patefe od obratlti (Cl)
C2 - C7 za m. scalenus anterior na l. Zebro, za sulcus
arteriae subclaviae. (N&kdy dosahuje i na 2. zebro.)

Musculus scalenus posterior

jde od dolnich krénich obratlii (C5— C7) za m. sca-
lenus medius k 2. zebru.

Mm. scaleni obklapéji na obou stranach prostor,
do kterého se z apertura thoracis superior vyklenuje
vrchol pravé a levé nasténné pohrudnice - cupula
pleurae dx. et sin.

Kupula je kryta vazivem (Sibsonovou fascii -
viz str. 355), do kterého od vnitini plochy m. scale-
nus anterior vzaiuje
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ligamentum scalenopleurale, doplnéné asi v po-
loving pfipadd variabilnim svalovym pruhem (od
ptri¢ného vybézku C7 ke kupule) -

m. scalenus mininuis.

Funkce mm. scaleni

Pfi jednostranné akci uklangji patef na stranu stahu
a otaceji ji na stranu opacnou. Pfi oboustranné akci
predklangji kréni patet. Pri fixované patefi zdvihaji
1. a 2. zebro ve funkci svalti dychacich, a to zejména
pii klidném dychani, vstoje nebo vsede; maximalné
se pritom Gc¢astni m. scalenus medius (srov. str. 348).

Inervace
Rr. ventrales krénich nervu;

segmentova inervace: C5-C7 pro m. scalenus anterior, (C2),
C3-C8 pro m. scalenus medius, C7 aC8 pro m. scalenus posterior.

Variace mm. scaleni

Variabilité podléha rozsah zacatki kazdého ze tii svald; kazdy
7. nich mtze také chybét. A. subclavia mize prochazet skrze
m. scalenus anterior; pribéh n. phrenicus mize byt po urcity tsek
uvnitt m. scalenus anterior. Upony m. scalenus medius et posterior
mohou sahat o 1-2 zebra kaudalngji.

Hluboké svaly kréni

Musculus longus capitis

Musculus longus capitis (obr. 380) jde pred horni
polovinou m. longus colli (viz dale) od pnénych vy-
bézkli krénich obratlii (C3- C6) k bazi lebecni vedle
tuberculum pharyngeum (obr. 380).

Funkce
| Pfedklani hlavu.

Inervace
| Rr. ventrales krénich nervii (Cl- C5).

Variace m. longus capitis
Miize chybét zacatek od 6. nebo 5. obratle; Castéjsou spojky sm. lon-
gus colli.

Musculus longus colli

Musculus longus colli (obr. 380) je rozprostien pred
celou kréni patefi a zacatkem patefe hradni, od prv-

nich tfi hradnich obratlli az po tuberculum anterius
atlantis.

Cést snopcti jde podéng, od &l prvnich t¥ hradnich obratld k t&-
Iim hornich krénich obratli a az k tuberculum anterius atlantis;
ostatni snopce jsou Sikmé: v dolni poloving svalu od obratlovych
tél kraniolateralné¢ na pti€né vybézky, v horni poloving svalu
opacné, od pri¢nych vybézki kraniomedialné k tuberculum ante-
rius atlantis.
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Obr. 380. SVALY KRKU - MUSCULI SCALENT A PREVHRTEBRALNI SVALY; znazornéno na skeletu; pohled zpiedu
5 m. scalenus anterior

6 m. scalenus medius

7 m. scalenus postcrior

8 a. subclavia ve fissura scalenorum

1 m. rectus capitis lateralis
2 m. rectus capitis anterior
3 m. longus capitis

4 m. longus colli



Funkce
Pfi oboustranné akci ohyba kréni patet.

Pfi jednostranné akci uklani kréni patef na stranu
stahu.

_Inervace

| Rr. ventrales krénich nervi;
kofenova inervace z C3-C8.

Variace m. longus colli
Zacatky svalu podléhaji variabilité. Béznou variaci je svalova
spojka s m. longus capitis.

Musculi intertransversarii
anteriores cervicis

spojuji tubercula anteriora pticnych vyb¢zki krénich obratla.
Funkce: balan¢ni pohyby ve smyslu tiklonii mezi sousednimi obratli.
Inervace: r. ventralis ptislusného kréniho misniho nervu (od C2
po C7).

Musculus rectus capitis anterior

je maly sval, rozepjaty od pficného vybézku atlasu k bazi lebe¢ni
(obr. 380), kde se upina té€sné za m. longus capitis.

Funkce: Pii jednostranné akci uklani hlavu. Pii oboustranné akci
predklani hlavu. Vykonava drobné balanéni pohyby.

Inervace: r. ventralis miSniho nervu CL

Musculus rectus capitis lateralis

je drobny sval mezi pii¢nym vyb&zkem atlasu a bazi lebecni (obr.

380), kam se upind za foramen jugularc. (Je pokracovanim série

mm. intertransversarii anteriores eervicis - viz vyse; v jeho uponu
je os oceipitale nékdy vyvyseno v tzv. processits paramustoideus.)
Funkce: Uklani hlavu lateralnc.

Inervace: r. ventralis misniho nervu C L.

Testovaci pohyby krénich svala

Testovaci pohyb vSech krénich svall je tzv. prredkyv hlavy, tj. flexe
v kloubu atlantookcipitalnim a flexc kréni patete. (Provadi se
vleze, s natazenymi koncetinami.) Pfi tomto pohybu jsou aktivo-
vany svaly vSech skupin krku, nejméné vSak m. slernocleidomas-
toideus, ktery se testuje sunutim hlavy dopiedu (viz tento sval),
kdy naopak ostatni skupiny svalii se uc¢astni minimalng.

Fascia cervicalis -
fascie kréni

Fascia cervicalis ma tii hlavni slozky; jsou to:
lamina superficialis, povrchovy list,

lamina pretrachealis, stiedni Cili pretrachedlni list,
rozepjaty jen od jazylky kaudalné, v rozsahu infra-
hyoidnich svald, a

lamina prevertebralis (lamina profunda), hlu-
boky list.
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Lamina superficialis fasciae
cervicalis

Povrchovy list kréni fascie (obr. 381) pokryva po-
vrch krku (mimo platysma, jehoz snopce jsou na fas-
cii) a sahd od okraje mandibuly, zevniho zvukovodu,
pro¢. mastoideus a tylni krajiny na piedni plochu
manubrium sterni, klavikuly a akromia. Zaujima do
sebe m. sternocleidomastoideus a m. trapezius.
V rozsahu trapezového svalu se nazyva fascia nu-
chae (viz str. 343). Kaudaln¢ ptechazi v povrchovou
fascii hrudni a ve fascii deltového svalu. Srista se

Obr. 381. KRCNT FASCIH na schematickém pii¢ném fezu krkem
1 lamina superficialis fasciae cervicalis
2 lamina pretrachealis fasciae cervicalis
3 trachea a za ni ocsophagus
4 piicny fez Stitnou zlazou
5 vagina carotica a v ni kréni nervové-cévni svazek: medialn¢ -
a. carotis communis, lateralné-v. jugularis interna, mezi obéma
cévami vzadu - n. vagus, mezi obéma cévami vpiedu radix su-
perior ansae cervicalis (r. descendens nervi hypoglossi)
6 m. longus colli
7 lamina prevertcbralis fasciae cervicalis
8 mm. scaleni
9 sijovy usek hlubokych zadovych svali
10 m. trupezius
11 fascia nuchae
12 ligamentum nuchae (septum nuchae)
13 m. sternocleidomastoideus
14 infrahyoidni svaly zavzaté do lamina pretrachealis fasciae cer-
vicalis
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zevni plochou jazylky, ¢imz je rozdélena v pars sup-
rahyoidea a v pars infrahyoidea.

Pars suprahyoidea kryje vpfedu suprahyoidni
svaly; v trigonum submandibulare je mezi ni, vlast-
nimi fasciemi téchto svali a mandibulou

spatium submandibulare (viz dale).

Pars infrahyoidea jde na pfedni plochu sterna
a klavikuly.

Lamina pretrachealis fasciae
cervicalis

Lamina pretrachealis fasciae cervicalis (fascia colli
media) jde jako Siroky trojuhelnik od jazylky po in-
frahyoidnich svalech, které spojuje, obaluje (obr.
381) a s nimiz se upina na zadni plochu sterna, takze
nad okrajem manubria, mezi ni a lamina superficia-
lis, vznika $térbinovité
spatium suprasternale (viz str. 393 a obr. 383).

Od zevniho okraje m. omohyoideus pokracuje la-
mina pretrachealis jako tenka lamela dorsolateralné
a splyne s lamina superficialis fasciae cervicalis. Od
lamina pretrachealis se oddé€luje vazivova vagina ca-
rotica, coz je obal kréniho nervové-cévniho svazku.
(Svazek probiha vertikalné pod m. sternocleidomas-
toideus a m. omohyoideus a obsahuje medialné a. ca-
rotis communis a vyse po jejim rozvétveni a. carotis
interna, lateraln€ v. jugularis interna, za obéma cé-
vami n. vagus a pfed nimi r. superior ansae cervica-
lis). Pomoci vagina carotica a pruhil vaziva je lamina
pretrachealis pripojena i do hloubky k hlubokému
listu kréni fascie.

Mezi lamina pretrachealis a kr¢nimi organy je
spatium previscerale, vpiedu, a
spatium paraviscerale (tj. spatium paratracheale
a parapharyngeum), lateralné.

Lamina prevertebralis fasciae
cervicalis

Lamina prevertebralis, hluboky list kréni fascie,
kryje prevertebralni svaly a mm. scaleni (fascia
scalenorum - obr. 381). Zptedu se k ni pripojuji
tenké pruhy z lamina pretrachealis. Pfi prednim
okraji m. trapezius splyva s lamina superficialis
fasciae cervicalis.
Za krénimi organy je pred prevertebralni fascii

spatium retroviscerale (retropharyngeum, retrooe-
sophageum).

Krajiny krku

Krajiny krku maji hranice dané priibéhem svalti.

Regio colli posterior
(regio nuchae)

Regio colli posterior (regio cervicalis posterior) od-
déluje od ventraln€ji ulozenych krajin krku céra
mezi pro¢. mastoideus a akromiem. Prakticky se za
tuto hranici bere pfedni okraj trapezového svalu.

Krajiny na predni a bo¢ni
strané krku

Tyto krajiny, ulozené pied regio colli posterior (obr.
382), déli poloha m. stcrnocleidomastoideus ve tii
charakteristické useky:

trigonum colli anterius (regio cervicalis anterior, tri-

gonum cervicale anterius),

regio sternocleidomastoidea a

trigonum colli laterale (regio cervicalis lateralis, tri-
gonum cervicale posterius).

Trigonum colli anterius

Trigonum colli anterius je neparova krajina vptedu
mezi obéma mm. sternocleidomastoidei. Obsahuje
dva parové trojuhelniky, trigonum submandibulare
a trigonum caroticum, parovou retromandibuldrni
krajinu a neparovou stiedni krajinu krku, regio me-
didna colli.

Trigonum submandibulare

(obr. 382) je ohraniceno okrajem mandibuly a ob¢-
ma bfisky m. digastricus. Obsahuje spatium sub-
mandibulare (viz dale) a v ném ulozené utvary.

Trigonum caroticum

(obr. 382) je vymezeno prednim okrajem m. ster-
nocleidomastoideus (vzadu), zadnim bfiskem m. di-
gastricus (kranidln¢) a pribéhem m. omohyoideus
(vpredu). Obsahuje kréni nervové-cévni svazek.

Regio (fossa) retromandibularis

(obr. 382) je vklesla krajina vzadu nad trigonum
submandibulare a v jeho pokracovani, mezi zadnim
okrajem ramus mandibulae a m. sternocleidomasto-



Obr. 382. KRAJINY KRKU
/elené - regio colli postcrior (regio nuchae)
cervené - regio colli anterior
zluté - regio sternoclcidomasloidea
modrfe - regio colli lateralis
fij trigonum submandibulare
(G) trigonum caroticum
3 regio retromandibularis
f4) regio mediana colli
5 fossajugularis
('oVegio sternoclcidomastoidea
7 fossa supraclavicularis minor
8 trigonum omoclaviculare (fossa supraclavicularis major)
9 trigonum omotrapezium

ideus. Od trigonum submandibularc je oddélena
myslenou ¢arou od tthlu mandibuly dorsokaudalné
k prednimu okraji m. sternocleidomastoideus, v niz
probiha fascidlni tractus angularis (viz dale, Prostor
paroticky). V krajin¢ je uloZena ¢ast piiusni slinné
zlazy a je tudy pfistup k hlub§im nerviim a cévam.

Regio mediana colli
je neparovy usek prednich krénich krajin uprostred
trigonum colli anterius.

Postupné od brady k incisura jugularis sterni ob-
sahuje tyto mensi krajiny:
trigonum submentale (regio submentalis) mezi bra-
dou, jazylkou a prednimi bi'iSky obou digastrikt,
regio hyoidea v oblasti téla jazylky,
regio infrahyoidea mezi Urovni jazylky a hrtanu,
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regio laryngea v rozsahu chrupavky $titné,

regio thyroidea v rozsahu §titné zlazy a

regio suprasternalis s kaudalnim zakoncenim hr-
delni jamkou, fossa jugularis.

Regio sternocleidomastoidea

Tato krajina odpovida rozsahu svalu. Mezi sternal-
nim a klavikularnim zac¢atkem svalu a hornim okra-
jem klavikuly je
fossa supraclavicularis minor, trojhranna jamka.

Trigonum colli laterale

Trigonum colli laterale (regio cervicalis lateralis)
ma tvar trojuhelniku, ohraniceného zadnim okrajem
m. sternocleidomastoideus (vpredu), prednim okra-
jem m. trapezius (vzadu) a klavikulou (kaudaln¢).
Pribéh m. omohyoideus déli celou krajinu na
dva trojuhelnikovité utvary (obr. 382):
trigonum omoclaviculare Cili fossa supraclavicu-
laris major: mensi piedni trojuhelnik, s hranicemi:
m. sternocleidomastoideus, m. omohyoideus, clavicula;
trigonum omotrapezium, vétsi zadni trojtihelnik
(vétSinou Ctyiuhclnik) s ohranienim: m. sternoclei-
domastoideus, m. trapezius a m. omohyoideus.

Topograficke prostory
hlavy a krku

Prostor paroticky (paroticka 16Ze)

Prostor je ohraniCen pribé¢hem fascia parotidea na
povrchové i hluboké plose priusni slinné zlazy.
Vzadu naléha na tzv. styloidni septum (viz dale).
Tractus angularis je zesileny, vice do hloubky za-
sahujici pruh povrchové kréni fascie, jdouci od an-
gulus mandibulae na m. sternocleidomastoideus.
Uplng oddéluje paroticky prostor od spatium sub-
mandibulare (viz dale) a zabraiuje tak ptechodu
chorobnych procest.

Spatium submandibulare

Spatium submandibulare je prostor v rozsahu trigo-
num submandibulare, mezi lamina superficialis fas-
ciae cervicalis, ktera je zevné, a vlastnimi fasciemi
suprahyoidnich svalii a m. hyoglossus (sval jazyka -
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viz 2. dil); tyto fascie tvofi hlubokou hranici pro-
storu. Jeho obsahem je glandula submandibularis.
Kolem zadniho okraje m. mylohyoideus je mezi nim
a m. hyoglossus prtichod na horni plochu m. mylo-
hyoideus, do spatium sublinguale (viz dale); tudy jde
vyvod submandibularni slinné Zlazy a n. lingualis.

Spatium sublinguale

Spatium sublinguale je prostor nad horni plochou
m. mylohyoideus, mezi nim, mandibulou (lateralnc),
svalstvem jazyka (medidln¢) a sliznici spodiny st
(kranialng). Obsahuje glandula sublingualis, n. lin-
gualis, n. hypoglossus a vyvod submandibuldrni
slinné 7lazy.

Fossa infratemporalis

Tento prostor se rozprostird mezi bazi lebe¢ni (na-
hot'e), pro¢. pterygoideus (medidln¢), ramus mandi-
bulae (laterdln€) a tuber maxillae (vpredu) - viz téz
str. 196; obsahuje mm. pterygoidei, 3. vétev n. trige-
minus a nervy z ni vystupujici, a. maxillaris a jeji
vétve a zilni plexus pterygoideus;

spatium pterygomandibulare je usek tohoto pro-
storu mezi m. pterygoideus medialis a rAmus man-
dibulae.

Spatium parapharyngeum

Spatium parapharyngeum jde po bocich hltanu od
baze lebec¢ni kaudalné. Nad jazylkou saha od hltanu
k mandibule a k povrchové fascii kréni, pod jazyl-
kou pokracuje mezi hltanem (dale jicnem) a lamina
pretrachealis fasciae cervicalis.
Styloidni septum (viz 2. dil, obr. 42) jde jako fasci-
alni, frontalné postavena lamela, od lamina superfi-
cialis fasciae cervicalis (od hluboké plochy m. ster-
nocleidomastoideus v regio retromandibularis) na
pro¢. styloideus, na svaly od n¢ho zacinajici a na
sténu faryngu.

Priibéhem styloidniho septa je spatium parapha-
ryngeum rozdéleno v piedni a zadni ¢ast:
spatium prestyloideum, které ventraln¢ hranici
s parotickou 16zi a pokracuje do fossa infratempo-
ralis, a
spatium retrostyloideum, mezi styloidnim septem
a prevertebralni fascii.

Hlavnim utvarem ve spatium prestyloideum je
a. carotis externa; v retrostyloidnim prostoru probiha

kréni nervové-cévni svazek (viz str. 390), dale
a. pharyngea ascendens, n. glossopharyngeus, n. ac-
cessorius a n. hypoglossus.

Styloidni septum se vytraci nad urovni jazylky
ve vazivu na povrchu hltanu; parafaryngovy pro-
stor kaudaln¢ pokracuje jako spatium paraviscerale
(viz dale).

Obr. 383. SPATIUM SUPRASTHRNALE, schematicky znazor-
néné na sagitalnim fezu

1 lamina superficialis fasciae cervicalis

2 lamina prelrachealis fasciae cervicalis

3 arcus venosus juguli

4 manubrium sterni

5 jazylka

6 s§titnd chrupavka hrtanu

7 stitna zlaza

8 chrupavdité prstence trachey



Spatium paraviscerale

(viz téz str. 390) je pokraovanim pravého a levého
parafaryngového prostoru v infrahyoidni ¢asti krku,
lateralné od krénich organd (hltan, hrtan, S§titna
a lamina pretrachealis fasciae cervicalis. Obsahuje
kréni nervové-cévni svazek.

Spatium retropharyngeum

Spatium retropharyngeum je neparovy prostor, od-
déleny od pravého a levého retrostyloidniho pro-
storu sagitalnimi vazivovymi lamelami, rozepjatymi
od bokii faryngu k prevertebralni fascii. Je vyplnéno
fidkym vazivem, jimz se mohou §ifit hnisavé pro-
cesy. Kaudalné pokracuje jako

spatium retroviscerale (srov. str. 390), které pak
plynule pokracuje do hrudniku pied patet, do pro-
storu zvaného mediastinum.
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Spatium previscerale

Spatium previscerale je Stérbinovity prostor mezi la-
mina pretrachealis fasciae cervicalis a krénimi or-
gany (srov. str. 390); prostor je vyplnén fidkym va-
zivem a obsahuje zejména pletenn kaudalnich zil
Stitné  Zlazy.

Spatium suprasternale

Spatium suprasternale je $térbinovity prostor mezi
lamina superficialis a lamina pretrachealis kréni fas-
cie, kaudaln¢ ukonceny hornim okrajem sterna (obr.
383). Prostor je predozadné nejhlubsi nad sternem,
za kozni jamkou, fossajugularis. Obsahem je tidké
vazivo a pobliz sterna piicna spojka prednich jugu-
larnich zil (v. jugularis anterior dx. et sin.) -

arcus venosus juguli (jugularis) (obr. 383).
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MUSCULI MEMBRI SUPERIORIS -
SVALY HORNI KONCETINY

Ke svaliim horni koncetiny patii z vyvojového hle-
diska a podle inervacc

svaly spinohumeralni a

svaly thorakohumeralni (srov. str. 332, 333 a 344),
jejichz funkce jsou vztazeny k pletenci horni konce-
tiny a ke kloubu ramennimu.

Spinohumeralni svaly jsou m. trapezius, m. latis-
simus dorsi, mm. rthomboidei a m. levator scapulac,
které byly popsany u zadovych svald, kam topogra-
ficky patii.

Thorakohumeralni svaly jsou m. pectoralis ma-
jor, m. pectoralis minor, m. subclavius a m. serratus
antcrior, popsané u svall hrudniku.

Svaly vlastni koncetiny (které zacinaji a upinaji se
na kostie koncetiny) se déli ve

svaly ramenni a lopatkove,

svaly paze,

svaly predlokti a

svaly ruky.

Svaly vlastni koncetiny jsou incrvovany jednot-
livymi nervy infraklavikularni ¢asti
plexus brachialis a vétvemi téchto nervi.

_SVALY RAMENNI
A LOPATKOVE

Svaly ramenni a lopatkové zahrnuji mohutny
m. deltoideus, obklap¢jici ramenni kloub, a dale
svaly pfichazejici od lopatky, jejichz ipony na pazni
kost jsou deltovym svalem kryty. Jsou to:
m. supraspinatus a
m. infraspinatus, oba z dorsalni plochy lopatky,
m. teres minor, pod nim
m. teres major, oba z latcralniho okraje lopatky, a
m.jsubscapularis, z kostalni plochy lopatky.

Funkce vsech téchto svalll se vztahuji ke kloubu
ramennimu a dopliuji funkce spinohumcralnich
a thorakohumcralnich svald.

Musculus deltoideus

Musculus deltoideus, sval deltovy (obr. 343, 349
a 384), ma jméno podle tvaru, jimz pfipomina fecké
velké pismeno delta (A). Ma tvar ¢asti plaste kuzele
se zakladnou na spina scapulae, akromiu a na klavi-
kule a s dolti obracenym vrcholem kuzele, upnutym
na humerus zevné, nad polovinou délky humeru. Od
vnéjsiho okraje m. pectoralis major je deltovy sval
oddélen stérbinou -

trigonum deltoideopectorale.

Zacatek svalu

Zevni dvé tietiny spina scapulac, acromion, zevni
konec klavikuly.

Upou svalu
| Tuberositas deltoidea humeri.

Podle mist zacatku se rozliSuje klavikularni, akro-
mialni a spinalni ¢ast svalu.

Snopce akromialni a spindlni ¢asti jsou slozité
zpetené a pripojuji se na §lasita septa, kterd vstupuji
do svalu od zacatec¢ni i od Gponové Slachy.

Z hlediska vyvoje je samostatna ¢ast spinalni'; akromialni a klavi-
kularni ¢ast se vyvijeji spolecné (Hotejsi, 1967).

Funkce
Klavikularni ¢ast se Gcastni predpazeni, akromidlni
Cast plisobi upazeni (obr. 384 B), spindlni Cast se
ucastni zapazeni.

Cely sval klidovym napétim udrzuje hlavici ra-
menniho kloubu v jamce. (Pfi obrné svalu dochazi ke
spontanni luxaci ramcnniho kloubu vahou koncetiny.)

Inervace
I N. axillaris;
kofenova inervace z C5 a C6.

Pod m. deltoideus byva bursa subdeltoidea, nékdy
spojena s bursa subacromialis.
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Obr. 384. MUSCULUS DELTOIDEUS (A) a schéma jeho funkce
(B) (spolu s m. pectoralis major)
p 1 m. dclloideus, spinalni ¢ast
| 2 m. delloideus, akromialni ¢ast
| 3 m. deltoideus, klavikularni ¢ast
4 trigonum deltoideopectorale

(‘\ 5 m. pecloralis major, klavikularni ¢ast
4 . 6 m. pectoralis major, sternokostaIni ast
7 m. pectoralis major, abdominalni ¢ast

Testovaci pohyb Funkce
Abdukce testuje akromidlni &ast spolu s m. supraspinatus; dorsalni | Pomaha pﬁ abdukci paie, rotuj e zevne (obr, 386),
flexe abdukované paze (zapazit z upazeni) testuje spindlni Cast
spolu s m. latissimus dorsi a m. teres minor; ventralni tlexe abdu- -
kované paze (pfedpazit z upazeni) testuje klavikularni cast jako T‘estovac.1 pOhyb
pomocny sval pro m. pectoralis major. Viz m. deltoideus.
ari g v
Variace deltového svalu Ine rvice

Jednotlivé casti svalu mohou chybét; vyskytuji se svalové spojky | N. suprascapularis:
s okolnimi svaly; akcesorni snopce do m. dcltoideus mohou pfi- . P , - P ?
chazet od lopatky, z akromia nebo z klavikuly. kotenova inervace z C5.

Variace m. supraspinatus
Drobné svalové spojky s okolnimi svaly.

Musculus supraspinatus

Musculus supraspinatus, sval nadhrebenovy (obr.

343 a 385), vypliuje nadhiebenovou jamu lopatky. Musculus infraspinatus

Zacatek svalu Musculus infraspinatus, sval podhrebenovy (obr.
Fossa supraspinata lopatky a tuha povrchova fascie 385), vypliuje podhiebenovou jamu lopatky jako
svalu. silny sval se sloZité zpefenymi snopci.

Upon svalu Zacatek svalu

Po zadni strané ramenniho kloubu na tuberculum Fossa infraspinata a tuha povrchova fascie svalu.

majus humeri (na jeho horni fasetu).
Slacha svalu zesiluje zadni sténu pouzdra ra-
menniho kloubu.
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Obr. 386. SVALY LOPATKY; schéma funkci

Upon svalu

Po zadni strané ramenniho kloubu na tuberculum

Obr. 385. SVALY LOPATKOVE A SVALY ZADNI STRANY majus humeri (na jeho stfedni fasetu).
PAZE; pohled zezadu Slacha zesiluje pouzdro ramenniho kloubu vzadu.
1 m. supraspinatus Mezi Slachou a kloubnim pouzdrem ramenniho

2 m. infraspinatus
3 m. teres minor
4 foramen humerotricipitale
S foramen omotricipitale Funkce
2 m. teres major Zevni rotace v ramennim kloubu (obr. 386).
m. triceps brachii, caput longum
8 m. triceps brachii, caput laterale
9 m. triceps brachii, caput mediale Testovaci pohyb
10 m.anconeus Zevni rotace ramenniho kloubu (spolu s m. tcres minor).

kloubu byva bursa subtendinea musculi infraspinati.



Inervace
| N. suprascapularis;
kofenova inervace z C5 a C6.

Variace m. infraspinatus

Srlista s m. teres minor, z€asti (12 %) nebo zcela (13 %).
M. infraspinatus minor tvori samostatné nejkranialngjsi snopce svalu.

Musculus teres minor

Musculus teres minor, maly sval obly (obr. 343 a 385),
je mensi sval rozepjaty pod predeslymi dvéma svaly
od lopatky k humeru.

Sval kiizi zadem pribéh dlouhé hlavy m. triceps
brachii.

Zacatek svalu
Stied latcralniho okraje lopatky.

Upon svalu

N Po zadni strané ramenniho kloubu na tuberculum
majus humeri (na jeho dolni fasetu).

Funkce

{ Spolu s m. infraspinatus - zevni rotace ramenniho
kloubu (obr. 386).

Testovaci pohyb

Vi/ m. deltoidcus a m. infraspinatus.

Inervace

| N. axillans
(kotfenova inervace z C5), nékdy ptidatna vlakna
z n. suprascapularis (kofenova inervace z C4-C6).

Variace m. teres minor

Sval muize splyvat s m. infraspinatus (v. 1.).
M. teres minimusje samostatny pruh na dolnim okraji svalu se sa-
mostatnym uponem na collum chirurgicum humeri.

Musculus teres major

Musculus teres major, velky sval obly (obr. 343, 385
a 387), jde pod ptedchozim svalem, avsak na predni
stranu kosti pazni.

Zacatek svalu

Dorsalni plocha dolniho thlu lopatky a ptilehly
usek lateralniho okraje lopatky.

Upon svalu

Silnou plochou §lachou na crista tuberculi minoris
humeri. K uponu jde po pfedni strané¢ humeru.
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K dolni ¢asti $lachy se pfipojuje uponova slacha
m. latissimus dorsi, takze m. teres major ¢ini dojem
lopatkové hlavy m. latissimus.

Mezi obéma Slachami byva bursa musculi latis-
simi dorsi; mezi lponem m. teres major a kosti
pazni je bursa subtendinea musculi teretis majoris.

Funkce

Addukce a vnitini rotace v ramennim kloubu (obr.
386).

Testovaci pohyb

Vnitini rotace humeru (pohybem jsou spole¢né testovany m. sub-
scapularis. m. teres major, m. pectoralis major a m. latissimus dorsi).

Inervace

| N. subscapularis;
kofenova inervace z C6.

Variace m. teres major

Sval mize chybét; jsou znamy spojky s m. latissimus dorsi a s mm.
rhomboidci. Vzacngji se najdou spojky s capul longum musculi
tricipitis brachii nebo do pazni fascie.

Musculus subscapularis

Musculus subscapularis, sval podlopatkoyy (obr.
387), jde snopci slozité amnohocetné zpctenymi od
kostalni plochy lopatky po predni strané ramenniho
kloubu k humeru. Zpeviiuje zpiedu pouzdro ramen-
niho kloubu.

Zacatek svalu

Kostalni plocha lopatky (lineae musculares jsou li-
nie odstupt Slasitych vlozek svalu).

Upon svalu
Tuberculum minus humeri; sval jde kuponu po pied-
ni strané humeru.

Mezi uponovou $lachou m. subscapularis a pouz-
drem ramenniho kloubu byva
bursa subtendinea musculi subscapularis, Casto
spojend s dutinou kloubni.

Funkce
| Vnitni rotace humeru (obr. 388).

Testovaci pohyb

Vnitini rotace humeru - viz m. teres major.

Inervace
| N. subscapularis;
kofenova inervace z C5 a C6.
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Obr. 387. SVALY LOPATKOVE A SVALY PREDNI STRANY
PAZE; pohled zptedu

1 m. subscapularis

2 m. teres major

3 uponova ¢ast m. latissimus dorsi

4 m. coracobrachialis

5 m. biceps braehii, caput breve

6 m. biceps braehii, caput longum

7 m. brachialis

8 aponcurosis musculi bicipitis braehii (lacertus fibrosus)

9 tendo musculi bicipitis braehii - hlavni iponova slacha svalu
10 uponova ¢ast m. pectoralis major

Obr. 388. MUSCULUS SUBSCAPULARIS A DALSI SVALY
PRI LOPATCE:; schéma funkei

Variace m. subscapularis

Sval muize byt slozen ze dvou i vice samostatnych ¢asti.

M. subscapularis m/nor je pridatny maly sval jdouci od lateralniho
okraje lopatky nebo od tuberculum infraglenoidale (nebo od dlou-
hé hlavy m. triceps) na crista tuberculi minoris.

Pri laterdalnim okraji lopatky probiha podél humeru
kaudaln¢ dlouhd hlava m. triceps brachii, ktera za-
¢ind pfi dolnim okraji jamky ramenniho kloubu.
M. teres minor (kranialngjsi) a m. teres major (kau-
dalngjsi) se rozbihaji smérem k humeru a kiizi tuto
dlouhou hlavu, m. teres minor zadem, m. teres ma-
jor piedem. Oba oblé svaly se pfitom smérem k hu-
meru kraniokaudalné rozestupuji (obr. 385). Tim



vznikaji mezi nimi, dlouhou hlavou m. triceps

a kosti pazni dva otvory (obr. 385):

foramen omotricipitale (foramen trilaterum), me-
dialn¢ od m. triceps;

je trojuhelnikovité, ohraniené obéma oblymi svaly a dlouhou hla-
vou m. triceps, a probiha tudy a. circumflcxa scapulae;

foramen humerotricipitale (foramen quadrilate-
rum), lateralné od m. triceps;

je Ctyfhranné, ohrani¢ené obéma oblymi svaly, dlouhou hlavou
m. triceps a zevné kosti pazni; probihd jim n. axillaris spolu
s a. circumflexa humeri posterior.

MUSCULI BRACHU
SVALY PAZE

Svaly paze (obr. 385 a 387) vytvaieji predni a zadni
skupinu.
Pfedni skupina:
m. biceps brachii,
m. coracobrachialis a
m. brachialis;
funkénc jsou to flexory, pomocné v kloubu ramennim
(m. coracobrachialis a kratka hlava m. biceps), hlavni
v kloubu loketnim (m. biceps brachii a m. brachialis).
Zadni skupina:
m. triceps brachii, ktery je hlavné extensor kloubu
loketniho.

Pfedni svaly inervuje n. musculocutaneus.

Zadni svaly inervuje n. radialis.

Ptedni a zadni skupina jsou navzajem oddéleny
vazivovymi septy.
Septum intermusculare brachii mediale jde od
Slachy m. latissimus dorsi a m. teres major aZ na me-
dialni epikondyl humeru.

Je to ptivodni sval, m. dorsoepitrochlearis (srov. str. 336), rudi-
mentarni a vazivové preménény, ktery se jako svalovy prouzek za-
klada v embryonalnim obdobi; u dospélého se n€kdy vyskytne jako
variace, v souvislosti s m. latissimus dorsi nebo s m. pectoralis ma-
jor (m. chondroepitrochlearis - viz str. 346).

Septum intermusculare brachii laterale jde od
uponu m. deltoideus na lateralni epikondyl.

Septa jdou od periostu k povrchové fascii pazni
a vytvareji
osteofascialni prostory.
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Musculus biceps brachii

Musculus biceps brachii, dvojhlavy sval pazni (obr.
387), se vyklenuje na piedni strané paze ajcho stah
je tam dobie hmatny. Zacind dvéma hlavami,

caput longum a

caput breve,

na lopatce v blizkosti ramenniho kloubu (obr. 387).

Zacatek svalu

Caput longum - na tuberculum supraglenoidale nad
kloubni jamkou na lopatce;
dlouha slacha této hlavy jde nitrem kloubu, obalena
synovialni pochvou (ktera vystupuje kaudalné
z kloubu do sulcus intertubercularis jako vagina sy-
novialis intertubercularis).
Caput breve - kratkou $lachou na pro¢. coraco-
ideus (pfed zacatkem m. coracobrachialis).

Ob¢ hlavy prechdzeji bez zpefeni ve vietenovita
biiska, kterd se asi v polovin¢ délky spoji ve spo-
lecné biisko svalu.

Upon svalu

a) Silnou hlavni $lachou na tuberositas radii.

b) Plochou povrchovou $lachou aponeurosis muscu-

li bicipitis brachii (lacertus fibmsus) - na povrchovou
prcdloketni fascii na ulnarni stran¢ (na spolecném za-
¢atku prednich svalti predlokti). Prostfednictvim tohoto
uponu se tah m. biceps prenasi i na ulnu.

Funkce

Sval je typicky dvoukloubovy:

v kloubu loketnim (hlavni funkce) cely sval ohyba

a supinuje (protoze pii flexi tahne tuberositas radii,

pootocenou k ulné, na predni stranu);

v kloubu ramennim (vedlejsi funkce - uplatni se tu

asi tretina sily svalu):

dlouha hlava poméha pii abdukei (Slacha hlavy jde

horem skrze kloub),

kratka hlava pomaha addukci a ventralni flexi.
Napéti a pohyb biiska m. biceps proximalné jsou

dobfe hmatné v pribéhu supinac¢niho pohybu.
Mezi hlavni uponovou $lachou svalu a tuberosi-

tas radii byva bursa bicipitoradialis.

Testovaci pohyb

Flexe loketniho kloubu (testuje soucasné ni. brachialis).

Inervace

I N. musculocutaneus;
kofenova incrvace z C5 a C6.



400 SVALY PAZE

Variace m. biceps brachii

Jedna z hlav mize chybét nebo jedna ¢i druha mohou byt zdvojené.
Dlouha hlava mize atypicky zacinat na riznych utvarech v okoli
ramenniho kloubu. Pfespocetna hlava (m. biceps triceps) mize za-
¢inat na lopatce, na pazni kosti i na meékkych ¢astech v okoli ra-
menniho kloubu. Byl popsan i m. biceps o ¢tyfech hlavach. Také
utvareni a /piisob Giponu aponeurosis musculi bicipitis brachii pod-
1éha variabilité.

Musculus coracobrachialis

Musculus coracobrachialis, vnitrni sval pazni Cili
sval hakovy (obr. 387), patii ke svalim paze vyvo-
joveé a topograficky; funkéné patti ke svaltim kloubu
ramenniho.

Zacatek svalu

] Pro¢. coracoideus (za kratkou hlavou m. biceps bra-
chii).

Upon svalu
Télo humeru asi v poloviné délky, v pokracovani
] crista tuberculi minoris.

Sval je lépe patrny na povrchu paze pii nata-
Zeni, zejména pri vzpazeni, nez pri akci. Na m. co-
racobrachialis lateralné konéi fascia clavipectora-
lis (viz str. 355).

Funkce

[ Pomocna addukcc a pomocna ventralni flexe ra-
menniho kloubu.

Inervace

1 N. musculocutaneus;
kofenova inervace z C6 a C7.

Variace m. coracobrachialis

Sval mize byt zmnozen; atypické tvary svalu se vyskytuji ve dvou
hlavnich variantach:

m. coracobrachialis brevis jde od baze pro¢. coracoideus na pouz-
dro ramenniho kloubu nebo na humerus v tésném okoli pouzdra;

m. coracobrachialis longus se upina do septum intermuscularc
brachii mediale.

Musculus brachialis

Musculus brachialis, hluboky sval pazni (obr. 387),
je kryt pribéhem m. biceps brachii; zpfedu je za
timto svalem hmatny jen v dolni Ctvrting€ paze.

Zacatek svalu

Predni plocha pazni kosti, od iponu m. deltoidcus
az k loketnimu kloubu.

Upon svalu
| Tuberositas ulnae (na proc. coronoideus ulnae).

Funkce
Cista flexe v loketnim kloubu (pfi supinaci i pfi pro-
naci).

Protoze za supinace se na flexi plné uplatije téz
m. biceps brachii, je pfi zdvihani bfemene vétsi sila
v podhmatu.

Sval z vyvojového hlediska splyva z vice embryonalnich ¢asti,
z nichz alesponi dvé€ jsou konstantni a latcralni / nich odpovida
svalu znamému u fady savci jako m. spiralis. V souvislosti s tim
mé sval i u ¢lovéka dva zdroje inervace (Cihak, 1982).

Z m. brachialis jdou snopeckyjakomm. articulares do pouzdra
loketniho kloubu.

Inervace

N. musculocutaneus; ¢ast hlubokych snopcti na ra-
dialni strané dostava vétévku z n. radialis;
kofenova inervace z C5 a C6.

Variace m. brachialis

Sval muze byt rozstépen, zpravidla ve dvé paralelné probihajici
slozky; tato variace vyplyva z fylogenetického a z ontogenetického
vyvoje svalu.

Musculus triceps brachii

Musculus triceps brachii, troj hlavy sval pazni (obr.
385 a 389), je jediny sval zadni skupiny na pazi. Ma
tfi hlavy,

caput longum, zacinajici na lopatce,

caput laterale a

caput mediale, které obé zacinaji na kosti pazni.

Zacatek svalu

Caput longum — tuberculum infraglenoidale, pod
kloubni jamkou na lopatce.
Caput laterale - zadni plocha humeru, proximalné
od sulcus nervi radialis.
Caput mediale - zadni plocha humeru, distaln¢ od
sulcus nervi radialis (obr. 389).

Caput longum ohranicuje spolu s m. teres minor,
m. teres major a s kosti pazni
foramen omotricipitale a foramen humerotricipi-
tale (viz str. 399).

Upon svalu

Vsechny tii hlavy se spojuji v rozsahlé uponové
§lase, ktera je pii natazeném loketnim kloubu patrna
a hmatna jako vkleslé pole nad olekranem a upina se
na olecranon.
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Z tponové Casti svalu odstupuji snopce mm. articulares pro zadni
stranu loketniho kloubu.

K m. triceps brachii se jesté pocita maly sval pii zevni strané
loketniho kloubu,
musculus anconeus*), rozcpjaty mezi lateralnim epikondylem nu-
meru a olekranem. Povazuje se za pokraCovani snopci medialni
hlavy m. triceps brachii. Pomaha extensi loketniho kloubu; je iner-
vovan z n. radialis (kofenova inervace z C7 a C8).

Pfi tiponu m. triceps brachii se vyskytuji bursy:
bursa subcutanea olecrani,

bursa intratendinea olecrani (nekonstantni),
bursa subtendinea musculi tricipitis brachii, mezi
uponovou $lachou a olekranem (srov. str. 242).

Funkce
Vsechny tii hlavy jsou mohutnym extensorem lo-
ketniho kloubu.
Caput longum (dvoukloubové) pomaha dorsalni
flexi a addukci v ramennim kloubu.

Testovaci pohyb

Extense v loketnim kloubu.

Inervace

N. radialis;
korfenova inervace z C6-C8.

Variace m. triceps brachii

Variace tohoto svalu jsou pomérné vzacné; vyskytuje se Ctvrta
hlava (od lateralniho okraje lopatky, od pro€. coracoideus, od
pouzdra ramenniho kloubu nebo od pazni kosti). Jsou téz znamé
drobné spojky s okolnimi svaly.

Obr. 389. MUSCULUS TRICEPS BRACHU jeho hlavy a jejich
zacatky a Gipony na kostech; schéma

caput longum

2 caput laterale

3 caput mediale

4 m.anconeus

—_

*) z fe¢. ankon, loket, ankoniaios, loketni; spravny lat. pfepis anconaeus byl v nékolika poslednich verzich anatomické nomenklatury zme-
nén na anconeus, vzhledem k obtizné vyslovnosti v angli¢ting.
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MUSCULI
ANTEBRACHII -
SVALY PREDLOKT{

Svaly predlokti zahrnuji tii skupiny svalti, oddélené
osteofascialnimi septy;
predni skupina obsahuje ¢tyri vrstvy svalii;
lateralni skupina je uspotfadana ve dve hlavni
vrstvy svali;
dorsalni skupina obsahuje dvé vrstvy svalii, povr-
chovou a hlubokou.

Svaly ptedni skupiny jsou funkénéflexory lokte,
zapésti a prstii a prondtory predlokti.

Svaly ptedni skupiny inervuji
n. medianus a n. ulnaris.

Svaly lateralni skupiny jsou funkéné extensory
zdapeésti a supinatory piedlokti.

Svaly zadni skupiny jsou hlavné extensory za-
pésti a prstil.

Svaly lateralni a zadni skupiny inervuje
n. radialis.

Predni skupina
predloketnich svali

| Pfedni skupina ptedloketnich svali obsahuje
1 flexory a pronatory ve ctyfech vrstvach (obr.
£390-394).

Povrchovejsi svaly zacinaji na koncetiné vySe nez
svaly hluboké, které jsou povrchovymi svaly kryté.
Zacatky jednotlivych vrstev jdou proto v kraniokau-
dalnim poradi.

Prvni, povrchova vrstva ma spolecny zacatek
caput commune ulnare - na medialnim epikon-
dylu humeru a nad nim.

Druhé vrstva, hloubgji ulozena, zacind jesté z ca-
put commune, ale ma jiz také zacatky na ulnarnim
kolateralnim vazu loketniho kloubu a na proximal-
nich koncich ulny a radia.

Treti vrstva zacind uz jen distdlné od zacatku
vrstvy druhé, na ulné, na radiu a na ptilehlé mem-
bréna interossea antebrachii.

Ctvrta, nejhlubsi vrstva ma sviij sval vytvofeny
jen v distalni ¢tvrting predlokti.

>c[ YVM<0\

Upony svali jsou mista urlujici funkci jednotlivych
svald.

Inervace z n. medianus a z n. ulnaris jev predni
skuping rozdélena takto:
povrchova a druha vrstva jsou inervovany z n. me-
dianus - kromé ulndarniho okrajového svalu - m. fle-
xor carpi ulnaris, ktery je inervovan z n. ulnaris;
tieti vrstva je inervacné rozdélena; obsahuje hlu-

_boky flexor prstdi a dlouhy flexor palce; z nich dlouhy
flexor palce a polovina hlubokého flexoru prsti (pro
2. a 3. prst) jsou inervovany z n. medianus, polovina
hlubkého flexoru prsti (pro 4. a 5. prst) je inervovana
z n. ulnaris;
¢tvrta, hluboka vrstva je inervovana jen z n. me-
dianus.

N. medianus (kofenova inervace z C6-TM) tedy
inervuje vSechny svaly ptedni skupiny, mimo m. fle-
xor carpi ulnaris a ulnarni polovinu m. flexor digito-
rum profundus, které inervuje n. ulnaris
(kotenova inervace z C7, C8 a Thl).

Prvni, povrchova vrstva

Povrchova vrstva obsahuje Ctyfi svaly (obr. 390):
m” pronator teres,

m. flexor carpi radialis,

m. palmaris longus a

m. flexor carpi ulnaris.

Rozbihaji se z caput commune ulnare - tedy
od medialniho epikondylu humeru. Do fascie caput
commune se upind m. biceps brachii svym pfidat-
nym Uponem (aponeurosis musculi bicipitis bra-
chii - lacertus fibrosus). Svaly vybihaji ze §tihlych
brisek ve $tihlé uponové Slachy.

Musculus pronator teres

Musculus pronator teres, pronujici sval obly (obr.
390), jde z caput commune ulnare Sikmo po pred-
lokti k zevnimu okraji radia.

Zacatek svalu

Sval za¢ina dvéma hlavami.

Caput humerale zacina z caput commune ulnare
predloketnich svald.

Caput ulnare zacina na proc. coronoideus ulnae.

Upon svalu
| Zevni okraj radia, v polovin€ délky kosti.
Upon je kryt priibé¢hem svali lateralni skupiny.
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Funkce
Pronace predlokti;
pomocna flexe loketniho kloubu.

Testovaci pohyb
Pronace piedlokti ze supinace, v rozsahu 180°. Sval je testovan
spolu s m. pronator quadratus (viz dale).

Inervace
N. medianus (vyjimeéné n. musculocutaneus);
kofenova inervace z C6 a C7. v &

Variace m. pronator teres
Casto chybi caput ulnare; vyskytuje se tieti hlava od septum in-

termusculare brachii mediale; v caput humerale mize byt sesam-
ska kustka.

Musculus flexor carpi radialis

Musculus flexor carpi radialis, zevni ohyb ac za-
pésti (obr. 390), probihd ze spole¢ného zacatku
§ikmo k radialni stran¢ dolniho konce predlokti; na
hranici stfedni a dolni tfetiny predlokti pfechazi ve
Stihlou §lachu a pokracuje skrze canalis carpi (v. t.,
str. 248) do ryhy na os trapezium a tudy k tiponu na
2. metakarp.

Zacatek svalu
Caput commune ulnare predloketnich svald.

Upon svalu
| Dlaniova plocha baze 2., z¢asti i 3. metakarpu.

Sval ma na pfechodu z ptredlokti na zapésti Slachovou pochvu -
vagina s\ novialis tendinis musculi flexoris carpi radialis.
V ryze na os trapezium muize byt mala bursa.

<« Obr. 390. SVALY PREDLOKT{ - PREDNI SKUPINA, POVR-
CHOVA VRSTVA, prava strana; pohled zptedu
Sed¢ - svaly jinych skupin nebo vrstev
1 caput commune ulnare
2 m. pronator teres
3 m. flexor carpi radialis
4 m. palmaris longus
5 m. flexor carpi ulnaris
6 m. palmaris brevis
7 aponeurosis palmaris
8 fasciculi pretendinosi
9 fasciculi transversi
10 ligamentum metacarpale transversum superficiale
11 m. biceps brachii
12 m, brachialis
13 m. brachioradialis
14 m. flexor pollicis longus
15 m. flexor digitorum superficialis
16 ligamentum carpi palmare (pficny pruh zesilené predloketni fas-
cie, ktery pokryva Slachy aretinaculum musculorum flexorum)
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Funkce

Flexe a radidlni dukce zapésti, podle souhry s ostat-
nimi svaly ptisobicimi na zapé&sti.

Pomocna flexe loketniho kloubu.

Testovaci pohyb
Pohyb odpovidajici hlavni funkci svalu (viz vyse).

Inervace
| N. medianus;
kofenova inervace z C6 a C7.

Variace m. flexor carpi radialis

Vyskytuji se ¢etné variace uponu: sval se upind bud’ jen na os tra-
pezium. nebo na vétsi poCet metakarpt. Jsou znamy pridatné za-
¢atky na pro€. coronoideus ulnae nebo na radiu.

Musculus palmaris longus

Musculus palmaris longus, dlouhy sval dlanovy
(obr. 390), tvofi s§tihlé vieténko bfiska a $tihlou §la-
chu jdouci stfedem ptedlokti a dale povrchové pres
retinaculum musculorum flexorum do dlang.

Zacatek svalu
Caput commune ulnare ptcdloketnich svalii.

Upon svalu

Retinaculum musculorum flexorum a dale palmarni
aponeurosa (viz str. 423).

Funkce

| Sval napina palmarni aponeurosu.
Pomocna flexe loketniho kloubu a zapésti.

Inervace
| N. medianus;
kotenova inervace z C8 (nékdy téz z C7 a Thl).

Variace m. palmaris longus
M. palmaris longus je velmi variabilni sval; ¢asto chybi (15 % pii-
padil). Svalové biisko miize byt posunuto rizné daleko distalné.
nebo je sval piimo obracen, se Slachou proximalné a biiskem
distang. Zagatek i Upon mohou byt atypicky posunuty na jina mista.
Velka variabilita je disledkem ontogenetického vyvoje: m. pal-
maris longus se za embryonalniho vyvoje sekundarné odstépuje
z vétsiho zakadu, spole¢ného s m. flexor digitorum supcrficialis,
ktery zacdinad jako dlanovy zaklad, sekundarné se dostava proxi-
malné na predlokti a tam se z n€ho oddéli m. palmaris longus
(Dylevsky. 1969).

Orientace na zapésti

Pri flexi zapésti s rukou sevienou v pést se na
distalnim konci predlokti rysuji dvé §lachy: radialni

z nich, silngjsi, patii m. flexor carpi radialis, ul-
narni, v ose piedlokti, tenci (ale vyrazngjsi), je sla-
cha m. palmaris longus. Mezi obéma je hloubé¢ji
uloZzen n. medianus.

Musculus flexor carpi ulnaris

Musculus flexor carpi ulnaris, vnitini ohybac za-
pesti (obr. 390), sestupuje z caput commune ulnare
po ulnarni stran¢ predlokti.

Zacatek svalu

Sval zac¢ind dvéma hlavami.

Caput humerale za¢ina z caput commune ulnare
predloketnich svald.

Caput ulnare zacina na medialnim okraji olekrana
a na zadni hrané ulny.

Mezi obéma hlavami je vazivovy mustek, ktery pieklenuje n. ul-
naris v sulcus nervi ulnaris na humeru. Snopce svalu piistupuji
/perené k dlouhé uponové Slase a doprovazeji ji az k tiponu.

Upon svalu

Os pisiforme, odkud vazivo §lachy pokracuje jako
ligamentum pisohamatum na hamulus ossis hamati a
Hgamentum pisometacarpale na bazi 5. metakarpa.

Funkce

Flexe zapésti (spolu s m. flexor carpi radialis a s dal-
§imi svaly, které pres palmarni stranu zapésti piebi-
haji - viz dale).

Pomocna flexe loketniho kloubu.

Testovaci pohyb

Pohyb ve sméru hlavni funkce svalu (viz vyse).

Inervace
| N. ulnaris;
kofenova inervace z C8 a Thl (event. také z C7).

Variace m. flexor carpi ulnaris

Existuji ¢etné variace tponu (do palmarni aponeurosy, nebo ptimo
na 5. metakarp, mimo os pisiforme).

M. epitrochleoanconeus je variabilni pfespocetny sval, pomérné
Casty, v misté vazivového obloucku nad sulcus nervi ulnaris; jde
od epicondylus medialis humeri k okraji olekrana.

M. flexor carpi ulnaris brevis, vzacna variace, jde samostatné od
ulny na os pisiforme.

Druha vrstva

V této vrstvé je jediny sval -
m. flexor digitorum superficialis.



Musculus flexor digitorum
superficialis

Musculus flexor digitorum superficialis, povrchovy
ohybac prstii (obr. 391), sestupuje od urovné lo-
ketniho kloubu distalné po ptedlokti a déli se na
Ctyfi slozky, jez pokraCuji Ctyfmi Slachami do ca-
nalis carpi a tudy do dlang, k 2.-5. prstu.

Zacatek svalu

Sval za¢ina dvéma hlavami.

Caput humeroulnare za¢ina z caput commune ul-

nare predloketnich svali pod epikondylem humeru
a na lig. collaterale ulnare loketniho kloubu a z¢asti
ina ulng.

Caput radiale zacinad na radiu, podél Gponu m. supi-
nator.

Pod $lachou spojujici obé hlavy podbiha z loketni krajiny na pfed-
lokti /;. medianus.

Upon svalu

Kazda ze ctyt Slach se pod proximalnim ¢lankem
prstu rozvidli a svymi dvéma raménky se pfipoji na
stiedni ¢lanek prstu, blize jeho bazi. Obé ramcnka
se pii uponu kiizi. Rozstépem slachy m. flexor digi-
torum superficialis prochazi na kone¢ny ¢lanek
prstu Slacha m. flexor digitorum profundus. Pri-
chodu $lachy hlubokého flexoru, jakoz i zkiizenému
uponu obou rozstépivsich se ramének Slachy povr-
chového flexoru se rika

chiasma tendimmi. (Nazev byl pivodné uréen jen
pro zktizeny upon ramének povrchového flexoru,
v pozdgjsich upravach nomenklatur byl rozsifen i na
zktizeni se §lachou hlubokého flexoru.)

Funkce

1 Flcxe proximalnich intefalangovych kloubi prstil
(hlavni funkce - obr. 393).
Pomocna flexe v kloubu loketnim (vedlejsi funkce).

P Obr.391. SVALY PREDLOKTI - PREDNI SKUPINA, DRU-
HA VRSTVA; prava strana; pohled zpiedu

Sedé - svaly jinych skupin nebo vrstev

1 caput humeroulnare musculi flexoris digitorum superficialis

2 caput radiale musculi flexoris digitorum superficialis

3 m. flexor digitorum superficialis (bfisko svalové)

4 retinaculum musculorum flexorum

5 m. supinator

6 m. flexor pollicis longus
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Testovaci pohyb
Flexe proximalniho interfalangového kloubu za soucasné extense
kloubu metakarpofalangového.

Inervace
N. medianus;
kofenova inervace z CV-Thl.

Variace m. flexor digitorum superficialis

Variace tohoto svalu vyplyvaji z jeho vyvoje. V embryonalni dobé

se zaklada jako sval dlané (podoba se tim m. flexor digitorum bre-

vis nohy) a poté vzestupuje na predlokti do své definitivni polohy.

Po vzestupu na ptedlokti se ze svalového zakladu oddéli palmar-

nim smérem zéaklad pro m. palmaris longus (Dylevsky, 1968).
Variace proto spocivaji vétSinou v tom, ze

a) sval nedosahne ipIné mista svého zacatku;

b) useky pro jednotlivé prsty mohou byt samostatné;

e) oddil svalu pro nektery prst (nebo pro vice prsti) neprosel vze-

stupem na predlokti a zustal svalem dlang;

d) zachovalo se vyvojové spojeni s m. palmaris longus, bud’ ve

formé svalovych snopctl, nebo ve formé Slachy dosahujici na pal-

maru i aponeurosu.

Treti vrstva

Tteti vrstva obsahuje dva svaly (obr. 392) -
m. flexor digitorum profundus a
m. flexor pollicis longus.

Musculus flexor digitorum
profundus

Musculus flexor digitorum profundus, hluboky ohy-
bacprstii (obr. 392), sestupuje distalné po predlokti,
kryt pribéhem m. flexor digitorum superficialis.
Vysila do canalis carpi ¢tyfi dlouhé §lachy ovalného
az kulatého prifezu (pii feznych poranénich zapésti
se podle toho rozeznaji od plochych Slach povrcho-
vého flexoru); §lachy jdou k 2.-5. prstu.

Zacatek svalu

Ptedni plocha ulny (od iponu m. brachialis az
k m. pronator quadratus) a pfilehla ¢ast membrana
interossea.

P Obr. 392. SVALY PREDLOKTI - PREDN{ SKUPINA, TRETI
VRSTVA; prava strana; pohled zpfedu; u m. flexor pollicis longus
zobrazeno variabilni caput ulnare

Sedé€ - svaly jinych skupin nebo vrstev

1 m. flexor digitorum profundus

2 m. flexor pollicis longus

3 retinaculum musculorum flexorum

4 m. supinator

5 m. pronator quadratus




Upon svalu
Kazda $lacha prochazi rozstépem §lachy povrcho-
vého flexoru (viz vyse), pokracuje po prstu a upina
se na bazi distalniho ¢lanku 2.-5. prstu.

Od slach svalu zacinaji v dlani mm. lumbricales
(viz svaly dlang).

Funkce

Hlavni funkei je flexe distalnich interfalangovych
kloubi (obr. 393).
Ohyba ve vsech kloubech, které ptebiha.

Testovaci pohyb
Flexe v distalnich interfalangovych kloubech pii soucasné extensi
vSech ostatnich kloubi zapésti a prsti a pii supinovaném predlokti.

Inervace

Cést svalu pro 2. a 3. prst - n. medianus.
Cast svalu pro 4. a 5. prst - n. ulnaris.
Kotfenova inervace z C7-Thl.

Variace m. ilexor digitorum profundus

Bfisko svalu pro néktery z prsti mize byt samostatné. Vyskytuji se
svalové spojky s okolnimi svaly. Typické variace se vyskytuji ve
vztahu k m. flexor digitorum supcrficialis: chybi-li u m. flexor di-
gitorum supcrficialis $lacha pro néktery prst, ma o tuto Slachu vice
m. flexor digitorum profundus. Tento druh variaci vyplyva z em-
bryonalniho vyvoje, kdy se Slachy zakladaji samostatné a o néco
diive a druhotné se napojuji na vyvijejici se btiska svala.

Obr. 393. ROZDIL UCINKU M. FLEXOR DIGITORUM SU-
PERFICIALIS A M. FLEXOR DIGITORUM PROFUNDUS na
ohnuti prstu

A funkce povrchového flexoru

B funkce hlubokého flexoru
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Musculus flexor pollicis longus

Mousculus flexor pollicis longus, dlouhy ohybac palce
(obr. 392), jde po radialni stran¢ predchoziho svalu
do canalis carpi a do dlan¢, mezi dvé hlavy m. flexor
pollicis brevis (viz dale).

Zacatek svalu

Pfedni plocha radia, mezi zacatkem radialni hlavy
m. flexor digitorum superficialis a uponein m. pro-
nator quadratus, a prilehld ¢ast membrana interossea.

Svalové snopce pristupuji jednozpeten¢ k dlouhé iponové slase.

Upon svalu
Baze kone¢ného ¢lanku palce.

Funkce

Ohnuti v intcrfalangovém kloubu palce.
Pomocna flexe metakarpofalangového kloubu palce.

Testovaci pohyb

Jako u m. flexor digitorum profundus.

Inervace

N. medianus (jeho vétev - n. interosseus antebrachii
anterior);
kotenova inervace z C6 a C7.

Variace m. flexor pollicis longus

Nejcastéjsi variace se tykaji rozsahu zacatku svalu. Bézné jsou
i svalové spojky s okolnimi svaly.

Caput ulnare (humerale) je vzacnéjsi variace, kdy se do svalu pfi-
dava samostatna hlava od ulnarniho epikondylu humeru nebo od
ulny a Stihlou $lachou se pfipojuje k Gponové slase m. flexor pol-
licis longus (obr. 392).

étvrtzi, hluboka vrstva

Ctvrta vrstva obsahuje jediny sval v hloubce distal-
niho konce predlokti -
m. pronator quadratus.

Musculus pronator quadratus

Musculus pronator quadratus, pronujici sval Ctyi-
hranny (obr. 394), je rozepjat v distalni Ctvrting
predlokti od ulny Sikmo distalné k radiu.

Zacatek svalu

Margo anterior a piedni strana ulny v rozsahu di-
stalni ¢tvrtiny kosti (nedosahuje na hlavici ulny).



408 SVALY PREDLOKTI

Upon svalu
Palmarni strana radia, ve stejném rozsahu jako za-
catek svalu, o néco distalngji.

Funkce
Pronace predlokti; pti ni ptisobi hlavné na distalni
radioulnarni skloubeni.

Testovaci pohyb

Spolu s m. pronator teres (v. t.).

Inervace

N. medianus (cestou n. interosseus antebrachii an-
terior);

kofenova inervace z C7 a Thl.

Variace m. pronator quadratus

Sval vzacné chybi; variace se tykaji hlavné proximodistalniho roz-
sahu (muize sahat az do poloviny délky ptedlokti); jinou variaci je
sval tvaru trojuhelniku se zdkladnou na ulné a s vrcholem na radiu.

Lateralni skupina
predloketnich svali

Lateralni skupina pfedloketnich svalii (obr. 395
a 396) obsahuje

v povrchové vrstvé tii svaly —

m. brachioradialis,

m. extensor carpi radialis longus a

m. extensor carpi radialis brevis,

v hluboké vrs tvé jeden sval —

m. supinator.

Lateralni skupinu oddé€luji osteofascialni septa od
prednich svaldi i od svalti dorsalni skupiny piedlokti.
Osteofascialni septa jedno predni, jedno zadni
se ptipojuji k radiu (obr. 408 B). Svaly kryji proxi-
malni dvé tfetiny radia.

Inervace vsech svali lateralni skupiny je z

n. radialis (kofenova inervace z C5-C7);

vétve k povrchovym m. brachioradialis a m. exten-

sor carpi radialis longus vysila

r. superficialis nervi radialis;

m. extensor carpi radialis brevis a m. supinator iner-
vuje

r. profimdus nervi radialis, ktery prochazi skrze
m. supinator do zadni skupiny predloketnich svali.

Povrchova vrstva

Svaly povrchové vrstvy zacinaji nad lateralnim epi-
kondylem humeru, shora dold v pofadi, jak jsou vy-

jmenovany (viz vyse), az k epikondylu a k lateral-

nim vazim loketniho kloubu. Zacatky téchto svald
se proximalné vsouvaji mezi distalni ¢asti m. triceps
brachii a m. brachialis.

Musculus brachioradialis

Musculus brachioradialis, sval vietenni (obr. 395),
je z povrchové vrstvy nejdelsi. Sestupuje podél ra-
dia, v poloving své délky prechazi ve stihlou Slachu.

Zacatek svalu

Crista supracondylaris lateralis humeri a septum in-
termusculare brachii laterale.

Upon svalu

1 Pro¢. styloideus radii.

Mezi zacatkem m. brachioradialis a fiponovym
usekem m. brachialis je vazivem vyplnéna Stérbina,
kde (ze sulcus nervi radialis humeri) vystupuje n. ra-
dialis spolu s a. profunda brachii a kde se nerv déli
v r. superficialis a r. profundus.

V distalni ¢tvrting piredlokti je na predni strané
mezi §lachou m. brachioradialis a §lachou m. flexor
carpi radialis hmatny puls a. radialis.

Funkce
Supinuje natazené a pronované predlokti. Z krajni
supinace pronuje.

Je pomocny ohyba¢ loketniho kloubu.

Inervace

| N. radialis (r. superficialis);

kofenova inervace z C5 a C6.

Variace m. brachioradialis

Jsou znamy variace rozsahu zacatku svalu i Gponu svalu (muize
presahovat na zapésti). Slacha svaluje nékdy dvojita, dvé slachy se
pak upinaji v proximodistalnim sledu.

Musculus extensor carpi
radialis longus

Musculus extensor carpi radialis longus, dlouhy
zevni natahovac zapésti (obr. 395 a 405), sestu-
puje podél zevni strany radia a piechdzi na jeho
dorsalni stranu.
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Obr. 394. SVALY PREDLOKTI - PREDNI SKUPINA, CTVRTA, Obr. 395. SVALY PREDLOKTI - LATERALNI SKUPINA,; pravé
HLUBOKA VRSTVA; pravé strana; pohled zpiedu predlokti; pohled z radilni strany

Sedé€ - svaly jinych skupin nebo vrstev 1 m. brachioradialis

| m. pronator quadratus 2 m. extensor carpi radialis longus

2 m. pronator teres 3 m. extensor carpi radialis brevis

3 membrana interossea antcbrachii 4 m. supinator

5 retinaculum musculorum extensorum
6 membrana interossea antcbrachii
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Zacatek svalu
Crista supracondylaris lateralis, distaln¢ od zacatku
m. brachioradialis.

Upon svalu
Dorsalni strana baze 2. metakarpu.

Po ptechodu na dorsalni stranu podbiha Slachy svalii
dorsalni skupiny, které jdou k palci; podmiiuje
jednu z typickych ryh na dorsalni strané distalniho
konce radia.

Funkce
Dorsalni flexe a radialni dukce zapésti (v souhie
s dalsimi extensory a flexory karpu a prsti).

Dorsalni flexi zapésti' kona hlavné spolu s m. cxtensor carpi radia-
lis brevis (viz dale) asm. extensor carpi ulnaris. radialni dukci
hlavné s m. flexor carpi radialis.

Testovaci pohyb

Spolu s m. extensor carpi radialis brcvis - dorsalni flexe xapést!
(70-80°) a radialni dukce (20-30°).

Inervace

N. radialis (r. superficialis);
kofenova inervace z C6 a C7 (event. i z C5).

Variace m. extensor carpi radialis longus

Vyskytuji se spojky mezi m. extensor carpi radialis longus a m. ex-
tensor carpi radialis brevis, az ve 44 % piipadd. Jejich pri¢iny jsou
v embryonalnim vyvoji obou svall, které vznikaly ze spolecného
zakladu, jeho rozstépenim; spojky jsou zbytky procesu déleni sva-
lového zakladu.

Musculus extensor carpi
radialis brevis

Musculus extensor carpi radialis brevis, kratky' ze-
vni natahovac zapésti (obr. 395 a 405), probiha dor-
saln¢ vedle predchoziho svalu; je jim z¢asti kryt.

Jeho $lacha je v dalSi ryze na dorsalni strané
distalniho konce radia.

Zacatek svalu

Epicondylus lateralis humeri, lig. collaterale radiale
loketniho kloubu, lig. anulare radii.

Upon svalu

Dorsalni strana baze 3. metakarpu.

Pribéh a vztah ke §lachdm extensorii palce ma
stejny jako predchozi sval, s nimz probiha spolecné.
Za prechodu pies dolni konec radia maji oba mm.

extensorcs carpi radiales spole¢nou Slachovou po-
chvu - vagina tendinum musculorum extensorum
carpi radialnim.

Funkce
Spole¢na s m. extensor carpi radialis longus.

Inervace

N. radialis (r. profundus);
kotenova inervace z C6 a C7 (nékdy i z C5).

Hluboka vrstva
Musculus supinator

Musculus supinator, sval supinu]ici (obr. 395 a 396),
tvofi hlubokou vrstvu laterdlni skupiny. Jde ve
form¢ dvou vrstev od radialniho okraje dolniho
konce humeru a od zacatku ulny zadem kolem radia
az na jeho predni plochu.

Obr. 396. MUSCULUS SUPINATOR a jeho funkce; pravé pred-
lokti; pohled zezadu



Zacatek svalu

Epicondylus lateralis humeri, lig. collaterale radiale
loketniho kloubu, lig. anulare radii a ulna pod inci-
sura radialis (crista musculi supinatoris).

Upon svalu
Predni plocha radia lateraln€ vedle tuberositas radii
a dale distaln¢ az k iponu m. pronator teres.

Mezi dvéma vrstvami svalu prochdzi r. profun-
dus nervi radialis z lateralniho prostoru do dorsalni
skupiny prcdloketnich svald.

Funkce

Protoze sval obtaci od radialniho epikondylu za-
dem a po zevni strané radius, vytaci radius do supi-
nace. (Jeho synergistou pii tomto pohybu je m. bi-
ceps brachii.)

Testovaci pohyb

Supinace predlokti z prona¢niho postaveni, rozsah pohybu asi 180°.

Inervace

N. radialis (r. profundus);
kofenova inervace z C5- C7.

Variace m. supinator

Vyskytuji se pfidatné snopce od epicondylus medialis humeri.

M. tensor ligamenti anularis dorsalisje transversalni pfidatny sno-
pec od dorsalni plochy ulny (distalné od incisura radialis) k radial-
nimu okraji lig. anulare radii loketniho kloubu.

M. tensor ligamenti anularis palmaris je obdobny snopec na
predni strang, od pro¢. coronoideus ulnae na lig. anulare radii.

Dorsalni skupina
predloketnich svali

Dorsalni skupina pfedloketnich svalti vytvaii povr-
chovou a hlubokou vrstvu.
Povrchova vrstva zahrnuje
m. extensor digitorum,
m. extensor digiti minimi a
m. extensor carpi ulnaris.
Hluboka vrstva obsahuje
jn. abductor pollicis longus,
m. extensor pollicis brevis,
m. extensor pollicis longus a
m. extensor indicis.
Svaly v obou vrstvach jsou vyjmenovany v po-
fadi od radialni k ulnarni stran¢.
Zacatky svali celé skupiny jsou rozlozeny obdobné
jako na ptedni skupiné:
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svaly povrchové vrstvy zacinaji proximalngji, prak-
ticky od dolniho konce lateralniho epikondylu hu-
meru (pod zacatky svall lateralni skupiny) a od pii-
lehlych utvart lokte;

svaly hluboké vrstvy zacinaji na dorsalnich plo-
chach radia, ulny a membrana interossea, distalné
od kloubu loketniho.

Inervace vSech svalti dorsalni skupiny piichazi cestou
ramus profundus nervi radialis.

Povrchova vrstva
Musculus extensor digitorum

Mousculus extensor digitorum, natahovat' prstii (obr.
397 a 405), sestupuje po piedlokti a prechazi na hibet
ruky pod zesilenym pricnym fascialnim pruhem -
retinaculum musculorum extensorum, cestou vysila
¢tyri Slachy, které se na hibetu ruky oplo$tuji a roz-
bihaji se na hibety 2.-5. prstu.

Zacatek svalu
Epicondylus lateralis humeri.

Upon svalu

Hrbetni strany stfednich a distalnich ¢lankt 2. az
5. prstu.

Slachy jsou na hibetu prsti rozsifené a vytvateji
dorsalni aponeurosy prsti -ploténky Slachy a hus-
tého vaziva, do kterych se pripojuje pfipadna Slacha
dalsiho extensoru (naptf. m. extensor indicis) a kam
vzatuji uponové §lachy mm. lumbricales a mm. in-
terossei (obr. 405).

Na hibetu ruky jsou §lachy natahovace prstti pro-
pojeny Sikmymi Slachovymi spojkami -
connexus intertendinei (juncturae tendinum) (obr.
405).

Funkce
Natazeni prsti.
Pomocna dorsalni flexe zapésti.

Testovaci pohyb
Extense (az hyperextense) v metakarpofalangovych kloubech.

Inervace
N. radialis (r. profundus);
kofenova inervace z C6-C8.

Variace m. extensor digitorum

Casto se vyskytuje prespodetna Slacha pro palec. Typicka variace je
osamostatnéni jednoho nebo vice bfisek svalu pro jednotlivé prsty.
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Musculi extensores digitorum breves jsou variabilni svaly na
hibetu ruky, podobné obdobnym svaliim na noze. Objevuji se jako
jeden az tii ploché §tihlé svaly. Podobaji se dorsalnim mm. inter-
ossei, li§i se od nich tim. Ze jsou ulozeny na fascia dorsalis manus
intcrossea, ktera min. interossci kryje (srov. sir. 429), jsou delsi,
nebot’ zacinaji na zapésti, a jsou inervovany z r. profundus nervi ra-
dialis. Jejich Slachy se pfidavaji do dorsalni aponeurosy prsti ke
Slase m. extensor digitorum. Funguji jako pomocné extensory
prstii. Mohou piisobit klinické obtize tlakem na cévy a nervy.

Musculus extensor digiti minimi

Musculus extensor digiti minimi, natahovac maliku
(obr. 397 a 405), probiha po ulnarnim okraji pted-

choziho svalu jako $tihly sval, ktery ptechazi v ten-

kou S§lachu a podbihd na hrbet ruky retinaculum
musculorum extensorum.

Zacatek svalu

Epicondylus latcralis humeri, spolu s m. extensor
digitorum.

Upon svalu
Dorsalni aponeurosa 5. prstu, kam se pripojuje ke
§lase m. extensor digitorum.

Funkce

Je synergistou ¢asti m. extensor digitorum pro 5. prst,
ktery extenduje.

Inervace

N. radialis (r. profundus);
kotenova inervace z C7 a C8 (n¢kdy téz z C6).

Variace m. extensor digiti minimi

Variace se tykaji pfevazné uponové $lachy, ktera se mize §tépit na
sousedni prsty, zejména ke 4. a 5. prstu. Je to vyvojovy poziistatek
svalu, ktery se ve srovnavaci anatomii oznacuje jako m. extensor
digitorum lateralis (,,lateralis" pro polohu na trvale pronovaném
predlokti vétsiny ctvernohych savcl), ktery mél tii Slachy pro tii
ulnarni prsty a ktery se v této podobé zaklada i u embrya cloveka
(KanetfaCihak. 1970).

<« Obr. 397. SVALY PREDLOKTI DORSALNI SKUPINA, PO-
VRCHOVA VRSTVA; pravé piedlokti; pohled zezadu
Sed¢ svaly jinych skupin nebo vrstev

1 m. extensor digitorum

2 m. extensor digiti minimi

S m. extensor carpi ulnaris

3 m. abductor pollicis longus

5 m. extensor pollicis brevis

6 slacha m. extensor pollicis longus

7 tpon m. extensor carpi radialis longus

8 ipon m. excnsor carpi radialis brevis

9 m. anconeus
10 retinaculum musculorum extensorum
11 connexus intertendinci (juncturae tendinum)
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Musculus extenspr carpi ulnaris

Musculus extensor carpi ulnaris, vnitini natahovac
zapésti (obr. 397 a 405), je ulozen na predlokti nej-

dale ulnarng, vedle predchozich svald; prechazi ve
§lachu a pod retinaculum musculorum extensorum
se dostava na zapésti.

Zacatek svalu

Epicondylus lateralis humeri a zadni okraj ulny, pod
uponem m. anconeus.

Upon svalu
Dorsalni strana baze 5. metakarpu.

Funkce

Dorsalni flexe a ulnarni dukce zapésti - v souhte
s dal$imi svaly (dorsalni flexe spolu s mm. extenso-
res carpi radiales, ulnarni dukce spolu s m. flexor
carpi ulnaris).

Testovaci pohyb

Dorsalni flexe a ulnarni dukce zapésti.

Inervace
N. radialis (r. profundus);
korfenova inervace z C7 a C8 (event. i z C6).

Variace m. extensor carpi ulnaris

Sval miize mit spojky s okolnimi svaly. Typicka je variace uponove
slachy, ktera byva prodlouzena jako tenky prouzek podél 5. meta-
karpu a kon¢i pak na jeho téle nebo v okolnich mekkych tkanich.

Hluboka vrstva
Musculus abductor pollicis longus

Musculus abductor pollicis longus, dlouhy odtaho-
vac palce (obr. 397 a 398), sestupuje v hloubce pired-
lokti Sikmo laterodistalné podél radia a membrana
interossea. Jeho §lacha prebihd v dolni ¢asti pred-
lokti oba mm. extensores carpi radiales, pak podbiha
retinaculum musculorum extensorum a mifi k palci.

Svalova vlakna probihaji Sikmo jednozpefené od
zacatku k dlouhé tiponové §lase.

P Obr. 398. SVALY PREDLOKTI - DORSALN{ SKUPINA,
HLUBOKA VRSTVA; pravé predlokti; pohled zezadu

1 m. abductor pollicis longus

2 m. extensor pollicis brevis

3 m. extensor pollicis longus

4 m. extensor indicis

5 retinaculum musculorum extensorum
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Zacatek svalu

Zadni strana ulny, distalné¢ od iponu m. anconeus,
zadni strana radia distalné od Gponu m. supinator,
prilehlé ¢asti membrana interossea.

Upon svalu
Vnéjsi strana baze palcového metakarpu.

Funkce
Abdukce palce.

Testovaci pohyb
Abdukce palce (do 60-70°); spolecné je testovan m. abductor pol-
licis brevis (sval dlang, viz dale).

Inervace

N. radialis (r. profundus);
korenova inervace z C6 a C7.

Variace m. abductor pollicis longus

Nejtypitéjsi variaci je rozdéleni Slachy na dva az Ctyfi tiponové
pruhy; jeden z nich se upina typickym zpisobem, dalsi se upinaji
na os trapezium nebo se upinaji do svali palcového valu v dlani,
kde slouzi jako piidatna struktura pro jejich zacatek. Spojeni §la-
chy m. abductor pollicis longus a zakladu m. abductor pollicis bre-
vis je norma v embryonalnim obdobi; tento stav v dal$im vyvoji
z&asti vymizi (Cihak, 1972).

Musculus extensor pollicis brevis

Musculus extensor pollicis brevis, kratky natahovac
palce (obr. 397, 398 a 405), probiha distaln¢ od
piedchoziho svalu, soubézné s nim. Svalova vlakna
sestupuji v tahlé spirale jednozperené od zacatku
svalu k dlouhé uponové slase.

Zacatek svalu

Distalni tfetina dorsalni plochy radia (v pokraco-
vani pfedchoziho svalu) a pfilehld ¢ast membrana
interossea.

Upon svalu
Dorsalni plocha proximalniho ¢lanku palce.

Funkce
Extense v metakarpofalangovém kloubu palce.

Testovaci pohyb

Extense metakarpofalangového kloubu palce.

Inervace

N. radialis (r. profundus);
kofenova inervace z C6 a C7.

Variace m. extensor pollicis brevis

Sval miize ¢astecné nebo Uplné splyvat s m. abductor pollicis lon-
gus. Mize byt zdvojen, cely sval nebo jen jeho $lacha.

Musculus extensor pollicis longus

Musculus extensor pollicis longus, dlouhy nataho-
vac palce (obr. 397, 398 a 405), sestupuje paraleln¢
s pfedchozimi svaly pod retinaculum musculorum
extensorum a tudy na hibet ruky, kde je jeho Slacha
hmatn4 a viditelna. Slacha zpod retinaculum muscu-
lorum extensorum zahyba lateralné, prekracuje Sla-
chy obou mm. extensores carpi radiales a jde podél
palcového metakarpu na hibetni stranu palce.
Slacha m. extensor pollicis longus (probihajici
dale ulnarn¢) ohranicuje spolu se slachou m. ex-
tensor pollicis brevis (probihajici vice radialné¢)
nad bazi palcového metakarpu trojihelnikovitou
Jjamku, zvanou
foveola radialis, ve které je hmatny puls a. radialis;
tepna tam pfichazi z palmami strany predlokti, ces-
tou podbiha Slachy m. abductor pollicis longus
a m. extensor pollicis brevis.

Zacatek svalu
Stfedni tfetina zadni plochy ulny.

Upon svalu
Hibetni strana kone¢ného ¢lanku palce.

Funkce

Extense palce, zejména v interfalangovém kloubu.
Spoluptisobi pti addukci palce z krajni abdukce.

Testovaci pohyb

Extense interfalangového kloubu palce z maximalni flexe.

Jnervace
N. radialis (r. profundus);
kotenova inervace z C6 a C7 (event. i z C8).

Variace m. extensor pollicis longus
Variace se projevuji hlavné drobnymi odchylkami Giponu a §tépe-
nim svalu nebo jen uponové Slachy.

Musculus extensor indicis

Musculus extensor indicis, natahovac¢ ukazovaku
(obr. 398 a 405), sestupuje po predlokti podél ulnarni
srany predchoziho svalu, probihd pod retinaculum
musculorum extensorum a po 2. metakarpu prechéazi
na hibet ukazovaku.
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Obr. 399. SVALY ZUCASTNENE PRI PRONACTI; pravé pied- 1 m. pronalor teres

lokti; pohled zezadu (schéma) 2 m. flexor carpi radialis

vlevo - kosti pfedlokti v supina¢nim postaveni a smér pronaéniho 3 dalsi svaly jdouci od ulnarniho epikondylu humeru
pohybu radia 4 m. pronator quadratus

vpravo - postaveni kosti a svalu pfi dokoncené pronaci 5 m. hrachioradialis
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Obr. 400. SVALY ZUCASTNENE PRI SUPINACT; pravé pied- 1 m. supinator
lokti; pohled zezadu (schéma) 2 m. brachioradialis
vlevo picdloketni kosti v prona¢nim postaveni a smér pohybu ra- 3 svaly hluboké vrstvy dorsalni skupiny predlokti

dia do supinace
vpravo - postaveni kosti a svali pti dokoncené supinaci



Svalova vlakna sestupuji tahle dvojzpetené
k dlouhé tponové slase.

Zacatek svalu
Zadni plocha ulny v jeji distalni tfeting a prilehla
¢ast membrana interossea.

Upon svalu

Dorsalni aponeurosa ukazovaku, tipon zpravidla az
na distalnim ¢lanku.

Funkce

Extense 2. prstu.
Pomaha pti extensi zapésti a ruky.

Inervace

N. radialis (r. profundus);
kotenova inervace z C6—C8.

Variace m. extensor indicis
Sval muize chybét, nebo naopak byt zdvojen. Miize mit dvé Slachy,
draha z nich jde na 3. prst.

MUSCULI MANUS -
SVALY RUKY

Svaly ruky dopliuji funkce svali piedlokti, jejichz
§lachy na ruku a na prsty pfechazeji. Ruka nema
vlastni svaly na dorsalni strané.

Na palmami strané vytvareji vlastni neboli
kratké svaly raky charakteristické skupiny. Casti
téchto svalovych skupin spoluvytvareji povrchovy
reliéf dlang.

Skupiny svald dlang:

1. svaly thenaru - skupina palcova - podmiru;ji
vyvySeny thenar, palcovy val;

2. svaly hypothenaru — skupina malikova - pod-
minvji vyvySeny hypothenar, malikovy val;

3. musculi lumbricales, uloZené v dlani, ve vrstvé
§lach m. flexor digitorum profundus, od nichz tyto
svaly zacinaji;

4. musculi interossei, ulozené mezi metakarpalnimi
kostmi, ve spatia interossea metacarpi (v intermeta-
karpalnich prostorech).

Mezi thenarem a hypothenarem je vklesla
palma (vola) rnanus, dlaf, vyztuzena tuhou vazi-
vovou ploténkou,
aponeurosis palmaris.
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Inervace svali raky ptichazi z n. ulnaris az n. me-
dianus; vSechny svaly hypothenaru a vSechny mm.
interossei jsou inervovany z n. ulnaris, o svaly the-
naru a o mm. lumbricales se n. medianus a n. ulna-
ris déli, jak bude u jednotlivych skupin uvedeno.

Svaly thenaru -
skupina palcova

Svaly thenara jsou Ctyfi:

m. abductor pollicis brevis,

m. flexor pollicis brevis, s caput superficiale a ca-
put profundum,

m. opponens pollicis a

m. adductor pollicis, s caput obliquum a caput
transversum.

Inervace

N. medianus — m. abductor pollicis brevis, caput su-
perficiale musculi flexoris pollicis brevis a m. oppo-
nens pollicis.

N. ulnaris — caput profundum musculi flexoris pol-
licis brevis a ob¢ hlavy m. adductor pollicis.

Zacatky

vSech svalli, mimo adduktor, jsou na eminentia
carpi radialis a na pfilehlém tuseku retinaculum
musculorum flexorum; m. adductor pollicis zacina:
Sikma hlava uprostied karpu (os capitatum a os tra-
pezoideum), pti¢na hlava Sirokym zacatkem na téle
3. metakarpu.

Musculus abductor pollicis brevis

Musculus abductor pollicis brevis, kratky odtahovac
palce (obr. 401), tvori zevni okraj povrchu palco-
vého valu. Je to plochy sval, ktery se kuponu zuzuje.

Zacatek svalu

Tuberculum ossis scaphoidei a prilehld ¢ast retina-
culum musculorum flexorum.

Upon svalu

Radialni sesamska kistka palce a baze proximal-
niho ¢lanku palce.

Funkce

Abdukce palce; je synergista m. abductor pollicis
longus, s nimz je téz testovan.



Obr. 401. SVALY RUKY PALMARNI STRANA. POVRCHO-
VA VRSTVA; prava ruka; pohled zptedu
1 m. abductor digiti minimi

2

3
4
5
6
7
8

m. tlexor digiti minimi brevis

m. opponens digiti minimi

pars anularis vaginac fibrosac (digiti quinti)

pars cruciformis vaginae fibrosae (digiti quarti)

chiasma tendinum

slacha m. flexor carpi ulnaris

Slachy m. flexor digitorum profundus, na jejich povrchu odfiz-
nuté §lachy m. flexor digitorum superficialis

9 §lacha m. flexor carpi radialis

10 slacha m. abductor pollicis longus

11 retinaculum musculorum flexorum

12 m. abductor pollicis brevis

13 jm. flexor pollicis brevis. caput superficiale

14 m. opponens pollicis

15 m. adductor pollicis

16 mm. lumbricales, I et IT

17 slacha m. flexor digitorum superficialis pro 3. prst
18 Slacha m. flexor digitorum profundus pro 3. prst



Obr. 402. SVALY RUKY - PALMARNI STRANA,

VRSTVY; prava ruka; pohled zpfedu

1 m. abductor digiti minimi (odfiznuty)

2 m. flexor digiti minimi brevis (odfiznuty)
3 m. opponens digiti minimi

4 mm. interossei palmares, II et ITI

5 mm. interossei dorsales, III et IV

HLUBSI

6 m. opponens pollicis

7 m. flexor pollicis brevis, caput superficiale et caput profundum
8 m. adductor pollicis, caput obliquum et caput transversum

9 slacha m. flexor pollicis longus
10 mm. interossei dorsales, T et IT

11 m. interosseus palmaris I
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Inervace
N. medianus;
kofenova inervace z C6 a C7.

Variace m. abductor pollicis brevis
Variace svalu spocivaji hlavné v rozsifovani zacatku na okolni Gtvary.

Musculus flexor pollicis brevis

Musculus flexor pollicis brevis, kratky ohybac palce
(obr. 401 a 402), ma dve hlavy,

caput superficiale a caput profundum. Mezi ob¢-
ma hlavami probiha §lacha m. flexor pollicis longus
(obr. 402).

Zacatek svalu
Karpalni kosti pfi eminentia carpi radialis a ptilehly
okraj retinaculum musculorum flexorum.

Upon svalu

Obe¢ hlavy se sbihaji na radialni sesamskou ktistku
palce a na bazi proximalniho ¢lanku palce.

Funkce

Flexe metakarpofalangového kloubu palce;

caput superficiale pomaha pii abdukci palce; obé
hlavy spolupisobi pti koneéné fazi oposice palce
(viz dale, M. opponens pollicis).

Testovaci pohyb

Flexe metakarpofalangového kloubu palce.

Inervace

Caput superficiale - n. medianus.

Caput profundum — n. ulnaris (cestou r. profundus
nervi ulnaris);

kotenova inervace z C6 a C7.

Variace m. flexor pollicis brevis

Sval miZe chybét (vzacnd variace).

Musculus opponens pollicis

Musculus opponens pollicis, oponujici sval palce (obr.
401-403), ma tvar desticky zacinajici na eminentia
carpi radialis. Je kryt obéma predchozimi svaly.

Zacatek svalu

Tuberculum ossis trapezii a prilehly sek retinacu-
lum musculorum flexorum.

Upon svalu
Hrana po celé délce radialniho okraje palcového me-
takarpu.

Funkce

Stavi palec do oposice, tj. do tichopové polohy proti
ostatnim prstim.

Testovaci pohyb

Oposi¢ni manévr palce; pfi oposici je zucastnéna fada svali (obr.
403), protoze pohyb je slozity: zac¢ina abdukci a pokracuje addukci
palce s postupnou rotaci (hlavné v kloubu mezi os trapezium a os
scaphoidcum). M. opponens pollicis se Gcastni jen na rotaci, ktera
stavi palec do vlastni oposice.

Rozvoj tohoto svalu a jeho funkce dodava speci-
ficky charakter lidské ruce, zejména moznost pevné
uchopit nastroj tzv. Spetkou, tj. $pickami prostied-
niku, ukazovaku a oponovaného palce.

Inervace

N. medianus;
kofenova inervace z C6 a C7.

Variace m. opponens pollicis
Variace tohoto svalu se tykaji hlavné spojek s okolnimi svaly.
Vzacné muze sval chybét.

Musculus adductor pollicis

Musculus adductor pollicis, pritahovac palce (obr.
401-403), ma dve hlavy,

caput obliquum a

caput transversum.

Zacatek svalu

Caput obliqguum - baze 2. a 3. metakarpu, os trape-
zoideum, os capitatum a vazy spojujici tyto kosti.
Caput transversum - palmarni strana 3. metakarpu
Sirokym zacCatkem.

Ob¢ hlavy se sbihaji smérem k metakarpofalangovému kloubu palce.

Upon svalu

Ulnarni sesamska kiistka a pouzdro metakarpofalan-
gového kloubu palce.

Funkce
Addukce palce.

Testovaci pohyb
Addukce palce.



Inervace
N. ulnaris (cestou r. profundus);
kofenova inervace z C6 a C7.

Variace m. adductor pollicis
Variace tohoto svalu spocivaji ve zménach rozsahu xacatkti obou hlav

Obr. 403. OPOS1CE PALCE a svaly pfi ni zi¢astnéné; prava ruka;
pohled zptedu (schéma)

1 m. abductor pollicis longus

2 m. abductor pollicis brevis

3 m. opponens pollicis

4 m. adductor pollicis

5 m. interosseus dorsalis I

>
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Svaly hypothenaru -
skupina malikova

Svaly hypothenaru zahrnuji podkozni m. palmaris
brevis a vlastni svaly hypothenaru.

Musculus palmaris brevis — podkozni sval na po-
vrchové fascii hypothenaru; je pfipojen k ulnar-
nimu okraji palmarni aponeurosy a upina se do
kaze jako plocha svalova vrstvicka napti¢ hypothe-
narem (obr. 390).

Ke svaltim vlastniho hypothenaru patfi tfi svaly:
musculus abductor digiti minimi - odtahova¢ ma-
liku,
musculus flexor digiti minimi brevis - kratky ohy-
ba¢ maliku,
musculus opponens digiti minimi - oponujici sval
maliku.

Vsechny tfi svaly zacinaji na eminentia carpi ul-
naris a na prilehlém tseku retinaculum musculorum
flexorum a upinaji se na bazi proximalniho ¢lanku
5. prstu a na 5. metakarp (m. opponens) ve smérech
jednotlivych funkei.

Funkce

Funkce jednotlivych svali odpovidaji nazvim
svald, jen u m. opponens digiti minimi jde spis
o addukci nez o oposici.

Inervace

N. ulnaris (cestou r. profundus) pro vSechny svaly
hypothenaru (C8 - Tlil).

Variace svali hypothenaru

Svaly mohou byt vzajemné nepfesné oddélené, mohou individu-
alné chybét.

Musculi lumbricales

Musculi lumbricales, svaly cervovité (obr. 401 a 404
A), maji oznaceni podle svého §tihlého tvaru (lat.
lumbricus, dest'ovka). Jsou to EtyFi svaly (Cisluji se
od palcové strany - m. lumbricalis I-IV).

Zacinaji na $lachach m. flexor digitorum profundus
v dlani a jdou podél palcového okraje metakarpofa-
langovych kloubiti k 2-5. prstu.

Zacatky svali jsou na radialnich stranach nebo v rozestupech slach
hlubokého flexoru; k prstu (na rozdil od mm. interossei) jdou po
dlaiové strané lig. metacarpale transversum profundum, jez spo-
juje hlavice metakarpu.
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Upon svalii
Palcovy okraj dorsalni aponeurosy pfislusného prstu
a baze jeho proximalniho ¢lanku.

Funkce

Protoze svaly probihaji palmarné od osy mctakarpo-
falangovych kloubt, ohybaji v kloubech mctakarpo-
falangovych a tahem za dorsalni aponeurosu exten-

duji v kloubech interfalangovych. Pomahaji uklanét
prsty radialné (k palci) (obr. 404 A).

Obr. 404. MUSCULI LUMBRICALES (A) A MUSCULI INLER-
OSSEI (B); schéma funkci a rozlozeni svali

A musculi lumbricales; prava ruka; pohled zpiedu

nahote - schéma plsobeni m. lumbricalis vii¢i metakarpofalango
vému kloubu a vii¢i interfalangovym kloubtim tahem za dorsalni
aponcurosu prstu; pohled ze strany

I-IV m. lumbricalis I-IV

B musculi interossei; leva ruka; pohled na hibetni stranu
1 - 4 mm. interossei dorsales
5 - 7 mm. interossei palmares

Testovaci pohyb

Flexe metakarpofalangovych kloubii pfi soucasné extensi 2. az
5. prstu (tj. interfalangovych kloubl) - tzv. ,stéiska" ruky; provadi
se pifi maximalni dorsalni flexi zapésti, ¢imz se vyfadi Cinnost
ostatnich extensord prstu.

Inervace

M. lumbricalis I a II (n€kdy i III) - n. medianus;
m. lumbricalis Il a IV - n. ulnaris (r. profundus);
kofenova inervace z C8 a Thl.



Variace mm. lumbricales

Variace téchto svalli jsou Cetné; tykaji se jednak zacatkl a jejich
rozsahu (mohou jednotlivé zacinat v rizném rozsahu, i na §lachach
m. flexor digitorum superticialis), jednak wUpont, které se mohou
Stepit k sousednim prstim. Jednotlivé svaly mohou chybét.

Musculi interossei

Musculi interossei, svaly mezikostni (obr. 402-405),
jsou uloZeny ve spatia interossea metacarpi (v inter-
metakarpalnich prostorech). Jsou to
tfi mm. interossei palmares a
¢tyFi mm. interossei dorsales, ulozené vedle pal-
marnich svalli a rozsitené (dvojzpefené) i dorsalné
od nich.

Oboji jsou rozlozeny podle osy jedouci tretim
prstem:
mm. interossei palmares jsou pti2., 4. a 5. prstu, na
strandch privrdcenych ke tretimu prstu;
mm. interossei dorsales jsou pti 2., 3. a 4. prstu
(dva pti tietim), na strandch odvrdacenych od osy
tretiho prstu.

Musculi interossei palmares, I-111

jsou ve druhém, tfetim a Ctvrtém intermetakarpal-
nim prostoru; zacinaji na télech metakarpt, na stra-
nach ptivracenych ke 3. metakarpu, ktery nema
zadny m. interosseus palmaris (obr. 402 B).
Upinaji se do dorsalni aponeurosy a na bazi proxi-
malniho ¢lanku 2., 4. a 5. prstu.

Funkce
Priklangji 2., 4. a 5. prst ke tfetimu prstu (sviraji veé-
Jif prstd) (obr. 404 B).

Inervace
N. ulnaris (r. profundus);
kofenova incrvace z C 8 a Thl.

Variace mm. interossei palmares

Zacatky svalli se mohou §ifit proximalné, az do canalis carpi. Jako
m. interosseus palmaris palce byva posuzovan piespocetny varia-
bilni, maly §tihly sval, jdouci pod hlubokou hlavou kratkého fle-
xoru palce a spolu s ni od palmarni plochy palcového metakarpti na
ulnarni sesamskou kustku palce (byva oznacovan jako m. interos-
seus palmaris primus Henlei*!.
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Musculi interossei dorsales, I-1V

jsou ve vSech ¢tyfech intermetakarpalnich prosto-
rech; zacinaji zpefen¢ na télech sousedicich meta-
karpt (obr. 402, 404 B a 405).

Upinaji se do dorsalni aponeurosy a na bazi proxi-
malniho ¢lanku 2.-4. prstu;

na 2. a na 4. prst se upinaji na stranach odvracenych
od 3. prstu;

na 3. prst se upinaji dva interossei dorsales, po obou
jeho stranach.

Funkce
Odklangji 2. a 4. prst od tfetiho prstu (rozviraji v&jit
prstl); tieti prst uklangji na ob¢ strany (obr. 404 B).

Inervace

N. ulnaris (r. profundus);
kofenova inervace z C8 a Thl.

Variace mm. interossei dorsales

Typickou variaci je rozstépeni svalu na dvé Casti pfichazejici od
sousednich metakarpii. (Kazdy m. interosscus dorsalis vznika za
ontogeneze Clovéka ze dvou samostatnych a samostatné inervova-
nych xakladi - Cihak, 1963.)

Musculi interossei dorsales accessorii jsou utlé nezpetené svalové
prouzky na dorsalni ploSe normalnich mm. interossei. Zakladaji se
konstantné v embryonalni dob¢, variabilné se uchovavaji. Jsou
inervovany z nervovych spojek mezi vétévkami z r. profundus
nervi ulnaris a r. profundus nervi radialis (Cihak, 1972).

Aponeurosis palmaris

Aponeurosis palmaris, palmarni aponeurosa (obr.
390), je vazivova desticka tvaru trojuhelniku, ktera
je pevné spojena s dlafiovou fascii (viz dale) ajejim
prostiednictvim s kzi. Za¢ina na povrchu retinacu-
lum musculorum flexorum, kde se do ni zpravidla
upind m. palmaris longus (viz str. 404). Aponeurosa
se v pruzich vytraci na prstech.

Fasciculi pretendinosi jsou ¢tyfi podélné pruhy, ve
které se aponeurosa rozbiha k 2.-5. prstu. Upinaji
se, Casto rozvidleny, ve vazivu pfi pochvach §lach
ohybacii a na vaginae fibrosae (viz dale) podél pro-
ximalnich ¢lankt pfislusnych prstd. Paty mensi
pruh jde k fascii thenaru.

*) Friedrich Gustav Jakob Henle (1809-1885), némecky anatom a histolog, profesor anatomie v Curychu, Heidelbergu a v Gottingen
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Obr. 405. SVALY A SLACHY NA HRBETU RUKY; pravé ruka;

SVALY RUKY

pohled na dorsalni stranu
1 m. extensor pollicis brevis

2

N B W

retinaculum musculorum extensorum

Slacha m. extensor pollicis longus

upon §lach m. extensor carpi radialis longus et brevis
m. interosseus dorsalis |

upon $lachy m. extensor earpi ulnaris

7 Slachy extensori prsti (m. exlensor digitorum, m. extensor in-
dicis, m. extensor digiti minimi)

8 mm. interossei dorsales IT - IV

9 okraj svali hypothenaru

10 connexus intcrtendinei

11 Gipony mm. interossei do dorsalni aponeurosy prstu

12 dorsalni aponeurosa prstu



Fasciculi transversi spojuji napfi¢ vé&jit rozbihaji-
cich se fasciculi pretendinosi.
Ligamentum metacarpale transversum superfi-
ciale je nejdistalnéjsi pas fasciculi transversi,
v urovni mctakarpofalangovych kloubd, ponékud
oddéleny od proximalngjsich pricnych pruhd.
Stary nazev pro tento vaz je ligamentum natatorium (lat. nare, pla-
vat), protoze meziprstni fasy byly povazovany za zbytky plova-
cich blan.

Patologické zkraceni postihujici fasciculi pretendinosi, které

neékdy vznika, vede k trvalému ohnuti prstu, oznaovanému jako
Dupuytrenova*' kontraktura, kterou je tieba odstranit chirurgicky.
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Vaginae tendinum - Slachové
pochvy - dlané a hibetu ruky

Slachové pochvy v dlani

Slachové pochvy na dlatiové stran& ruky jsou dvoji:
jedny obaluji §lachy za prichodu v canalis carpi
a v dlani, dal$i obaluji Slachy v rozsahu prsta.

Slachové pochvy v canalis carpi a v dlani - va-
ginae tendinum carpales (obr. 406):

Obr 406. SLACHOVE POCHVY VE DLANI A NA PALMARNI{
STRANE PRSTU, dlafiové strana; pohledy zpiedu (schéma)
vagina synovialis tendinis musculi flexoris carpi radialis
vagina synovialis tendinis musculi flexoris pollicis longi
vagina synovialis communis musculorum flexorum
pokracovani pfedchozi synovialni pochvy na 5. prst

vaginae synoviales tendinum digitorum manus (2., 3. a 4. prstu)

—_

[V SRS S}

*) Guillaume dc Dupuytren (1778-1835), francouzsky chiruig, pisobici v Patizi
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a) Vagina tendinis muscnli flexoris carpi radialis
provazi §lachu za pruchodu v canalis carpi a ve
zlabku na os trapezium, az k iponu Slachy na bazi
2. metakarpu.

b) Vagina tendinis musculi flexoris pollicis longi
provazi $lachu m. flexor pollicis longus od konce
predlokti skrze canalis carpi a dale az k Giponu §la-
chy na konec¢ny ¢lanek palce.

e) Vagina communis tendinum musculorum fle-
xorum je spolecna pochva §lach m. flexor digito
rum superficialis et profundus. Zac¢ind proximalné
od retinaculum musculorum flexorum, jde skrze ca-
nalis carpi a roz§ifuje se tak, jak se Slachy rozbihaji
k prstim. Roz$ifena ¢ast se nazyva saccus carpi
medius. Zpravidla pokracuje ve $lachovou pochvu
po celé délce maliku.

Slachové pochvy m. flexor pollicis longus a §lach flexordi prstii
jsou klinicky dulezité, nebot’ podléhaji zanétim. Pochvy pfitom
zdim, takze vidime zdufeni ve formé& presypacich hodin, kde zu-
zeni je v mist¢ retinaculum musculorum flexorum. Protoze mezi
pochvami a retinaculum musculorum flexorum probiha n. media-
nus, mize byt zanét pochev provazen jeho stisknutim (proti retina-
kulu) a naslednou obrnou svalti dlané inervovanych z n. medianus
(oposicc palce!).

Pochva m. flexor pollicis longus a pochva $lach maliku, vy-
bihajici ze saccus carpi medius, tvofi spolu tvar pismene V.
Prudky hnisavy zanét (flegmona), ktery zacne na konci palce nebo
maliku, miZze proto probéhnout pochvou do dlang, tam piejit na
sousedni pochvu a dostat se tak az na Spicku druhého okrajového
prstu. Tento stav, podminény anatomickou upravou pochev, se
oznacuje jako ,,V-flegmona".

Slachové pochvy na prstech - vaginae tendinum di-
gitonim manus - obaluji $lachy flexord v rozsahu od
metakarpofalangovych kloubt az k uponu §lachy hlu-
bokého flexorti na distalni ¢lanek prstu (obr. 406);
synovialni pochvy jsou na prstech uzavieny v tune-
lech tvotfenych pevnym vazivem, pfipojenych ke
kostem (k ¢lankim) a nazyvanych
vaginae fibrosae digitorum manus (obr. 401
a 402, srov. téz obr. 342). Vazivové snopce téchto
tuneli jdou prstencité jako
pars anularis vaginae fibrosae; v mistech interfa-
langovych kloubt jdou Sikmo a kiizi se jako
pars cruciformis vaginae fibrosae.

Vaginae fibrosae jsou spojeny s fibrocartilagines
palmares metakarpofalangovych a interfalangovych
kloub.

Unnitf Slachovych pochev prstil v misté chiasma tendinum jsou $la-
chy obou flexorti navzajem jesté spojeny vazivovymi poutky,
vincula tendinum, ktera jsou dvoji:

vineulum longum (proximaln¢jsi) a

vinculum breve (distalnéjsi, blize iponu slachy).

Obr. 407.' SLACHOVE POCHVY NA HRBHTNI STRANE ZA-

PESTI A RUKY; schéma; prava ruka - hibetni strana

vagina tendinum musculorum abductoris longi ct cxtensoris pol-

licis brevis

2 vagina tendinum musculorum extensorum carpi radialium

vagina tendinis musculi extensoris pollicis longi

4 vagina tendinum musculi extensoris digitorum et extensoris in-
dicis

5 vagina tendinis musculi extensoris digiti minimi

6 vagina tendinis musculi extensoris carpi ulnans

—_

w

Slachové pochvy na hi‘betu ruky

Slachové pochvy na hibetu ruky obaluji §lachy
v misté, kde ty podbihaji zesileny transversalni pruh
predloketni fascie zvany

retinaculum musculorum extensorum (lig. carpi
dorsale). Od retinakula jdou podélné pruhy na



distalni konce predloketnich kosti, mezi S§lachy.
Vznikaji tak
osteofascialni tunely pro $lachy.

Slachy maji v Sesti osteofascialnich tunelech Sest
Slachovych pochev (obr. 407). Od radialni k ulnarni
strang to jsou:

a) vagina tendinum musculorum abductoris longi et
extensoris pollicis brevis,

b) vagina tendinum musculorum extensorum carpi
radialium,

¢) vagina tendinis musculi extensoris pollicis longi,
d) vagina tendinum musculi extensoris digitorum et
extensoris indicis,

e) vagina tendinis musculi extensoris digiti minimi,
) vagina tendinis musculi extensoris carpi ulnaris.

Slachové pochvy podbihaji v tunelech retinacu-
lum musculorum extensorum a dosahuji asi do tfe-

tiny délky hibetu ruky.

FASCIE A PROSTORY
HORNI KONCETINY

Povrchova fascie hrudni pfechazi na horni konce-
tinu pres vklesly
sukus deltoideopectoralis (fossa Mohrenheimi)
v misté trigonum deltoideopectorale do
fascia deltoidea, ktera je pripojena k akromiu, kla-
vikule a na spina scapulae. Zezadu v tuto fascii pie-
chazi povrchova fascie zadova.

Z povrchu m. deltoideus pokracuje fascie na pazi
jako
fascia brachii. Ta pokracuje pres pfedni a zadni
fasu axilarni (srov. str. 336 a 344) do
fascia axillaris, ktera kaudalné uzavira podpazni
jamu.

Axilla - jama podpaZni

Axilla je prostor mezi sténou hrudni s m. serratus
anterior medialné, klavikulou a obéma mm. pecto-
rales vptedu, lopatkou s m. subscapularis vzadu
a s kosti pazni lateralng (obr. 259). M4 tvar trojbo-
kého jehlanu, jehoz stény predstavuji fascie svali:
medialni sténu fascie m. serratus anterior,

prredni sténu fascia clavipectoralis; pied ni je m. pec-
toralis major, jehoz §lacha tvofi dolni okraj piedni
stény jako
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plica axillaris anterior, predni axilarni rasa;
zadni sténu tvoii fascie m. subscapularis, pod nim
fascie m. teres major a m. latissimus dorsi. M. latis-
simus dorsi svou $lachou tvoii dolni okraj zadni
stény, coZ je

plica axillaris posterior, zadni axildrni rasa.

Humerus s m. coracobrachialis tvofi lateralni
hranu jehlanu podpazni jamy; ve vrcholu jehlanu je
ramenni kloub.

Zékladna jehlanu je tvofena axilarni fascii, ktera
prechazi z fascie paze na fascii bo¢ni stény hrudni.
Fascie spolu s kiiZi je mirné vtazena do axily jako
zahyb -
plica axillaris.

Fascia axillaris je mnohocetné prodéravéna pri-
stupy cév krevnich i miznich. Obsahem axily jsou
a. et v. axillaris, plexus brachialis -jeho pars infra-
clavicularis - a axilarni mizni uzliny.

Fascia brachii

Fascia brachii pokryva svaly paze (obr. 408). Je spo-
jena s periostem humeru dvéma podélnymi osteo-
fascialnimi septy:

septum intermusculare brachii mediale a
septum intermusculare brachii laterale (viz str.
399).

Septa vtahuji povrchovou fascii v podélné vkles-
liny za okraji m. biceps brachii -
sulcus bicipitalis medialis a
sulcus bicipitalis lateralis - a spolu s povrchovou
fascii paze a s humerem uzaviraji
predni a zadni osteofascialni prostor pazni pro
ob¢ hlavni skupiny svald (obr. 408 A).

Nad loketni kloub se na humerus vysouvaji spo-
le¢né zacatky svali predni a radialni skupiny pied-
loketniho svalstva, proto jiz na distdlnim konci paze
vznikd mezi prednimi svaly paze a lateralni skupi-
nou predloketnich svalti septum, které lateralni sku-
pinu oddéluje (viz dale).

Pazni fascie je pevné spojena s ob&éma epikon-
dyly humeru.

Fascia antebrachii

Fascia antebrachii pokryva povrch predlokti (obr.
408 B). Pokracuje z povrchové fasie paze a je po

celé délce

pripojena k periostu dorsalniho okraje ulny.
Ptipojeni fascie je rozhrani predni a dorsalni sku-
piny ptedloketnich svald.
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Od radia k povrchové fascii jde
piedni a zadni predloketni septum; ob¢ septa
(obr. 408 B) oddéluji lateralni skupinu svald od sku-
piny ptedni a zadni (srov. str. 427).

V piednim osteofascidlnim septu probiha a. radialis a spolu s ni
r. superficialis nervi radialis.
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Dalsi, méné¢ napadna vazivova prepazka oddéluje
m. flexor digitorum profundus od povrchovéjsich
vrstev predni svalové skupiny. Po tomto septu pro-

biha n. medianus.

Na zapésti je povrchova predloketni fascie zesi-
lena v pfic¢né pruhy:
retinaculum musculorum extensorum (viz Sla-
chové pochvy na hibetu ruky) na strané dorsalni a
ligamentum carpi palmare (obr. 390) na dlanové
strané; to vSak ve zna¢ném rozsahu srusta s hlubsim
retinaculum musculorum flexorum, které ma cha-
rakter vazu (viz str. 248).

Fasciaemanus

Fasciae manus, fascie ruky (obr. 408 C), navazuji na
fascii pfedlokti na dlanové i hibetni stran€. Dosahuji
prakticky jen do urovné metakarpofalangovych
kloubti, dale distalné splyvaji s podkoznim vazivem
prstl a s vazivem dorsalni aponeurosy a $lachovych
pochev prsti.

Obr. 408. FASCIE A OSTEOFASCIALNi PROSTORY PAZE,
PREDLOKTI A RUKY; prava Sirana; pohled distalnim smérem;
neni dodrzena proporéni velikost fezl

A piicny fez pazi
1 pfedni ostcofascialni prostor
2 zadni osteofascialni prostor
3 septum intermusculare brachii mediale
4 seplum intermuseulare brachii laterale
5 sulcus bicipitalis medialis
6 sulcus bicipitalis latcralis

B pti¢ny fez piedloktim
| membrana interossea antebrachii
2 ptedni ostcofascialni prostor s druhotnym septem, po némz
probiha n. inedianus
3 zadni osteofascialni prostor
4 osteofascialni prostor pro lateralni skupinu svald
5 piedni predloketni septum
6 zadni piedloketni septum

C pticny fez rukou
1 fascia dorsalis manus superficialis
2 fascia dorsalis manus intcrtendinea
3 fascia dorsalis manus interossea
4 fascia palmaris superficialis (uprostied zesilena palmami apo-
ncurosou)
5 fascia palmaris interossea
6 radialni oteofascialni septum
7 ulnarni osteofascialni septum
8 spatium palmare radiale
9 spatium palmare medium
10 spatium palmare ulnare
11 spatia interossea (spatia intermetacarpalia)



Na hibetu ruky jsou tii vrstvy fascii (obr. 408 C):
fascia dorsalis manus superficialis - typicka povr-
chova fascic; je pfipojena k radialnimu okraji prvého
metakarpu a k ulnarnimu okraji patého metakarpu;
fascia dorsalis manus intertendinea - tenka fascie
propojujici $lachy na hibetu ruky;
fascia dorsalis manus interossea - fascie spojujici
dorsalni okraje metakarpalnich kosti a kryjici mm.
interossei; uzavira intermetakarpalni prostory na
dorsalni strang.

V dlani jsou dv¢ hlavni fascie (obr. 408 C):
fascia palmaris superficialis - kryje thenarovy
a hypothenarovy val, je pfipojena k radialnimu
okraji prvého metakarpu a k ulndrnimu okraji pa-
tého metakarpu; uprostied dlang je srostla saponeu-
rosis palmaris (v. t., str. 423);
fascia palmaris interossea - spojuje navzajem pal-
marni plochy metakarpalnich kosti, kryje z dlaiiové
strany mm. interossei a uzavira intermetakarpalni
prostory.

Radidlni a ulndrni osteofascialni septum dlané
rozdéluje prostor mezi povrchovou a mczikostni
fascii ve t#i prostory (obr. 408 C):
spatium palmare radiale, pii palci,
spatium palmare ulnare, pii maliku, a
spatium palmare medium, uprostied dlang.

Radialni septum se upind od radiadlniho okraje
palmami aponeurosy na 3. metakarp;
spatium palmdre radidle obsahuje svaly thenaru a je
proximalné slepé zakonceno (obr. 409), prochazi do
né¢ho jen Slacha m. flexor pollicis longus a vétve
nervl a cév.

Ulnarni septum se upina od ulnarniho okraje
palmarni aponeurosy na 5. metakarp;
spatium palmare ulnare obsahuje svaly hypothenaru
a je obdobné proximaln¢ uzavieno (obr. 409).

Jen spatium palmare medium - mezi povrcho-
vou a mezikostni fascii a obéma septy, které obsa-
huje dvé vrstvy flexorovych $lach, cévy a nervy, ma
spojeni s canalis carpi (obr. 409).

Spatium palmare radidle vytvaii charakteristicky prostor, ktery ma
jesté dalsi podrozdéleni, podle polohy thenarovych svali a jejich
hlav; tyto prostory se reviduji pii nékterych chirulgickych /akroeich.

Ani fascie dlang, ani fascie hibetu ruky nepfechazeji
na prsty. Dlanova fascie se vytraci v urovni lig. me-
tacarpale transversum superficiale a na vaginae fib-
rosae §lachovych pochev na prstech. Fascia palma-

ris interossea mizi v urovni metakarpofalangovych
kloubti. Dorsalni fascie se vytraceji do dorsalnich
aponeuros prstu.
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Obr. 409. OSTEOFASCIALNI PROSTORY DLANE; schéma
Spatium palmare radidle a spatium palmare ulnare jsou proxi-
malné uzaviené; Slachy, které jimi prochdzeji na 1. a 5. prst, jsou
fascii pti vstupu do prostoru tésné obklopené, takze prostor zi-
stava uzavien. Jen spatium palmare medium, na které je na povr-
chu ptirostla palmarni aponeurosa, je proximaln¢ oteviené a pri-
chodné z piedlokti na 2. 4. prst (dlouha Sipka); kratké Sipky -
vystupy z prostorll na prsty.
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MUSCULI MEMBRI INFERIORIS -
SVALY DOLNI KONCETINY

Svaly dolni koncetiny vytvafeji skupiny podle
vztahu k velkym kloubtm; jsou to:
1. svaly ky¢elniho kloubu, z nichz jeden sval
m. psoas major (event variabilni m. psoas minor) -
vysunul za vyvoje sviij zacatek vysoko podél be-
derni patete;
2. svaly stehna,
3. svaly bérce,
4. svaly nohy.

Vsechny svaly dolni koncetiny jsou inervovany
jednotlivymi nervy z plexus lumbalis a z plexus
sacralis.

MUSCULI COXAE -
SVALY KYCELNIHO
KLOUBU

Musculi coxae, svaly ky€elniho kloubu, se déli na
predni a zadni skupinu.

Pfedni skupina
obsahuje
m. iliopsoas, slozeny z
m. psoas major a
m. iliacus.
Pfi m. psoas major mtize byt vytvoren variabilni
m. psoas minor.
Inervace téchto svali pfichazi z plexus lumbalis
(kofenova inervace z Thl2-L4).

Zadni skupina

obsahuje:

na povrchu:

mm. glutei, svaly hyzd’ové:

m. gluteus maximus - povrchovy,

m. gluteus medius - hlubsi,

m. gluteus minimus — nejhlubsi - a

m. tensor fasciae latae (m. gluteus ventralis) - nej-
dale vpredu;

v hloubce:

tzv. pelvitrochanterické svaly:

m. piriformis, v incisura ischiadica major,

mm. gemelli (superior et inferior),

m. obturatorius internus, v oblasti incisura ischia-
dica minor, a

m. qitadratus femoris, kaudalné od nich.

Inervace
Inervace pro tyto svaly prichazi z plexus sacralis,
pro mm. glutei jednotlivymi nervy (n. gluteus supe-
rior et inferior), pro pelvitrochanterické svaly pri-
mymi vétévkami z plexu.

(Korenova inervace zadni skupiny kycelnich sva-
It jez L4-S2.)

Funkce

Funk¢né jsou piedni svaly kycelniho kloubuJlexory,
mm. glutei jsou abduktory, extensory a rotdtory
(vétsinou v obou smérech),

pelvitrochanterické svaly jsou prevazné zevni rotd-

tory kycelniho kloubu.

Predni svaly kycelniho
kloubu

Musculus iliopsoas

Musculus iliopsoas, bedrokyceini sval (obr. 357
a 413), se sklada ze dvou hlavnich slozek; jsou to:
musculus psoas major, velky sval bederni, ktery
zacina od bederni patete; uvnitt svalu je uloZzena
nervova pleten - plexus lumbalis;

musculus iliacus, sval kycelni, ktery za¢ina z fossa
iliaca.

Obe¢ slozky se k sobé prikladaji za pruchodu pod
lig. inguinale v lacuna musculorum a sestupuji na
stehno, kde se upinaji spolecnou §lachou na tro-
chanter minor.

Zacatek svalu

M. psoas major - téla (bocni strany), procc. costales
a meziobratlové desticky od Th12 po L4-5.
M. iliacus - fossa iliaca.



Upon svalu
1 Po priichodu skrze lacuna musculorum - trochanter
1 minor, kde mezi tiponovou §lachou a kosti byva
bursa subtendinea iliaca.

Funkce

Flexe kycelniho kloubu.
Pomocna addukee kycelniho kloubu spojena se zevni
rotact.
Pfi stoji jako antagonista mm. glutei (spolu se za-
dovymi a bfi$nimi svaly) udrzuje rovnovahu trupu.
Pfi obrné m. iliopsoas je prakticky nemozna
chiize - chybi vykroceni.

Testovaci pohyb

Flexe kycelniho kloubu, zejména rozsah od 90° do 120°.

Inervace

Vétévky zn. femoralis a piima vlakna z plexus lum-
balis;

kofenova inervace z Th12-L4.

Variace m. iliopsoas

1. Zagatek m. psoas major mize byt rozsifen na hlavici 12. zebra,
na lig. iliolumbale nebo na lig. sacroiliacum anterius.

2. Casto chybi zagatek m. psoas major od 5. bederniho obratle.

3. M. psoas major miize mit svalové spojky s branici.

4. M. psoas minor je piidatny sval, vyskytujici se asi v poloviné
ptipadt (obr. 357). Zacina od pfednich stran obratli Thl2 a LI, jde
po m. psoas major vpiedu, sta¢i se na vnitini a dal az na zadni
stranu a upina se na emincntia iliopectinea. Je synergistou m. psoas
major pii funkcich viiéi patefi, inervovan spolu s nim.

5. M. psoas accessorius je piidatny variabilni sval, jdouci od
procc. costalcs bedernich obratli po zevni stane m. psoas major, od
néhoz je oddélen pribé¢hem n. femoralis. Smérem k uponu se spo-
juje s m. psoas major, s nimz je spole¢né inervovan.

6. M. iliacus minor je §tihly sval, od§tépeny od m. iliacus a jdouci
s nim od spina iliaca anterior inferior.

Zadni (a zevni) svaly
kycCelniho kloubu

Musculi glutei

Musculi glutei® svaly hyzdové (obr. 410-412), zadi-
naji na vnéjsi strané lopaty kycelni; nejvétsi znich,
m. gluteus maximus, za¢ina téz mimo plochu lo-
paty kycelni, od kosti kiizové a kostrce, a na lopaté
vzadu;

m. gluteus medius, hlubsi, zacina z velkého roz-
sahu kranialn¢, na lopaté kycelni;

*) Viz pozn. na str. 259.
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m. gluteus minimus, hluboky sval, zacind ze
stfedni ¢asti lopaty kycelni;

m. tensor fasciae latae zacina vpredu, pii spina ili-
aca anterior superior.

Upinaji se do oblasti velkého trochanteru femuru;
m. tensor fasciae latae se upina do fascialniho trac-
tus iliotibialis.

Funkcné jsou to abduktory, rotatory a extensory ky-
Celniho kloubu. M. tensor fasciae latae patii do této
skupiny vyvojové (je to vlastné m. gluteus ventra-
lis); funkci je to pomocny flexor kycelniho kloubu
a pomocny extensor kloubu kolenniho.

inervace prichazi z plexus sacralis cestou n. gluteus
inferior (pro m. gluteus maximus) a cestou n. glu-
teus superior (pro ostatni svaly).

(Kotenova inervace ptichazi z L4-S2.)

Musculus gluteus maximus

Musculus gluteus maximus, velky sval hyzd'ovy (obr.
343 a 410), zacina zeSiroka od zadni ¢asti lopaty ky-
¢elni, od kosti kiizové a od kostrée a jde na zadni
a zevni stranu proximalniho konce téla femuru.

Zacatek svalu

Lopata kycelni, dorsalné od linea glutea posterior,
okraj kosti kiizové a kostrce, lig. sacrotuberalc a po-
vrchovy list thorakolumbalni fascie (srov. str. 343).

Snopce jdou ve sméru Cary spojujici spina iliaca
posterior superior s hrotem trochanter major (Fara-
beufova *' ¢ara). V této Care je také foramen supra-
piriforme a utvary z ného vystupujici. Na rov-
nobézné care asi o tfi prsty dale kaudalné lezi
foramen infrapiriforme a tvary z n€¢ho vystupujici
(viz m. piriformis).

Upon svalu

Zadni okraj velkého trochanteru a pod nim tuberosi-

tas glutea. Cast snopcti vzaiujc do stehenni fascie

a do tractus iliotibialis (viz m. tensor fasciae latae).
Mezi trochanter major a uponcm svalu je bursa

trochanterica miisculi glutei maximi, pod kizi v misté

trochanteru je bursa subcutanea trochanterica.

Funkce

Zadni snopce svalu - extense a zevni rotace kycel-
niho kloubu.

**) Louis Hubert Farabeuf(1841 1910), francouzsky anatom, profesor pafizské university
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Obr. 410. MUSCULI GLUTEI, PELVITROCHANTER1CK.E
SVALY A SVALY ZADNI STRANY STEHNA; pohled zezadu

1 m. tensor fasciae latae

2 m. gluteus medius

3 m. gluteus maximus

4 m. gluteus minimus

5 m. piriformis

6 m. gemcllus superior

7 m. obturatorius intcrnus

8 m. gemellus inferior

9 m. quadratus femoris

10 m. biceps femoris, caput longum
11 m. biceps femoris, caput breve
12 m. semitendinosus

13 m. semimembranosus

14 tractus iliotibialis



Predni snopce svalu - abdukce stehna.
Snopce s uponem na tuberositas glutea - addukce
stehna.

Sval je velmi dilezitym Cinitelem pfi udrZovani
vzptimené postavy, je hlavnim extensorem kycel-
niho kloubu, napf. pii vstavani ze sedu do stoje, pfi
chiizi do schodi atd. Pti predklonu nese zna¢nou
¢ast vahy trupu. Tahem za tractus iliotibialis (viz str.
434) pomaha fixovat extensi kolena, nutnou pro
udrzeni vzpiimeného stoje. Pfi stoji je svalem kryto
tuber ischiadicum, pfi flexi v kycelnim kloubu sval
sklouzne z tuber lateralné.

Inervace

N. gluteus inferior;
kofenova inervace z (L4), L5 a SI, (S2).

Testovaci pohyb
Extensc v kycelnim kloubu, vétSinou jen 1 O-15° ze zikladniho po-
staveni. Pohyb soucasné testuje zadni svaly stehna.

Variace m. gluteus maximus

Snopce v dolni ¢tvrtingé Sitky svalu jsou vyvojové samostatné, pre-
paracné oddélitelné a nékdy oddélené zfetelnou fascialni piepaz-
kou; predstavuji samostatny sval nizSich savci, m. caudofemoralis,
ktery se u ¢loveéka v embryonalni dobé utvaii jako samostatny sva-
lovy zaklad a zahy splyva s m. gluteus maximus.

Musculus gluteus medius

Musculus gluteus medius, stredni sval hyzdovy (obr.
343, 410 a 411), je zcasti kryt pribéhem m. gluteus
maximus.

Svalové snopce se upinaji z vice smérd hrubym
zpefenim na uponovou §lachu.

Zacatek svalu

Zevni plocha lopaty kycelni kosti mezi linea glutea
posterior a linea glutea anterior, kranialné az ke
crista iliaca.

Upon svalu

Ptfedni, horni a zadni okraj velkého trochanteru.
Mezi trochanterem a uponem svalu byva bursa

tmchanterica musculi glutei medii; mize byt i vi-

cecetnd.

Funkce

Pfedni snopce — vnitini rotace kycéelniho kloubu.
Stfedni snopce - abdukce kycelniho kloubu.
Zadni snopce - zevni rotace kycelniho kloubu.
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Obr.411. MUSCULUS GLUTEUS MEDIUS; schéma funkci;
stejné schéma funkeci plati pro m. gluteus minimus
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Moznosti akce ve vice smérech je tento sval vy-
znamny pii chiizi a pfi udrzovani rovnovahy stoji-
ciho téla, nebot’ se ucastni i flexe a extense kycle.

Testovaci pohyb

Abdukce koncetiny v rozsahu asi 45° ze zakladniho postaveni.

Inervace

N. gluteus superior;
kofenova inervace z L4- S 1.

Variace m. gluteus medius

Sval se muze skladat ze dvou vrstev; vyskytuji se svalové spojky
s okolnimi svaly.

Musculus gluteus minimus

Musculus gluteus minimus, maly sval hyidovy (obr.
410), je zcela kryt predchozim svalem, tvar a pribéh
ma shodny s nim.

Svalové snopce se véjifovité sbihaji na Gpono-
vou §lachu.

Zacatek svalu

Zevni plocha lopaty kycelni mezi linea glutea ante-
rior a linea glutea inferior.

Upon svalu
Horni a ptedni okraj velkého trochanteru.

Mezi Gponem svalu a trochanterem byva bursa tro-
chanterica musculi glutei minimi.

Funkce
Spolec¢na s m. gluteus medius, vyraznéjsi je vsak
vnitini rotace kycelniho kloubu.

Testovaci pohyb

Vnitini rotace v kycelnim kloubu, v rozsahu asi 40°.

Inervace
N. gluteus superior;
kofenova inervace z 1L4- S 1.

Variace m. gluteus minimus

M. gluteus quartus je samostatny sval, odStépeny z m. gluteus mini-
mus vpiedu pfi spodni plose svalu. Odpovida svalu znamému u ar-
borikolnich savcl pod nazvem m. scansorius (lat. scandere, $plhati).

Musculus tensor fasciae latae

Musculus tensor fasciae latae, napinac stehem po
vazky (obr. 410 a 412), je nejventralngjsi z gluteal-
nich svali.

Zacatek svalu

Zevni plocha kosti kycelni pti spina iliaca anterior
superior (dozadu az po tuberculum iliacum - viz
str. 259).

Upon svalu

Svalové brisko dosahuje do konce horni CEtvrtiny
stehna, pak se upina do tractus iliotibialis (viz dale)
a jeho prostiednictvim az na zevni plochu lateral-
niho kondylu tibie.

Obr. 412. MUSCULUS TENSOR FASCIAE LATAE (1) A TRAC-
TUS ILIOTIBIALIS (2)



Funkce
Pomocny flexor, abduktor a vnitini rotator kycel-
niho kloubu.

Prostiednictvim tractus iliotibialis se upina na ze-
vni plochu lateralniho kondylu tibie pred osu flexe
kolenniho kloubu; iCastni se proto na zaveérecné ro-
taci kolena a zabezpecuje extensi kolena pri stoji.

Tractus iliotibialis

Tractus iliotibialis (obr. 412) je aponeuroticky zesi-

leny pruh stehenni fascie, fascia lata femoris, roze-
pjaty podél zevni strany stehna od predniho okraje
crista iliaca na drsnatinu na zevni plose lateralniho
kondylu tibie. Ma charakter plochého a tenkého Sla-
§itého Giponu m. tensor fasciae latae.

Pelvitrochanterické svaly

Pelvitrochanterické svaly zacinaji na panvi pfi inci-
sura ischiadica major et minor (obr. 410). Jsou kryty
prubéhem m. gluteus maximus.
Musculus piriformis (lat. pirus, hruska), nejkrani-
alngjsi z pelvitrochanterickych sval, jde od predni
plochy ktizové kosti (kde zacina mezi 2. a 4. parem
otvord, zevné od nich) skrze foramen ischiadicum
majus na hrot velkého trochanteru (obr. 292 a 294).
Svym prubéhem déli foramen ischiadicum ma-
jus (viz str. 281) na
foramen suprapiriforme - horni otvor a
foramen infrapiriforme -dolni otvor (obr. 292 a 294).

Funkce

Abduktor flektovaného kycelniho kloubu a zevni
rotator.

Dalsi tii pelvitrochanterické svaly se upinaji do

fossa trochanterica a ¢tvrty na

crista intertrochanterica.
Musculus gemellus superior (obr. 410) zac¢ind na
spina ischiadica a upina se do fossa trochanterica.
Musculus obturatorius internus (obr. 294) za¢ina
na vnitini ploSe membrana obturatoria a na kostech
pfi jejim obvodu, vytaci se §lachou z vnittku panve
skrze foramen ischiadicum minus a mezi obéma
mm. gemelli jde k uponu do fossa trochanterica.
Musculus gemellus inferior (obr. 410) za¢ina na
tuber ischiadicum a spolu se $lachami obou pfed-
chozich svali jde k iponu do fossa trochanterica.
Musculus quadratus femoris (obr. 410) je ve formé
kosodélnikovité desticky rozepjat od zevniho okraje
tuber ischiadicum na crista intertrochanterica femuru.
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Funkce
Vsechny ¢ty uvedené svaly jsou zevni rotatory ky-
¢elniho kloubu.

Testovaci pohyb
Zevni rotace kyc€elniho kloubu v rozsahu asi 45°. souborné pro
vSechny uvedené malé svaly.

Inervace

Prima vlékna z plexus sacralis;
kotenova inervace z L4 az S 1-2.

MUSCULI FEMORIS -
SVALY STEHNA

Musculifemoris, svaly stehna (obr. 410, 413-417),
vytvateji 7 skupiny: ventralni, medilni a dorsalni.

Ventralni skupina obsahuje:
m. sartorius a
m. quadriceps femorisj
hlavni sval skupiny, m. quadriceps femoris, je mo-
hutny extensor kolena.
Inervace predni skupiny prichazi z n. femoralis.

Medialni skupina obsahuje:

adduktory stehna; tyto svaly (mimo jeden sval)
neplisobi na kolenni kloub.

Inervace: n. obturatorius a n. ischiadicus.

Dorsalni skupina obsahuje:

flexory kolenniho kloubu, které¢ jsou soucasné po-
mocnymi extensory kloubu kycelniho.

/nervovadny jsou z n. ischiadicus.

Svalové skupiny od sebe oddéluji osteofascialni
septa, jdouci od femuru k povrchové stehenni fascii:
septum intermusculare laterale, zevni, silngjsi
(obr. 435 A), je pfipojeno na labium laterale lineae
asperae a oddé€luje predni a zadni skupinu;
medialné jsou dvé septa oddelujici vpredu a vzadu
skupinu adduktori; nejsou to vSak skutecna sa-
mostatna septa, nybrz vznikaji stykem fascie adduk-
torti s fascii ¢tythlavého svalu stehenniho (vpredu)
a s fasciemi zadnich svald stehennich (vzadu).
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Ventralni skupina svali
stehna

Ventralni skupina svalii stehna (obr. 413) obsahuje
m. sartorius a
m. quadriceps femoris.

M. sartorius a dlouha hlava m. quadriceps femo-
ris, zvand m. rectus femoris, jsou dvoukloubové
svaly, pusobici hlavni funkci na kolenni kloub, po-
mocné na kloub kycelni.

Tii dal§i hlavy m. quadriceps zacinaji na kosti
stehenni, a pisobi proto uz jen na kolenni kloub (ex-
tensory). Zvlastnosti obou postrannich hlav m. qua-
driceps (m. vastus medialis a m. vastus lateralis) je,
ze zacinaji az vzadu na femuru, na labium mediale
et laterale lineae asperae, a obaluji téméf uplné fe-
mur (obr. 414). Upony a zacatky svalii ostatnich
skupin jsou proto omezeny jen na volna mista kosti,
tj. na ob¢ labia lineae asperae v sousedstvi zacatkl
obou mm. vasti (obr. 414).

'rvace predni skupiny ptichéazi cestou n. femora-
t (s kofenovou inervaci od L2 po L4).

Musculus sartorius

Musculus sartorius, dlouhy sval stehenni Cili sval
krejcovsky (obr. 413), je dlouhy §tihly sval jdouci od
spina iliaca anterior superior Sikmo spiralovité po
predni strané stehna na vnitini stranu kolena.

Zacatek svalu
Spina iliaca anterior superior, kratkou slachou.

Upon svalu

Pes anserinus (lat. anser, husa, tedy husi noha), coz
je Siroka spole¢na uponova Slacha pro m. sartorius,
m. gracilis a m. semitendinosus; prostfednictvim
pes anserinus je m. sartorius pfipojen na vnitini plo-
chu tibie, pod kondyl.

Funkce

Zevni rotace dolni koncetiny.

Pomocna flexe v kloubu kycelnim a v kloubu ko-
lennim.

Cinnosti m. sartorius by se kondetina dostavala do polohy, v niz méa
nohu pies nohu" krejé¢i pti $iti latky, kterou drzi na kling - proto
nazev ,sval krejéovsky". Tim zplisobem se sval také testuje.

V misté uponu miize byt bursa subtendinea musculi
sartorii (srov. str. 303).

Inervace

N. femoralis;
kofenova inervace z L2 a L3.

Variace m. sartorius

Variace svalu se projevuji mensimi zménami mista zacatku nebo
uponu svalu. Vzacné je sval zdvojen.

Musculus quadriceps femoris

Musculus quadriceps femoris, ctyFhlavy sval ste-
henni (obr. 413 a 414), zahrnuje dvoukloubovy

m. rectus femoris, prichazejici od os coxae z ob-
lasti nad acetabulem a ulozeny povrchové na predni
stran€ stehna, dale

m. vastus medialis a

m. vastus lateralis, dva postranni svaly obalujici
femur od obou labia lineae asperae a sestupujici
Sikmo doptedu k iponové §lase, a

m. vastus intermedius, hlubokou slozku zacinajici
na piedni strané¢ femuru.

Musculus rectus femoris

Zacatek svalu

1. Caput rectum - spina iliaca anterior inferior.

2. Caput reflextim - malé policko nad acetabulem.

Caput reflexim vstupuje do funkce pfi flexi kycclniho kloubu, kdy
se caput rectum dostane mimo osu tahu m. rectus (Doskocil, Med
a Wimmer, 1987).

Musculus vastus medialis

Zacatek svalu

Distalni ¢ast linea intertrochanterica a labium me-
diale lineae asperae.

Musculus vastus lateralis
Zacatek svalu

Proximalni ¢ast linea intertrochanterica a labium la-
terale lineae asperae.

Musculus vastus intermedius

Zacatek m. quadriceps femoris

Pfedni a lateralni cast téla femuru (proximalné az
k linea intertrochanterica).

Upon svalu

Vsechny Ctyfti slozky svalu se spojuji nad patelou
a upinaji se na patelu, ktera je svou ptedni plochou
do tiponové §lachy zavzata.
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Obr. 413. MUSCULUS ILIOPSOAS A SVALY STEHNA; pohled

zptedu; vlevo profiznut m. pectineus a odstranény m. gracilis,

m. adductor brevis a m. adductor longus

1 zagatek m. pectineus (odfiznuty)

2 m. obturatorius exlernus

3 m. adductor magnus, hlavni ¢ast, incrvovana zn. obturatorius

4 m. adductor magnus, ¢ast jdouci od tuber ischiadicum na vnitini
epikondyl femuru, inervovana z n. ischiadicus

5 hiatus adductorius

6 m. articularis genus

7 m. iliopsoas

8 m. psoas major

9 m. iliacus

10 m. sartorius

11 m. pectineus

12 m. adductor brevis

13 m. adductor longus

14 m. gracilis

15-19 m. quadriceps femoris

15 m. rectus femoris

16 m. vastus lateralis

17 m. vastus medialis

18 upon hlav m. quadriceps na patelu
19 ligamentum patellae

20 pes anserinus - pfedni ¢ast s iponem m. sartorius

437
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Obr. 414. MUSCULUS QUADRICEPS FEMORIS NA PRIC-
NEM REZU; prava strana; pohled shora na fez (schéma)

1 m. rectus femoris

2 m. vastus medialis

3 m. vastus lateralis

4 m. vastus intermedius

5 labium laterale lineae asperae

6 labium mediale lineae asperae

7 upon adduktorl stehna

Ligamentum patellae tvori vlastni tipon svalu; je to
mohutna Slacha od apex patellae kaudalng, s upo-
neni na tuberositas tibiae.

Funkce

Extense kolenniho kloubu.

M. rectus femoris je jest¢ pomocny flexor kycel-
niho kloubu.

Extensi kolena je sval vyznamnym ¢lankem pii
udrzovani vzpfimené postavy (posturalni sval);
uplatiiuje se pfi chizi, pii vstavani ze sedu atd.

Testovaci pohyb

Extense kolena, zejména poslednich 90° do tiplného natazeni.

Od hluboké plochy m. vastus intermedius a od predni
strany femuru odstupuje

musculus articularis genus - soubor svalovych
snopct ve formé $tihlého svalu, ktery pfi extensi na-
pind a proximalné vytahuje pozdro kolenniho kloubu.

Pfi m. quadriceps femoris je v krajiné kolenniho
kloubu fada burs (obr. 314 a 415).

Na spodni plose m. vastus intermedius je v détstvi
bursa suprapatellaris, ktera pozdgji jako
recessus suprapatellaris splyva s dutinou kloubni.
Pied patelou jsou bursy v rtiznych vrstvach (srov. str. 303):
bursa subcutanea prepatellaris mezi kuzi a fascii,
bursa subfascidlis prepatellaris, nekonstantni, mezi fascii a §lasi-
tymi vlakny Ctyfhlavého svalu,
bursa subtendineaprepatellaris, nekonstantni, mezi periostem pa-
tely a Slasitymi vlakny svalu.

Kaudaln¢ od pately, pfi uponu lig. patellae na tibii, to jsou:
bursa subcutanea infrapatellaris, mezi kuzi a lig. patellae,
bursa subcutanea tuberositatis tibiae, o néco niz nez predchozi, na
vlastnim uponu lig patellae, a
bursa infrapatellaris projunda, v hloubce mezi Gponem lig. patel-
lae a kosti.

Inervace

N. femoralis (rr. musculares);

kofenova inervace: m. rectus femoris L2-1L4,
m. vastus medialis L2, L3, m. vastus lateralis L3,
L4, m. vastus intermedius L2-L4, m. articularis ge-
nus L3, L4.

Variace m. quadriceps femoris

Variace tohoto svalu jsou velmi vzacné a vétSinou spolivaji ve
zménach utvafeni zacateCnich hlav m. rectus femoris (chybi caput
reflexim nebo je zdvojené caput rectum).

Medialni skupina svali
stehna

Medialni skupina svalii stehna souborné funguje jako
adduktory stehna (obr. 413 a 416).

Svaly medialni skupiny zacinaji na os coxae
v zoné spiraloviteé obklapgjici foramen obturatum na
zevni strané¢ os coxae (obr. 416), postupné aZz na
membrana obturatoria a ptilehlou kost.

Do skupiny patii tyto svaly - v poradi podle za-
¢atkll na os coxae a soucasn¢ od povrchu do hloubky
ve skupiné:

m. pectineus - zacatek od pecten ossis pubis,

m. adductor longus a

m. gracilis - zacatek pii symfyse,

m. adductor brevis - zacatek za obéma predchozimi,
m. adductor magnus - zacatek od dolniho okraje
0s coxae az po tuber ischiadicum - a

m. obturatorius externus - zacatek od membrana
obturatoria a ptilehlé kosti.

Protoze se vétSina svall této skupiny upind na
zadni stranu femuru na labium mediale lineae aspe-
rae (obr. 414), ptsobi (s vyjimkou m. gracilis) téz
zevni rotaci ky¢elniho kloubu.



Obr. 415. BURSAE MUCOSAE PRI M. QUADRICEPS FEMO-
RIS V KRAJINE KOLENA; sagitalni fez; schéma

recessus (bursa) suprapatellaris

bursa subcutanea prepatcllaris

bursa subfascialis prepatellaris

bursa subtendinea prepatellaris

bursa infrapatellaris profunda

bursa subcutanea infrapatellaris

bursa subcutanea tuberositatis tibiae

NN AW

Inervace celé skupiny ptichazi cestou n. obturato-
rius (z plexus lumbalis);

dva svaly (nejventralnéjsi a nejdorsalnéjsi) jsou di-
ploneuralni:

m. pectineus ma jesté vétev z n. femoralis (od ven-
tralni skupiny svalil) a ta byva ¢asto vétvi hlavni;
chiadicus (ze zadni skupiny svalil) do té své ¢asti,
ktera zacina na tuber ischiadicum spolu se svaly
zadni skupiny.
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Kofenova inervace svali medidlni skupiny je
zL2-14.

Musculus pectineus

Musculus pectineus, sval hirebenovy (obr. 413), je
plochy a sméfuje laterodistalng; je nejproximalnéjsi
ze skupiny (po m. obturatorius externus). Kryje vy-
stup cév a nervil z canalis obturatorius.

Zacatek svalu

Pecten ossis pubis mezi tuberculum pubicum a cmi-
nentia iliopubica.

Upon svalu

Linea pectinea femoris;
kranidlné dosahuje az k trochanter minor.

Funkce
Addukce, pomocna flexe a zevni rotace kycelniho
kloubu.
Mezi tiponovou ¢asti svalu a kosti stehenni byva

bursa musculi pectinei.

Inervace

N. obturatorius (r. anterior) a n. femoralis

(vétévka z rr. musculares);

kotenova inervace z L2 a L3.

Variace m. pectineus

Sval mize chybét. Vzacné je slozen ze dvou samostatnych vrstev.
Mize prijimat ptidatné snopce od okoli zacatku.

Musculus adductor longus

Musculus adductor longus, dlouhy pritahovac (obr.
413), se rozsifuje smérem k Gponu; je pristupny
z predni stany stehna.

Zacatek svalu

Kost stydkd mezi tuberculum pubicum a hornim
okrajem symfysy.

Opon svalu
Stredni tsek labium mediale lineae asperae.

Funkce

Addukce, pomocna flexe a zevni rotace kycelniho
kloubu.
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Inervace
N. obturatorius (r. anterior);
kofenova inervace z L2 a L3.

Variace m. adductor longus
Sval mize byt prochazejicimi cévami rozstépen ve dva.

Musculus gracilis

Musculus gracilis, Stihly sval stehenni (obr. 413), je
povrchovy sval sestupujici jako Stihly pas podél
vnitini strany stehna.

Zacatek svalu
Os pubis pti symfyse (kaudalné od zacatkd m. ad-
ductor longus et brevis).

Upon svalu
Prostfednictvim pes anserinus (viz m. sartorius) na
vnitfni plochu tibie pod medidlnim kondylem, za
uponem m. sartorius.

Mezi tponovou Slachou a kosti byva bursa an-
serina, vlozena mezi pes anserinus a lig. collaterale
tibiale kolenniho kloubu.

Funkce

Addukce v kyc¢elnim kloubu;

pomocna flexe kolena; pfi flektovaném kolenu ro-
tuje bérec navnitf.

Inervace

JAL obturatorius (r. anterior);
kofenova inervace z L2- L4.

Variace m. gracilis
Variace tohoto svalu se nejzasleji tykaji rozsahu zagatku. Slacha
svalu muze vysilat snopce do fascia lata femoris.

Musculus adductor brevis

Musculus adductor brevis, kratky pritahovac (obr.
413), ma trojuhelnikovity tvar, rozsifuje se k uponu;
je kryt pribéhem m. pectineus a zC€asti pribéhem
m. adductor longus; mezi nimi je zpiedu pfistupny.

Zacatek svalu
R. inferior ossis pubis, mezi za¢atky m. adductor
longus a m. obturatorius externus. Sval zacina svym
uzs§im koncem.

Upon svalu
Labium mediale lineae asperae, proximalné od upo
nu m. adductor longus.

Funkce
Addukce v ky€elnim kloubu;
pomocna flexe a zevni rotace kycelniho kloubu.

Inervace

N. obturatorius

(r. posterior - sval je ¢asto inervovan z r. anterior);
kofenova inervace z L2-14.

Variace m. adductor brevis

Sval mize byt prochazejicimi cévami rozstépen ve dve Casti.

Musculus adductor magnus

Musculus adductor magnus, velky pritahovac (obr.
413 a 416), je mohutny sval jdouci od rozsahlého
zacatku (podél dolniho okraje os coxac) jako v&jit
k uponu. Tvoti hlubokou vrstvu skupiny, dorsalné
se styka se svaly dorsalni skupiny stehna.

Zacatek svalu

R. inferior ossis pubis a r. ossis ischii, od zacatk
ptedchozich svalti az k tuber ischiadicum.

Upon svalu

Labium mediale lineae asperae v celém rozsahu, za
upony ostatnich adduktort.

Na linea aspera se upina hlavni ¢ast svalu, iner-
vovana z n. obturatorius.

Cést svalu inervovana z n. ischiadicus se upina
na proximalni okraj vnitfniho epikondylu femuru -
na tuberculum adductorium (viz str. 264).

Mezi kosti stehenni a rozestupujicimi se obéma
slozkami velkého adduktorG vznika
hiat u s adductorius (hiatus tendineus), jimz pro-
chazi a. et v. femoralis z pfedni strany stehna do za-
kolenni jamy; od prichodu hiatem se cévy nazyvaji
a. et v. poplitea.

Kranialngji prochazeji skrze s§térbiny v uponu m. adductor mag-

nus z piedniho prostoru stehna do zadni skupiny svall tii aa. per-
forantes.

Funkce

Addukce v kloubu kycelnim;
¢ast upnutd na epikondyl - pomocna extense
v kloubu kycelnim;
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Obr. 416. ADDUKTORY STEHNA
vlevo - schéma mist zacatkt a upond
oranzove - m. pectineus

‘) zluté - m. adductor longus

A-x
i L7"lené - m. gracilis
karminové - m. adductor brevis
Xsvétle Cervene - m. adductor magnus, ¢ast inervovana z n. obturatorius
v-tmavé modfe - m. adductor magnus, ¢ast inervovana z n. ischiadicus
svétle modfe - m. obturatorius externus

vpravo - schéma funkce; demonstrovano na m. adductor magnus
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proximalni ¢ast svalu - pomocna zevni rotace
v kloubu kycelnim;

distalni ¢ast svalu - pomocna (v malé mife) vnitini
rotace v kloubu kycelnim.

Inervace

N. obturatorius (r. posterior) pro ¢ast svalu upnu-
tou na linea aspera.

N. ischiadicus pro ¢ast svalu od tuber ischiadicum
upnutou na vnitini epikondyl femuru.

Variace m. adductor magnus

Sval je nékdy spojen s m. semimembranosus (viz dale). Slozka
svalu od tuber ischiadicum muZze byt zcela samostatna. Piivod obou
téchto variaci spociva ve fylogenetickém a ontogenetickém vyvoji
komplexu m. adductor magnus a svalii zadni skupiny stehna. Slozka
od tuber ischiadicum, inervovana /. n. ischiadicus, mt/e byt posu-
nuta dorsalng; jeji Slacha pak sestupuje stfedem fossa poplitea a
upind se do fascic Iytka jako tzv. m. tensor fasciae suralis (Cihak.
1954; Hnévkovsky a Cihak, 1957 - srov. str. 443 a 444).

Musculus obturatorius externus

Musculus obturatorius externus (obr. 413) je nejkra-
nialngjsi sval celé skupiny. Probihd konvergujicimi
snopci za krékem femuru (pod pouzdrem kycclniho
kloubu). Patii k hluboké vrstvé skupiny.

Zacatek svalu

Vnéjsi plocha membrana obturatoria a piilehlé kos-
téné okraje foramen obturatum.

Upon svalu
Fossa trochanterica.

V misté, kde sval probiha pod pouzdrem kycelniho
kloubu, byva mala bursa mucosa.

Funkce

| Pfevazné zevni rotator kycelniho kloubu.
Pomocny adduktor kycclniho kloubu.

Inervace

| N. obturatorius (r. posterior);
kofenova inervace z L3 a L4.

Variace m. obturatorius externus

Sval miize byt rozstépen pribéhem n. obturatorius et vasa obtura-
toria ve dv& &asti, mensi kranialni a vét§i kaudalni &ast. Slacha
svalu muze koncit na pouzdru kycelniho kloubu.

Testovaci pohyb pro vS§echny adduktory stehna
Addukce v ky¢elnim kloubu.

Dorsalni skupina svali
stehna

Dorsalni skupina svalii stehna obsahuje tfi svaly:
m. biceps femoris,

m. semitendinosus a

m. semimembranosus (obr. 410).

Vsechny tii svaly (biceps dlouhou hlavou) zaci-
naji na tuber ischiadicum a upinaji se pod kolennim
kloubem, na lateralni stran¢ (m. biceps femoris) a na
medialni strané (m. semitendinosus a m. semimem-
branosus).

Vsechny tti jsou tedy dvoukloubové svaly, plso-
bici flexi kloubu kolenniho a pomocnou extensi
kloubu kycelniho.

Caput breve musculi bicipitis femoris zacind na
labium laterale lineae asperae, pusobi proto jen na
kloub kolenni.

Tim, Ze se zadni svaly stehna rozbihaji k vnitini
a zevni strang kolenniho kloubu, je ohranicena je-
jich okraji shora a po stranach
fossa poplitea, zdkolennijama (viz str. 466).

H Inervace vsech svalii zadni skupiny prichazi cestou

n. ischiadicus (kofenova inervace z L.4-S2).

Musculus biceps femoris

Musculus biceps femoris, dvojhlavy sval stehenni
(obr. 410), zac¢ina dvéma hlavami;

caput longum, dlouhd hlava, a

caput breve, kratka hlava, se spojuji ve spolec¢né
btisko, jdouci na zevni stranu kolenniho kloubu, kde
sval pfechazi v uponovou slachu.

Zacatek svalu

Caput longum - tuber ischiadicum.

Caput breve - labium laterale lineae asperae, v roz-
sahu jeji stfedni tietiny.

Mezi zac¢ate¢ni Slachou svalu a kosti mize byt bursa subiendinea
musculi bicipitis femoris superior

Upon svalu

Caput fibulae. (Za uponovou $lachou paralelné s ni
probiha n. fibularis communis.)

Pii uponu svalu muze byt bursa subtendinea
musculi bicipitis femoris inferior.



Funkce
Elexe kolenniho kloubu, zevni rotace bérce pii flek-
tovaném kolenu (obr. 417).

Inervace

1 N. ischiadicus
(pti vysokém Stépeni n. ischiadicus je caput longum
inervovano z n. tibialis — kofenova inervace
z L5— S2 - a caput breve z n. fibularis communis -
kofenova inervace z L5—SI, event. i z L4 a S2).

Variace m. biceps femoris

Kratka hlava mize chybét. Obé hlavy mohou byt uplné rozdélené
az do Gponu. Ob¢ hlavy mohou dostavat pfidatné snopce z okoli
zacatkl. Sval mize vysilat samostatné bfisko se Stihlou uponovou
Slachou stfedem zdkolenni jamy do fascie lytka; tento pfidatny sval
se pak nazyva m. tensor fasciae suralis. Muze byt zcela samo-
statny, se zacatkem na femuru (Gruber, 1879). Jako m. tensor fas-
ciae suralis mize figurovat i cela dlouha hlava m. biceps femoris
(Hn&vkovsky a Cihdk, 1957).

Musculus semitendinosus

Musculus semitendinosus, sval poloslasity (obr.
410), ma uprostied délky svalového briska Sikmo
probihajici §lasitou vlozku; dlouha Gponova §lacha,
zaujimajici pfiblizné polovinu délky svalu, jde na
mediadlni stranu kolenniho kloubu.

Zacatek svalu
Tuber ischiadicum, medialni ¢ast jeho dorsalni plochy.

Upon svalu

Pes anserinus (spolu s m. sartorius asm. gracilis),
prostfednictvim pes anserinus na medialni stranu ti-
bic pod kolennim kloubem.

Funkce

Ekxe JcoJeimjho kloubu, vnitini rotace bérce pii
ohnutém kolenu (obr. 417).

Pomocnéd extense a pomocna addukcc kycelniho
kloubu.

Inervace

JvLjschiadicus

(pti vysokém Stépeni ischiadiku n. tibialis);
kofenova inervace z L4-S1.

Variace m. semitendinosus

Variace svalu spocivaji v rizné mife spojeni se zacatkem dlouhé
hlavy m. biceps femoris a v individualn¢ variabilni tpravé $lasité
vlozky svalu. Do svalu mohou prichdzet akcesorni svalova vlakna
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Obr. 417. FUNKCE DORSALNICH SVALU STEHNA PRI RO-
TACICH V KOLENNIM KLOUBU; schéma

zIute - svaly na vnitini strané (m. semitendinosus a m. semimem-
branosus

Cervené - svaly na zevni strané (m. biceps femoris)

z okoli zacatku. Odstép svalu jako biisko a Stihla Slacha muze stre-
dem zakolenni jamy sestupovat do fascie lytka a tvofit m. tensor
fasciae suralis (obdobné jako m. biceps femoris - Cihak, 1954).

Musculus semimembranosus

Musculus semimembranosus, sval poloblanity (obr.
410), ma plochou zacate¢ni Slachu témét do poloviny
své délky. Jde na medialni stranu kolena (spolu se
Slachou m. semitendinosus) a rozbiha se ve ti Gpo-
nové pruhy. Naléha zezadu na m. adductor magnus.

Zacatek svalu
Tuber ischiadicum (lateralni ¢ast jeho dorsalni
plochy).

Upon svalu
Medialni pruh - doptedu po medialni ploSe vniti-
niho kondylu tibie.
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Sttedni pruh - zadni strana tibie.

Lateralni pruh - zadni strana pouzdra kolenniho

kloubu jako

ligamentum poplitému obliquum (srov. str. 301).
Mezi Gponem svalu a hornim okrajem tibie byva

bursa musculi semimembranosi, Casto zdvojena,

jako bursa musculi semimembranosi medialis et la-

teralis (srov. str. 303).

Funkce

Flexe kolenniho kloubu, vnitini rotace bérce pii
ohnutém kolenu (obr. 417).
Pomocna extense a addukce kycelniho kloubu.

Inervace

| N. ischiadicus
(pti vysokém Stépeni ischiadiku n. tibialis);
kofenova inervace z 1L4- S 1.

Variace m. semimembranosus

Sval muze chybét, nebo naopak byt zdvojeny. Existuje variabilita
v proporénich vztazich mezi svalem a $lachou. Cast svalu méze jako
biisko se Slachovym uponem piechazet stfedem zakolenni jamy do
lytkové fascie a vytvatet m. tensor fasciae suralis (obdobné jako
m. biceps femoris nebo m. semitendinosus - Sandifort, 1769).

Testovaci pohyb spole¢né pro v§echny svaly
dorsalni skupiny
a) Flexe kolena v rozsahu 120-140°.

b) Extense kycelniho kloubu (10 15° ze zakladniho postaveni);
testuje se souc¢asné s m. gluteus maximus.

MUSCULI CRURIS
SVALY BERCE

Musculi cruris, svaly bérce, vytvateji tri skupiny,
které jsou v osteofascidlnich prostorech, rozdéle-
nych septy.

Svaly predni skupinyjsou funkéné extensory prsti
nohy a supindtory nohy.
Inervace - n. fibularis profundus.

Svaly lateralni skupiny - musculi fibulares -jsou
funkéné prondtory a pomocné flcxory nohy.
Inervace - n. fibularis supcrficialis.

Svaly zadni skupiny jsou funkéné flexory nohy
a prstu.
Inervace —n. tibialis.

Predni skupina svali

Ptedni skupina zahrnuje tfi svaly:

m. tibialis anterior,

m. extensor digitorum longusa f /'-<|
m. extensor hallucis longus.

Na bérci jsou ulozeny vpredu, lateralné¢ od
ptedni hrany tibie.

M. tibialis anterior je ulozen nejmedidlngji, takze
zacina prevazné od tibie (obr. 418).

M. extensor digitorum longus je lateralng, takze
od tibie zacina jen vproximalni ¢asti, kde je tibie Si-
roka, a distalngji zacina od fibuly.

M. extensor hallucis longus zac¢ind mezi obma
piedchozimi svaly v hloubce na fibule a mezi obéma
svaly se v distalni ¢asti bérce vpredu vynofuje.

Vsechny tfi svaly zacinaji téz od prilehlych
usekli membrana interossea. V distalni ¢asti bérce
prechazeji v dlouhé §lachy, které jdou k tiponim.

| Inervace: n. fibularis profundus.

Na prechodu bérce ve hibet nohy jsou slachy svalii
ptidrzovany ke skeletnimu podkladu zesilenymi
pruhy bércové fascie, Sikmo a napfi¢ probihajicimi
od tibie a fibuly. Jsou to:
1. retinaculum museu loni m extensorum supe-
rius - pficny pruh nad kotniky, od tibie k fibule;
2. retinaculum musciilornm extensorum inferius,
jdouci dvéma pruhy - od vnitiniho a zevniho kot-
niku §ikmo pres hibet nohy k druhostrannému okraji
skeletu nohy (tarsu).

Oba pruhy se pired talokruralnim kloubem kiizi,
proto diivéjsi nazev
ligamentum cruciforme pedis.

Slachy maji pod retinaculum musculorum exten-
sorum inferius svoje typické priichody a jsou tam
opatieny Slachovymi pochvami.

Cast retinakula od laterlniho kotniku do zkfizeni miZe chybét, re-
tinakulum ma pak tvar napfi¢ polozeného Y. Stavba retinakula je

pruhy vaziva, které jako smycky obklapé&ji extensorové §lachy
a v hloubce pod nimi vytvareji ligamentum fundif orme pedis, které
pak muize zasahovat az do sinus tarsi.

Musculus tibialis anterior

Musculus tibialis anterior, predni sval holenni (obr.
418), sestupuje pred vnitfnim kotnikem pod retina-
culum musculorum extensorum k vnitfnimu okraji
nohy a kolem ného pod plantu.
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Zacatek svalu

Proximalni dvé téetiny lateralni plochy tibic a ptileh-
la ¢ast membrana interossea.

Upon svalu

Plantarni strana os cuneiforme mediale a baze 1. me-
tatarsu.

Pfi uponu Slachy byva mezi ni a skcletnim pod-
kladem mald bursa subtendinea musculi tibialis
anterioris.

Funkce
Dorsalni flexe (cxtense) nohy a vytaceni tibialniho
okraje nohy vzhiiru - supinace nohy.

Testovaci pohyb

Soucasna supinace a dorsalni flexe nohy.

Inervace
N. fibularis profundus;
kofenova inervace z L4 (event. i z LS5).

Variace m. tibialis anterior

Pomémé Castou variaci je zdvojeni iponové slachy. Existuji vari-
ace uponu, zejména pfidatna Slacha (pfi zdvojeni) se upind na
ruzna mista skeletu nohy. Pfespocetna Slacha se miZze téz spojovat
s lig. cruciforme a vytvatet m. tensor fasciae dorsalis pedix.

Musculus extensor digitorum
longus

Musculus extensor digitorum longus, dlouhy nata-
hovacprstii (obr. 418), sestupuje po bérci a prechazi
ve §lachu, ktera se na hibetu nohy déli k2.-5. prstu.

Zacatek svalu

Lateralni strana zevniho kondylu tibie, pfedni okraj
fibuly a ptilehla c¢ast membrana interossea.

<« Obr. 418. SVALY BERCE - PREDN{ SKUPINA; pravé strana;
pohled /ptedu

1 m. tibialis anterior
.2 m. extensor digitorum longus

3 m. extensor hallucis longus

4 retinaculum musculorum extensorum superius

5 retinaculum musculorum extensorum inferius

6 m. articularis genus

7-8 svaly zadni strany bérce

7 m. gastrocnemius, caput mediale

8 m. soleus

9 m. fibularis longus (lateralni skupina svali bérce)
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Upon svalu

Dorsalni aponeurosa 2.—5. prstu, s iponem na di-
stalni ¢lanek.

Musculus tibularis tertius je mala §tihla $lacha, popfipadé s ma-
lym svalovym bfiskem, ktera se oddéluje od fibularniho okraje
m. extensor digitorum longus a upina se jako variabilni utvar na
bazi 5. metalarsu. Tento utvar chybi v 8,2 % piipadt. Casto je tato
Slacha zdvojena, pfiCemz jedna Slacha se upina, jak bylo popsano,
druha pak jde na skelet nohy do blizkého okoli nebo do dorsalni
aponeurosy 5. prstu (jako extensor). (Tento utvar ma s min. tibula-
res spole¢ny jen nazev, vyvojové patii k extcnsortim.)

Funkce
Dorsalni flexe (extense) nohy a prsti.

M. fibularis tertius ma soucasn¢ maly ucinek
pronacni.

Testovaci pohyb

Dorsalni flexe nohy a prstu.

Inervace

N. fibulari*profundus;
kofenova inervace z L4- S 1.

Variace m. extensor digitorum longus

Variace spocivaji vétSinou ve zdvojeni jedné nebo vice §lach;
z nich se bud’ ob& upinaji do dorsalni aponeurosy prstu, nebo jedna
7. nich pfechazi na prst sousedni ¢i do okolnich mé&kkych tkani na
hibetu prstu.

Musculus extensor hallucis longus

Musculus extensor hallucis longus, dlouhy nataho-
vacpalce (obr. 418), se vynofuje z hloubky v polo-
viné bérce mezi m. tibialis anterior a m. extensor
digitorum longus. Prochazi stfedni $térbinou retina-
culum musculorum extensorum, jeho $lacha probiha
dale po hibetu nohy k palci.

Zacatek svalu

Medialni plocha fibuly a pfilehla ¢ast membrana in-
terossea.

Upon svalu
Dorsalni strana distalniho ¢lanku palce.

Funkce
Extense palce.

Testovaci pohyb

Extense interfalangového kloubu palce z maximalni flexe.

Inervace
| N. fibularis profundus;
kotenova inervace z L4 a L5 (event. i z SI).

Variace m. extensor hallucis longus

Sval mize mit zdvojenou Slachu; pfespocetna Slacha jde bud' se
Slachou hlavni, nebo se pfipojuje na hibetni plochu 1. metatarsu.
M. extensor hallucis longus accessorius je variabilni $tihly pii-
datny sval, odstépeny bud’ z m. extensor hallucis longus, nebo
z m. tibialis anterior, nebo z m. extensor digitorum longus. Upina
se tenkou Slachou zpravidla na hibetni stranu 1. metatarsu.

Lateralni skupina svali bérce

Lateralni skupina svald bérce obsahuje dva svaly:
m. fibularis longus (m. peroneus** longus) a
m. fibularis brevis (m. peroneus brevis).

Oba svaly zacinaji na lateralni plose fibuly,
m. fibularis longus proximalnéji a vice povrchové
ulozen; zahaluji proximalni ¢ast fibuly.
Osteofascialni septa, predni a zadni, kterd spojuji
pfedni a zadni okraj fibuly s povrchovou fascii
bérce, oddéluji lateralni skupinu svali od skupiny
predni a zadni (obr. 435 B). Lateralni skupina je
tedy v samostatném osteofascialnim prostoru.

V distalni ¢asti bérce pfechazeji oba mm. fibula-
res v dlouhé Slachy, které jdou za zevnim kotnikem
ke svym ipontim.

Inervace z n. fibularis superficialis;
kotenovy rozsah L5-S L

Od zevniho kotniku zahybaji Slachy obou svalli po
lateralni strané nohy §ikmo dopiedu a plantarné
a jsou pridrzovany k lateralni ploSe kosti patni
dvéma poutky (obr. 419):

retinaculum musculorum fibularium superius a
retinaculum musculorum fibularium inferius.

Retinaculum musculorum fibularium superius (obr. 419) jde od la-
teralniho kotniku na zevni plochu patni kosti (obr. 419).
Retinaculum musculorum fibularium inferius (obr. 419) jde od tro-
chlea fibularis kalkaneu k jeho zevni plose.

Slachy obou svalii jsou za priibéhu v retinakulech opatieny
spole¢nou §lachovou pochvou.

Musculus fibularis longus

Musculus fibularis longus, dlouhy sval lytkovy (obr.
418 a 419), probiha dlouhou §lachou pod retinakuly

*) z fec. perone, kost lytkova, ptivod, vyznam spona; z toho adj. peroniaios, spravny piepis do latiny pcronaeus; bylo pfeménéno na peroneus

kvuli obtizné vyslovnosti v anglicting.



(viz vyS$e) na zevni okraj nohy, do zlabku na os cu-
boideum a ddle po plantarni strane skeletu nohy
k Gponu m. tibialis anterior.

Zacatek svalu
Lateralni strana hlavice fibuly a proximalni polo-
vina lateralni plochy téla fibuly.

Upon svalu
Plantarni strana os cuneiforme mediale a baze 1. me-
tatarsu.

Za pribéhu Slachy ve zlabku os cuboideum, zejména v misté
ohybu do planty, byva ve $lase m. fibularis longus uzel chon-
droidni tkané nebo vazivové chrupvky, popfipad¢ sesamska kist-
ka, sesamum Jibulare.

Funkce
| Pronace nohy (zdviZzenim zevniho okraje nohy).
Pomocna plantarni flexe a abdukce nohy.
Spolu s m. tibialis anterior udrzuje klenbu nohy
(vizstr. 317 a 318).

Inervace

| N. fibularis superficialis;
kotenova inervace z L5- S L.

Variace m. fibularis longus

Variace tohoto svalu se tykaji hlavné uponové slachy, ktera vysila
pruhy na tarsalni kosti v okoli os cuboideum, event. az na hibet
5. metatarsu.

M. fibularis accessorius je variabilni samostatny maly sval, ktery
za¢ina na tibule mezi m. fibularis longus a m. fibularis brevis
a Stihlou Slachou se pfidava ke $lase m. fibularis longus.

Musculus fibularis brevis

Musculus fibularis brevis, kratky sval lytkovy (obr.
419), probiha pod m. fibularis longus, spolu s nim
a zCasti jim kryt, za zevni kotnik a dale poutky na
zevni strané kalkaneu k Gponu.

Zacatek svalu
Distalni polovina lateralni plochy t€la fibuly.

Upon svalu
| Tuberositas ossis mctatarsi quinti.

Funkce

| Pronace nohy (zdvizenim zevniho okraje).
Pomocna plantarni flexe nohy a abdukce nohy.

SVALY BERCE 447

Obr. 419. SVALY BERCE - LATERALNI SKUPINA; pravy bé-
“ec; pohled na lateralni stranu
ij<j m. fibularis longus

2 m. fibularis brevis

3 rctinaculum musculorum fibularium superius

4 retinaculum musculorum fibularium inferius
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inervace
1 IN. fibularis superficialis;
kofenova inervace z L5 a SI.

Variace m. fibularis brevis

Slacha svalu vysila riizné lachové prouzky, napk. na hibetni stranu
baze proximalniho ¢lanku 5. prstu, na télo 5. metatarsu apod.
Hyrilova"" extensni Slacha je velmi Casta variace; je to Slacha, ktera
se oddéluje od hlavni $lachy m. fibularis brevis a jde na hibet
5. prstu, kde se pfipojuje k extensorové $lase, nebo vstupuje do
dorsalni aponeurosy prstu.

M. fibularis quartus je variabilni maly ptidatny sval zadinajici na
zadni ploSe fibuly, ktery se ptidava ke §lase m. fibularis brevis, pak
vSak kon¢i bud’ na zevni plose kalkaneu, nebo se (jako Hytilova
extensni §lacha) pfidava k extensorové §lase pro 5. prst.

Testovaci pohyb pro oba mm. fibulares
Pronace nohy z plantarni flexc.

Zadni skupina svala bérce

V zadni skupiné svaltl bérce se rozliSuje
povrchova vrstva a
hlubok4 vrstva svali.

Obé¢ vrstvy jsou oddéleny pridatnym mezisvalo-
vym septem, které jde od tibie k zadnimu ostcofas-
cialnimu septu fibuly (viz str. 466 a obr. 435 B).

Povrchova vrstva zadni skupiny obsahuje
musculus triceps surae, trojhlavy sval lytkovy, a
musculus plantaris, rudimentarni sval, vsunuty
mezi dvé vrstvy m. triceps surae.
M. triceps surae ma tfi hlavy; jeho povrchovy kom-
plex se dvéma hlavami a hluboka slozka se oznacuji
jako svaly:
m. gastrocnemius ' — na povrchu - zacind dvéma
hlavami nad kolennim kloubem, na hornich okrajich
kondylt femuru;
m. soleus**** - kryt pfedchozim - za¢ina pod kolen-
nim kloubem od hlavice fibuly a od tibie.

Cely sval spolu s m. plantaris se upina na tuber
calcanei.

Hluboka vrstva zadni skupiny obsahuje

musculus popliteus, sval funkcné patiici ke kloubu
kolennimu; za¢ina v jamce na zevnim okraji lateral-
niho kondylt femuru a jde Sikmo mcdiodistalné na
tibii; dale

musculus tibialis posterior,

musculus flexor digitorum longus a

musculus flexor hallucis longus -tfi svaly ovlada-
jici klouby nohy; zacinaji od obou bércovych kosti
a od membrana interossea.

Na kostfe jsou tyto svaly ulozeny tak, ze upro-
stied'je m. tibialis posterior a oba flexory stoji ob-
raceneé:
flexor prstii je za tibii,

flexor palce je za fibulou.

Za sestupu k tiponu si svaly vymeérnuji mista, tedy
vzajemné se kiizi, a to vzdy ve sméru vnitini rotace:
jesté na bércei se kiizi m. tibialis posterior s m. fle-
xor digitorum longus; m. flexor digitorum longus
a m. flexor hallucis longus se navzajem kiizi az
v planté a mifi pak ke svym prstim.

Inervace celé skupiny ptichazi ZJJ. tibialis;
kotenovy rozsah L4-S2 (v hluboké vrstvé do SI).

Na prechodu z hluboké vrstvy Iytka do planty jsou
Slachy svalt spolu s cévami a nervy ulozeny za vniti-
nim kotnikem, v zlabku pfemosténém vazivovym
retinaculum musculorum flexorum; to je roze-
pjato mezi vnitinim kotnikem a kosti patni (k tuber
calcanei). Pfemosténim vznika kanal, v némz
utvary probihaji v tomto poradi:
tésné za kotnikem je Slacha m. tibialis posterior, za
ni §lacha m. flexor digitorum longus;
nasleduje a. tibialis posterior s jednou nebo dvéma
vv. tibiales posteriores,
n. tibialis (za cévami) a
posledni (az v sulcus tendinis musculi flexoris hal-
lucis longi na proc. posterior tali) je Slacha m. flexor
hallucis longus.

Cely pruchod za vnitfnim kotnikem se nékdy
nazyva
canalis malleolaris; Slachy jsou v ném opatfeny
Slachovymi pochvami (viz dale).

Povrchova vrstva svalii zadni
strany bérce
Musculus triceps surae

Musculus triceps surae, trojhlavy sval lytkovy (obr.
420), ma tfi hlavni slozky.

*) Joseph Hyrtl (1811-1894), rakousky anatom, profesor v Praze a ve Vidni

**) z fec. gaster, zaludek, bficho; kneme, lytko

*#¥) Jméno vzniklo na zakladé podoby svalu s moiskou platyzovitou rybou Solea vulgaris, jazyk motsky.



Obr. 420. SVALY BERCE - ZADNI SKUPINA (SVALY
LYTKA), SLOZKY M. TRICEPS SURAE; prava strana (vpravo
p-o odstranéni m. gastrocnemius)

| m. gastrocnemius, caput mediale

fINm. gastrocnemius, caput laterale

V m. soleus
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4 tendo calcaneus (Achillis)

5 Slachy hlubokych svalii zadni strany bérce za vnitinim kotnikem
6 Slachy mm. fibulares za vné&jSim kotnikem

7 arcus tendineus musculi solei

8 m. plantaris
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Povrchova slozka trojhlaveho svalu je
musculus gastrocnemius, s dvéma hlavami -
caput mediale a caput laterale.

Zacatek svalu
Horni okraje obou kondylt femuru.

Obe¢ hlavy vytvaieji briska patrna na relié¢fu lytka
(vnitini bfisko dosahuje distalnéji); ob& hlavy di-
stalné prechdzeji v mohutnou §lachu -
tendo calcaneus (fendo Achillis), upnutou na tuber
calcanei.

V zacatecni §laSe caput laterale je asi v 21 % piipadi sesamska
kustka - fabella. Ve $lase caput mediale se vyskytuje vzacnéji.
Soucasné vpravo i vlevo se fabella vyskytuje ve 4 % piipadi.

Treti, hluboka slozka trojhlavého svaluje
musculus soleus.

Zacatek svalu

Hlavice fibuly a linea musculi solei tibie; oba za-
catky jsou spojeny $lasitym obloukem,

arcus tendineus musculi solei, pod kterym ze zako-
lenni jamy na zadni stranu bérce (mezi povrchovou
a hlubokou vrstvu svalil) probihaji a. tibialis pos-
terior a n. tibialis. Mohutné svalové brisko m. soleus
se ptipojuje do Achillovy Slachy.

Mezi m. gastrocnemius a m. soleus je vlozen
musculus plantaris - rudimentarni sval zacinajici
pii facics poplitea femuru, s dlouhou a tenkou upo-
novou §lachou, kterd doprovazi lateralni hlavu
m. gastrocnemius, pak pfechdzi na medialni stranu
m. soleus a upina se spolu s Achillovou $lachou.

Upon svalu

Cely m. triceps surae:
Achillovou §lachou na tuber calcanei - sval se upina
az na dolni konec zadni plochy tuber;
mezi §lachou a tuber je vzdy
bursa tendinis calcanei;
v podkozi na tuber je
bursa subcutanea calcanea.

Mezi Achillovou $lachou a §lachami svalti hlu-
boké vrstvy je nad patni kosti prostor vyplnény tid-
kym vazivem, zvenc¢i hmatny jako vkleslina.

Funkce

Sval jako celek: plantarni flexe nohy.
M. gastrocnemius: pomocna flexe kolena.

M. triceps surae zdvihd télo pfi chiizi, udrzuje
spravnou posici bérce vic¢i noze (posturalni sval).

1 Ob¢ hlavy m. gastrocnemius ohranicuji
1/fossa poplitea, zakolenni jamu, na jejim dolnim
1 okraji (viz str. 466 a obr. 434).

Testovaci pohyb

M. gastrocnemius - plantarni flexe v talokruralnim kloubu pfi ex-
tendovaném kolenu.

M. soleus - plantarni flexe nohy pfi flektovaném kolenu.

Inervace
| N. tibialis;
kofenova inervace z L5-S3 (event. téZ z L4).

Snopce Achillovy $lachy jevi vyraznou torsi ve sméru vnitini ro-
tace; snopce od obou hlav m. gastrocnemius a od m. soleus, jakoz
i od m. plantaris jsou stocené jako provaz az o 180°. O této struk-
turalni zvlastnosti je tfeba v&dét pii Siti pretrzené Slachy.

Mezi medialnim kondylem femuru a vnitini zacatecni hlavou
m. gastrocnemius je
bursa subtendinea musculi gastrocnemii medialis:
obdobn¢ pod zevni hlavou je asi v 15 % ptipadl nekonstantni
bursa subtendinea musculi gastrocnemii lateralis; v piipadg, ze
neni vytvofena, je na jejim misté fidké vazivo.

Variace -m. triceps surae

M. gastrocnemius mize mit hlavy délené ve vrstvy; jedna z hlav
(nebo vzacné ob¢ hlavy) mize chybét a je pak nahrazena vazivo-
vym pruhem.

M. gastrocnemius tertius je piidatna mala hlava (od facies poplitea
nebo od labium mediale lineae asperaec nebo od hiatus adducto-
rius), ktera se shora vklada mezi hlavni hlavy; vyskytuje se asi ve
3 % ptipadu.

M. soleus miize chybét, nebo naopak byt zdvojeny.

M. plantaris chybi az v 6,8 %. Typické jsou variace jeho iponu
do okoli Achillovy Slachy. Nejtypi¢téjsi variaci je prodlouzeni
uponové Slachy do planty, do aponeurosis plantaris, coz je stav
znamy u fady savci (podle toho dostal sval své jméno).

Hluboka vrstva svalu zadni
strany bérce

Musculus popliteus

Musculus popliteus, sval zakolenni (obr. 421), jde
od zevniho kondylti femuru na zadni stranu tibie,
$ikmo mediodistalné, zadem pres kloub kolenni.

Zacatek svalu
Jamka na zevni strané lateralniho epikondylu femuru.

Upon svalu
Zadni plocha proximalni ¢asti tibie - nad linea mus-
culi solei.

Sval podbiha lig. collaterale fibulare kolenniho
kloubu, vysila snopce do pouzdra a k lateralnimu
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menisku (srov. str. 295). Povrch svalu tvori ¢ast dna
zakolenni jamy (srov. str. 466).

V misté, kde sval kiizi lateralni meniskus, byva
bursa musculi poplitei, ktera vétSinou komunikuje
s kloubni dutinou a tvori
recessus subpopliteus (viz str. 303).

Funkce

Flexe kolenniho kloubu, vnitini rotace bérce (pfi
flexi kolena).
Pti stoji tendence rotovat femur zevné.

Za pohybu kolena sval ovliviiuje pohyb lateral-
niho menisku (srov. str. 295).

Inervace
N. tibialis;
kofenova inervace z L4- S 1.

Variace m. popliteus

Sval mize chybét. Nékdy se vyskytne pfidatna mala hlava.
M. peroneotibialis je maly sval od hlavice flbuly na linea musculi
solei tibie.

Musculus tibialis posterior

Muscubus tibialis posterior, zadni sval holenni (obr.
421), pokracuje po pruchodu za vnitinim kotnikem
uponovou $lachou ke skeletu tarsu.

Svalové snopce se dvojzpefené sbihaji na upo-
novou $lachu a doprovazeji ji az nad kotnik.

Zacatek svalu

Membrana interossea cruris a prilehlé okraje tibie
a fibuly.

Upon svalu

Po pribéhu pod pouzdrem talokalkaneonavikular-
niho kloubu v misté fibrocartilago navicularis (viz
str. 313) se upind vétvena Slacha na tuberositas ossis
navicularis a na spodni plochu kosti klinovych.

Pti Giponu byva mezi Slachou a skeletnim podkla-
dem mala bursa subtendinea musculi tibialis pos-
terioris.

V uponové §lase se pod skeletem tarsu miize vy-
tvafet uzel chondroidni tkané nebo sesamska kiistka.

<« Obr. 421. SVALY BERCE - ZADN{ SKUPINA, HLUBOKA
VRSTVA; prava strana

1 m. popliteus

2 m. tibialis posterior

3 m. flexor digitorum longus

4 m. flexor hallucis longus
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Funkce
| Plantarni flexe nohy.
Zdvihani tibialniho okraje nohy (supinace), ¢imz
sval podchycuje podélnou klenbu nohy.
Klenbu tento sval podporuje i svym pribéhem
pod fibrocartilago navicularis (srov. str. 317).

Testovaci pohyb

Supinace nohy z plantarni flexe.

Inervace
| N. tibialis;
kotenova inervace z L5 a SI (event. i z S2).

Variace m. tibialis posterior

Sval mize chybét, nebo byt zdvojeny. Prouzky Slachy se mohou
upinat na fadu mist tarsu v okoli normalnich Gpona.

Musculus flexor digitorum longus

Musculus flexor digitorum longus, dlouhy ohybac
prstu (obr. 421 a 424), prochézi z canalis malleola-
ris do planty, kde se $tépi ve Ctyfi Slachy pro 2. az
5. prst. Od $§lach zac¢inaji mm. lumbricales (jako na
ruce - viz str. 459).

Ke slase m. flexor digitorum longus se jest¢
pied jejim rozdélenim od spodni plochy kalkaneu
pfipojuje
musculus quadratus plantae (m. flexor acccsso-
rius) - piidatny sval (viz dale).

Na prstech probiha kazda ze Slach dlouhého ohy-
bace rozstépem Slachy m. flexor digitorum brevis
(sval chodidla), takze k¥iZeni §lach je obdobné jako
na prstech ruky.

Zacatek svalu

Facies posterior tibiae v rozsahu distalnich dvou tfe-
tin délky a prilehla ¢ast membréana interossea cruris.

Upon svalu
| Distalni ¢lanky 2.-5. prstu.

Funkce

Flexe nohy, zejména prsti; sval tiskne prsty k pod-
lozce pti odvijeni nohy za chuze.

Testovaci pohyb

Flexc distalnich mezi¢lankovych kloubi.

Inervace
| N. tibialis;
kofenova inervace z L5-S2.

Variace m. flexor digitorum longus

Pridatna hlava mtze za¢inat na tibii; spojuje se pak Slachou bud’
s m. flexor digitorum longus, nebo v plant¢ s m. quadratus plantae.

Musculus flexor hallucis longus

Musculus flexor hallucis longus, dlouhy ohybac
palce (obr. 421), jde Slachou do sulcus tcndinis mus-
culi flexoris hallucis longi (na proc. posterior tali),
pod sustentaculum tali a do planty; tam se kiizi se
Slachou m. flexor digitorum longus (je pfitom blize
skeletu) a ¢astecné s ni srusta (do toho mista pfi-
chazi téz m. quadratus plantae).

Svalové snopce se na bérci zpefen¢ sbihaji na
dlouhou uponovou Slachu a doprovézeji ji az nad
vnitini kotnik.

Zacatek svalu

Facies posterior fibulae, v rozsahu distalnich dvou
tfetin délky a na pfilehlé ¢asti membréana interossea.

Upon svalu

1 Plantarni strana distalniho ¢lanku palce.

Funkce

Flexe palce; srustem se §lachou m. flexor digitorum
longus puisobi i pfi flexi ostatnich prsti.

Pomocna plantarni flexe nohy. Pfi chuzi pfitlacuje
palec k podlozce a poméha pfi odvijeni nohy.

Testovaci pohyb

Flexe interfalangového kloubu palce.

Inervace

1 N. tibialis;

kofenova inervace z L5-S2.

Variace m. flexor hallucis longus

Slacha m. flexor hallucis longus je zpravidla spojena se §lachou
m. flexor digitorum longus. Variaci je spiSe absence tohoto spojeni.
Nékdy vysila druhou §lachu na plantarni stranu 2. prstu, kde vtom
pfipadé chybi slacha z m. flexor digitorum longus. (Stav, kdy m. fle-
xor hallucis longus vysila Slachu pro palec a dva sousedni prsty, je
variace nepiili§ vzacna; odpovida situaci u nizsich primatd, kde ta-
kovy sval je konstantni, s nazvem m. flexor digitorum mcdialis.)



Musculi pedis, svaly nohy, jsou na hibetu nohy
i v planté.

Svaly na hibetu nohy jsou funkéng extensory palce
a prsta.

[nervovany jsou z n. fibularis profundus, v koteno-
vém rozsahu L4-S 1.

Svaly v planté vytvareji skupiny:
L. svaly palce, ulozené vétSinou pii medidlnim okraji
nohy;
2.! svaly maliku, pti latcralnim okraji nohy;
3. svaly stiedni skupiny, zahrnujici
m. flexor digitorum brevis,
mm. lumbricales a
m. quadratus plantae (viz téz m. flexor digitorum
longus);
4. mm. interossei.

RozlozZeni svalil je v principu podobné rozlozeni
svall ruky, v noze je navic

m. flexor digitorum brevis, ktery vyvojem i funkci
odpovida m. flexor digitorum supcrficialis horni
koncetiny, a

m. quadratus plantae, ktery je z hlediska vyvoje
odstépeny konec svalového briska m. flexor hallu-
cis longus.

Inervace svalu planty pfichazi dvéma hlavnimi vét-
vemi n. tibialis, z prichodu za vnitfnim kotnikem -
n, plantaris medialis a n. plantaris lateralis. O svaly
planty se oba nervy déli obdobné jako n. medianus
a n. ulnaris o svaly dlané.

N. plantaris medialis inervuje svaly obdobné
tém, které v dlani zdsobuje n. medianus - pfibira
v noze jesté m. flexor digitorum brevis a zpravidla
i caput laterale musculi flexoris hallucis brevis.

N. plantaris lateralis inervuje skupiny svalil ob-
dobné tém, které v dlani zasobuje n. ulnaris - navic
jeste inervuje m. quadratus plantae.

Svaly na hibetu nohy

Svaly na hibetu nohy (obr. 422) jsou:

musculus extensor hallucis brevis, kratky nataho-
vac palce, a

musculus extensor digitorum brevis, kratky nata-
hovac prstu.
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Oba stihlé, ploché svaly jsou uloZeny pod slachami
dlouhych extensorti, které prichazeji z predni strany
bérce. M. extensor digitorum brevis se rozdéluje ve ti
biiska, z nichz pokracuji tenké Slachy pro tfi prsty.

Zacatek svalii
Hibetni strana patni kosti a ptilehlé vazy tarsu.

Upon svalit

M. extensor hallucis brevis - dorsilni aponeurosa
palce (spolu se §lachou m. extensor hallucis longus).
M. extensor digitorum brevis - dorsalni aponeurosy
2.-4. (vyjimeéné i 5.) prstu, kam pfichazi po ze-
vnich stranach §lach dlouhého extensort.

Funkce

Extense metatarsofalangovych a interfalangovych
kloubti palce a 2.-4. prstu.

Testovaci pohyb

Extense metatarsofalangovych kloubti 1 4. prstu v rozsahu 80°.

Inervace

| N. fibularis profundus;
kofenova inervace L4 - S 1.

Variace svalii na hibetu nohy

Vétsina variaci se tyka splyvani za¢atkd obou svalll v rizném roz-
sahu. Muze chybét svalové biisko a Slacha m. extensor digitorum
brevis pro néktery prst, naopak jako variace se vyskytuje biisko
a Slacha pro 5. prst.

Svaly v planté (obr. 423-425)
Svaly palce

Svaly palce zahrnuji tii svaly:
m. abductor hallucis, -
m. flexor hallucis brevis, s caput mediale a caput la-
terale, a - V* '<&

S r -
m. adductor hallucis, s caput obliquum a caput trans-
versum.

Abduktor a kratky flexor palce (cely nebo medi-
alni hlava) jsou inervovany z n. plantaris medialis.
Adduktor palce (event. s lateralni hlavou kratkého
flexoru) je inervovan z n. plantaris lateralis.

Musculus abductor hallucis

Musculus abductor hallucis, odtahovac palce (obr.
423-425), jde od medialniho okraje tuber calcanei
po vnitfnim okraji chodidla na tibialni sesamskou
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Obr. 422. SVALY A SLACHY NA HRBETU NOHY; prava strana

1 $lacha m. tibialis anterior 6 m. extensor digitorum brevis

2 §lacha m. extensor hallucis longus 7 m. interosseus dorsalis I

3 slacha tzv. m. fibularis tertius 8 retinaculum musculorum extensorum supcrius
4 Slachy m. extensor digitorum longus 9 retinaculum musculorum extensorum inferius

5 m. extensor hallucis brevis 10 musculi interossci dorsales, 1T -IV
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5 m. abductor hallucis

6 m. flexor hallucis brevis, caput mediale

1 m. abductor digiti minimi 7 m. flexor hallucis brevis, caput laterale
8 Slacha m. flexor hallucis longus

Obr. 423. SVALY PLANTY - POVRCHOVA VRSTVA; po od-
stranéni plantarni aponcurosy; prava strana

2 m. flexor digiti minimi brevis
3 m. flexor digitorum brevis. na jeho povrchu odfiznuta plantarni

aponcurosa
4 m. adductor hallucis, caput transversum

9 m. adductor hallucis, caput obliquum
10 tibialni a fibularni sesamska kustka palce
11 slachy mm. lumbricales
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Obr. 424. SVALY PLANTY - DRUHA VRSTVA (VRSTVA

SLACH DLOUHYCH FLEXORU); prava strana; plantarni apo-

neurosa a m. flexor digitorum brevis odstranény

1 m. abductor digiti minimi

2 m. flexor digiti minimi brevis

3 m. quadratus plantae

4 slachy m. flexor digitorum longus (od nich za¢inaji mm. lumb-
ricales)

5 mm. interossei

6 m. abductor hallucis

7 m. flexor hallucis brevis, eaput mediale
8 m. flexor hallucis brevis. caput laterale
9 Slacha m. flexor hallucis longus
10 mm. lumbricales, I - IV
Il m. adductor hallucis, eaput obliquum (odfiznuté) et caput trans-
versum
12 chiasma tendinum
13 odfiznuty zacatek plantarni aponeurosy
14 odfiznuty zacatek m. flexor digitorum brevis



SVALY NOHY

Obr. 425. SVALY PLANTY - HLUBOKA VRSTVA; prava strana
1 zacatek plantarni aponeurosy (odiiznuty)

2 zacatek m. flexor digitorum brevis (odfi/nuty)

3 zacatek m. quadratus plantae (odfiznuty)

4 slacha m. fibularis longus

5 Slacha (apon) m. fibularis brevis

6 m. abductor digiti minimi (zac¢ate¢ni a uponova slacha)

7 m. flexor digiti minimi brevis

8 m. opponens digiti minimi (var.)

9 mm. interossei plantares et dorsales
10 m. adductor hallucis, caput transversum
11 Slacha m. flexor digitorum longus (odfiznuta)
12 §lacha m. flexor hallucis longus (odfiznutd)
13 m. adductor hallucis. caput obliquum
14 m. abductor hallucis
15 m. flexor hallucis brevis, caput mediale et caput laterale
16 m. inlerosseus dorsalis I

457
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kiistku metatarsofalangovcho kloubu palce a na bazi
proximalniho ¢lanku palce.

Funkce

Odtahuje palec, pomaha udrzovat podélnou klenbu
nohy.

Testovaci pohyb

Rozevieni véjite prsti (spolu se testuji m. abductor digiti minimi
a mm. interossei dorsales).

Inervace

N. plantaris medialis;
kofenova inervace zL5a S 1.

Variace m. abductor hallucis
Sval n¢kdy vysila §lachu na 2. prst.

Musculus flexor hallucis brevis

Musculus flexor hallucis brevis, kratky ohybac
palce (obr. 423-425), jde ve formé dvou slozek:
caput mediale a
caput laterale - od plantarni plochy ossa cuneiformia.
Upina se prostfednictvim sesamskych kustek
(caput mediale na medialni kdstku, caput laterale na
lateralni kistku) k metatarsofalangovému kloubu
a po obou stranach baze proximalniho ¢lanku palce.

Funkce
Flexe palce v metatarsofalangovém kloubu.

Testovaci pohyb

Flexe metatarsofalangového kloubu palce v rozsahu 20-30°.

Inervace

Caput mediale — n. plantaris medialis.

Caput laterale — variabilng, n. plantaris lateralis
nebo n. plantaris medialis;

kotenova inervace obou hlavz S1a S2.

Variace m. flexor hallucis brevis

Sval nékdy za¢ina na §lachové pochvé m. tibialis postcrior. Mize
vysilat §lachu k 2. prstu.

Musculus adductor hallucis

Musculus adductor hallucis, pritahovac palce (obr.
423 a 425), ma

caput obliqguum, za¢inajici od plantarni plochy di-
stalnich kosti tarsu, a

caput transversum, zacinajici cipy od metatarsofa-
langovych kloubti 3.-5. prstu.

Ob¢ hlavy konverguji na fibularni sesamskou
kistku palce a upinaji se i na bazi proximalniho
¢lanku palce.

Funkce

Addukce palce;
pomocna flexe metatarsofalangového kloubu palce.

Testovaci pohyb
Addukce palce z maximalni abdukce (rozsah pohybu 10 20°).

Inervace
N. plantaris lateralis;
kofenova inervace z S 1 a S2.

Variace m. adductor hallucis

Caput transversum muize zCasti nebo zcela chybét. Od caput obli-
quum muze jit §lacha k 2. prstu. Nekteré snopce capul obliquum se
mohou upinat na palcovy metatars. coz bylo nespravné interpreto-
vano jako m. opponens hallucis, ktery u ¢lovéka chybi.

Svaly maliku

Svaly maliku jsou 2-3 svaly podél zevniho okraje
nohy.

Musculus abductor digiti minimi

Musculus abductor digiti minimi, odtahovac¢ ma-

liku (obr. 423 a 424), jde od zevniho okraje tuber
calcanei a od zevniho okraje plantarni aponeurosy
podél zevniho okraje nohy na tuberositas ossis me-
tatarsi quinti a dale distdlné na bazi proximalniho
¢lanku 5. prstu.

Funkce

Abdukce a soucasna mirna flexe v metakarpofalan-
govém kloubu 5. prstu.

Inervace

N. plantaris lateralis;
kofenova inervace z ST a S2.

Variace m. abductor digiti minimi

Pruh svalu upinajici se na tuberositas metatarsi quinti mize byt sa-
mostatny.

Musculus flexor digiti minimi brevis

Mousculus flexor digiti minimi brevis, kratky ohybac
maliku (obr. 423—425), jde od baze 5. metatarsu a od



lig. plantare longum, pfilozen k piedchozimu svalu,
na bazi proximalniho ¢lanku 5. prstu.

Funkce
Ohybé v metatarsofalangovém kloubu 5. prstu.

Inervace

N. plantaris lateralis;
kofenova incrvace z ST a S2.

Musculus opponens digiti minimi

Musculus opponens digiti mininii, oponujici sval
maliku (obr. 425), nekonstantni sval, je nékdy zie-
telné oddélen od kratkého flexoru, nékdy s nim
zcela splyva. Zacina spolu s m. flexor digiti minimi
brevis a jde k zevnimu okraji 5. metatarsu a meta-
tarsofalangového kloubu.

Funkce
Addukuje 5. metatars a tahne jej plantarné.

Inervace

N. plantaris lateralis;
kofenova inervace z ST a S2.

Variace m. opponens digiti minimi
Ruzné slupne vytvofeni svalu a jeho samostatnosti. Muze zcela
chybét, nebo byt naopak velmi silny a samostatny.

Svaly stiedni skupiny

Svaly stfedni skupiny obsahuji

m. flexor digitorum brevis - mohutny sval; pod
nim jsou ulozeny

mm. lumbricales, ve vrstvé §lach m. flexor digito-
rum longus, a

m. gnadfadi§ plantae, pfistupujici zezadu ke Sla-
cham m. flexor digitorum longus.

Musculus flexor digitorum brevis

Musculus flexor digitorum brevis, krdtky ohybac prstii
(obr. 423), je z¢asti kryt plantarni aponcurosou (viz
dale, str. 462), s niz ve své proximalni ¢asti sriistd; jde
od patni kosti a vysila §lachy pro 2.-5. prst.

Zacatek svalu

Tuber calcanei, zejména jeho pro¢. medialis, a hlu-
boka plocha plantarni aponeurosy.

SVALY NOHY 459

Upon svalu

Ctyimi §lachami na 2.-5. prst, kde se §lachy $tépi
(jako Slachy m. flexor digitorum superficialis
v ruce) a upinaji se na plantarni plochu stfednich
¢lankt prstl. Jejich rozstépem prochazijvzdy Jlacha
m. flexor digitorum longus.

Funkce

Flexe proximalnich interfalangovych kloubtd 2. az
5. prstu; pritlaceni prstd k podlozce pii chizi.
Testovaci pohyb

Flexe proximalnich interfalangovych kloubti v rozsahu asi 70°.

Inervace

N. plantaris medialis;
kofenova inervace z L5 a SI.

Variace m. flexor digitorum brevis
Sval miize zcela chybét. Casto chybi $lacha pro 5. prst.

Musculi lumbricales

Musculi lumbricales, svaly cervovité (obr. 423 a 424),
maji vzhled a pribéh stejny jako na ruce. Jsou to Ctyfi
svaly, Cisluji se (m. lumbricalis —IV) od tibilni stra-

ny. Prichazeji od §lach m. flexor digitorum longus, na
jejichz medialnich strandch zacinaji, a po plantarni
stran¢ lig. metatarsale transversum profundum (viz
str. 316) jdou z palcové strany do dorsalnich aponcu-
ros 2-5. prstu.

Funkce

Flexe metatarsofalangovych kloubti a soucasna ex-
tense interfalangovych kloubti. Funkce je omezena
horsi v§eobecnou pohyblivosti ¢lankd prstd nohy

Testovaci pohyb

Flexe v metatarsofalangovych kloubech v rozsahu 20-35°.

Inervace

Dva tibialni svaly: n. plantaris medialis;
kotenova inervace z L5 a SI.
Dva fibularni svaly: n. plantaris lateralis;
kotenova inervace z S 1a S2.

Variace mm. lumbricales
Jednotlivé svaly mohou chybét, nebo naopak byt zdvojené.
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Musculus quadratus planatae

Musculus quadratus plantae, ¢tyrhranny sval chodi-
dlovy (obr. 424 a 425), byl uveden jiz u m. flexor di-
gitorum longus. Nazev odpovida tvaru svalu, ktery
ptipomina plochy nepravidelny ¢tyfuhelnik.

Zacatek svalu
Tibialni a plantarni plocha patni kosti pfi tuber cal-
canei.

Upon svalu

Zevni okraj §lachy m. flexor digitorum longus, ze-
jména v misté, kde se kiizi se §lachou m. flexor
hallucis longus, z¢asti jesté pred Stépenim Slach
k prstim.

Funkce

Pomocny sval pro m. flexor digitorum longus pfi
flexi distalnich ¢lankd prstu.

Inervace

N. plantaris lateralis;
kofenova inervace z SI a S2.

Variace m. quadratus plantae

Sval ma individualné¢ meénlivy rozsah uponu na Slachy flexort.
Zacatek svalu mize byt vysunut znaéné vysoko na zadni stranu
bérce. Tato variace vyplyva z vyvoje svalu, ktery za embryonalni
doby relativné douho nema zacatek na skeletu nohy a vyviji se
v pokraCovani svalového briska m. flexor hallucis longus. Je to
ziejmé dislalné odstépena Cast embryonalniho zikladu tohoto svalu.

Musculi interossei

Musculi interossei, svaly mezikostni (obr. 422, 424
az 426), jsou uloZeny ve

spatia interossea metatarsi (v intermetatarsalnich
prostorech) a jsou, tak jako na ruce,

t7i plantarni a ¢tyri dorsalni.

Musculi interossei plantares

Musculi interossei plantares (m. interosseus planta-
ris [-1II - ¢islovano od tibialni strany), tfi svaly in-
termetatarsalnich prostort, z nichz mirné¢ vycnivaji
plantarné. Na rozdil od ruky jsou rozloZeny viici ose
Jjdouci druhym prstem, takze u prvniho a druhého
prstu neni Zadny m. interosseus plantaris, po jednom
jsou na palcovych (j. k 2. prstu pfivracenych) stra-
nach 3., 4. a 5. prstu.

Zacatky svalit
Jsou (jako na ruce) na tibidlni plose jejich metatarsa.

Upony svalii

Zcasti na tibidlni okraj mctatarsofalangovych klou-
bl, z¢asti na bazi proximalnich ¢lankli a z&asti do
dorsalnich aponeuros 3.-5. prstu.

Funkce
(obr. 426)
Mm. interossei plantares sviraji v&jit prsta.

Musculi interossei dorsales

Musculi interossei dorsales (m. interosseus dorsalis
I-IV - ¢islovano od tibialni strany), ¢tyii svaly ve
vSech intermetatarsalnich prostorech, jsou také roz-
lozeny viici ose jdouci druhym prstem, takze druhy
prst ma dva mm. interossei dorsales, téeti a ctvrty
prst po jednom, s iponem vzdy na stran¢ odvracené
od 2. prstu.

Zacatky svalit
Jsou na vzajemné privracenych plochach v§ech me-
takarpa, takze jednotlivé svaly jsou dvojzpetené.

Upony svalii

M. interosseus dorsalis I na tibialni stranu 2. prstu,
ostatni tfi na fibularni strany 2., 3. a 4. prstu. Svaly
se upinaji do dorsalnich aponeuros svych prstil a na
bazi proximalnich ¢lankd prsti.

Funkce

(obr. 426)

Mm. interossei dorsales rozviraji v&jif prstli; napo-
mahaji pfi flexi metatarsofalangovych kloubi a ex-
tensi kloubd interfalangovych (svych prstil); jsou
synergisté s mm. lumbricales.

Inervace

Pro vSechny mm. interossei n. plantaris lateralis;
kotenova inervace z S1 a S2.

Variace mm. interossei

Nejcast&jsi variaci je stav, kdy se m. interosseus dorsalis I upina na
metatarsofalangovy kloub a na proximalni ¢lanek palce. Upony
ostatnich mm. interossei dorsales mohou byt variabilné rozstépeny
k sousedicim prstim.



Obr. 426. SCHEMA UPRAVY A FUNKCE MUSCULI INTEROSSEI
A musculi interossei dorsales; prava noha; pohled na dorsalni stranu
B musculi interossei plantares; prava noha; pohled na plantarni stranu

Svaly udrzujici klenbu nohy

Podélna a pri¢na klenba nohy, jak jsou vytvoieny
konfiguraci skeletu a klouby a vazy skelet spojuji-
cimi (viz str. 317 a obr. 332), jsou pii zatézi (ze-
jména dlouhodobym stanim) vystaveny silam, které
maji tendenci klenbu snizit a nohu oplostit.

Mechanismy, které klenbu udrzuji, jsou dvoji.
Pfedné jsou to vazy nohy (viz str. 313). Samy vsak
klenbu udrzet nestaéi a je tieba dynamické funkce
svalové, ktera udrzuje klenbu i v zavislosti na po-
hybu, chiizi apod. Proto také tendence k poklesu
klenby je vétsi pfi tnave zucastnénych svali.

Na udrzovani klenby se zucastiiuji vSechny
svaly jdouci longitudinalné plantou (chovaji se
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vici klenbé jako tétiva luku). Z téchto svalti dilezi-
tou roli hraji flexory prsta (m. flexor digitorum
longus, m. flexor hallucis longus) a dale m. tibialis
posterior, ktery svym prib¢hem podchycuje nej-
vys8i misto klenby v misté fibrocartilago navicula-
ris (obr. 333).

Tibilni okraj nohy zdviha m. tibialis anterior.
Tento sval spolu s m. fibularis longus (ktery jde
z lateralni strany pod plantu, napri¢ plantou a upina
se na taz mista jako m. tibialis anterior) vytvaii §la-
Sity tifmen, ktery klenbu podchycuje a tahem zdviha
tak, ze udrzuje klenbu podélnou, zatimco m. fibula-
ris longus piicnym tahem pod plantou udrzuje
klenbu pfti¢nou (obr. 333). (Vyznam téchto dvou
svall je patrny také pii poklesu klenby, ktery se
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prvné hlasi bolestmi vystfelujicimi proximalné na
bérec podél obou zicastnénych svald.)

Ze svall planty ma pro udrzovani klenby vy-
znam jen klidové napéti svala p¥i palci, zejména
m. abductor hallucis a m. flexor hallucis brevis.

Aponeurosis plantaris

Plantarni aponeurosa je vazivova vrstva slasit¢ho
charakteru, srostla s povrchem m. flexor digitorum
brevis a pevn¢ zabudovana namisto fascie do pod-
kozi chodidla (obr. 427).

Jde od tuber calcanei v podélnych snopcich,
které se rozbihaji (obdobn¢ jako u aponeurosis pal-
maris) k prstim - na rozdil od ruky ke vS§em péti
prstam.

Kazdy pruh se stépi ve dvé raménka, ktera se
zanotuji do hloubky a pfipojuji se po stranach meta-
tarsofalangovych kloubti na prsty a pokracuji az na
hibetni stranu.

Fasciculi transversi propojuji rozestupujici se po-
déIné snopce;

ligamentum metatarsale transversum superfici-
ale (obr. 427) je nejdistaln¢j$i z pruht fasciculi
transversi (v rovni tésné distalné od metatarsofa-
langovych kloubtll) jako souvisly vazivovy pruh
v meziprstnich fasach.

Slachové pochvy nohy

Slachové pochvy na hi‘betu
nohy - vaginae tendinum
tarsales anteriores

Slachové pochvy na hibetu nohy (obr. 428) obaluji
Slachy v priichodech pod retinaculum musculorum
extensorum a presahuji dale na dorsum pedis. Jsou to:
vagina tendinis musculi tibialis anterioris,
vagina tendinis musculi extensoris hallucis longi,
vagina tendinum musculi extensoris digitorum
longi.

Slachové pochvy za vnitinim
kotnikem - vaginae tendinum
tarsales tibiales

Slachové pochvy za vnitinim kotnikem (obr. 429)
obaluji a provazeji Slachy svalll jdouci z hluboké
vrstvy zadni strany bérce do planty.

K témto $lachovym pochvam patfi:
vagina tendinis musculi tibialis posterioris,
vagina tendinum musculi flexoris digitorum
longi,
vagina tendinis musculi flexoris hallucis longi.

<« Obr. 427. APONEUROSIS PLANTARIS; schéma
1 podélné snopce

2 fasciculi transversi

3 ligamentum metatarsale transversum superficiale



Obr. 428. SLACHOVE POCHVY NA HRBETU NOHY schéma
1 vagina tendinis musculi tibialis anterioris

2 vagina tendinis musculi extensoris hallucis longi

3 vagina tendinum musculi extensoris digitorum longi

Slachové pochvy za zevnim
kotnikem - vaginae tendinum
tarsales fibulares

Slachové pochvy za zevnim kotnikem (obr. 430)
obaluji a doprovazeji slachy mm. fibulares. Jsou to:
vagina communis tendinum musculorum fibu-
larium,

vagina plantaris tendinis musculi fibularis longi -
Slachova pochva, ktera doprovazi slachu m. fibularis
longus za jejiho pribéhu pod kostrou tarsu.
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Obr. 429. SLACHOVE POCHVY ZA VNITRNIM KOTNIKEM;
prava noha; pohled 7 vnitini strany (schéma)

1 vagina tendinis musculi tibialis posterioris

2 vagina tendinum musculi tlexoris digitorum longi

3 vagina tendinis musculi flexoris hallucis longi

Slachové pochvy na plantarni
strané prsti - vaginae tendinum
digitorum pedis

Slachové pochvy na plantdrni strané prstii jsou sa-
mostatné Slachové pochvy sahajici asi od trovné
metatarsofalangovych kloubti k uponu $lachy na
distalni ¢lanek prstu.

Vincula tendinum, spojujici §lachu kratkého a dlou-
hého flexoru, jsou vytvoiena obdobné jako na ruce.
Vaginae synoviales digitorum pedis je souborné
oznaceni synovialnich slozek pochev.

Vaginae fibrosae digitorum pedis vytvareji vazi-
vové tunely, ve kterych jsou §lachy spolu s vaginae
synoviales uzavieny; tyto tunely jsou upevnény jak
na skelet prstt, tak k metatarsofalangovym a k in-
terfalangovym kloubtim, k jejich fibrocartilagines
plantarcs;

pars anularis vaginae fibrosae je isek vazivové
pochvy s ptiénymi, prstencitymi snopci;

pars cruciformis vaginae fibrosae je isek se snopci
Sikmo se kiizicimi - zpravidla v mistech kloubi.

Vedle slachovych pochev jsou na noze i synovidini vacky, napt. pii
uponu Achillovy Slachy na tuber calcanei (v. t.).
V podkoZ, na povrchu obou kotnik, je
bursa subcutunea malleoli medialis a
hursa subcutanea malleoli lateralis.



464 FASCIE A PROSTORY DOLNI KONCETINY

Obr. 430. SLACHOVE POCHVY ZA ZEVNIM KOTNIKEM;
prava noha; pohled z lateralni strany (schéma)

1 vagina communis tendinum musculorum fibularium

2 vagina plantaris tendinis musculi fibularis longi

Obr. 431. TRIGONUM FEMORALE A FOSSA ILIOPECTINEA,;
prava strana; pohled zptedu (schéma)
1 ligamentum inguinale
2 m. sartorius a jeho vnitini okraj
3 m. adductor longus a jeho zevni okraj
4 zptedu patrny rozsah m. iliopsoas
S zptedu patrny rozsah m. pectineus
f trigonum femorale
i fossa iliopectinea

FASCIE A PROSTORY
DOLNI KONCETINY

Fascia glutea

Fascia glutea, pfipojena na okraj os sacrum a na
crista iliaca, pokryva hyzd'ové svaly. Je spojena se
septy mezi hrubymi svalovymi snopci m. gluteus
maximus. Kaudalné piechazi na stehno, do fascia
lata femoris.

Fascia lata femoris

Fascia lata femoris obaluje vSechny svaly stehna
jako celek. Zacind na lig. inguinale a na pfilehlé
Casti crista iliaca, vzadu v ni prechazi fascia glutea;
na zevni strané je zesilena v podélném pasu -
tractus iliotibialis (viz str. 435 a obr. 412), do kte-
rého se upind m. tensor fasciae latae a ¢ast snopcti
m. gluteus maximus.
Osteofascidlni septa, oddélujici skupiny svalt
stehna (obr. 435 A), se spojuji s fascia lata. Skute¢né
septum je lateralni, dal$i dvé vznikaji stykem fascii
sousedicich svalovych skupin.

Fascia lata kon¢i distalné pripojenim na epikon-
dyly femuru, na bazi pately a na caput fibulae.

ﬁtvary a prostory stehna

Typické utvary a prostory stehna vznikaji ulozenim
svall a fascii na pfedni strané stehna, distaln¢ od lig.
inguinale (obr. 431-433).

Trigonum femorale

je trojuhelnikovity utvar (obr. 431), ohranieny pro-
ximalné tiiselnym vazem, medialné priibéhem m. ad-
ductor longus a lateralné pribéhem m. sartorius
(ktery je zabudovan do fascia lata). Vrchol protahlého
trojuhelniku sméfuje distalné.

Fossa iliopectinea

je trojuhelnikovita vkleslina uvnitf trigonum femo-

rale (obr. 431), stejn¢ orientovana; tuto jamu vytvari
zevné m. iliopsoas (na némz je fascia iliaca), navnitt
m. pectineus (jejZ kryje fascia pectinea). Fossa ilio-

pectinea je tedy vystlana fascii -

fascia iliopectinea; vznika tak trojuhelnikovité
0zlabi, na povrchu premosténé prib&éhem fascia lata
femoris. Do prostoru fossa iliopectinea ptichazeji
z lacuna vasorum (viz dale) a. et v. femoralis.



Obr. 432, LAGUNA MUSCULORUM A LAGUNA VASORUM,
SEPTUM FEMORALE,; prava strana; pohled zptedu (schéma)

S septum femorale

zluté - nervus temoralis, prochazejici skrze lacuna musculorum
ligamentum inguinale

2 aponeurosis musculi obliqui externi abdominis s anulus ingui-
nalis superficialis

arcus iliopectineus

arteria femoralis

véna femoralis

lymphonodus Cloqueti

zacatek m. pectineus (odiiznuty)

8 m. iliopsoas, prochazejici skrze lacuna musculorum

9 m. iliacus (zevni slozka m. iliopsoas)

—_

N AW

Prostor pod ligamentum inguinale

je rozdélen v
lacuna musculorum a
lacuna vasorum (srov. str. 361 a obr. 292 a 432).

Lacuna musculorum

je pod lig. inguinale uloZena zevné; obsahuje m. ilio-
psoas. Na stehno s nim (v ryze mezi m. iliacus
a m. psoas major) prochazi nervus femoralis.
Arcus iliopectineus je zesileni fascia iliaca v misté
pruchodu m. iliopsoas, rozepjaté od lig. inguinale na
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Obr. 433. HIATUS SAPHENUS; prava strana; pohled zptedu
(schéma)
1 margo falciformis
2 cornu superius (marginis falciformis)
3 cornu inferius (marginis falciformis)
4 fascia cribrosa (uzavirajici hiatus saphenus)
5 vena saphena magna, vstupujici skrze hiatus saphenus do v. fe-
moralis

eminentia iliopubica. Je to vlastné hranice mezi la-
cuna musculorum a dal§im, medialnéji ulozenym
prichodem pro cévy - lacuna vasorum (obr. 292).

. Lacuna vasorum

je ulozena medialné pod lig. inguinale; obsahuje
utvary v tomto poradi:

lateraln¢ a. femoralis, medialné€ vedle ni v. femoralis
a nejmedialnéji velkd mizni uzlina (ze skupiny hlu-
bokych tfiselnych uzlin) - lymphonodus Clogqueti™*\
Ligamentum lacunare (obr. 292 a 356) jsou vazi-
vové snopce na medidlni strané¢ lacuna vasorum,
sbihajici od lig. inguinale na kost stydkou. Témito
snopci medialné kon¢i lacuna vasorum.

*) Jules Germain Cloquet (1790-1840), francouzsky anatom, profesor v Patizi
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Septum femorale

uzavira prostor lacuna vasorum proti retroperitoncal-
nimu prostoru bficha, ktery tak oddéluje od prostoru
fossa iliopectinea. Septum je soucast endoabdomi-
nalni fascie (fascia transversalis). Protrzeni této pie-
pazky vede k vystupu kylniho vaku pobfisnicc se
stfevni klickou do fossa iliopectinea, prostoru mezi
fascia iliopectinea a povrchovou fascia lata - vznika
tak stehenni kyla, hernia femoralis. Kylni branka
pod lig. inguinale se pak nazyva anulus femoralis.

Hiatus saphenus

predstavuje dal§i prichod do fossa iliopectinea,
a to skrze povrchovou fascia lata femoris, tésné
distaln¢ od lig. inguinale (obr. 433). Je to ovalny
pruchod, lateralné ohranieny zesilenym srpovi-
tym margo falciformis, kolem kterého prochazi
podkozni v. saphena magna do v. femoralis (do
fossa iliopectinea).

Horni a dolni zakonéeni margo talciformis se oznacuji jako
cornu superius (crus supcrius) a
cornu inferius (crus inferius).

Fascia cribrosa, tenka a prodéravénd, uzavira tento
otvor (dfive nazyvany fossa ovalis). Nazev tohoto
useku fascie vznikl podle sitovitého prodéraveéni
pruchody krevnich a miznich cév. Stehenni kyla se
v pokracovani z fossa iliopectinea miize skrze hiatus
saphenus dostat az do podkozi.

Arteria et vena femoralis

pokracuji z dolniho cipu fossa iliopectinea (a trigo-
num femorale) dale distdlné mezi m. adductor lon-
gus, ktery distalnéji vystiida m. adductor magnus,
a m. vastus medialis.

Canalis adductorius tvorfi prichod pro stehenni
cévy do zakolenni jamy.

Lamina (membrana) vastoadductoria piekryva
canalis adductorius zptedu jako vazivova lamela ro-
zepjata mezi m. vastus medialis aadduktory. (Kanal
je Castecné prekryt také prubéhem m. sartorius.)
Hiatus adductorius je zakonceni canalis adducto-
rius a jeho vstup do zakolenni jamy. Otevira se jako
Stérbina mezi Uponem dvou slozek m. adductor
magnus na kost stehenni (srov. str. 440).

Fossa poplitea - zakolenni jama

Fossa poplitea (obr. 434) je vkleslé misto na zadni
stran¢ kolenniho kloubu; je rhombického tvaru.

Ohraniceni

Shora a po stranach - rozestupujici se svaly zadni
strany stehna;
po stranach a dole - sblizujici se hlavy m. gastro-
cnemius.

Spodinu fossa poplitea tvoti facies poplitea fc-
muru, pouzdro kolenniho kloubu a z¢asti m. po-
pliteus.

Jama je vyplnéna tukovym vazivem, které pii ex-
tendovaném kolenu mirné¢ prominuje jako oblina;
v tomto vazivu jsou ulozeny:

a) zevné pod okrajem m. biceps femoris n. fibularis
communis, jdouci za hlavici fibuly;

b) v podélné ose jamy n. tibialis, pod n. tibialis
ajrochu medialné v. poplitea a jesté hloubgji a me-
didlngji a"poplitea. (A. et v. femoralis dostavaji na-
zev a. et v. poplitea prichodem skrze hiatus adduc-
torius.) Ze zakolenni jamy vystupuji n. tibialis
a vasa poplitea distadln¢ pod arcus tendineus mus-
culi solei.

Fascia poplitea kryje povrch zékolenni jamy jako
pokracovani fascia lata femoris.

Fascia cruris

Fascia cruris je pokracovani stehenni fascie na bérci
a na lytku.
Osteofascialni septa, podél predniho a zadniho
okraje mm. fibulares, se k ni pfidavaji od ptedniho
a zadniho okraje fibuly (srov. str. 446 a obr. 435 B).
Fascia cruris je pripojena po celé délce k piednimu
okraji a k medialni ploSe tibie, dale k obéma kotni-
kim a k hlavici fibuly.
Tri osteofascialni prostory, predni, laterdlni
a zadni, vznikaji na bérci spojenim povrchové fas-
cie se septy, dale spojenim povrchové fascie s tibii
a spojenim obou kosti bérce pomoci membrana in-
terossea cruris.

Zadni prostor je jest¢ pomoci lamina profundafas-
ciae cruris rozdélen v povrchovy prostor pro m. tri-
ceps surae a v hluboky prostor pro zadni svaly bérce.

Zesilena mista bércové fascie:

retinaculum musculorum flexorum -zesilena fas-
cie od vnitiniho kotniku k tuber calcanei (srov. str.
448 a obr. 429); protoze retinakulum je nékdy roz-
S$tépeno ve vice prouzkd, neslo diive nazev
ligamentum laciniatum (lat. laciniatus, roztrhany);



Obr,434. FOSSA POPLITEA,; prava strana; pohled zezadu (schéma)
1 m. biceps femoris

2 nervus ischiadicus, pokracujici jako n. tibialis

3 vena poplitea

4 arteria poplilea

5 nervus fibularis communis

6 m. gastrocnemius, caput laterale

7 m. semitendinosus a m. semimembranosus

8'm. gastrocnemius, caput mediale

9 véna saphcna parva

retinacula musculorum fibularium - poutka pro
mm. fibulares na piechodu od lateralniho kotniku na
nohu (viz str. 446 a obr. 419 a 430);

retinacula musculorum extensorum (lig. cruci-
forme pedis) premost'uji Slachy extensorti na pre-
chodu z bérce na hibet nohy (viz str. 444 a obr. 418,
422 a 428).

Fasciae pedis - fascie nohy
Fascia dorsalis pedis

Fascia dorsalis pedis ma dva listy, mezi nimiz jsou
Slachy a svaly na hibetu nohy.
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Fascia dorsalis pedis (superficialis) (obr. 435 C) je
pomérné tenkd, proximalné souvisi s retinaculum
musculorum extensorum, pfi okrajich nohy se pfi-
pojuje ke skeletu tarsu a pokracuje po tibidlnim
okraji 1. metatarsu a po fibularnim okraji 5. meta-
tarsu. Kryje §lachy dlouhych extensort a kratké ex-
tensory palce a prsttl.

Fascia dorsalis pedis interossea je v hloubce
hibetu nohy, rozepjata mezi dorsalnimi plochami
sousedicich metatarsalnich kosti.

Spatia interossea metatarsi jsou touto fascii z dor-
salni strany uzaviena; fascie kryje mm. interossei
dorsales. Obdobnou fascii jsou intermetatarsalni
prostory uzavieny i z plantarni strany.

Fasciae plantares

Fascie planty jsou dvé:
povrchova a
hluboka.

Fascia plantaris (superficialis), povrchova fascie
chodidla (obr. 435 C), je upravena podobné jako na
ruce, tj. po stranach kryje svaly palce a maliku, upro-
stfed je srostla s aponeurosis plantaris (viz str. 462).
Osteofascialni septa, medidlni a lateralni, jdou do
hloubky od okrajii plantarni aponeurosy:
septum intermusculare mediale (obr. 435 C) se
ptipojuje na kost patni, na os naviculare, os cunei-
forme mediale a na l. metatars;
septum intermusculare laterale se pfipojuje ke
skeletu nohy od tuber calcanei doptedu, az podél
plantarni strany 5. metatarsu.

Vznikaji tak prostory -
spatium plantare mediale, laterale et medium
(obr. 435 C).

Fascia plantaris interossea spojuje metatarsalni
kosti a kryje mm. interossei. Touto fascii v hloubce
kon¢i spatium plantare medium.

Spatium plantare mediale et laterale jsou ob¢
proximalné slepa - obdobné¢ jako na ruce.
Spatium plantare mediale obsahuje svaly palce
(mimo caput transversum adduktoru).
Spatium plantare laterale obsahuje svaly 5. prstu.
Spatium plantare medium - stfedni chodidlovy
prostor - souvisi se zadni stranou bérce (s hlubokou
vrstvou) skrze canalis malleolaris za vnitfnim kotni-
kem; obsahuje: m. flexor digitorum brevis, $lachy
m. flexor digitorum longus s mm. lumbricales,
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§lachu m. flexor hallucis longus, m. quadratus plan- nich aponeuros prsti, plantarni fascie se vytraci na
tae a caput transversum musculi adductoris hallucis. lig. metatarsale transversum superficiale a na vagi-

nae fibrosae flexorovych S$lach na prstech; fascia
Ani fascie planty, ani fascie hbetu nohy nepiecha- plantaris interossea se vytraci v urovni hlavic meta-
zeji na prsty; dorsalni fascie se vytraci do dorsal- tarsalnich kosti.

Obr. 435. FASCIE A OSTEOFASCIALNI PROSTORY STEHNA,
BERCE A NOHY; pravé strana; pohled na fezy shora (schémata
pricénych fezi; neni dodrzena proporéni velikost fezil)

A pficny fez stehnem
1 predni osteofascialni prostor a m. sartorius, zavzaty ve fascia lata
2 zadni osteofascialni prostor
3 medialni prostor adduktord stehna
4 latcralni osteofascialni septum (mezi pfednim a zadnim osteo-
fascialnim prostorem)
S druhotna septa, ohranic¢ujici adduktory

B pri¢ny fez bércem
1 membrana interossea cruris
2 predni osteofascialni prostor
3 zadni osteofascialni prostor
4 osteofascialni prostor (fibularni) pro musculi fibulares
5 ptedni septum fibulamiho prostoru
6 zadni septum fibularniho prostoru
7 lamina profunda fasciae cruris

C pti¢ny fez nohou
1 fascia dorsalis pedis (superficialis)
2 fascia dorsalis pedis interossea
3 fascia plantaris (superficialis), uprostied zesilena plantami apo-
neurosou
4 fascia plantaris interossea
5 medialni osteofascialni septum
6 lateralni osteofascialni septum
7 spatium plantare mediale
8 spatium plantare medium
9 spatium plantare laterale
10 spatia interossea pedis (spatia intermetatarsalia)
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Prehled svali zacastnénych na zakladnich pohybech

Cst téla: Pohyb: Svaly hlavni: Svaly pomocné: Svaly fixacni Svaly neutraliza¢ni:
kloub: (stabiliza¢ni):
Mandibula elevace m. temporalis,
m. pterygoideus
medialis,
m. masseter
deprese m. mylohyoideus, infrahyoidni
m. geniohyoideus, svaly
m. digastricus
protrakce m. pterygoideus m. pterygoideus
lateralis, medialis
m. masseter
(povrchova ¢ast)
retrakec m. temporalis
(hlavng zadni
dve tietiny),
m. digastricus,
m. masseter (hluboka
vrstva - u novorozence)
Hlava a krk predklon hlavy m. longus capitis, m. sternoclei- m. pectoralis svaly obou stran
a celé kréni m. longus colli, domastoideus major, vzajemné neutralizuji
patefe m. rectus capitis extensory dolni slozky torse
anterior, kréni a horni
mm. scaleni hrudni patefe
sunuti m. slernoclei- m. longus capitis, m. pectoralis svaly obou stran
hlavy hori- domastoideus m. longus colli, major, vzajemné neutralizuji
zontalné obou stran m. rectus capitis extensory dolni slozky torse
doptedu anterior, kréni a horni
mm. scaleni hrudni patete
dorsalni m. trapezius, hluboké svaly m. trapezius svaly obou stran
flcxe hlavy vSechny systémy Sijové (subokcipitalni), (dolni ¢ast), vzajemné neutralizuji
a kréni hlubokého svalstva m. sternocleido- mm. rhomboidci, slozky tiklonu a torse
patefe zadového mastoideus extensory hrudni
a bederni patete
lateroflcxc jednostranné mm. rhomboidci, zcastnéné svaly na
svaly z(castnéné zadové svalstvo predni a zadni strané
pfi ventralni na piechodu kréni patete a analogni
a dorsalni flexi a hrudni patefe druhostranné svaly
vzajemné rusi flekéni
a extencni tahy
rotace m. sternocleido- mm. scaleni téze dtto dtto

mastoideus druhé
strany,
spinotransversalni
systém téze strany,
transversospinalni
systém druhé strany

strany, m. trapezius
téZe strany
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Cast téla: Pohyb: Svaly hlavni: Svaly pomocné: Svaly fixacni Svaly neutraliza¢ni:
kloub: (stabilizaéni):
Trup jako celek  ventralni m. rectus abdominis m. obliquus externus flexory kloubu svaly obou stran
flexe (oboustranné) abdominis. kycelniho vzajemné neutralizuji
m. psoas major slozky lateralni flexe
(oba oboustrann¢) arotace
dorsalni hluboké svaly m. quadratus extensory svaly obou stran
flexe zadoveé (vSechny lumborum kloubu kycelniho vzajemné neutralizuji
(extense) systémy) oboustranné snahu o pohyb do strany
a o rotaci
latero- m. quadratus m. psoas na hluboké svaly zicastnéné a druho-
flexe lumborum. strané tiklonu zadové ostatnich stranné svaly vzajemné
hluboké svaly usekd. neutralizuji rotacni
zadové na strané mm. intercostales tendence
uklonu, interni
Sikmé svaly biisni
na stran¢ tklonu
rotace m. obliquus inter- hluboké svaly m. obliquus externus predni svaly trupu
nus abdominis (té- zadové: spino- abdominis na strané a svaly zadové vza-
Ze strany), transversalni rotace, jemné neutralizuj!
m. obliquus exter- systém téze strany, m. obliquus intemus snahu po predklonu
nus abdominis transversospinalni abdominis opa¢né a zaklonu trupu
(protilehly) systém proti- strany,
lehl¢ strany, hluboké svaly
m. latissimus dorsi zadové udrzujici
protilehlé strany vzptimeny trup
Dychani vdech branice. m. serratus anterior. fixaci m. serratus
mm. scaleni, m. pectoralis major, anterior zajistuji
mm. intcrcostales m. pectoralis minor, mm. rhomboidei
externi m. subclavius.
m. serratus posterior
superior.
m. latissimus dorsi
vydech mm. intercostales m. transversus
interni, thoracis,
vsechny svaly m. serratus
stény biisni posterior inferior,
m. quadratus lumborum,
m. iliocostalis
Horni koncetina
Lopatka retrakce m. trapezius m. trapezius svaly bisni, mm. thomboidei a dolni
(addukce (pti¢né snopce), (snopce sestupné m. erector (vzestupné) snopce
k patefi) mm. rhomboidei a vzestupné Casti) spinae m. trapezius vzajemné
rusi vertikalni posuny
arotace
elevace m. trapezius mm. rhomboidei. mm. scaleni m. serratus anterior
(horni - sestupné m. sternocleido- (stabilizuji rusi slozku retrakéni,
snopce). mastoideus (ipon pfi jednostranné mm. rhomboidei

m. levator scapulae

na klavikulu)

akci kréni pater)

a ostatni ¢asti
m. trapezius rusi
rotace
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Cast téla: Pohyb: Svaly hlavni: Svaly pomocné: Svaly fixa¢ni Svaly neutraliza¢ni:
kloub: (stabilizacni):
Lopatka deprese m. trapezius m. pectoralis m. erector spinae, m. pectoralis major
(pokracovani) (dolni - vzestupna minor svaly brisni (oboji rusi retrak¢éni (addukéni)
Cast) stabilizuji pater). slozku pohybu
mm. intercos-
tales interni
(stabilizuji zebra)
protrakce m. serratus m. trapezius - svaly bfisni. m. serratus anterior
spojena anterior spolecna akce m. levator a m. pectoralis minor
s rotaci sestupné scapulac, vzajemné omezuji ro-
dolniho a vzestupné mm. intercostales ta¢ni slozku pohybu
uhlu zevné Casti svalu interni
Kloub venlralni m. dcltoideus m. pectoralis m. trapezius, m. infraspinatus a
ramenni flexe (pars clavicularis). major (pars m. subclavius m. teres minor rusi
m. coracobra- clavicularis), slozku vnitini rotace
chialis m. biceps
caput breve
dorsalni m. latissimus m. trieeps - m. Irieeps m. deltoideus.
flexe dorsi, caput longum. am. coracobrachia- m. infraspinatus
m. teres major. m. teres minor. lis zpeviuji kloub am. teres minor
m. deltoideus m. subscapularis. ramenni, mm. rhom- rusi slozku vnitini
(spinalni ¢ast) m. pectoralis major boidei lopatku, rotace
(sternalni Cast) bfisni svaly a mm.
Intercostales fixuji
Zebra, m. crector
spina¢ zpeviiuje patef
ubdukce m. deltoideus m. deltoideus m. trapezius, m. infraspinatus,
(akromialni ¢ast). (ostatni Casti), m. subclavius m. teres minor (rusi
m. supraspinatus. m. infraspinatus. (fixace pletence) slozku vnitini rotace)
m. serratus m. pectoralis major
anterior pii abdukci (pars clavicularis).
nad horizontalu m. biceps
(viz lopatka - caput longum
protrakce s rotaci)
addukce m. pectoralis major, m. teres minor. m. scrratus anterior. zevni a vnitini
m. latissimus dorsi. m. subscapularis. m. trapezius rotatory rusi
m. tercs major m. triccps (fixace lopatky) rota¢ni komponenty
caput longum. adduktort, adduktory
m. biceps - rusi svoje rotaéni
caput breve tendence navzajem
zevni m. intraspinatus. m. deltoideus m. trapezius,
rotace m. teres minor (spinalni ¢ast) m. rhomboidei
(stabilizace lopatky)
vnitini m. subscapularis. m. pectoralis major. m. pectoralis m. deltoideus
rotace m. latissimus m. deltoideus major, m. serratus (klavikularni ¢ast).

dorsi.
m. teres major

(klavikularni ¢ast),
m. biceps brachii
a m. coracobrachialis

anterior (fixace

lopatky)

ni. coracobrachialis.
m. pectoralis major
(klavikul. ¢ast) rusi
exten¢ni sloZku

m. latissimus dorsi
a m. teres major
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Cast téla: Pohyb: Svaly hlavni: Svaly pomocné: Svaly fixacni Svaly neutraliza¢ni:
kloub: (stabilizac¢ni):
Kloub flexe m. biceps brachii. svaly zaCinajici m. pectoralis major. m. biceps brachii
loketni m. brachialis, Z caput commune m. deltoideus a m. pronator teres
m. brachioradialis ulnare, (klavikularni ¢ast). vzajemné rusi rotacni
m. extensor carpi m. coracobrachialis ucin na predlokti
radialis longus (udrzuji humerus)
cxtense m. triceps brachii. svaly dorsalni m. pectoralis major,
m. anconeus skupiny predlokti m. latissimus dorsi,
zacinajici nad loket- m. teres major
nim kloubem
Predlokti supinace m. biceps brachii. m. brachioradialis m. triceps brachii. m. triceps brachii
m. supinator (z pronace) m. anconeus a a m. anconeus rusi
m. biceps brachii - flckéni G¢in bicepsu
zpevnéni lokte
pronace m. pronator m. flexor m. brachialis, m. triceps brachii
teres, carpi radialis. m. triceps brachii. a m. anconeus rusi
m. pronator m. palmaris m. anconeus a flekéni G¢in m. pro-
quadratus longus. m. pronator teres nator teres
m. extensor carpi zpeviiuji loketni
radialis longus, kloub
m. brachioradialis
(z krajni supinace)
Zapesti palmarni m. flexor carpi m. abductor pollicis svaly fixujici oba hlavni svaly
flexe radialis, longus, loketni kloub vzajemné rusi své
m. flexor flexory prstil dukeni slozky
carpi ulnaris,
m. palmaris longus
dorsalni oba mm. extensores extensory palce svaly fixujici mm. extensores carpi
flexe carpi radiales a prstl loketni kloub radiales a m. exten-
(longus et brevis), sor carpi ulnaris
m. extensor carpi vzajemné rusi dukéni
ulnaris slozky své funkce
radialni mm. extensores m. flexor pollicis svaly fixujici hlavni a pomocné
dukce carpi radiales longus. loketni kloub svaly vzajemné rusi
(abdukce) (longus et brevis), mm. extensores flekéni a extenéni
m. flexor carpi pollicis (longus slozky své funkce
radialis et brevis)
ulnarmni m. extensor carpi svaly fixujici oba hlavni svaly
dukce ulnaris, loketni kloub vzajemné rusi flckéni
(addukce) m. flexor carpi a extencni slozky
ulnaris své funkce
Pohyby prsti
ruky
Metakarpo- flexe mm. lumbricalcs. m. flexor digitorum svaly fixujici nim. lumbricales
falangové mm. interossei superficialis. zap&sti a inter- a mm. interossei vza-
klouby palmares. m. flexor digitorum falangové klouby jemné rusi duk¢ni
2.-5. prstu mm. interossei profundus. slozky svého tahu
dorsales m. flexor digiti

minimi brevis
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Cast t7la: Pohyb: Svaly hlavni: Svaly pomocné: Svaly fixa¢ni Svaly neutraliza¢ni:
kloub: (stabiliza¢ni):
Metakarpo- extense m. cxtensor dtto
falangové digitorum,
klouby m. extensor indicis.
2.-5. prstu m. extensor digiti minimi
(pokracovani)
sevieni mm. interossei mm. lumbricales svaly fixujici
vejite palmares MetlV, zap&sti a inter-
prstl m. extensor indicis falangové klouby
(addukce)
rozevieni mm. interossei mm. lumbricales dtto
vejite dorsales, lelll
prstil m. abductor
(abdukce) digiti minimi
Interfa- flexe m. flexor digito- ostatni flexory
langové proximal- rum superficialis a extensory zpeviujici
klouby nich proximalnéjsi a
2.-5. prstu kloubti distaIngjsi klouby
flexe m. flexor digitorum flexory a exten-
distalnich profundus sory prstil zpeviiu-
kloubti jici proximalng&;jsi
klouby
extense m. extensor mm. lumbricales dtto
obou inter- digitorum, mm. interossei
falangovych m. cxtensor indicis,
kloubti m. extensor
digiti minimi
Palec - abdukce m. abductor m. extensor pol- svaly fixujici
karpomcta- pollicis longus. licis brevis zapesti
karpovy m. abductor
kloub pollicis brevis
addukce m. adductor m. flexor
pollicis pollicis longus.
m. flexor
pollicis brevis,
m. opponcns pollicis,
m. extensor
pollicis longus,
m. interosseus dor-
salis I (svym zacatkem)
oposice m. opponcns abduktory. svaly thcnaru tendence k flexi
pollicis flexory a ad- a radialni dukci za-
duktory palce pésti je vyrovnana
extensory, stejné
i tendence k flexi
metakaipu
reposice mm. abductores mm. extensores

pollicis (lon-
gus et brevis)

pollicis (lon-
gus et brevis)
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Cast téla: Pohyb: Svaly hlavni: Svaly pomocné: Svaly fixacni Svaly neutraliza¢ni:
kloub: (stabiliza¢ni):
Palec - flexe m. flexor pollicis m. flexor pollicis
metakarpo- brevis longus.
falangovy m. abductor pollicis
kloub brevis.
m. adductor pollicis
cxtense m. extensor m. extensor svaly fixujici ulnarni flexor
pollicis brevis pollicis longus zapesti a extensor karpu
rusi slozku radialni
dukce
Palec - flexc m. flexor polli- svaly fixujici
interfa- cis longus zapésti
langovy
kloub
extense m. extensor ulnarni flexor
pollicis longus a extensor karpu rusi
slozku radialni dukce
Dolni koncetina
Kloub flexc m. iliopsoas, m. sartorius. m. erector spinae m. tensor fasciae la-
kycelni m. pectineus, m. tensor fasciae bederni patefte, tae a m. pectineus,
m. rectus femoris latae. svaly bfisni dale mm. glutei a mni.
mni. glutei. (fixace panve) adductores rusi vza-
medius et minimus. jemng¢ abdukéni
mm. adduclores. a addukeni slozky
longus, brevis pohybu
et magnus.
m. gracilis
extense m. glutcus m. adductor biisni svaly, m. gluteus medius
maximus. magnus (¢ast od m. erector spinae a adduktory rusi
m. biceps femoris luber ischiadicum), (stabilizace panve) bocni a rotacni
(capul longum). zadni ¢asti m. glu- tendence
m. semitendinosus. teus medius et mi-
m. semimembranosus nimus
abdukce m. gluteus m. gluteus minimus. m. quadratus mm. glutei vzajemné
medius m. tensor fasciae latae. lumborum, rusi rotacni slozky
m. piriformis m. erector spinae. své akce
(pfi soucasné svaly biisni
flexi jesté m. glu- (fixace panve)
tcus maximus a
m. obturatorius internus)
addukce mm. adductores. m. gluteus maximus svaly fixujici m. gluteus medius

magnus, longus,
brevis,

m. gracilis.

m. pectineus

(kaudalni snopce).

m. obturatorius
cxternus,

m. quadratus femoris,
m. iliopsoas (pfi flexi)

panev

am. gluteus minimus
rusi zevné rotacni
slozku funkce adduktora
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Cast téla: Pohyb: Svaly hlavni: Svaly pomocné: Svaly fixa¢ni Svaly neutraliza¢ni:
kloub: (stabilizaéni):
Kloub zevni m. quadratus mm. adduclores. m. quadratus zicastnéné svaly
kycelni rotace femoris. longus, brevis. lumborum, vzajemng rusi jiné
(pokracovani) m. piritormis, magnus. svaly bfisni, slozky své funkce
m. gluteus m. pectineus. m. erector spinae
maximus. m. gluteus medius (fixace panve)
oba gemclli. (zadni Cast),
oba mm. obturatorii m. biceps femoris -
caput longum.
m. sartonus
vnitini m. gluteus m. gluteus medius dtto m. adductor magnus
rotace minimus (pfedni (pfedni snopce). rusi abdukeni slozky
snopce), m. tensor m. gracilis. pohybu
fasciae latae m. semitendinosus,
m. semimembranosus
Kloub flexe tn. biceps femoris. m. gracilis. flexory kloubu m. biceps na jedné
kolenni m. semitendinosus. m. sartorius, ky¢elniho fixuji stran€ a m. semiten-
m. semimembranosus. m. gastrocnemius, temur proti extenc- dinosus et semimembra-
m. popliteus. ni slozce svalii nosus na stran¢ druhé
zadni strany steh- vzajemné rusi rotacni
na (flexori kolena) tah za bérec
extense m. quadriceps m. tensor fasciae svaly stabilizuji extensory kyc¢elniho
femoris latae a m. gluteus kloub kycelni kloubu neutralizuji
maximus tahem za flekéni slozku m. rectus
tractus iliotibialis femoris
zevni m. biceps
rotace femoris.
(jen ve flexi) m. tensor fasciae latae
vnitini m. semitendinosus, m. sartorius.
rotace m. semimembranosus m. gracilis,
(jen ve flexi) m. popliteus
Kloub plantarn! m. triceps surae m. tibialis posterior, svaly fixujici kolen- z0Castnéné i ostatni
hlezenni flexe m. flexor digitorum ni a ky¢elni kloub svaly bérce vza-
longus. jemné rusi addukéni,
m. flexor abduk¢éni, supinaéni
hallucis longus. a pronacni vlivy na
oba mm. fibularcs dolni kloub zanartni
dorsalni m. tibialis antcrior m. extensor digito- dtto dtto
flexe rum longus.
m. extensor
hallucis longus
Dolni kloub inverse nohy m. tibialis posterior. m. triceps surae dtto
/iiiiarlni (plantarni m. flexor digitorum

flexe s addukci
a supinaci)

longus,
m. flexor hallucis
longus

everse nohy
(dorsalni

flexe s abdukci
a pronaci)

m. fibularis
longus,

m. fibularis
brevis

m. extensor digi-
torum longus

svaly fixujici
kolenni a kycel-
ni kloub
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Cast téla: Pohyb: Svaly hlavni: Svaly pomocné: Svaly fixacni Svaly neutraliza¢ni:
kloub: (stabiliza¢ni):
Pohyby

prsti nohy

Metatarso- flexe min. lumbneales. m. flexor digito-

falangové mm. interossei rum brevis,

klouby palmares, m. flexor digito-

2.-5. prstu mm. interossei rum longus

dorsalcs
extense m. cxtensor digi-

torum longus.

m. extensor digi-

torum brevis
sevieni mm. interossei mm. lumbricalcs
véjite prstl plantares I -IV
(addukce)
rozevieni mm. interossei m. lumbricalis 1
véjite prstl dorsales,
(abdukcce) m. abductor

digiti minimi

Metatarso- flexe m. flexor hallucis m. abductor

ialangovy brevis hallucis,

kloub palce m. flexor hallucis

longus

extense m. extensor

hallucis longus,

m. extensor

hallucis brevis
addukce m. adductor

hallucis
abdukce m. abductor hallucis

Interfalan- flexe m. flexor digitorum m. flexor digitorum

gové klouby proximalnich brevis longus,

2. -5. prstu kloubti m. quadratus plantae
flexe m. flexor digitorum m. quadratus plantae,
distalnich longus m. flexor hallucis
kloubu longus (pro spojeni

se Slachou

m. 11. digitorum longus)
extense m. extensor mm. lumbricales,
obou inter- digitorum longus, mm. interossei
falangovych m. extensor digi-
kloubt torum brevis

Interfalan- flexe m. flexor hallueis

govy kloub longus

palce
extense m. extensor hallucis

longus






