Cueing, aneb neverbální pokyny

Nonverbální, nebo také neverbální názvosloví je nezbytnou součástí a doplňkem verbální komunikace. Zahrnuje všechny symboly, které cvičitel sděluje cvičícím pomocí paží, například směr pohybu, počet opakování, dobu změna některé základní kroky. Používání těchto symbolů usnadňuje nácvik choreografie a orientaci v prostoru. Základní prvky neverbální komunikace jsou znázorněny v následující tabulce: 

	march, jogging = chůze, běh
	step touch
	grapevine
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	direction, counting = odpočítávání před změnou 
	circle, turn step = otáčka, pivot 
	from the top = opakuj od začátku 
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	forward/backward = dopředu, dozadu, udávání směru 
	leg curl
	L-step 
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	V-step na jednu stranu
	V-step střídavě L/P
	single, double 
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	watch me = sleduj mě, dávej pozor 
	stay, hold = drž pohyb 
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