Hlavní část choreografie:

Blok A
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P L
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V-step
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5 – 8

L




32 dob
Při nácviku sestavy používáme metodu pyramiding, kdy začneme krok min. na 16 dob  (32 dob)  a postupně zkracujeme na požadovaný počet dob. Využijeme také metodu block building, kdy celou výslednou sestavu rozdělíme na dva bloky. Každý blok učíme zvlášť a na konci spojíme. Můžeme a nemusíme přidat i metodu layering, kdy změníme prostor určitého prvku nebo přidáme pohyb paží. 

Metodika nácviku:
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   CELÉ 4X
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Celá sestava:

Blok A od pravé nohy


Step touch

1 – 4 

P L




Grapevine
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