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Pracovisté / Zkratka KOS / OPIP2 Akademicky rok  2023/2024
Nézev Odborna praxe individualni 2 Zptsob zakondeni Zapocet
Akreditovano/Kredity Ano, 2 Kred. Forma zakonceni Kombinovana
Rozsah hodin Cviceni 160 [HOD/SEM]
Obs/max Statut A Statut B Statut C Zapocet pred zkouSkou NE
Letni semestr 0/- 0/- 0/- Pocitdn do priméru NE
Zimni semestr 0/- 0/- 0/- Min. (B+C) studentii 10
Rozvrh Ano Opakovany zépis NE
Vyudovaci jazyk Cestina Vyuovany semestr Zimni, Letni
Volng zapisovatelny pfedmét Ao Podet dni praxe 0

Hodnotici stupnice S|N

Pocet hodin kontaktni

Automat, uzn, zép. pled zk. Ano v ptipadé¢ predchoziho hodnoceni 4 nebo nic.

Periodicita K
Nahrazovany pfedmét Zadny

Vylou€ené ptedméty Nejsou definovany

Podmittujici pfedméty KOS/FYZP1
aKOS/PORZ
ia(F E/OPN nebo KTB/OPN
?(OS/ OPKS3

Splnit viechny podmiiiujici pfedméty pred zapisetdE
Pfedméty informativné€ doporu¢ené Nejsou definovany
Pfedméty které pfedmét podmifiuje Nejsou definovany

Cile pfedmétu (anotace):

Cilem pfedmétu je: studenti/ky si osvoji zakladni dovednosti v péci o Zenu v periopera¢nim obdobi, rodicku a Sestined¢lku,
seznami se s vedenim zdravotnické dokumentace, aplikuji teoretické poznatky v praxi. Odborna praxe je prakticky predmét,
orientovany na oSetfovatelsky proces, ktery je uplatilovan na porodnim sale, na gynekologickém oddéleni a odd¢€leni Sestined¢li.

Pozadavky na studenta

Utast 90%
Zapisy do deniku odborné praxe: odvedené porody, prvni oSetfeni novorozence,
Zpracovani kazuistiky gynekologicky nemocné Zeny nebo Zeny s rizikovym prubéhem téhotenstvi

Obsah

porodni sal

- ptijem Zeny s fyziologickym porodem a rizikovym téhotenstvim
- zevni vySetieni a zhodnoceni vedeni 1. doby porodni

- vedeni 1. doby porodni u fyziologické rodicky

- vést II. dobu porodni s pomoci mentorky

- péce o zenu ve III. a IV. dobé porodni

- oSetfeni porodniho poranéni s pomoci mentorky

- oSetfeni novorozence s dohledem mentorky

gynekologické oddéleni

- ptijem, pteklad a propusténi
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- ptedoperacni ptiprava

- ¢asna pooperaéni péée na pokoji intermedialni péce
- mobilizace, rehabilitace pacienta

- péCe o operaéni ranu, extrakce stehli

- péce o drény

- péce o permanentni mocovy katétr, meteni diurézy
- dietni rezim

- péce o vylucovani

oddéleni Sestinedéli

- oSetfovatelsky proces u Zeny s fyziologicky i patologickym Sestinedélim
- péce o kojici zenu

- péCe o Zenu s poruchami laktace

- péCe o Zenu po operativnim porodu

Studijni opory

Garanti a vyucujici

* Garanti: Mgr. Katefina Ratislavova, Ph.D. (100%)
* Cviici: Mgr. Eva Hendrych Lorenzova, Ph.D. (100%), PhDr. Kristina Janouskova, Ph.D. (100%)
Literatura
* Doporucené: Doenges, Moorhouse. Kapesni priivodce zdravotni sestry. Praha, 2001.
* Doporuéena: Kozierova, Erbova, Olivieriova. OSetrovatelstvo 1,2. Martin, 1995.
Casova néroénost
Vsechny formy studia
Aktivity Casové naro&nost aktivity [h]
Praktické vyuka [vyjadfeni poctem hodin] 160
Celkem: 160
Hodnotici metody

Odborné znalosti - odborné znalosti dosaZené studiem pfedmeétu jsou ovefovany hodnoticimi metodami:
Seminarni prace,
Ustni zkouska,

Odborné dovednosti - odborné dovednosti dosaZené studiem pfedmétu jsou ovéfovany hodnoticimi metodami:

Ustni zkouska,
Piedpoklady
Odborné znalosti - pro Gsp&$né zvladnuti predmétu se predpoklada, Ze je student pfed zahajenim vyuky schopen:
nejsou predepsany zadné specifické predpoklady
Vyulovaci metody
Odborné znalosti - pro dosaZeni odbornych znalosti jsou uZivany vyu€ovaci metody:

Klinicka praxe pod dohledem,
Vysledky uceni
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Odborné znalosti - po absolvovani pfedmétu prokazuje student znalosti:
student analyzuje potieby t¢hotné zeny
student urcuje oSetfovatelské problémy
student voli spravny zptisob vedeni poprodnich dob
student edukuje zenu o nefarmakologickych metodach tlumeni bolesti

student vyhledava rizikové faktory a urCuje patologické stavy

Pfedmét je zafazen do studijnich programi:

Studijni program Typ stud. Forma stud. Obor

Porodni asistence Bakalafsky Prezen¢ni Porodni asistentka
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Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.roé. D.sem.
1 2014 2023 Povinné A 2 LS
predméty
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