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Pracovi$té / Zkratka
Nazev
Akreditovano/Kredity
Rozsah hodin

Obs/max

Letni semestr

Zimni semestr

Rozvrh

Vyuéovaci jazyk

Volné zapisovatelny pfedmét

Hodnotici stupnice

Pocet hodin kontaktni
Automat. uzn. zép. pted zk.
Periodicita

Nahrazovany pfedmét
Vyloucené pfedméty
Podmifiujici pfedméty

Popis pfedmétu

KPS/9SPVB
Socialné psychologicky vycvik - B
2023/2024

KPS /9SPVB

Socialné psychologicky vycvik - B

Ne, 1 Kred.

Cviceni 5 [HOD/SEM]

Statut A Statut B Statut C

0/- 0/- 0/-
0/- 0/- 0/-

Ano

Ano

SIN

Ano v piipadé predchoziho hodnoceni 4 nebo nic.

K
KPS/CSPVB
Nejsou definovany

Nejsou definovany

Predméty informativné doporucené Nejsou definovany
Pfedméty které pfedmét podmitiuje Nejsou definovany

Cile pfedmétu (anotace):
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Akademicky rok  2023/2024
Zptsob zakondeni Zapocet

Forma zakonéeni Kombinovana

Zapodet pred zkouskou NE
Pocitdn do priméru NE
Min. (B+C) studentit 10
Opakovany zépis NE
Vyuovany semestr Zimni semestr
Pocet dnii praxe 0

Cilem vycviku je zvyseni socialné-psychologické kompetence a prohloubeni socialnich dovednosti v oblasti koopera¢nich forem

interakce, prace v tymu, asertivity, vedeni dialogu, sebepoznani a poznani druhych.

Pozadavky na studenta

Aktivni ucast na vycviku a zpracovani sebereflexe.

Obsah

Vycvik rozvoje interpersonalnich dovednosti: feSeni a predchazeni porucham komunikace.
Vycvik rozvoje interpersonalnich dovednosti: transakéni analyza, asertivni chovani, pfedchazeni a feSeni mezilidskych konflikti,

vedeni socialnich skupin.

Studijni opory

Garanti a vyucujici

e Garanti: PhDr. Mgr. Michal Svoboda, Ph.D. (100%)
* Cviici: Mgr. Vladimira Lovasova, Ph.D. (100%)
Literatura

* Doporuéena:
¢ Doporucena:

* Doporucena:

HERMOCHOVA, S. Hry pro Zivot : Socidlné psychologické hry pro déti a mladez. [Dil] I. Praha :

Portal, 1994. ISBN 80-85282-79-8.

VALISOVA, A. Hry s odkrytymi kartami, aneb, Oteviend komunikace : cvicebnice pro rozvijent
dobrych mezilidskych vztahii. Praha : Pansofia, 1996. ISBN 80-85804-80-8.
KKRIVOHLAVY, J. Jak si navzdjem lépe porozumime : kapitoly z psychologie socidlni komunikace.
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Praha : Nakl. Svoboda, 1988.

* Doporucené: CARNEGIE, D. Jak ziskavat pratele a piisobit na lidi. Praha : Beta, 2002. ISBN 80-7306-051-5.

* Doporudena: VAVRA, V. Mluvime beze slov. Praha : Panorama, 1990.

* Doporucena: HERMOCHOVA, S. Socidlné psychologicky vycvik.. Praha: SPN,, 1982.

* Doporucené: HERMOCHOVA, S. Socidlné psychologicky vycvik II.. Praha, UK 1988, 1999.

* Doporudena: GILLERNOVA, 1. - HERMOCHOVA, S. Socidlni dovednosti ucitele. SPN Praha, 1990.
Pfedpoklady

Odborné znalosti - pro asp&$né zvladnuti pfedmétu se pfedpoklada, Ze je student pfed zahajenim vyuky schopen:

nejsou piedepsany zadné specifické predpoklady

Pfedmét je zafazen do studijnich programi:

Studijni program Typ stud. Forma stud. Obor Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.ro€. D.sem.
Prohlubuyjici studium Celozivotni Kombinov Arteterapie a muzikoterapie 1 1 2023 Povinné A 2 zS
ana predméty
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