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Pracovi$té / Zkratka KTV / DI1ZS Akademicky rok  2023/2024
Néazev Didaktika TV 1 ZS Zptsob zakondeni Zapocet
Akreditovano/Kredity Ano, 2 Kred. Forma zakonceni
Rozsah hodin  Piednaska 1 [HOD/TYD] Seminai 1 [HOD/TYD]
Obs/max Statut A Statut B Statut C Zapocet pred zkouSkou NE
Letni semestr 0/- 0/- 0/- Pocitdn do priméru NE
Zimni semestr 23 /- 0/- 0/- Min. (B+C) studentii 10
Rozvrh Ano Opakovany zépis NE
Vyuéovaci jazyk Vyuovany semestr Zimni semestr
Volng zapisovatelny pfedmét Ao Podet dni praxe 0
Hodnotici stupnice S|N
Pocet hodin kontaktni

Automat. uzn. zép. pted zk.
Periodicita

Nahrazovany pfedmét
Vyloucené pfedméty
Podmifiujici pfedméty

Popis pfedmétu

Ano v piipadé predchoziho hodnoceni 4 nebo nic.

K
Zadny
Nejsou definovany

Nejsou definovany

Predméty informativné doporucené Nejsou definovany
Pfedméty které pfedmét podmitiuje Nejsou definovany

Cile pfedmétu (anotace):

Uvést studenty do problematiky didaktické terminologie, pfedstavit teoreticky zaklad didaktiky télesné vychovy se zaméfenim na
realizaci a zpétnou analyzu vyucovaciho procesu

Pozadavky na studenta

1. Zpracovana pfiprava na vyucovaci jednotku TV

2. Vystoupeni s problémovym ukolem na seminafi - povinna konzultace s oborovym didaktikem
3. 2 prubézné zapoctoveé pisemné testy

4. Aktivni 80% ucast na seminafich

g
E

Uvod do predmétu didaktika 8kolni télesné vychovy.

Vyucovaci jednotka ve Skolni TV z hlediska didaktickych, fyziologickych, sociologickych a psychologickych aspektii.
Zaklady reflexe a evaluace vyuky pro potieby télovychovné a sportovni praxe.
Organizacni formy télovychovného procesu.

Didakticko-organizacni formy v télesné vychove.

Didakticko-organizaéni formy v télesné vychove.

Vyucovaci zplisoby, postupy a metody.

Didaktické tidici styly v télesné vychove.

Uc¢ivo ve skolni télesné vychove.

74k ve vychovné vzdélavacim procesu.

Ramcovy a $kolni vzdélavaci program a prace s nim.

Didaktické zasady vyucovaciho procesu.
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https://phix.zcu.cz/moodle/course/view.php?id=4570
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Studijni opory
Studentiim je k dispozici kurz v Moodle se v§emi podstatnymi informacemi a materialy.
Garanti a vyucujici

e Garanti: Mgr. Petr Valach, Ph.D. (100%)

* PrednéSejici: Mgr. Petr Valach, Ph.D. (100%)
* Vede seminéf: Mgr. Petra Spottova, Ph.D. (100%)

Literatura
 Zéakladni: Donnelly, F. C. Development physical education for all children. 2017. ISBN 978-1-4504-4157-5.
o Zékladnf: Rychtecky, Antonin; Fialova, Ludmila. Didaktika Skolni télesné vychovy. Praha : Karolinum, 1995.
ISBN 80-7184-127-7.
¢ Zakladni: Vilimova, Vlasta. Didaktika télesné vychovy. Brno : Paido, 2002. ISBN 80-7315-033-6.
¢ Doporucena: Kolat, Zden¢k; ValiSova, Alena. Analyza vyucovani. Vyd. 1. Praha : Grada, 2009. ISBN 978-80-247-
2857-5.
* Doporucena: Sykora, FrantiSek; Kostkova, Jarmila; Vorlicek, Vaclav. Didaktika télesné vychovy : ucebni text pro
posl. stud. oboru télesna vychova a sport. Praha : SPN, 1985.
* Doporucené: Kyriacou, Chris. Klicové dovednosti ucitele : cesty k lepSimu vyucovani. Praha : Portal, 1996. ISBN
80-7178-022-7.
* Doporucené: Schmidt, Richard A.; Wrisberg, Craig A. Motor learning and performance : a situation-based
learning approach. 4nd ed. Champaign : Human Kinetics, 2008. ISBN 978-0-7360-6964-X.
* Doporucena: Angela Clow, Sarah Edmunds. Physical activity and mental Health. Human Kinetics, 2014. ISBN
978-1450434331.
* Doporucené: CANGELOSL, J. S. Strategie izeni tridy : jak ziskat a udrzet spolupraci Zakii pri vyuce. Praha :
Portal, 2006. ISBN 80-7367-118-2.
* Doporucené: Muzik, Vladislav. Télesna vychova a zdravi : zdravotné orientované pojeti télesné vychovy pro 1.
stuperi ZS. 1. vyd. Olomouc : Hanex, 1997. ISBN 80-85783-17-7.
* Doporucena: Hnizdilova, M. Télovychovné chvilky. Brno, 2006.
* Doporucené: JonaSova, D., Michélkova, J., Muzik, V. Uceni v pohybu aneb vyuka pro neposedy. Brno: MU, 2006.
Casova néroénost
V3echny formy studia
Aktivity Casov4 néro&nost aktivity [h]
Ptiprava prezentace (referatu) [3-8] 5
Pfiprava na dil¢i test [2-10] 10
Projekt individualni [40] 10
Vypracovani semindrni prace v magisterském 10
studijnim programu [5-100]
Kontaktni vyuka 13
Celkem: 48
Hodnotici metody

Odborné znalosti - odborné znalosti dosaZené studiem pfedmeétu jsou ovefovany hodnoticimi metodami:
Test,
Odborné dovednosti - odborné dovednosti dosaZené studiem pfedmétu jsou ové€fovany hodnoticimi metodami:
Demonstrace dovednosti (prakticka ¢innost),
Seminarni prace,
Sebehodnoceni,
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Individualni prezentace,
Predpoklady
Odborné znalosti - pro Gspesné zvladnuti pfedmétu se pfedpoklada, Ze je student pfed zahajenim vyuky schopen:

pouzivat zakladni terminologii a nazvoslovi vSech oblasti télesné vychovy a sportu, zdtivodnit anatomicko - fyziologickou
podstatu pohybové ¢innosti ve vztahu k vzdélavacimu obsahu télesné vychovy na zakladni skole.

Odborné dovednosti - pro ispésné zvladnuti pfedmétu se predpoklada, Ze student pfed zahajenim vyuky dokaze:

stanovit obsahovou népli jednotlivych ¢asti vyucovaci jednotky TV na zékladni Skole, navrhnout metodiku nacviku
pohybovych dovednosti a rozvoje pohybovych schopnosti v jednotlivych sportovnich odvétvich, aplikovat teoretické poznatky
do praktickych vyucovacich jednotek, navrhnout zptisoby organizace vyuky vzhledem k zachovani efektivity a bezpecnosti
télovychovného procesu

Vyucovaci metody

Odborné znalosti - pro dosaZeni odbornych znalosti jsou uZivany vyutovaci metody:
Seminarni vyuka (diskusni metody),
Pfednaska zaloZena na vykladu,
Odborné dovednosti - pro dosazeni odbornych dovednosti jsou uzivany vyucovaci metody:
Seminarni vyuka (diskusni metody),
Demonstrace dovednosti,
Skupinova vyuka,
Kooperativni vyuka,
Diskuse,
Individualni konzultace,
Prezentace prace studentd,
Vysledky uéeni
Odborné znalosti - po absolvovani pfedmétu prokazuje student znalosti:
pouzivat zakladni pojmy didaktiky TV a jejich modifikace
aktivné uzivat didaktickou terminologii
definovat obsahovou néplii a organizaci jednotlivych ¢asti vyucovaci jednotky TV na zakladni $kole
Odborné dovednosti - po absolvovéani pfedmétu prokazuje student dovednosti:
aplikovat zékladni didaktické zasady, vyucovaci zpiisoby, postupy a metody ve vyucovani télesné vychovy na zakladni skole
pouzivat aktivné zakladni prvky optimalizace a efektivizace ve vyucovani télesné vychovy

modifikovat jednotlivé prvky z vyu€ovaciho procesu do tvorby pohybové rekreacnich programi a riznych typt vyucovacich
jednotek

navrhnout modelovou vyucovaci jednotku a zdvodnit jeji strukturu a vyuziti didaktickych fidicich styla
vnimat zaka ve vyuce jako subjekt i objekt vychovné vzdélavaciho procesu

evaluovat praci ucitele Skolni télesné vychovy na zakladné odborného pozorovani, analyzovat uzlové body vyuky a navrhnout
pripadné alterace

autoevaluovat svoji vyucovaci ¢innost na zakladé zpétné vazby zaka ¢i pozorujicich kolegi

Pfedmét je zafazen do studijnich programi:

Studijni program Typ stud. Forma stud. Obor Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.ro€. D.sem.
Ucitelstvi pro Navazujici Prezenéni Ucitelstvi télesné vychovy 1 2023 2023 Povinné A 1 A
zakladni Skoly pro zakladni Skoly predméty -

specializace

télesna

vychova
Ucitelstvi pro Navazujici Prezenéni UCcitelstvi télesné vychovy 1 2022 2023 Povinné A 1 ZS
zakladni Skoly pro zakladni Skoly predméty -

specializace

télesna

vychova
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Studijni program Typ stud. Forma stud. Obor Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.ro€. D.sem.
Ucitelstvi pro Navazujici Prezenéni Ucitelstvi télesné vychovy 1 2021 2023 Povinné A 1 A
zakladni Skoly pro zakladni Skoly predméty -

specializace

télesna

vychova
Ucitelstvi pro Navazujici Prezenéni Ucitelstvi télesné vychovy 1 2020 2023 Povinné A 1 A
zakladni Skoly pro zakladni Skoly predméty -

specializace

télesna

vychova
Ucitelstvi pro Navazujici Prezenéni Ucitelstvi télesné vychovy 2 19 2023 Povinné A 1 A
zakladni Skoly pro zakladni Skoly predméty -

didakticky

modul
Ucitelstvi pro Navazujici Kombinov Ucitelstvi télesné vychovy 2 19 2023 Povinné A 1 A
zakladni Skoly ana pro zakladni Skoly predméty -

didakticky

modul
Ucitelstvi pro Navazujici Prezenéni Ucitelstvi télesné vychovy 2 18 2023 Povinné A 1 A
zakladni Skoly pro zakladni skoly predméty -

didakticky

modul
Ucitelstvi pro Navazujici Prezenéni Ucitelstvi télesné vychovy 2 17 2023 Povinné A 1 A
zakladni Skoly pro zakladni Skoly predméty -

didakticky

modul
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