Zkratka pfedmétu:
Nézev predmétu:
Akademicky rok:

Pracovi$té / Zkratka
Nazev
Akreditovano/Kredity
Rozsah hodin

Obs/max

Letni semestr

Zimni semestr

Rozvrh

Vyuéovaci jazyk

Volné zapisovatelny pfedmét

Hodnotici stupnice

Pocet hodin kontaktni
Automat. uzn. zép. pted zk.
Periodicita

Nahrazovany pfedmét
Vyloucené pfedméty
Podmifiujici pfedméty

Popis pfedmétu

KTV/TVDM2
Télesna vychova dovednostni minimum 2
2023/2024

KTV/TVDM2

Télesna vychova dovednostni minimum 2

Ano, 1 Kred.
Seminat 1 [HOD/TYD]
Statut A Statut B Statut C

0/- 0/- 0/-
0/- 0/- 0/-

Ano

Cestina

Ano

SIN

Ano v piipadé predchoziho hodnoceni 4 nebo nic.

K
Zadny
Nejsou definovany

Nejsou definovany

Predméty informativné doporucené Nejsou definovany
Pfedméty které pfedmét podmitiuje Nejsou definovany

Cile pfedmétu (anotace):
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Akademicky rok  2023/2024
Zptsob zakondeni Zapocet

Forma zakon¢eni

Zapodet pred zkouskou NE
Pocitdn do priméru NE
Min. (B+C) studentit 10
Opakovany zépis NE
Vyuéovany semestr Letni semestr
Pocet dnii praxe 0

Uvést studenty do vyuky pohybovych a psychomotorickych her (hrava a zabavna cvi¢eni pohybem)a do problematiky vyuky
zakladl sportovnich her a atletiky.

Vysvétlit metodické postupy pii nacviku manipula¢nich dovednosti a organizaci pohybovych her.

Pozadavky na studenta

Zasobnik psychomotorickych her ¢i zabavnych cviceni v rozsahu probiraného uciva.

Prabézné skupinové metodické vystupy + pisemna piiprava (popis, zaméfeni, organizace, pomticky, modifikace). Splnéni
praktickych zépoctovych pozadavkda.

Obsah

Zakladni informace a praktické provedeni vybranych pohybovych a psychomotorickych her se zaméfenim na kvalitu pohybu,
socialni komunikaci, zrakové a sluchové vnimani, vyuziti netradi¢niho nacini a nafadi. Seznameni s metodickymi postupy pii
nacviku manipulacnich dovednosti a jejich praktické osvojeni.

Studijni opory
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Garanti a vyucujici

* Garanti: Mgr. Gabriela Kavalitova, Ph.D. (100%)
* Vede seminaf: Mgr. Gabriela Kavalitova, Ph.D. (100%), Mgr. Ilona Kolovska (100%)

Literatura
o Zékladni: Adamirova, J. Hrava a zabavna vychova pohybem : Zaklady psychomotoriky. Praha : Unie zdravotni
télesné vychovy, 1995.
o Zékladnf: Dvotakova,H. Télesna vychova v ramcovém programu. Zakladni motorika. Praha, 2001.
* Doporudena: Borova, B. Cvicime s malymi détmi : naméty pro rozvoj pohybovych dovednosti deti od 3 do 8 let.
Vyd. 1. Praha : Portal, 1998. ISBN 80-7178-223-8.
* Doporucené: Trojanova, D. a Rusnokova, L. Hravé v psychomotorice. Plzen PC, 1994.
* Doporudena: Rubas, K. Pohybové hry. Plzen : Vydavatelstvi Zapadoceské univerzity, 1997. ISBN 80-7082-371-2.
* Doporucena: Mazal, F.a Chlopkova, J. Pohybové pohadky predskoldkii. 1. vyd. Olomouc : Hanex, 1994. ISBN 80-
85783-04-05.
* Doporudena: Volfova,H., Kolovska,l. Predskolaci v pohybu 1. Praha, 2008.
* Doporucena: Volfova,H., Kolovska,l. Predskolaci v pohybu 2. Praha, 2009.
* Doporudena: Volfova,H., Kolovska,l. Predskolaci v pohybu 3. Praha, 2011.
* Doporudena: Blahutkova, M. a Koubova, J. Psychomotorika aneb prozitek z pohybu. Brno CDVU MU, 1995.
* Doporucena: Hanspachova, J. Veselé hry s malymi détmi : [naméty k rozvoji smyslu pro humor déti od 2 let]. 1.
vyd. Praha : Portal, 1999. ISBN 80-7178-335-8.
Casova naroénost
Vsechny formy studia
Aktivity Casové néro&nost aktivity [h]
Praktické vyuka [vyjadfeni poctem hodin] 26
Priprava prezentace (referatu) [3-8] 5
Celkem: 31
Hodnotici metody

Odborné znalosti - odborné znalosti dosaZené studiem pfedmétu jsou ov&fovany hodnoticimi metodami:
Demonstrace dovednosti (prakticka ¢innost),
Seminarni prace,
Prubézné hodnocenti,
Pfedpoklady
Odborné znalosti - pro Gsp&$né zvladnuti pfedmétu se pfedpoklada, Ze je student pfed zahajenim vyuky schopen:
student ovlada zakladni herni dovednosti (manipulacni dovednosti)a dovednosti spojené s vyukou pohybovych her v rozsahu
uciva SS
Vyucovaci metody
Odborné znalosti - pro dosazeni odbornych znalosti jsou uzivany vyu€ovaci metody:
Cviceni (praktické ¢innosti),
Demonstrace dovednosti,
Kooperativni vyuka,
Vysledky uceni
Odborné znalosti - po absolvovani pfedmétu prokazuje student znalosti:
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student dokaze popsat, vysvétlit a demonstrovat soubor pohybovych a psychomotorickych her. Zaroven bude schopen
realizovat pohybové hry a hravé a zdbavna cviceni v procesu a prostfedi pfedSkolni vychovy. Student dokaze bezchybné
provést ukazku manipulacnich dovednosti a zafadi vhodnd pripravna cviceni na jejich zdokonaleni

Pfedmét je zafazen do studijnich programii:

Studijni program
Predskolni a
mimoskolni
pedagogika
Predskolni a
mimoskolni
pedagogika
Predskolni a
mimoskolni
pedagogika

Typ stud. Forma stud. Obor
Bakalatsky Kombinov Ucitelstvi pro matefské

ana Skoly

Bakalarsky Kombinov Ucitelstvi pro matetské
ana Skoly

Bakalafsky Kombinov Ucitelstvi pro matetské
ana Skoly

Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.ro¢. D.sem.

1 15 2023 Povinné A 1 LS
predméty

1 13 2023 Povinné A 1 LS
predméty

1 14 2023 Povinné A 1 LS
predméty
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